
Прародиной человечества археологи считают горную местность в районе 
Великого Африканского рифта.  Человечество незаметно расселялось по 
низменностям и со временем вновь стало искать дорогу в горы. Причин тому 
множество: нужды торговые, военные и государственные, необходимость 
хозяйственного освоения горной местности. Неизменным оставалось 
любопытство – что там, наверху, и стремление познать самого себя и свои 
возможности, открыть людям гармонию красок и аскетизм высокогорья. 
Нужды и желания переплетались: в освоении гор участвовало великое 
множество людей. Они оставили нам караванные пути, святилища, карты, 
предания; их усилиями изучалась природа и особенности гор, вырабатывались 
приемы передвижения по горному рельефу. Человек начал заниматься 
горовосхождением. Пока еще не альпинизмом. Постепенно набирая опыт и 
поднимая свой собственный рейтинг, формируя честолюбивые устремления 
(даже так), он вдруг начинает замечать явный недостаток в 
общеобразовательных моментах, касающихся альпинизма как понятия вообще. 
Цель этого раздела заключается в том, чтобы, не особенно углубляясь в 
довольно широкую литературу по альпинизму, найти ответы на те вопросы, 
которые именно сейчас требуют ответа и могут быть полезны для дальнейшего 
продвижения  вперед. Конечно, ответы на каждое понятие, определение, 
событие или явление в альпинистской жизни прошедших лет, хотя и носят 
информационный характер, но для человека занимающегося альпинизмом, 
являются полезным (необходимым) вспомогательным материалом, без 
которого трудно постичь границы перехода альпинизма из одного его уровня в 
другой,  воспринять историю, а может быть, и  найти место для самого себя в 
этом многообразном увлечении с особым местом (в нашей жизни) в силу 
широты социальных и нравственных аспектов общества вообще.

П.З.

1 АЛЬ ПИ НИЗМ:
 ПО НЯ ТИЯ, СО БЫ ТИЯ, 

ЯВ ЛЕ НИЯ
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«АБА ЛА КО ВЕЦ» – клуб юных 
аль пи ни стов и ту ри стов со з дан в 
1963 г. при Двор це пи о не ров г. 
Су мы на Ук ра и не. Лю бовь к го рам 
и де тям под ска за ла будущему его 
руководителю С.В.Воль идею со з да-
ния по доб но го Клу ба. Сто рон ни ков 
идеи ока за лось мно го – ве те ра ны 
аль пи низ ма, от дель ные аль пи ни-
сты и аль пи ни ст ские сек ции го ро-
дов. Н.П.Мо ре нец – ве те ран аль пи-
низ ма, «Снеж ный барс»; ма с тер 
спор та Е.И.Кон да ков; аль пи ни сты 
А.При ход чен ко и Э.Вайс берг – 
да ле ко не пол ный спи сок кон крет-
ных по мощни ков. Боль шой вклад в 
работу клу ба вне сли В.М.Аба ла ков 
и М.И.Ануф ри ков, В.Н.Ша та ев и 
Г.К.Ро жаль ская, В.И.Кар гин, 
М.Г.Тка вад зе и М.Э.Груд зин ский, 
Д.Ма ка у скас и В.Бай ба ра. Чле ны 
Клу ба но сят на зва ние «аба ла ко-
вец», а са мые юные чле ны Клу ба 
(2-4-е клас сы) – «аль пи ки». В ак ти-
ве аба ла ков цев мно го ин те рес ней-
ших по хо дов и вос хо ж де ний, со вер-
шен ных в гор ных рай онах: на Кав-
ка зе и Па ми ре, в Кры му и на Кар па-
тах, на Тянь-Ша не и Ура ле, на 
Ал тае и в Хи би нах, в Са я нах и на 
Си хо те-Али не. Тра ди ци он ны ми 
ста ли Дни па мя ти (лю ди, со бы ти я, 
да ты); по свя ще ние в Аба ла ков цы; 
чем пи о нат клу ба по ска ло ла за нию; 
кросс «па мя ти Вось ми»; со рев но ва-
ния на приз Н.П.Мо рен ца. В год 
20-ле тия Клу ба бы ло со вер ше но п/в 
на пик 4200 м и да но на зва ние – 
п.Аба ла ко вец. На вер ши нах и пе ре-
ва лах ус та на в ли ва ют ся па мят ные 
до с ки: на в. Пи о нер (Тянь-Шань), 
на п. По г ре бец ко го и Аба ла ко ва 
(За и лий ский Ала тау), на Дон гуз-
Орун (пер.) обе лиск в па мять со бы-
тий ВОВ. При Клу бе со з дан Му зей 
ис то рии аль пи низ ма. Пос ле ухо да 
С.В.Воль на пен сию клу бом ру ко во-
дит ее вос пи тан ни ца, кмс по аль пи-
низ му Па нен ко Ве ра Ан д ре ев на. 

С.В. 

АБА ЛА КОВ СКАЯ КО МАН ДА. 
Де ся ти ле тия от де ля ют нас от вос -
хо ж де ний, со вер шен ных ко ман дой 
альпинистов спор тив но го об ще ст-
ва «Спар так», ру ко во ди мой 
В.М.Аба ла ко вым. Мно го чис лен-
ные спор тив ные до с ти же ния, ее 
без ава рий ная ра бо та на про тя же-
нии все го су ще ст во ва ния и се го д ня 
при вле ка ют вни ма ние аль пи ни-

стов к опы ту этой ко ман ды, сде-
лав шей эпо ху в оте че ст вен ном аль-
пи низ ме. Ка ж дое из ре корд ных 
вос хо ж де ний ко ман ды рас це ни ва-
лось аль пи ни ст ской об ще ст вен но-
стью как ре ше ние оче ред ной про б-
ле мы: про хо ж де ние стен сво бод-
ным ла за ни ем; тех ни ка стра хов ки 
на лом ких ска лах Па ми ра; про хо-
ж де ние сы пу чих сне гов са мо го 
се вер но го се ми ты сяч ни ка п. По бе-
ды. Очень ча с то си но ни мы – «аба-
ла ков ская» и «спар та ков ская» 
ко ман да сле до ва ли друг за дру гом, 
но не за ме ня ли друг дру га – это 
цель ный кол ле к тив, при няв ший в 
1946  ус та нов ки сво его бу ду ще го 
по сто ян но го ка пи та на, ру ко во ди-
те ля и тре не ра. Ле том 1946 в р-не 
л.Каш ка таш (Ц.Кав каз) про во ди-
лись ис пы та ния но вых об раз цов 
оте че ст вен но го аль пи ни ст ско го 
сна ря же ния, раз ра бо тан но го в 
ЦЛСИ и ЦНИ ИФ Ке. Кон ст ру и ро-
ва ни ем и из го то в ле ни ем опыт ных 
об раз цов ру ко во дил В.М.Аба ла ков, 
а в ис пы та ни ях и до вод ке при ни-
ма ли уча стие бу ду щие чле ны 
ко ман ды: Я.Г.Ар кин, Н.А.Гу сак, 
И.П.Ле о нов, А.М.Бо ро ви ков и Л.Н. 
Фи ли мо нов. Впос лед ст вии мно гие 
из этих об раз цов проч но во шли в 
оби ход аль пи низ ма и ис поль зу ют-
ся ус пеш но по сей день. В кон це 
се зо на В.Аба ла ков, Н.Гу сак, А.
Бо ро ви ков и И.Ле о нов со вер ши ли 
вос хо ж де ния с ис поль зо ва ни ем 
ука зан но го сна ря же ния. Эти вос-
хо ж де ния ста ли глав ным до с ти же-
ни ем пер во го по с ле во ен но го аль-
пи ни ст ско го се зо на: тра верс п. 
Воль ной Ис па нии и На кра-тау по 
С. контр фор су. Ито ги со вер шен-
ных вос хо ж де ний по ка за ли, что 
ка че ст вен ное сна ря же ние мо жет 
обес пе чить лишь часть ус пе ха – 
го раз до важ нее пол ная го тов ность 
груп пы к кон крет но му вос хо ж де-
нию. Ус пе ха мо жет до бить ся по сто-
ян ная по со ста ву ко ман да дру зей и 
еди но мыш лен ни ков, име ю щая 
мно го лет нюю про грам му дей ст-
вий, за дол го до вы ез да в го ры пла-
ни ру ю щая ка ж дое вос хо ж де ние. 
Для ус пе ха ра бо ты ко ман ды по сто-
ян но го со ста ва су ще ст вен ным сла-
га е мым долж но быть до ве рие и 
под держ ка со сто ро ны спор тив но го 
об ще ст ва, в ко то рое вхо дит ко ман-
да. Так ре шал ся во п рос при над-
леж но сти ко ман ды. Имен но та кая 

под держ ка бы ла по лу че на со сто-
ро ны ру ко вод ст ва МГС ДСО «Спар-
так» (пред се да тель Ми халь чук). 
Бо лее то го, уже на сле ду ю щий год 
на чал ра бо тать спар та ков ский аль-
пи ни ст ский ла герь «Шхель да» 
(на чаль ник ла ге ря О.Грин фельд). 
Это обес пе чи ло со з да ва е мой ко ман-
де спор тив ную ба зу, да ва ло воз-
мож ность под бо ра кад ров ко ман ды 
из ин ст ру к то ров и мо ло дых спорт-
с ме нов, под го то в лен ных в ла ге ре, 
и сни ма ло ог ром ный круг во п ро сов 
хо зяй ст вен но го обес пе че ния. 1947  
при нес пер вые ре зуль та ты по доб-
ной ра бо ты – бы ли со вер ше ны 
слож ные вос хо ж де ния: п. Щу ров-
ско го по С. сте не, п/в 
(В.М. Аба ла ков, В. Че ре до ва, А.М. 
Бо ро ви ков, И.П.Ле о нов) и в том же 
со ста ве (Бо ро ви ко ва за ме нил 
Н.А.Гу сак) п/п С. сте ны 2-й 
З. Шхель ды. С пер вых вос хо ж де-
ний стал вы ра ба ты вать ся свой 
прин цип: «В го рах сле ду ет ра бо-
тать го ло вой, а не толь ко но га ми». 
Для ко ман ды «Спар та ка» ста ло 
пра ви лом за бла го вре мен ное изу че-
ние осо бен но стей пред сто я щих 
мар ш ру тов, тща тель ная про ра бот-
ка стра те гии и та к ти ки вос хо ж де-
ния. В про цес се вос хо ж де ний в 
ко ман де пра к ти че ски не бы ло 
не ожи дан но стей и при клю че ний, 
ава рий ных мо мен тов, ще ко чу щих 
нер вы. Лю ди, за ни мав шие ме с то в 
ко ман де, от ли ча лись яр ки ми ин ди-
ви ду аль ны ми ха ра к те ра ми: 
А.М.Бо ро ви ков – вы да ю щий ся 
ор га ни за тор оте че ст вен но го аль пи-
низ ма, воз гла в ляв ший в 1959-1976 
на об ще ст вен ных на ча лах Фе де ра-
цию аль пи низ ма СССР; В.А.Ки зель 
– от ли ча ю щий ся яс но стью вну т-
рен не го ви де ния, спо соб ный с 
од но го взгля да на вер ши ну пред-
ста вить и стра те гию, и та к ти ку 
пред сто я ще го вос хо ж де ния; 
Я.Г.Ар кин – силь ный аль пи нист, 
пре крас ный та к тик, зна ток че ло-
ве че ских душ, умел мяг кой шут-
кой под нять на стро е ние и най ти 
ре ше ние оче ред но го тру д но го эта-
па вос хо ж де ния; Л.Н.Фи ли мо нов – 
его дру зья на зы ва ли «бе лым без-
мол ви ем», за не мно го сло вие, спо-
кой ст вие. На деж нее си ту а тив но го 
ли де ра, чем он, по жа луй, тру д но 
бы ло най ти в этом со цве тии лич но-
стей; И.П. Ле о нов – аль пи нист 
божь ей ми ло стью, спо соб ный на 

А
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лю бом слож ном и не зна ко мом 
рель е фе по ка зать при мер изу ми-
тель ной тех ни ки, да так, что и объ-
яс не ний не тре бо ва лось ника ких; 
Н.А.Гу сак – тон кий и стра ст ный 
це ни тель гор и аль пи низ ма, силь-
ней ший спорт с мен и че ло век вы со-
кой скром но сти и вы со кой ду шев-
но сти; М.И.Ануф ри ков – ве ли ко-
леп ный ска ло лаз, тех нич ный аль-
пи нист, фо то граф и ки но опе ра тор 
был се к ре та рем со вет ско го Ги ма-
лай ско го ко ми те та, ду шой ор га ни-
за ции зна ме ни той экс пе ди ции 
«Эве рест-82». Для боль шин ст ва 
уча ст ни ков ко ман ды аль пи низм не 
был их ос нов ной про фес си ей. Они 
ра бо та ли в об ла с ти на у ки и тех ни-
ки и прив нес ли в аль пи низм по лез-
ные под хо ды, свой ст вен ные их 
ос нов ным спе ци аль но стям. Аль пи-
низм для них – лю би мое ув ле че-
ние. Мно го гран ность зна ний и 
опы та, при не сен ная ими в пра к ти-
ку аль пи низ ма, при ве ли к раз ра-
бот ке в ко ман де си с те мы дей ст вий 
и че ло ве че ских вза и мо от но ше ний, 
ко то рые обо га ти ли аль пи низм в  
це лом и мо гут быть ис поль зо ва ны 
в лю бых сфе рах че ло ве че ской де я-
тель но сти. Осо бен но яр ко кре до 
ко ман ды «Спар та ка» из ло же но в 
за ме ча тель ной кни ге ве те ра на    
ко ман ды Я.Г.Ар ки на (в со ав тор ст-
ве с П.П.За ха ро вым) «Лю ди в 
го рах» (см. 11. - Ли те ра ту ра 
альпинист-ская). Вре мя и го ды не 
по ща ди ли аба ла ков скую ко ман ду. 
К на ча лу 60-х го дов ми нув ше го 
сто ле тия уже за кан чи ва лись ее 
зна чи тель ные и за ме ча тель ные 
вос хо ж де ния. Яд ро «ста рич ков», 
дер жав ше е ся мно го лет и со з да вав-
шее имидж ко ман ды, к ко то ро му 
мы все при вы к ли, еже год но об рас-
та ло дву мя-тре мя пер спе к тив ны ми 
спорт с ме на ми «вто ро го по ко ле-
ния»: Кон стан тин Клец ко, Петр 
Бу да нов, Ми ха ил Хер ги а ни, Вла-
ди мир Ку с тов ский, Бо рис Сту де-
нин, Вла ди мир Ка ву нен ко, ко то-
рые, по лу чив вы уч ку и по ста в лен-
ные на но ги, на чи на ли жить сво ей 
аль пи ни ст ской жиз нью, со з да вать 
свои ко ман ды и до би вать ся сво их 
ус пе хов. Мне ние, что с пре кра ще-
ни ем ак тив ной спор тив ной де я-
тель но сти ко ри фе ев (спор тив ный 
«пен си он ный» воз раст) команда 
как та ко вая пе ре ста ла су ще ст во-
вать, ошибочно: дух ко ман ды, ее 
пре крас ная аль пи ни ст ская идео ло-
гия друж бы и лич ной за ин те ре со-
ван но сти друг в дру ге, это с ее уче-
ни ка ми пе ре шли в дру гие спар та-
ков ские ко ман ды – Ле нин град-
скую, Мо с ков скую, Ук ра ин скую, 
Ка зах скую. Са ми же «ста рич ки» и 
не ду ма ли ухо дить на пен сию: В.М. 
Аба ла ков стал ру ко во ди те лем мно-
го чис лен ных АМ и экс пе ди ций (в 
т.ч. и ме ж ду на род ных); Я.Г.Ар кин 
ушел в ин ст ру к тор скую ра бо ту и 
еще до б рых 15 лет пе ре да вал свой 
спор тив ный, че ло ве че ский и 
ду шев ный опыт мо ло дым аль пи ни-

стам в «Узун ко ле»; В.А. Ки зель и 
Л.Н. Фи ли мо нов на шли свое но вое 
при зва ние в ра бо те тре не ра ми в 
Шко ле ин ст ру к то ров аль пи низ ма.

Л.Ф., П.З.

АВИ А ЦИЯ В АЛЬ ПИ НИЗ МЕ. 
В 1913 со вер шен первый пе ре лет 
че рез Пи ре неи. 1914 – от кры ва ет-
ся  тран саль пий ское воз душ ное 
со об ще ние. Пер вые по ле ты в го рах 
с це лью ока за ния по мо щи тер пя-
щим бед ст вие в го рах, за бро ски 
сна ря же ния и лю дей, от но сят ся к 
пе ри о ду  1919 и 1928  – по сад ка на 
Юн гф рауи о хе; 1921 – фир но вое 
пла то Монб ла на на вы со те 4350 м. 
Име ни тый лет чик Гер манн  Гей гер 
на сво ем «Су пер Ка бе» спас сот ни 
ра не ных аль пи ни стов и гор но лыж-
ни ков в Аль пах. 1959 – но вый 
ре корд вы со ты по сад ки (по про-
грам ме ис пы та ний)  ус та но вил 
Тор рис Мур  на вер ши не Сан форд 
– 4860 м. (Аля ска). Лет чик Линк 
Лак кит на Мак-Кин ли снял ра не-
ных аль пи ни стов с вы со ты 5220 м. 
В 1960  швей цар цы ис поль зо ва ли 
авиа цию в сво ей экс пе ди ции на 
Дха у ла ги ри. Отс чет вре ме ни дей-
ст вия оте че ст вен ной во ен ной авиа-
ции в го рах на чи на ет ся с по ле тов 
авиа зве на из вест но го лет чи ка М.
Лип ки на над Эльб ру сом (са мо ле ты 
У-2)  по обес пе че нию ар мей ских 
аль пи ни ад, на чи ная с 1934. В 1935  
М.Лип кин обес пе чи ва ет про лет 
пла не ров че рез пер. Дон гуз-орун в 
Сва не тию для со з да ва е мой в Ме с-
тии шко лы лет чи ков. 1936 –  
М.Лип кин (зве но са мо ле тов Р-5) 
обес пе чи вал вос хо ж де ние ар мей-
ских аль пи ни стов на п. Ле ни на, 
сбра сы вая гру зы про до воль ст вия и 
сна ря же ния на ме с та  вы сот ных 
ла ге рей. 1935 – лет чи ки Му хин, 
Гри го рен ко, Чу ри лин и Гу щин 

ус пеш но и без ава рий но об слу жи-
ва ли ра бо ту аль пи ни а ды на Бе лу-
хе, обес пе чи ва ли с воз ду ха снаб же-
ние по стро е ной ме тео стан ции 
не об хо ди мым для пред сто я щей 
зи мов ки. 

Ус пех экс пе ди ции МВТУ-МГУ 
(бо лее 60 чел.) на п.По бе ды в 1958  
стал воз мож ным бла го да ря от лич-
ной ра бо те лет чи ков (са мо лет 
ТУ-4), обес пе чив ших за бро ску гру-
зов ба зо во го ла ге ря и про ме жу точ-
ных ла ге рей, де сан ти ро ва ни ем 
гру зов с са мо ле та, ле тев ше го на 
вы со те 7500 м с за держ кой рас-
кры тия па ра шю тов. Это обес пе чи-
ло вы со кую точ ность при зе м ле ния 
гру зов и их 100% со хран ность. 
1962  – экс пе ди ция ДСО «Бу ре ве-
ст ник»на п. Ре во лю ции обес пе чи-
ва лась под держ кой са мо ле та АН-6. 
Гру зы ба зо во го ла ге ря и вы сот ных 
ла ге рей сбра сы ва лись с са мо ле та, 
ле тев ше го на вы со те 7000 м.

Ю.С., В.Б.  

АВ ТО МО БИЛЬ НАЯ ДО РО ГА 
НА ЭЛЬБ РУС. В пе ри од ак тив но-
го со з да ния (1934-1940) Экс пе ди-
ции Эльб рус ской (на уч ной), ко гда 
на вы со ко гор ные на уч ные стан-
ции «Кру го зор», пик Тер скол, 
«При ют 9-ти», «При ют 11-ти» 
на до бы ло до с та в лять ог ром ное 
ко ли че ст во ма те ри а лов и на уч но-
го обо ру до ва ния, вьюч ная тро па 
че рез по ля ну Азау не смог ла обес-
пе чить гру зо по ток на скло ны 
Эльб ру са. В это вре мя ТЭУ ВЦСПС 
под ру ко вод ст вом ин же не ра, ма с-
те ра спор та по аль пи низ му 
Н.М.По по ва про ло жи ло ав то мо-
биль ную до ро гу ми мо пи ка Тер-
скол к на ча лу лед ни ка (3900 м). 
Это ме с то не сколь ко вы ше т.н. 
«Ле до вой ба зы». Здесь в 1939, 
за стиг ну тые не по го дой, пять дней 
от си жи ва лись два со т руд ни ка 
«При ю та 9-ти», со про во ж дав ших 
на уч ное обо ру до ва ние. В шут ку 
это ме с то на зва ли «Ле до вой 
ба зой». За тем на этом ме с те по я-
ви лись стро е ния, и ба за ста ла 
од ним из важ ных про ме жу точ ных 
пун к тов Эльб рус ской экс пе ди ции 
и для снаб же ния стро я ще го ся бол-
шо го но во го зда ния «При ю та 
11-ти».

АГИТ ПО ЕЗД «МО ЛО ДОГ ВАР-
ДЕ ЕЦ». 1987  – со сто я лась аги та-
ци он ная по езд ка аль пи ни стов по 
БА Му (по ли нии ЦК ВЛКСМ) с 
це лью про па ган ды ту риз ма и аль-
пи низ ма: бе се ды, по каз слай дов, 
де мон ст ра ция пред ме тов сна ря же-
ния, рас ска зы о вос хо ж де ни ях 
со вет ских аль пи ни стов и пр. От ФА 
при ни ма ли уча стие: ди ре к тор 
Му зея аль пи низ ма В.В.Шер, член 
Со ве та ве те ра нов Б.В.Гра чев и МС 
О.К.Фе до ров.

«АЙ» (с балк. – лу на) – ка фе-
при ют на верх ней стан ции ка нат-
ной до ро ги «Че гет-1» (1963).

Один из са мо ле тов груп пы Лип ки на 
над скло на ми Эльб ру са во вре мя 

аль пи ни а ды РККА 1934

Ави а ция в аль пи низ ме
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АЛИ БЕК СКАЯ ГОР НАЯ 
ХИ ЖИ НА – по стро е на в 1950  на 
бе ре гу Турь е го озе ра. Спор тив ный 
фи ли ал «Али бе ка». Зи мой ра бо та ла 
как гор но лыж ная ба за. Имен но она 
вос пе та в зна ме ни той пес не Ю.И. 
Виз бо ра – «... мы жи ли де сять дней 

на хи жи не,  над Али бек ским лед ни-
ком...» 

АЛ ТАЙ – (от тюр ско-мон голь-
ско го – ал тан, зо ло той) – гор ная 
си с те ма Азии, рас по ла га ю ща я ся на 
тер ри то рии Рос сии, МНР и Ки тая. 
Сх. 1. Про сти ра ет ся с СЗ. от За пад-
но-Си бир ской рав ни ны до рав нин 
Го би. А. раз де ля ет ся на соб ст вен но 
А., Го бий ский А., Мон голь ский А. 
Рос сий ский А. рас по ло жен в пре де-
лах Ал тай ско го края РФ и ча с тич-
но в В. Ка зах стан ской обл. Ка зах-
ста на. Дли на бо лее 2000 км. Со с то-
ит из силь но рас чле нен ных хр. 
На и бо лее вы со кие хр. (вы ше 3200-

4000 м) – Ка тун ский, Се ве ро- и 
Юж но-Чуй ские – рас по ла га ют ся в 
рос сий ской ча с ти А. Они от ли ча ют-
ся рель е фом аль пий ско го ти па, кру-
ты ми скло на ми, ска ли сты ми греб-
ня ми и мно го чис лен ны ми тру д но-
до с туп ны ми пи ка ми. Вы с шая точ-
ка на хо дит ся в Мон голь ской ча с ти 
А. – в.Кий тын (4658 м). Вы с шая 
точ ка Рос сий ской ча с ти А. – в. 
Бе лу ха (у ой ро тов – Ка тун-ба ши) – 
4506 м. 

 На Рос сий ской ча с ти А. на хо-
дят ся 750 лед ни ков, наи боль ший 
из них Мён су (дли на 11 км) на хо-
дит ся в Ка тун ском хр. Все го лед ни-
ков в вы со ко гор ной ча с ти А. – око-
ло 1500. Сне го ва ая ли ния А. из-за 
влаж но сти кли ма та на хо дит ся низ-
ко – на С. 2300 – 2400 м, а на Ю. – 
3100 – 3500 м. Аль пи ни ст ское ос во-
е ние А. от но сит ся к 1914, ко гда 
бра тья Б. и М. Тро но вы со вер ши ли 
п/в на В. вер ши ну Бе лу хи с Ю. по 
Ка тун ско му лед ни ку. Этот путь 
по пу ля рен до сих пор. В Ка тун ском 
хр. (по ме ст но му – Ка тун ских бел-
ках) есть ряд вер шин, пред ста в ля ю-
щих аль пи ни ст ский ин те рес: п. 
20-ле тия Ок тя б ря (4167 м); п. 
Са пож ни ко ва (3950 м); п. 50-ле тия 
КПСС (4000 м). Юж но-Чуй ский хр. 
ин те ре сен вер ши на ми: вы с шая его 
точ ка, пи ра ми даль ная Ир би сту 
(3958 м, 1937 – гр. С.Лу ком ско го); 
жи во пис ная Ии к ту (3880 м, 1933 – 
гр. В.Аба ла ко ва); Ты мо ин (3823 м) 
и п.Оль га (3800 м). Вы со кий Се ве-
ро-Чуй ский хр. у вер ши ны Ма а-
шей-Баш (4250 м, 1954 – гр. Б.Гра-
че ва), под ни ма ет ся до 3900 м От сю-
да сте ка ет один из круп ных А. лед-
ни ков – Ма а шей, дли ной 10 км. 
Бли же к аль п ла ге рю «Ак т ру» на хо-
дят ся вер ши ны с ин те рес ны ми мар-
ш ру та ми: Ак-тру (4175 м, 1959 – 

гр. Б.Со ус ти на); п. Там ма (3800 м, 
1954 – гр. Н.Бул га ко ва), Ша в ла 
(3740 м, 1956 – гр. Н.Ал ху то ва). На 
об шир ных про стран ст вах А. рас по-
ло же но мно же ст во хреб тов, но они 
не пред ста в ля ют ин те ре са для аль-
пи ни стов. Греб ни вы со ко гор ных 
хр. А. ха ра к тер ны рез ки ми гор но-
лед ни ко вы ми (аль пий ски ми) фор-
ма ми. Скло ны вер шин пре и му ще-
ст вен но стен но го ха ра к те ра. Кли-
мат вы со ко го рья Гор но го А. хо лод-
ный и влаж ный. В кот ло ви нах из-за 
за ста и ва ния воз ду ха и тем пе ра тур-
ных ин вер сий зим ние тем пе ра ту ры 
низ ки – Чуй ская кот ло ви на в ян ва-
ре (в сре д нем) –2°, а аб со лют ный 
ми ни мум –60°. Ле том воз дух про-
гре ва ет ся и со з да ет за суш ли вые 
ус ло вия, т.к. осад ков вы па да ет 
ма ло: З. гор ные рай оны по лу ча ют 
1500-2000 мм/год; вы со ко го рье 
Ка тун ско го хр. – до 2000 мм/год. 
Зи мой снеж ный по кров – до 3 м. 
Ла вин ная опас ность по вы шен ная.

АЛЬ БОМ ВИТ ТО РИО СЕЛ ЛЫ 
(ПУ ТЕ ШЕ СТ ВИЯ В.СЕЛ ЛЫ НА 
КАВ КАЗ В 1889-1890 И 1896). 
За ме ча тель ный италь ян ский аль-
пи нист-фо то граф-ис сле до ва тель 
мно гих гор ных р-нов ми ра. В.Сел ла 
вхо дил в ан г лий ский клуб «40х40», 
объ е ди няв ший фо то гра фов, не при-
зна вав ших фо то гра фи ро ва ние на 
фо то плен ку, т.к., по их глу бо ко му 
у б е  ж  д е  н и ю ,  л ю  б о е 
ис кус ст вен ное уве ли че ние сня той 
при ро ды ис ка жа ло ее. Чле ны клу- 
ба фо то гра фи ро ва ли толь ко на 
сте к лян ные пла стин ки раз ме ром 
40х40 см и де ла ли с них от пе чат ки, 
не кад ри руя и не под вер гая их мас-
штаб ным из ме не ни ям. По доб ный 
под ход ста вил пе ред фо то ма с те ром 
же ст кие ус ло вия вы бо ра кад ра, его 
на пол не ния и све то во го ре ше ния. 
Лю бовь к го рам, на блю де ние фи зи-
че ских яв ле ний, аль пи ни ст ские 
тру д но сти в со че та нии со стра стью 
фо то гра фа, же ла ние уло вить с 
по мо щью фо то ка ме ры ми мо лет ный 
об раз уви ден но го вле кут Сел лу в 

Хи жи на над Али бек ским лед ни ком
(З.Кавказ)

Ка фе Ай

Пик Ак-Тру.
(Алтай)

Алтай. Большое Шавлинское озеро
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но вые пу те ше ст вия, в ещё не из ве-
дан ные даль ние стра ны, и пер вым 
та ким вне ев ро пей ским фо то по хо-
дом ста но вит ся в 1889  пу те ше ст вие 
на Кав каз. Вме сте со сво им бра том 
Эр ми ньо, про вод ни ка ми Да ни е лем 
Мак ши ня де из Валь тюр нер ки и 
Джо ван ни До и лар ди из Валь се зии 
они ре ша ют не сти свою тя же лую 
фо то ап па ра ту ру на са мые вы со кие 
вер ши ны гор Ц. Кав ка за, что бы 
осу ще ст вить своё же ла ние – с од ной 
сто ро ны, под верг нуть се бя опас но-
сти как аль пи ни сты, с дру гой – 
со брать с по мо щью сво их фо то гра-
фий об шир ную и точ ную до ку мен-
та цию на зе м ли, ко то рые ещё так 
ма ло из вест ны. Се год ня тру д но 
пред ста вить, ка кая не ве до мая си ла 
тол ка ла Ви то рио и его спут ни ков к 
по доб ным под ви гам: гро мозд ское 
экс пе ди ци он ное сна ря же ние, тя же-
лей шая фо то ап па ра ту ра и боль шое 
ко ли че ст во сте к лян ных фо то пла-
сти нок – все это на пле чах и на 
ру ках пе ре но си лось по кру чам, лед-
ни кам и ска лам, под ни ма лось на 
не ве ро ят ные вы со ты лишь для то го, 
что бы уви деть и за пе чат леть да ле-
кую, за га доч ную гор ную стра ну – 
Кав каз. Да же се го д ня, пе ре ли с ты-
вая аль бом фо то гра фий Сел лы, сня-
тых на Кав ка зе в кон це XIX в., 
мож но лишь уди в лять ся идеаль-
ным по ка че ст ву и смыс лу фо то гра-
фи ям, да же в по ня ти ях на ча ла XXI 
в. Его днев ни ки, пу те вые за мет ки о 
прой ден ных гор ных мар ш ру тах, 
бы те и нра вах лю дей, на се ляв-
 ших то г да эти го ры, по ка зы ва ют 
ве ли чие ду ха и та лант это го вы да ю-
ще го ся че ло ве ка: аль пи ни ста, фо то-
гра фа, ис сле до ва те ля. И не воль но в 
ду ше воз ни ка ет во п рос: «А из ме-
нил ся ли Кав каз за эти бо лее чем 
100 лет?» Да, по мно гим фо то гра-
фи ям вид но, как се го д ня по та я ли и 
по мель ча ли мо гу чие в про шлом 
лед ни ки, как со ста ри лись и од рях-
ле ли мно гие гор ные се ла, как из ме-
ни лись быт и оде ж да гор цев, на се-
ляв ших эти се ла. Но так  же ве ли ча-
ва па но ра ма Кав ка за, сня тая с вер-
ши ны Эльб ру са (!); так  же кра си ва 
за пав шая в ду шу Вит то рио го ра 
сва нов, кра са ви ца Уш ба; так  же 
кра си вы и ни чуть не про ще ос та-
лись мно гие аль пи ни ст ские мар ш-
ру ты, про ло жен ные Сел лой и его 
друзь я ми в кра си вей ших го рах 
Кав ка за. От вет при хо дит один: 
«Кав каз и че рез сто лет – Кав каз!» 
Та кой же за га доч ный (на до по нять), 
та кой же кра си вый (на до уви деть), 
та кой же (или поч ти та кой же), 
ка ким его уви дел и за пе чат лел Вит-
то рио Сел ла!

1889. Про шту ди ро вав всю имев-
 шу ю ся то г да ли те ра ту ру по Кав ка-
зу, по лу чив кон суль та ции и под-
держ ку у ве ли ко го Фреш филь да, 
экс пе ди ция Сел лы по я в ля ет ся на 
Кав ка зе. До ли на р.Че рек, по том по 
Дых-су, л.Крум кол и подъ ем на 
пе ре вал, ко то рый до сих пор но сит 
его имя – пе ре вал Сел лы. За тем 

сле ду ет оз на ко ми тель ное вос хо ж-
де ние на в. Бе зы мян ную (4050 м), 
на ко то рой в 1888 по бы ва ли Ду глас 
и Фреш фильд. В.Сел ла, Е.Сел ла и 
Джи лар ди со вер ша ют клас си че-
ское п/в по ЮВ. греб ню на вер ши ну 
Ул лу-Ауз ба ши (4670 м). Се год ня 
это один из по пу ляр ных мар ш ру-
тов, с ко то ро го на чи на ют зна ком ст-
во с рай оном Бе зен ги все при ез жа-
ю щие сю да аль пи ни сты. От сю да 
они пе ре би ра ют ся  в до ли ну р. 
Че гем и со вер ша ют вос хо ж де ние на 
в. Чат-ба ши (3861 м). Па но ра ма на 
ве ли ко леп ный Эльб рус, от крыв ша-
я ся с вер ши ны, ре ши ла на пра в ле-
ние даль ней ше го пу ти. Са мое при-
ме ча тель ное в этом по хо де – они до 
вы со ты 5000 м не сли свои тя же-
лен ные фо то ап па ра ты и ог ром ный 
за пас сте к лян ных фо то пла сти нок. 
Из все го, что бы ло сня то со скло-
нов Эльб ру са, бы ла раз би та все го 
лишь...од на пла стин ка! Пе рей дя 
че рез пер. Дон гуз-Орун, груп па 
при хо дит в стра ну Сва нию (так 
то г да на зы ва лась Сва не тия). Су дя 
по фо то гра фи ям Сел лы, этот край 
по ра зил его сво им не пе ре дава е мым 
ко ло ри том, су ро во стью нра вов и 
обы ча ев, сво им на ро дом, по кло ня-
ю щим ся го ре, па ря щей над до ли на-
ми, – Уш бе. Сва нет ская кол лек ция 
фо то гра фий Сел лы уни каль на и не 
име ет ни че го се бе по доб но го. Здесь 
груп па ус пе ва ет со вер шить вос хо-
ж де ние на Лай лу (4008 м). Бли зит-
ся осень, и экс пе ди ция по ки да ет 
Кав каз. Суть то го, что с ним про-
изош ло, Сел ла по том опи шет так: 
«...Ру ка дро жит не толь ко от хо ло-
да, рас су док с тру дом оп ре де ля ет 
вы держ ку вре ме ни, боишь ся ошиб-
ки, ко то рая сде ла ла бы на прас ны-
ми при го то в ле ния и не удоб ст ва, 
ду ма ешь, что боль ше не вер нешь ся 
на та кую вы со ту... что бы по я ви-
лась еще од на воз мож ность по вто-
ре ния фо то... фо то граф име ет при-
чи ну быть до воль ным, что ему уда-
лось под нять так вы со ко свои пла-
сти ны, пе ре сечь с ни ми степь и 
мо ря... про ве с ти их не вре ди мы ми 
че рез лю бо пыт ные та мож ни, вер-
нув шись до мой, уви деть, что все 
ока за лось не на прас ным и фо то гра-
фии удач ны!»

Об ра ба ты вая фо то ма те ри а лы в 
сво ей фо то ла бо ра то рии в мо на сты ре 
Сан-Дже ро ла мо, Вит то рио по нял, 
что Кав каз креп ко взял его в плен, 
что Кав каз од ним пу те ше ст ви ем не 
по ко рить.

1890. C про вод ни ком Фабь я но 
Гройх из Кур ма ё ра и вер ны ми слу-
га ми Се кон до Бьян ке ти и Джу зе пе 
Гам ба В.Сел ла по я в ля ет ся в но вом 
рай оне Кав ка за – груп пе Адай-хох 
(се го д ня это Цей-Ка ра у гом). По ход 
че рез пе ре ва лы Ка мун ту и З.Ска ти-
ком при вел груп пу к пер во му ла ге-
рю. От сю да они со вер ша ют вос хо ж-
де ния на вер ши ны Цих вар гу, 
Да ши-хох, гре бень Фыт нар гин, 
Бор жу ла Ла т рал баш и Ка за гор. 
Здесь по лу чи лась пре крас ная се рия 

фо то гра фий мо гу че го Ка ра у гом-
ско го лед ни ка и вер шин рай она. 
За тем по с ле до вал пе ре ход че рез 
ГКХ и по ход к вер ши не Бор жу ла, 
та кой важ ной для не го, по сколь ку 
имен но с нее он на ме ре вал ся сде-
лать боль шую па но ра му груп пы 
Адай-хох. По го да спу та ла все кар-
ты. Под няв шись на Бор жу лу, ус та-
но вив гро мозд кий ап па рат и за ря-
див его пла сти ной, они по па ли в 
за ряд не по го ды. Дол гие ча сы на 
вер ши не дли лось ожи да ние улуч-
ше ния ус ло вий для съем ки. «За это 
де ся ти ми нут ное опоз да ние мне не 
уда лось сде лать ра бо ту, ко то рая 
долж на бы ла быть са мой важ ной во 
всем пу те ше ст вии и ра ди ко то рой я 
не ща дил ни вре ме ни, ни рас хо дов, 
ни тру да», – так Сел ла по том оце-
ни вал слу чив ше е ся. «Мои то с ка и 
сле зы бы ли воз на гра ж де ны по том 
удач ным фо то гра фи ро ва ни ем 
Уш бы – Кав каз ско го «Чер ви но», 
по тря са ю ще го ве ли ка на, гос под-
ству ю ще го в ре ги о не», – эти ми 
мыс ля ми он ус па ка и вал се бя по с ле 
по ра же ния на Бор жу ле. Сел ла ос та-
вил изу ми тель ную кол лек цию 
фо то гра фий Уш бы, за пе чат лев ее 
со всех сто рон. В тща тель но под го-
то в лен ном до к ла де об ито гах экс пе-
ди ции и опуб ли ко ван ном в бюл ле-
те не «Клу ба Аль пи но Италь я но», 
есть при ме ча тель ная фра за: «В 
за клю че ние ска жу, что мое же ла-
ние со сто ит в том, что бы и дру гие 
чле ны «Клу ба Аль пи но Италь я но» 
ста ли го то вить ся прой ти эти да ле-
кие, но ска зоч ные го ры...»

1896. Сень о ра Сел лу в но вом 
по хо де на Кав каз со про во ж дал его 
друг Эми лио Гал ло из Би е лы и 
ас си стент Эр ми нио Бот та, ко то рый 
был всю жизнь его близ ким со т руд-
ни ком. В груп пе был пред ан ный 
Се кон ди но из Лес со на, уча ст ник 
пу те ше ст вия 1890. На этот раз 
це ля ми груп пы бы ло по се ще ние 
гор но го мас си ва Те п ли и пол ное 
ис сле до ва ние груп пы Адай-хох. 
Со вер шив вос хо ж де ния на вер ши-
ны Хох и  Ц.Те п ли, груп па че рез 
пере ва лы Ко ло та и Згид ский под-
ня лись на в. Ска ти ком-хох. Здесь 
Сел ла до мель чай ших под роб но-
стей ис пра вит то по гра фию гор ной 
це пи Адай – Сон гу ти. Даль ней ший 
путь про ле гал ме ж ду со вер шен но 
не ис сле до ван ны ми до ли на ми рек 
Уру ха и Че ре ка. Во с хо ж де ние на 
Су ган яви лось как  бы за клю чи-
тель ным ак кор дом, и Сел ла от пра-
в ля ет ся к Че ге му. От сю да по из вест-
ко во му уще лью Шел ки (под няв-
шись на в. Ко ле) они до с ти га ют 
Сва не тии. Уш ба на столь ко за во ро-
жи ла Сел лу, что у не го по я в ля ют ся 
не от ступ ные мыс ли о со вер ше нии 
вос хо ж де ния на нее. Пла ном даль-
ней ших по хо дов пре д у сма т ри ва-
лось вос хо ж де ние на Каз бек, но 
по го да рез ко и не от вра ти мо ло ма ет 
все пла ны. Сел ла ос та вил Кав каз в 
по с лед ний раз, глу бо ко со жа лея, 
что не уда лось под нять ся на Уш бу. 

Сванетские башни
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Сень ор Эми лио Гал ла так го во рил 
по это му по во ду: «... Не хва та ло 
од но го обод ря ю ще го сло ва, же с та, 
и он пе ре шел бы Ру би кон, но это го 
не бы ло, и я со жа лею, что не по лу-
чи лось ина че».

АЛЬ ПИЙ СКАЯ ДЕ РЕВ НЯ – на 
ма лой тер ри то рии плот но со сед ст-
ву ю щие стро е ния, под тя ну тые 
вверх (от до ли ны, уще лья) к без о-
пас ным скло нам, как пра ви ло, на 
тер ра сах, свер ху за кры тых скаль-
ны ми вы хо да ми (лес ны ми мас си ва-
ми), пре до хра ня ю щи ми по строй ки 
от ла вин но го сне га.

АЛЬ ПИЙ СКАЯ РО ЗА (РО ДО-
ДЕН Д РОН) – очень по пу ляр ный 
гор ный цве ток. Род ку с тар ни ков 
(се мей ст во ве ре ско вых), ши ро ко 
рас про стра нен на Кав ка зе, Даль-
нем Во с то ке. В Ги ма ла ях рас тет в 
ви де де ревь ев. Из ве ст ная аза лия – 
это один из ви дов ро до ден д ро на. 
Ро до ден д рон стар ше ро да че ло ве-
че ско го. Ес ли (кое-кто по з во ля ет 
се бе и та кое) обор вать все вет ки с 
цве та ми и за вя зя ми бу то нов, то 
этот куст пол но стью про па дет че рез 
два-три го да и не вос ста новится 
во об ще. 

АЛЬ ПИ НА РИЙ – уча сток в 
бо та ни че ском или при уса деб ном 
са ду, скве ре для вы ра щи ва ния гор-
ных (аль пий ских) рас те ний на 
ис кус ст вен но со з дан ном гор ном 
ми к ро рель е фе.

«АЛЬ ПИН ДУ СТ РИЯ» – один из 
пер вых стро и тель но-аль пи ни ст ских 
ко о пе ра ти вов Мо ск вы (1988). Уч ре-
ди тель С.С.Зон-Зам. Вна ча ле ос нов-
ной де я тель но стью бы ло про ве де ние 
стро и тель но-ре монт ных и вы сот но-
мон таж ных ра бот. Пос ле ду ю щие 
го ды «А.» на ча ла ак тив но ра бо тать 
по при е му ино стран ных аль пи ни-
стов в го рах СССР и СНГ. По ле де я-
тель но сти фир мы ста ло рас ши рять-
ся: по я ви лось на пра в ле ние по из го-
то в ле нию спор тив ной оде ж ды и 
сна ря же ния; ор га ни за ция ма га зи на 
по про да же аль пи ни ст ско го и гор-
но лыж но го ин вен та ря. Фир ма «А.» 
яв ля ет ся по сто ян ным ди ст рибь ю те-
ром та ких из вест ных про из во ди те-
лей спорт ин вен та ря, как «Петцль», 
«Сан-Мо зер», «Камп» и др. На ла-
же на ши ро кая оп то вая тор го в ля 
спор тив ным сна ря же ни ем по ре ги о-
нам Рос сии. Соз дан клуб-ка фе, 
на ла же на ор га ни за ция и про ве де-
ние за ру беж ных по ез док и экс пе ди-
ций. Фир ма ста ла по сто ян ным уча-
ст ни ком всех про хо дя щих в Мо ск ве 
те ма ти че ских вы ста вок по ту риз му 
и пу те ше ст ви ям.

АЛЬ ПИ НИ А ДА. В пер вые го ды 
ста но в ле ния аль пи низ ма в стра не 
это бы ла весь ма ус пеш ная фор ма 
мас со во го при вле че ния мо ло де жи в 
го ры. Боль шой по пу ляр но стью 
поль зо ва лись т.н. «звезд ные мар ш-

ру ты», ко гда ис ход ны ми пун к та ми 
по хо дов уча ст ни ков А. ста но ви лись 
Наль чик, Ки сло водск, Пя ти горск, 
Те бер да, Су ху ми и Ку та и си, за тем 
че рез гор ные пе ре ва лы ко лон ны 
дви га лись в Тер скол и за вер ша лись 
мас со вы ми вос хо ж де ни я ми на Эльб-
рус. Та кой вид ра бо ты спо соб ст во-
вал по лу че нию фи нан со вой под-
держ ки для вы ез да в го ры боль ших 
кол ле к ти вов аль пи ни стов. Осо бен но 
ши ро кое рас про стра не ние А. как 
фор ма мас со вой ра бо ты с мо ло де-
жью по лу чи ли в гор ных рес пуб ли-
ках Со ю за: Ка бар да, Да ге стан, Осе-
тия, Ка зах стан, Кир ги зия. Боль шие 
го ро да ре ша ли (че рез про ве де ние А. 
в ве сен ние ме ся цы) во п ро сы под го-
тов ки на чи на ю щих аль пи ни стов на 
зна чок «Аль пи нист» и на 3-й спор-
тив ный раз ряд, с тем, что бы лет ние 
ме ся цы по свя тить ос нов ным спор-
тив ным ме ро при я ти ям (Крас но дар, 
При бал тий ские рес пуб ли ки, Став-
ро поль, Ро с тов-на-До ну и др.). 
Ма лые сек ции и аль пи ни ст ские кол-
ле к ти вы ак тив но ис поль зо ва ли А. 
для эко но мии соб ст вен ных средств, 
а за тем и пу те вок в проф со юз ные 
ла ге ря. Со вре ме нем А. ста ли при об-
ре тать по ли ти зи ро ван ный от те нок 
– они про во ди лись в честь боль ших 
и ма лых го су дар ст вен ных дат и юби-
ле ев, в честь ме ст ных празд ни ков и 
со бы тий (но один из фа к то ров – 
по лу че ние вне пла но во го фи нан си-
ро ва ния на аль пи низм – ос тал ся 
не из мен ным). Ха ра к тер ным при ме-
ром ис поль зо ва ния пре и му ществ 
мас со вых А. яв ля ет ся ра бо та спор-

тив ных об ществ и ФА Ро с то ва-на-
До ну, про во дя ще го ре гу ляр ные аль-
пи ни а ды в раз ных рай онах Кав ка за. 
Пер вая Ро с тов ская аль пи ни а да про-
ве де на в 1936 для ра бо чих «Ро ст-
сель ма ша» с вос хо ж де ни ем на Крум-

кол под ру ко вод ст вом пер вых Ро с-
тов ских ин ст ру к то ров В.По по ва и 
П.Се ре дин ско го. На чи ная с 1967  
ре гу ляр но про во дят ся еже год ные 
аль пи ни а ды с чис лом уча ст ни ков – 
от 50-70 до 200-250 – от но вич ков до 
стар ших раз ряд ни ков, ко то рые 
ре ша ли на по доб ных А. свои под го-
то ви тель ные за да чи пе ред лет ним 
спор тив ным се зо ном. Ру ко во ди те-
ля ми по доб ных ме ро при я тий яв ля-
лись Г.М.Ма слов, В.Е.Лан кин, Б.
Дми т ри ев, Ю.Шам ра ев ский, 
Ю.Ю.Ар ци шев ский, но ис тин ным 
па т ри о том, ор га ни за то ром и вдох но-
ви те лем по доб но го на пра в ле ния 
мас со вой ра бо ты по под го тов ке аль-
пи ни стов стал Сер гей Але к се е вич 
Рас по пов – ру ко во ди тель (на чаль-
ник учеб ной ча с ти) всех А. Ро с то ва. 
Дру гим яр ким при ме ром ус пеш ной 
ра бо ты по ор га ни за ции и про ве де-
нию мас со вых А. слу жи ла альп сек-
ция МГУ. До вой ны (1935-1940) 
бы ли про ве де ны 6 аль пи ни ад в раз-
ных р-нах Кав ка за. В пе ри од 1948-
1952 аль пи ни а ды МГУ при об ре ли 
но вое на пра в ле ние – под го тов ку раз-
ряд ни ков, по тем вре ме нам впол не 
но ва тор ское яв ле ние в аль пи низ ме. 
Опыт был бо лее чем ус пеш ным, и 
Ко ми тет физ куль ту ры и спор та при 
Сов ми не СССР от дель ным По с та но-
в ле ни ем раз ре шил со з да ние при 
аль пи ни а дах МГУ сво ей мар ш рут-
ной ко мис сии (ут вер жде ние и 
вы пуск на мар ш ру ты). Пре крас ны-
ми ор га ни за то ра ми и ру ко во ди те ля-
ми уни вер си тет ских А. по ка за ли 
се бя ин ст ру к то ры аль пи низ ма и 
спорт с ме ны Б.А.Гарф, К.А.Ту ма нов, 
В.В.Шер, П.И.По вар нин, ака де мик 
А.М.Бал дин, С.П.Ре пин, А.Н. Ро ма-
но вич и др. Спор тив ные груп пы А. 
со вер ша ли не толь ко учеб ные, но и 
серь ез ные спор тив ные вос хо ж де ния 
– в 1952 под рук. Б.Гар фа (Ю.Ши ро-
ков, К.Ту ма нов, С.Ре пин, А.Бал дин) 
бы ло со вер ше но п/п С. сте ны на 
Ча ты не – 5 Б к.с. По раз ма ху аль пи-
ни ст ской ра бо ты, чис лен но сти чле-
нов сек ции, учеб ным и спор тив ным 
ус пе хам, до с тиг ну тым за счет пла-
но мер ной и твор че ской ра бо ты мас-
со вых аль пи ни ст ских ме ро при я тий, 
сек ция МГУ на мно гие го ды ста ла 
од ной из ве ду щих не толь ко в сто ли-
це, но и сре ди аль пи ни ст ских кол ле-
к ти вов стра ны.

АЛЬ ПИ НИ А ДЫ – наи бо лее зна-
чи тель ные по це лям, со ста ву и сво-
ему ха ра к те ру.

Азо во-Чер но мор ская, 1935 – 
уча ст во ва ли до при зыв ни ки Се вер-
но го Кав ка за, 250 луч ших ком бай-
не ров и тра к то ри стов Азо во-Чер-
но мо рья (уча стие в аль пи ни а де – 
пре мия за от лич ный труд) и 250 
пе ре до ви ков про из вод ст ва круп-
ней ших пред при ятий Ро с то ва, 
Та ган ро га и Шахт под ня лись на 
Каз бек из с.Ар ши.

ВЦСПС 1935  (1-я). При эльб ру-
сье. Ак тив ор га ни за то ров и ру ко-
во ди те лей этой А. со сто ял из уже 

Ро до ден д рон Гималайский
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из вест ных в стра не лю дей: В.Се ме-
нов ский, О.Ари стов, С.Хо да ке вич, 
М.Гинз бург, О.Грин фельд, В.Не фе-
дов (рук.), Ал.Ма ле и нов. На Эльб-
рус под ня лось 196 ра бо чих Мо с-
ков ско го и Горь ков ско го ав то за во-
дов, Дне про пе т ров ско го з-да им. 
Пе т ров ско го и др. пред при ятий. 
Еще 1000 чел. под ня лись в со ста ве 
от ря да аль пи ни а ды на Ара гац 
(Ала гёз). Этой ча стью аль пи ни а ды 
ру ко во ди ли пи о не ры аль пи ни ст-
ско го дви же ния в Ар ме нии – Дарь-
ян и Аса турь ян.

Ка бар ди но-Бал кар ская 1935  – 
на 500 уча ст ни ков аль пи ни а ды 
бы ло по да но бо лее 1000 за я вок. 
Ото бра ны 700 уча ст ни ков для вос-
хо ж де ния на Эльб рус. На чаль ни-
ком аль пи ни а ды был об ла ст ной 
во ен ком В.С.Кан да у ров. Аль пи ни-
ст ской ча стью ру ко во дил бу ду щий 
ди ре к тор пер во го в стра не аль пи ни-
ст ско го клу ба Рож нов ский (Наль-
чик). От лич ны ми по мощ ни ка ми 
ста ли ме ст ные про вод ни ки: Са ид 
Хад жи ев, Юсуп Ти лов, Иб ра гим 
Беп па ев. Ин ст ру к то ра ми бы ли 
ме ст ные ак ти ви сты, для ко то рых 
зи мой бы ли про ве де ны спе ци аль-
ные кур сы. Сна ря же ние для аль пи-
ни а ды бы ло из го то в ле но на про-
мыш лен ных пред при яти ях Ка бар-
ди но-Бал ка рии.

ВЦСПС 1936 (2-я) – при ня ло 
уча стие бо лее 500 че ло век. Аль пи-
ни а да про во ди лась в трех р-нах 
Кав ка за: Дом бай, При эльб ру сье, 
Каз бек.

ВЦСПС 1944 (3-я) – еще не 
закончилась ВОВ, а аль пи ни сты ста-
ли ду мать о подъ е ме сво его раз ру-
шен но го хо зяй ст ва. По ини ци а ти ве 
од но го из ста рей ших аль пи ни стов 
стра ны Ар те ма Сер ге е ви ча По я со ва 
(он же был и ру ко во ди те лем аль пи-
ни а ды) бы ло по лу че но раз ре ше ние и 
про ве де на аль пи ни а да в Дом бае 
(З.Кав каз). 96 ее уча ст ни ков со вер-
ши ли вос хо ж де ние на Соф руд жу. В 
про ве де нии аль пи ни а ды ак тив ное 
уча стие при ня ли Е.Ка за ко ва (нач.
учеб ной ча с ти), ака де мик А.Ле та-
вет, В. Лу бе нец, член-корр. АН 
СССР Б.Де ло не, Л.Ми лю ти на, про-
фес сор В.Не мыц кий.

ВЦСПС 1947  (4-я) – но си ла яр ко 
вы ра жен ный спор тив ный ха ра к тер. 
Для по бе ди те лей был уч ре ж ден 
пе ре хо дя щий приз ВЦСПС – се ре б-
рян ный Ку бок, ко то рый за во е ва ли 
аль пи ни сты ДСО «Мол ния». В хо де 
аль пи ни а ды бы ли со вер ше ны вос-
хо ж де ния на 116 вер шин, на ко то-
рые под ня лись 1282 аль пи ни ста.

В честь 40-ле тия сня тия фа ши ст-
ских фла гов с Эльб ру са, 1983 – на 
обе вер ши ны Эльб ру са под ня лось 
бо лее 200 че ло век, в т.ч. ве те ра ны 
ВОВ и бо е вых дей ст вий на пе ре ва-
лах ГКХ и вос хо ди те ли на Эве рест 
1982. Сре ди уча ст ни ков, под няв-
ших ся на З.Эльб рус, был 77-лет ний 
мс П.Ф.За ха ров – ве те ран ВОВ, уча-
ст ник бо е вых дей ст в ий на пе ре ва-
лах ГКХ.

 В честь 50-ле тия Со вет ско го 
го су дар ст ва в 1967 – на В.Эльб рус 
под ня лось 2400 чел. На Каз бек под-
ня лось 1500 уча ст ни ков А. Се вер-
ной Осе тии.

 Гру зин ско го аль пи ни ст ско го 
клу ба им. А.Джа па рид зе, 1948 – 
502 че ло ве ка под ру ко вод ст вом 
из вест но го ор га ни за то ра Гру зин-
ско го аль пи низ ма А.Гва лия под ня-
лись на Каз бек.

Зе мо-Сва нет ская 1937 – 182 
жи те ля сва нет ских се ле ний под ня-
лись на Тет нульд (4853 м) по мар-
ш ру ту 2б к.с. Ру ко во ди те ли – Сан-
д ро Гва лия и се к ре тарь Зе мос ва-
нет ско го рай ко ма ВКП(б) А.Ци пу-
рия. Сре ди уча ст ни ков, под няв-
ших ся на вер ши ну, был 76-лет ний 
Ва си лий Джад жв ли а ни. Для обес-
пе че ния под го тов ки, учеб но го про-
цес са и са мо го вос хо ж де ния до 
на ча ла аль пи ни а ды бы ла про ве де-
на Сван ская шко ла ин ст ру к то ров 
аль пи низ ма, ее ру ко во ди те лем был 
Сан д ро Гва лия. В чис ле ин ст ру к то-
ров, ру ко во ди те лей групп бы ли 
из вест ные сван ские про вод ни ки 
Вис са ри он Хер ги а ни, Гио Ни гу ри-

а ни, Ра мин Кви ци а ни, Год жи Зу ре-
би а ни, Чи чи ко Чар то ла ни и др.

Име ни Н.В.Кры лен ко (1-я), 
1935  – от ме чая 50-ле тие пред се да-
те ля ОП ТЭ, во мно гих гор ных р-нах 
стра ны про во ди лись аль пи ни а ды, 
по свя щен ные этой да те. Пер вая 
по доб ная аль пи ни а да бы ла про ве-
де на аль п ла ге рем «Адыл-су». Под 
ру ко вод ст вом на ч. ла ге ря П.За рич-
ня ка 148 уча ст ни ков вто рой сме ны 
под ня лись на В. Эльб рус. Ак тив ная 
роль в под го тов ке и про ве де нии 
аль пи ни а ды при над ле жа ла двум 
ин ст ру к то рам-шуц бун дов цам Г.Де -
бер лю и Ф.Бер ге ру.

Кир гиз ско го ко ми те та по де лам 
физ куль ту ры и спор та, 1940  – в 
це лях раз ви тия аль пи низ ма и гор-
ной под го тов ки до при зыв ни ков 
про ве де на Рес пуб ли кан ская аль пи-
ни а да (600 чел.) под ру ко вод ст вом 
мс В.Ра це ка. 564 че ло ве ка пол но-
стью вы пол ни ли нор мы на зна чок 
«Аль пи нист СССР» 1-й сту пе ни и 
про шли курс обу че ния во ен но-при-
клад ным на вы кам.

Кол хоз ни ков Ка бар ды, 1935 –  в 
ян ва ре на З.Эльб рус под ня лось 12 
че ло век и на В.Эльб рус – 14. Ру ко-

во ди те ли аль пи ни а ды и вос хо ж де-
ний из вест ные про вод ни ки и спа са-
те ли Са ид Хад жи ев и Юсуп Ти лов. 
В фев ра ле 11 кол хоз ни ков Ка бар ды 
с Са и дом Хад жи е вым под ня лись на 
Каз бек. Ле том бы ла про ве де на мас-
со вая аль пи ни а да Ка бар ди но-Бал-
ка рии, ор га ни зо ван ная по ини ци а-
ти ве 1-го се к ре та ря об ко ма ВКП(б) 
Бе та ла Кал мы ко ва – 638 пе ре до-
ви ков се ла и про из вод ст ва с ру ко во-
ди те ля ми пар тий ных, со вет ских, 
проф со юз ных и ком со моль ских 
ор га ни за ций взош ли на В. Эльб рус. 

 Ме ж ду на род ная на пик Ле ни-
на, 1967 – ор га ни зо ва на ФА Со ю за 
в оз на ме но ва ние 50-ле тия Со вет-
ско го го су дар ст ва. При ня ло уча-
стие бо лее 300 че ло век из Ав ст рии, 
Бол га рии, Вен грии, ГДР, Ита лии, 
Поль ши, СССР, Че хо сло ва кии и 
Юго сла вии. Ба зо вый ла герь на 
по ля не Ачик-таш был обо ру до ван 
элек т ри че ским ос ве ще ни ем, имел-
ся го ря чий душ, про сто рная сто ло-
вая, в ко то рой ве че ра ми де мон ст-
ри ро ва лись ки но филь мы или про-
хо ди ли кон цер ты са мо де я тель но-
сти. Пе ре до вой от ряд вы шел на 
штурм 9 ав гу ста. 12 аль пи ни стов, 
пред ста в ля ю щих Рос сию, Ук ра и-
ну, Ка зах стан, Уз бе ки стан, Гру-
зию, Тад жи ки стан и Азер бай джан 
под ру ко вод ст вом Ива на Бо га че ва и 
Ми ха и ла Хер ги а ни, ус та но вили на 
вер ши не спе ци аль ный обе лиск и 
го су дар ст вен ные фла ги стран – уча-
ст ниц аль пи ни а ды. До 20 ав гу ста 
на вер ши не пи ка Ле ни на (7134 м) 
по бы ва ли 300 че ло век, сре ди ко то-
рых 49 ино стран ных гос тей и 23 
жен щи ны. 

Ме ж ду на род ная на Эльб рус, 
1987 – в честь 70-ле тия Ок тябрь-
ской ре во лю ции. Об щее ко ли че ст во 
уча ст ни ков - 215 чел. из 7 стран: 
Вен грия, ГДР, Ру мы ния, МНР, 
Поль ша, Че хо сло ва кия, ФРГ, пред-
ста ви те ли Рес пуб лик Со ю за и 
от дель ных го ро дов.

На ро дов Се ве ра, 1938-1939  (по 
50 чел.) – пред ста ви те ли 16 се вер-
ных на род но стей (нен цы, эвен ки, 
яку ты и др.) со вер ша ли вос хо ж де-
ния на  Эльб рус. Для мно гих из них 
это бы ла пер вая по езд ка на Боль-
шую зе м лю (в ка че ст ве по ощ ре ния 
за удар ную ра бо ту на пред при яти ях 
и про мыс лах «Глав сев мор пу ти»). 
До вос хо ж де ния, в ка че ст ве под го-

Участники альпиниады 
на отдыхе на полях Эльбруса 

В.Тет нульд с за па да
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тов ки, был про ве ден боль шой гор-
ный по ход: Ки сло водск-пер.Ки чи-
Ба лык-пер. Кар тык-ауш – вы ход в 
Адыр-су. Пос ле вос хо ж де ния на 
Эльб рус уча ст ни ки аль пи ни а ды в 
пол ном со ста ве со вер ша ли вос хо ж-
де ние на Б.Ко гу тай (2А к.с.) и че рез 
пер. Дон гуз-Орун вы хо ди ли в Сва-
не тию, и даль ше на по бе ре жье Чер-
но го мо ря (Су ху ми, Ад лер, Со чи).

Се вер ной Осе тии в честь 15-ле-
тия ос во бо ж де ния от бе лых банд, 
1935 – 516 удар ни ков-ра бо чих и 
кол хоз ни ков (75 жен щин и 178 
до при зыв ни ков) под ня лись на вер-
ши ну Каз бе ка (од но вре мен но с 
че ты рех сто рон). Тех ни че ское ру ко-
вод ст во аль пи ни а дой осу ще ст в лял 
мс И.Ан то но вич.

Ура ла и Си би ри (на Ал тае), 1952 
– на В. Бе лу ху (с юга) под ня лось 43 
чел. Ру ко во ди тель – змс Е.А. Ка за ко-
ва.

АЛЬ ПИ НИЗМ – от по ня тия Аль-
пы – (до слов но от кельтск. Alp – 
вы со кая го ра). Эн ци к ло пе дия 
«Ки рил ла и Ме фо дия» тра к ту ет это 
по ня тие как «Вид спор та, вос хо ж-
де ния на тру д но до с туп ные гор ные 
вер ши ны». Аль пи низм стал столь 
мно го гран ной фор мой че ло ве че-
ской де я тель но сти, что его мож но 
раз де лить на несколько видов.

До су го вый – ак тив ный от дых, 
вос хо ж де ния сред ней тру д но сти, А. 
вы ход но го дня – то, что ча ще на зы-
ва ют «вос хо ж де нием для ду ши».

Вы со ких до с ти же ний – спорт, 
до с ти же ние вы с ших спор тив ных 
раз ря дов и зва ний, со вер ше ние пре-
стиж ных (ре корд ных) вос хо ж де-
ний, уча стие в со рев но ва ни ях, про-
хо ж де ние про б лем ных (экс тре маль-
ных) мар ш ру тов. 

При к лад ной – в про цес се раз ви-
тия ис то рии А. как про цес са го ро-
вос хо ж де ний А. «об рос» це лым 
спек т ром до пол ни тель но го при ме-
не ния: Во ен ный; Про мыш лен ный; 
Ска ло ла за ние (пе ре ро с шее свое при-
клад ное зна че ние и став шее са мо-
сто я тель ным ви дом спор та); Ле до-
ла за ние – также ус пеш но стре мя ще-
е ся (не без ре зуль тат но) к сво ей са мо-
сто я тель но сти. А. ча с то ото жде ст в-
ля ет ся с по ня ти ем вос хо ж де ний на 
Аль пий ские вер ши ны, по э то му в 
свое вре мя по я ви лись (по ана ло гии) 
по ня тия, свя зан ные с дру ги ми боль-
ши ми го ра ми: Ан ды – «ан ди низм»; 
Ги ма лаи – «ги ма ла изм» (Клуб Ги ма-
ла и стов); Та т ры – «та т ризм» (жур-
нал «Та тер ник»); Пи ре неи – «пи ре-
не изм»; Поль ская Пла ни на – «пла-
ни на ри сты», но не аль пи ни сты. 
Мас со вое ув ле че ние аль пи низ мом и 
его во вле че ние в сфе ру ту ри сти че-
ско го биз не са по вле к ли за со бой 
даль ней шее его де ле ние по ви дам и 
фор мам, ко то рые на се го д ня вы гля-
дят сле ду ю щим об ра зом.

Гор ные по хо ды – дли тель ные 
пу те ше ст вия в го рах на боль шие рас-
сто я ния. Это, по су ти, гор ный ту ризм 
в на шем по ни ма нии. Ту ри сты-гор ни-

ки в сво их мно го труд ных стран ст ви-
ях со вер ша ют спор тив ные вос хо ж де-
ния вплоть до п. Ис ма и ла Са ма ни 
(быв ший п. Ком му низ ма), п. По бе ды 
и др. не ме нее слож ные вер ши ны.

Про хо ж де ние мар ш ру тов по ста-
ци о нар ным ле ст ни цам, пе ри лам, 
ско бам – это го у нас по ка нет, но это 
есть за рубежом – на не ко то рые 
по пу ляр ные вер ши ны для эн ту зи а-
стов про ло же ны обо ру до ван ные 
мар ш ру ты. 

По ним на деж но пе ре дви гать ся, 
и глу би на вни зу есть, и это то же 
аль пи низм! Для стра хов ки на та ких 
мар ш ру тах при ме ня ют стан дарт-
ные пет ли с ка ра би на ми и тор моз-
ным уст рой ст вом. 

Скаль ный аль пи низм – мар ш ру-
ты, про ло жен ные по слож ным ска-
лам, про хо ди мые при на ли чии 
ак тив но го воз дей ст вия опас но стей 
гор. Это Крым, Фан ские го ры, р-н 
Ка рав шин, мас сив Эль-Ка пи тан, 
да же Узун кол.

Спор тив ное ска ло ла за ние –  
ла за ние по слож ным ска лам, в том 
чис ле и ис кус ст вен ным, по оп ре де-
лен ным пра ви лам, пре д у сма т ри ва-
ю щим на деж ную стра хов ку и 
ис клю ча ю щим риск, вы зы ва е мый 
пло хой по го дой.

Бо ул де ринг (бол д ринг, бол де-
ринг) – ла за ние по от дель ным 
скаль ным бло кам ма к си маль ной 
слож но сти без стра хов ки ве рев кой 
(на вы со те 1-3 м над зе м лей).

По хо ды по лед ни кам – по хо ды с 
ле до вым сна ря же ни ем (кош ки, 
ле до руб, лыж ные пал ки, ве рев ка). 
Ско рее – это гор ный ту ризм, но аль-
пи ни ст ская тех ни ка пе ре дви же ния 
нуж на и тут.

Ле до вый аль пи низм – про хо ж-
де ние ле до вых и снеж ных скло нов, 
ку лу а ров, контр фор сов и греб ней 
кру тиз ной от 55-60°.

Ле до ла за ние – про хо ж де ние 
вер ти каль ных или на ви са ю щих 
ле до вых мар ш ру тов из на теч но го 
льда, за мерз ших во до па дов 

Спор тив ное ле до ла за ние –  ана лог 
спор тив но го ска ло ла за ния, ха ра к-
тер изующийся на ли чи ем на деж ной 
су дей ской стра хов ки и – очень ча с то 
– ис кус ст вен но за ли тых со су лек и 
спе ци аль но по стро ен ных кон ст рук-
ций (Баш ня) в ка че ст ве объ е к та для 
про клад ки трасс со рев но ва ний.

Про хо ж де ние ком би ни ро ван-
ных (ска лы-снег-лед) мар ш ру тов от 
сред ней тру д но сти до 5-6 к.с.

Ски-тур – про хо ж де ние зим не го 
рель е фа на лы жах (в том чис ле и 
вверх). Мы на зы ва ем этим тер ми-
ном лю бые по хо ды и вос хо ж де ния 
на лы жах, хо тя на са мом де ле его 
на до вы де лить от дель но.

Ски-аль пи низм (лыж ный аль-
пи низм) – по хо ды на лы жах сред-
ней и вы со кой слож но сти, с вос хо-
ж де ни я ми на вер ши ны и пе ре ва-
лы.

Трек кинг – по ход с про хо ж де-
ни ем лед ни ков и не слож ны ми вос-
хо ж де ни я ми (без при сут ст вия 

Стандартные петли 
для самостраховки 

Стандартные лестницы на 
маршрутах массовых восхождений
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слож  ных тех ни че ских эле мен тов 
аль пи низ ма) на срав ни тель но боль-
ших вы со тах (3000-6000 м) Ти бет, 
Не пал и др. 

Вы сот ный аль пи низм – для 
за пад но ев ро пей ско го аль пи низ ма 
это вос хо ж де ния на вы со тах бо лее 
5000 м, в ос нов ном с вы ез дом в 
от да лен ные и тру д но до с туп ные 
рай оны Ги ма ла ев и Ка ра ко ру ма. 
Рос сий ские аль пи ни сты име ют воз-
мож ность со вер ше ния вос хо ж де-
ний на Эльб рус (5642 м), в Бе зен ги 
(вер ши ны до 5204 м), на Каз бек 
(5033 м), и по то му для них вы сот-
ный ру беж на чи на ет ся от 6000 м 
(Па мир, Тянь-Шань). 

Про мыш лен ный и при клад ной 
аль пи низм – вы пол не ние ра бот на 
хо зяй ст вен ных и про мыш лен ных 
объ е к тах или дру гие дей ст вия в 
на род ном хо зяй ст ве с при ме не ни ем 
аль пи ни ст ской тех ни ки пе ре дви-
же ния и стра хов ки.

Спе лео ло гия – это аль пи низм 
на обо рот. Спе лео ло ги ча с то про хо-
дят не ме нее легкие мар ш ру ты, 
чем аль пи ни сты, да еще в тем но те. 
При изу че нии пе щер при ме ня ют-
ся мно гие эле мен ты тех ни ки, сна-
ря же ние и да же та к ти ка, при ня-
тые в раз лич ных раз де лах (ви дах) 
аль пи низ ма.

Об ще при ня то счи тать А. весь-
ма опас ным за ня ти ем для лю дей. 
Это сло жив ше е ся мне ние ус пеш но 
оп ро вер га ет срав ни тель ная таб ли-
ца, раз ра бо тан ная ан г ли ча на ми. 
Кри те рий при нят край ний – 
ги бель лю дей. Из таб ли цы сле ду-
ет, что гор ные про фес сии сто ят 
от нюдь не на пер вом ме с те. Спи-
сок воз гла в ля ют мо то ци к ли сты, 
за тем идут под вод ные охот ни ки, 
стре лоч ни ки на же лез ных до ро-
гах, шо фе ры и лишь по том – аль-

пи ни сты. По трав ма тиз му впе ре ди 
А. сто ит та кой вид спор та, как 
фи гур ное ка та ние и ба лет.

А.М., П.З.

АЛЬ ПИ НИЗМ МИ РО ВОЙ. В 
1786  врач Ми шель Пак кар и охот-
ник (по дру гим ис точ ни кам – со би-
ра тель гор но го хру ста ля) Жак 
Баль ма со вер ши ли вос хо ж де ние на 
аль пий скую вер ши ну Монб лан – 
4810 м. Эту да ту при ня то счи тать 
на ча лом ми ро во го аль пи низ ма. В 
зна ме ни том гор ном цен т ре Ша мо-
ни (Фран ция) им ус та но в лен па мят-
ник. (Ин те рес ная де таль – до к тор 
М.Г.Зайд нер, член Рус ско го Гор но-
го об ще ст ва в сво ей ста тье «Аль пи-
низм и мо ло дежь», опуб ли ко ван-
ной в Еже год ни ке РГО (1910), от но-
сил да ту ис то ри че ско го ста но в ле-
ния ми ро во го аль пи низ ма на 200 
лет ра нее – т.е. на на ча ло XVIII в.) 
Во с хо ж де ние на пер вый се ми ты-
сяч ник в.Сил ла (7025 м, Пен д жаб-
Ги мал) сде ла но в 1851 Вто рым 
по ко рен ным се ми ты сяч ни ком 
(че рез 56 лет в 1907) стал ги ма лай-
ский п.Три сул (7120 м). На не го 
под нял ся ан г лий ский аль пи нист 
Том Лан г стафф с аль пий ски ми про-
вод ни ка ми А. и Е. Бро хель и ме ст-

ным про вод ни ком Кар би ром. (Во 
мно гих из да ни ях ука зы ва ет ся, что 
пер вым вос хо ж де ни ем на вер ши ну 
в 7000 м яв ля ет ся вос хо ж де ние Т. 
Лан г стаф фа.) Сме ще ние при ори те-
тов, по-ви ди мо му, про изош ло из-за 
столь вну ши тель но го раз ры ва в 
го дах. Сле ду ет от ме тить, что 
от дель ные вос хо ж де ния со вер ша-
лись и рань ше: в 1519  бы ло со вер-
ше но вос хо ж де ние на вул кан По по-
ка те петль в Ме к си ке (5425 м). 
Прав да, есть ис точ ни ки го во ря-
щие, что это вос хо ж де ние бы ло 
со вер ше но с ре ли ги оз ны ми це ля-
ми. С на ча лом Первой ми ро вой 
вой ны (1914) раз ви тие аль пи низ-
ма по все ме ст но пра к ти че ски пре-
ры ва ет ся.

АЛЬ ПИ НИЗМ ОТЕ ЧЕ СТ ВЕН-
НЫЙ – эта пы раз ви тия. Пер вые 
вос хо ж де ния оте че ст вен ных ис сле-
до ва те лей и пу те ше ст вен ни ков на 
гор ные вер ши ны от но сят ся к сре-
ди не-кон цу XVIII в. Они но си ли 
ско рее слу чай ный ха ра к тер и не 
от ли ча лись пла но мер но стью. 
Пе ри од раз ви тия аль пи низ ма в 
Рос сии до 1917 мож но ус лов но 
на звать до ре во лю ци он ным. Ис то-
рия раз ви тия со вет ско го аль пи-
низ ма – это со став ная часть ис то-
рии го су дар ст ва и об ще ст ва. По э-
то му все из ви ли ны пу ти со вет ско-
го го су дар ст ва ав то ма ти че ски 
по вто ря лись в ста но в ле нии, ро с те 
и ут ра тах аль пи низ ма. Раз ви тие 
аль пи низ ма в СССР, а за тем – в 
Рос сии при ня то де лить на 
определенные эта пы.

1. Ре ше ния ор га нов го су дар ст-
вен но го и об ще ст вен но го ру ко вод-
ст ва раз ви ти ем фи зи че ской куль ту-
ры и спор та в стра не, ру ко во дя щих 

Пример восхождения 
на скальные вершины

Прохождение замерзшего водопада, 
пример ледолазания

Ознакомительные прогулки 
в горах-треккинг

Аль пи низм оте че ст вен ный
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спе ци а ли зи ро ван ных ор га ни за ций 
(Фе де ра ции, Пле ну мов и т. п.).

2. Ма те ри аль но-тех ни че ская 
ба за (создание аль пба з, ла ге рей, 
клу бов, обеспечение сна ря же-
нием). 

3. Гео гра фия рас про стра не ния 
аль пи низ ма в стра не, тем пы раз ви-
тия, мас со вость и по пу ляр ность.

4. Раз ви тие тех ни ки, стра те гии, 
та к ти ки аль пи низ ма, ор га ни за ции 
аль пи ни ст ских ме ро при я тий и 
со вер шен ст во ва ние под го тов ки аль-
пи ни стов.

5. Ин ст ру к тор ские (тре нер ские) 
кад ры и си с те ма их под го тов ки.

6. Ме то ди че ская и на уч но-ис-
сле до ва тель ская ра бо та. 

7. Про па ган да аль пи низ ма сред-
ст ва ми мас со вой ин фор ма ции.

8. Спор тив ные вос хо ж де ния и 
ито ги глав ных со рев но ва ний (чем-
пи о на тов) по аль пи низ му.

9. Ме ж ду на род ные спор тив ные 
свя зи по аль пи низ му.

До ре во лю ци он ный пе ри од – его 
на ча лом мож но счи тать лю бые ран-
ние до с ти же ния рос сий ских вос хо-
ди те лей.

1788. Уча ст ни ки рус ской экс-
пе ди ции под ко ман до ва ни ем И. 
Бил линг са по до шли к бе ре гам Кам-
чат ки. В пе ри од с 4 по 8 ав гу ста 
(точ ная да та не со хра ни лась) член 
экс пе ди ции (рос сий ский чи нов-
ник) Да ни ил Га ус с ча стью ко ман-
ды под нял ся на вул кан Клю чев-
ская соп ка. Это бы ло пер вое спла-
ни ро ван ное и ус пеш но про ве ден ное 
вос хо ж де ние в Рос сии. Ко г да Га у са 
спро си ли: «По че му?» – он от ве тил: 
«Лю бо пыт ст во по вле к ло...» Это ли 
не глав ная чер та аль пи низ ма?!

1802. Рос сий ский под дан ный 
Г.Дор тен зен со швей цар ским про-
вод ни ком со вер ша ет вос хо ж де ние 
на Монб лан.

1815. Во вре мя вы сад ки на Аля-
ске рус ский мо ре пла ва тель О.Ко це-
бу с то ва ри ща ми под ни ма ет ся на 
вул кан Ма ку ши (2035 м). Это вос-
хо ж де ние от ра же но в ми ро вой хро-
но ло гии вос хо ж де ний.

1829. В прежд ние го ды эту да ту 
ино гда от ме ча ли, как год за ро ж де-
ния Рос сий ско го аль пи низ ма, по то-
му что имен но то г да го рец Ки лар 
Ха ши ров взо шел на вы с шую точ ку 
Ев ро пы Эльб рус (5633 м), хо тя, кто 
зна ет, мо жет быть и Пе т ра I мож но 
счи тать ос но во по лож ни ком с его 
го раз до бо лее скром ным и низ ким 
по вы со те вос хо ж де ни ем на г.Брок-
кен в Аль пах.

1829. Про фес сор Ф.Пар рот, Х.
Аба вян, кре сть я не О.Ай ва зян и 
М.По го сян, сол да ты А.Здо ро вен ко 
и М.Чол па нов под ни ма ет ся на Б.
Ара рат (5165 м).

1835. Рус ский гео граф Пла тон 
Чи ха чев со вер ша ет вос хо ж де ние 
на в. Пи чин чу (4787 м), Ан ды Ю.
Аме ри ка.

1860. То по граф П.Жа ри нов с 
то ва ри ща ми под нял ся на в.Де ма-
венд (5604 м) в хр. Эре бус (Иран).

1895. Соз да ет ся ту ри ст ская 
ор га ни за ция «Рос сий ское об ще ст во 
ту ри стов» (см. РОТ).

1900. Уча ст ни ки рус ской арк ти-
че ской экс пе ди ции на Шпиц бер ген 
А.Ва силь ев, О.Бак к лунд и др. под ня-
лись на в. Нью тон топ пен (1717 м).

1900. Соз да но Рос сий ское Гор-
ное об ще ст во (РГО). Ус тав Об ще ст-
ва при нят в 1901 – эту да ту офи ци-
аль но счи та ют на ча лом Рос сий ско-
го аль пи низ ма.

1911. Член экс пе ди ции Р.Скот-
та к Юж но му по лю су, рус ский ка юр 
Дми т рий Ги рев в груп пе гео ло га К.
При ст ли со вер шил вос хо ж де ние на 
вул кан Эре бус.

По со хра нив шим ся дан ным, в 
пе ри од 1788-1917 в Рос сии бы ло 
со вер ше но вос хо ж де ний: на Клю чев-
скую соп ку – 3 чел., на Эльб рус – 110 
чел., на Ара рат – 125 чел., на Каз бек 
– 200 чел., на Бе лу ху – 2 чел. Все го 
– 440 че л., из них – 160 ино стран-
ных вос хо ди те лей. Рус ские же го ро-
вос хо ди те ли от да ва ли пред поч те ние 
Аль пам, Та т рам, Пи ре не ям.

В со вет ское вре мя лю би ли го во-
рить и о вос хо ж де ни ях во ж дей. 

Так, В.И.Ле нин под ни мал ся на в. 
Ры си (Поль ские Та т ры, при мер но 
1а-б к.с), а С.М.Ки ров – на Каз бек 
(1910) и Эльб рус (1911). И ес ли пер-
вое бы ло ско рее про гу лкой, то Каз-
бек и Эльб рус по тем вре ме нам 
впол не серь ез ное аль пи ни ст ское 
до с ти же ние.

Со вет ский пе ри од.
1923-1930 – этап на ко п ле ния 

опы та, по иск ор га ни за ци он ных 
форм, со з да ние ос нов ма те ри аль ной 
ба зы, борь бы с пе ре жит ка ми бур-
жу аз но го ту риз ма и аль пи низ ма. 
Пра к ти че ски един ст вен ным цен т-
ром аль пи низ ма яв ля ет ся Кав каз. 
1923 при ня то счи тать офи ци аль-
ным на ча лом раз ви тия со вет ско го 
аль пи низ ма. 27 ав гу ста и 3 сен тя б-
ря 1923 две груп пы, ру ко во ди мые 
про фес со ра ми Тиф лис ско го уни вер-
си те та, со вер ши ли мас со вое вос хо-
ж де ние на Каз бек. 

Пер вая груп па: рук. Г.Ни ко лад-
зе; Я.Ка за ли ка шви ли (из вест ный 
Каз бег ский про вод ник), А.Аг ниа-
шви ли, Г.Али ха нов, И.Ку ка вад зе, 
Ш . М а м  т а в  р и  ш в и  л и , 
И.Ма тиа шви ли, В.Мчед ли шви ли, 

Вид на Казбек



К.По тер корф, Ф.Ба ум гау ер, М.
Чи чи над зе, П.Ро ман ке вич, зав хоз 
груп пы Сан д ро (фа ми лии ус та но-
вить не уда лось) и пять де ву шек: 
Ма ро Бе жа на шви ли, Ели ко Лорд-
ки па нид зе, Ас мат Ни ко лай шви ли, 
Ли да Чхе ид зе и Ма ро Тка вад зе 
(бу ду шая гру зин ская по э тес са). 
Вто рая груп па: рук. А.Ди де бу лид-
зе; Але к сан д ра Джа па рид зе (бу ду-
щая ЗМС по аль пи низ му), Г.Ава-
лиа шви ли, И.Ас ла ни шви ли, А.
Вейс, К.Па пи на ри шви ли, В.Ту га-
шви ли и ме ст ные про вод ни ки А.
То пад зе и Г.Ци к ла у ри. 1925 – пер-
вое мас со вое вос хо ж де ние гру зин-
ских аль пи ни стов на Эльб рус. Эти 
вос хо ж де ния оп ре де ли ли ос нов ной 
ха ра к тер со вет ско го аль пи низ ма – 
мас со вость. В 1929 РОТ пре об ра зу-
ет ся в «Об ще ст во про ле тар ско го 
ту риз ма» (см. ОПТ). В 1930  ОПТ 
сли ва ет ся с АО «Сов тур» и по я в ля-
ет ся са мо сто я тель ная ор га ни за ция 
«Об ще ст во про ле тар ско го ту риз ма 
и экс кур сий» (ОПТЭ). Кро ме пла но-
во го ту риз ма, боль шое направление, 
ес ли не ос нов ное, приобретает са мо-
де я тель ный ту ризм, и по лу ча ет все-
мер ную под держ ку гор ный ту ризм 
(аль пи низм). Об ще ст вен ные ор га-
ны аль пи низ ма – ячей ки ОП ТЭ 
(за тем сек ции аль пи низ ма) – очень 
ско ро ста ли цен т ром учеб ной и 
ме то ди че ской ра бо ты. Ре ше ние 
во п ро сов мас со во го вы ез да в го ры 
при шло в ши ро ком ис поль зо ва нии 
но во го на пра в ле ния ра бо ты – про-
ве де ния мас со вых аль пи ни ад.

1931-1935  – этап ак тив но го 
на ча ла мас со во го аль пи низ ма, ос во-
е ния ос нов ных вы со ко гор ных р-нов 
Кав ка за. От сут ст вие тра ди ций, 
ма те ри аль ной ба зы, ин ст ру к тор-
ских кад ров, ор га ни за ци он ной ба зы 
– все это мог ло на дол го за дер жать 
раз ви тие аль пи низ ма в стра не. 
Став ка на при вле че ние сту ден че ст-
ва и мо ло дых ра бо чих да ла ощу ти-
мые ре зуль та ты – ос во е ние гор ных 
рай онов, под го тов ка кад ров, изу че-
ние тех ни ки пе ре дви же ния в го рах, 
хоть и про во див ше е ся на хо ду, по з-
во ли ли при влечь ши ро кий круг 
эн ту зи а стов и про па ган ди стов гор-
но го спор та и от ды ха на ме с тах. 
Аль пи ни сты по я в ля ют ся во мно гих 
гор ных си с те мах на тер ри то рии 
Со ю за. Воз ни ка ют но вые цен т ры 
мас со во го и спор тив но го аль пи низ-
ма на Ал тае и За и лий ском Ала тау. 
В кон це 1932  в Мо ск ве со сто ял ся 
пер вый пле нум гор ной сек ции 
ОП ТЭ, ко то рый под вел ито ги трех-
лет ней ра бо ты и од но вре мен но стал 
пер вым се ми на ром для ру ко во ди те-
лей гор ных по хо дов и вос хо ж де-
ний. Эта кон фе рен ция впер вые 
обоб щи ла опыт аль пи ни стов и гор-
ных ту ри стов страны. Ста ли по я в-
лять ся пер вые ро ст ки спор тив но го 
аль пи низ ма, вос хо ж де ния на тех-
ни че ски слож ные вер ши ны: Дых-
тау, Ка тын-тау, Мис сес-тау, Дом-
бай-Уль ген и Бу-Уль ген, Ул лу тау и 
Чан ча хи. Со вер ше но вос хо ж де ние 

на вы с шую точ ку стра ны п. Ста ли-
на (7495 м). Серь ез но за я вил о се бе 
ар мей ский аль пи низм. Мас со вость 
в аль пи низ ме про дол жа ла быть 
ос но вой всей аль пи ни ст ской де я-
тель но сти в стра не.

1936-1941 – этап бур но го раз ви-
тия мас со во го аль пи низ ма и зна чи-
тель но го подъ е ма ма с тер ст ва ве ду-
щих со вет ских аль пи ни стов, по ко-
ре ния мно гих слож ных вер шин 
Кав ка за, че му в нема лой сте пе ни 
спо соб ст во вал по ли ти че ский 
ло зунг: «Очи стим вер ши ны Кав ка-
за от за пи сок ино стран ных вос хо-
ди те лей». Про во ди лись боль шие 
на уч но-спор тив ные экс пе ди ции, 
ис сле до ва лись но вые гор ные рай-
оны, сти ра лись с карт  «бе лые пят-
на». На чал ся пе ре ход к ос во е нию 
вер шин Па ми ра, Ал тая и Тянь-Ша-
ня. В Ка зах ста не и Кир ги зии ста ли 
ор га ни зо вы вать ся аль пи ни ст ские 
кол ле к ти вы. Ре ше ние этих за дач 
по тре бо ва ло рез ко го при то ка но вых 
аль пи ни стов, по я в ле ния но вых 
кад ров ин ст ру к то ров и ру ко во ди те-
лей – все это со вет ский аль пи низм 
стал по лу чать в до с та точ ном ко ли-
че ст ве и ка че ст ве, опи ра ясь на мас-
со вую ра бо ту ни зо вых сек ций, клу-
бов, аль пи ни ст ских кол ле к ти вов и 
рас ши ря ю щей ся се ти аль пи ни ст-
ских ла ге рей проф со ю зов.

1941-1945. Ве ли кая Оте че ст вен-
ная вой на. Аль пи ни сты вста ли на 
за щи ту Ро ди ны и мно гие из них 
му же ст вен но за щи ща ли и ос во бо ж-
да ли род ной Кав каз от гит ле ров-
ских за хват чи ков (см. 8.- Во ен ный 
аль пи низм). В на ча ле 1945 Все ком-
физ культ из дал спе ци аль ный при-
каз, оп ре де ляв ший ме ро при я тия по 
вос ста но в ле нию и даль ней ше му 
раз ви тию аль пи низ ма в стра не.

1946-1955 – этап по с ле во ен но го 
вос ста но в ле ния аль пи ни ст ско го 
хо зяй ст ва, на ла жи ва ние ра бо ты 
ни зо вых кол ле к ти вов, про па ган да 
аль пи низ ма как здо ро во го ви да 
от ды ха и спор та с це лью при вле че-
ния но во го по ко ле ния мо ло де жи в 
аль пи низм, под го тов ка но вых аль-
пи ни ст ских кад ров. К это му эта пу 
от но сить ся рас ши ре ние гео гра фии 
аль пи низ ма в стра не. Соз да ют ся 
аль пи ни ст ские кол ле к ти вы в Бе ло-
рус сии, Мол да вии, Тур кме нии, 
Тад жи ки ста не, Ар ме нии, Азер бай-
джа не, Кир ги зии, Да ге ста не, во 
мно гих круп ных и сред них го ро дах 
Рос сии. Пло до твор но ра бо та ют 
вновь ор га ни зо ван ные пе ре движ-
ные аль пи ни ст ские ла ге ри, ме ст-
ные Спорт ко ми те ты вно сят в пла ны 
сво ей ра бо ты аль пи низм. 1954 ста-
но вит ся на ча лом ак тив ной аль пи-
ни ст ской экс пе ди ци он ной ра бо ты 
– мно гие до с ти же ния в го рах Па ми-
ра и Тянь-Ша ня ста ли воз мож ны 
бла го да ря под держ ке и ор га ни за-
ции сво их экс пе ди ций мно ги ми 
ДСО – «Бу ре ве ст ник», «Спар так», 
«Труд», Рес пуб ли ки При бал ти ки, 
яв но «не аль пи ни ст ские» рай оны 
стра ны, ста ли на гляд ным при ме-

ром раз ви тия аль пи низ ма. 
1956-1975. Ста но в ле ние спор-

тив ной шко лы оте че ст вен но го аль-
пи низ ма. По я в ле ние но во го на пра-
в ле ния в ос во е нии уже по ко рен ных 
вер шин – про хо ж де ния стен ных 
тех ни че ски слож ных мар ш ру тов  
не толь ко на вер ши нах Кав ка за, но 
и на Па ми ре, Тянь-Ша не. Про я ви-
лись но вые на пра в ле ния в вы сот-
ном аль пи низ ме. Про вод ни ка ми 
но вых идей ста ло мо ло дое по ко ле-
ние со вет ских аль пи ни стов – Лев 
Мыш ля ев, Игорь Еро хин, Ан д рей 
Сне са рев, Ми ха ил Хер ги а ни, Ана-
то лий Ку с тов ский и др. Спорт ко-
ми тет и ФА Со ю за на пра в ля ют уси-
лия в на ла жи ва нии ме ж ду на род-
ных свя зей со вет ских аль пи ни стов. 
Проф со ю зы на ла ди ли си с те му об ме-
на групп аль пи ни стов с дру ги ми 
стра на ми на ос но ве без ва лют ных 
рас хо дов. Мно гие аль пи ни сты по лу-
чи ли воз мож ность оз на ко м ле ния с 
дру ги ми го ра ми и по ка зать свое 
ма с тер ст во, а за ру беж ные аль пи ни-
сты уви деть и со вер шить вос хо ж де-
ния на Кав ка зе, Па ми ре, Тянь-Ша-
не, Ал тае, Кам чат ке. По лу чил 
даль ней шее раз ви тие аль пи низм в 
проф со ю зах – во мно гих гор ных 
рай онах стра ны при ра бо та ю щих 
аль п ла ге рях ста ли от кры вать ся 
спор тив ные фи ли а лы, про дол жи-
лась пра к ти ка стро и тель ст ва но вых 
ла ге рей. 

1976-1990 – этап по я в ле ния 
яр ких тен ден ций экс трем-аль пи-
низ ма и рез ко го скач ка в ор га ни за-
ции ги ма лай ских ко манд (сра зу 
до бив ших ся пер во ста тей ных 
ре зуль та тов). Бы ли прой де ны слож-
ней шие мар ш ру ты 6-й к.с. во всех 
гор ных р-нах стра ны. И да же 
«со ло»-аль пи низм, офи ци аль но 
за пре щен ный как не впи сы ва ю-
щий ся в кол ле к тив ные ка но ны 
со вет ско го спор та, на чал по нем но гу 
про би вать се бе до ро гу (А.Са мо дед, 
Ю.Ли ша ев и др. аль пи ни сты и ска-

Вершина Чанчахи (Сев. Осетия, Цей)
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ло ла зы). Пос ле ря да не удач (по 
по ли ти че ским при чи нам) в ор га ни-
за ции со в ме ст ных экс пе ди ций с 
аль пи ни ста ми дру гих стран в боль-
шие го ры (Ги ма лаи, Ка ра ко рум), 
со вет ские аль пи ни сты в пер вой же 
сво ей Ги ма лай ской экс пе ди ции 
«Эве рест-82» до би лись гром ко го 
ус пе ха – 11 че ло век под ня лись на 
вы со чай шую вер ши ну Зе м ли. И не 
про сто под ня лись, а по слож ней ше-
му мар ш ру ту и без по терь! Эта экс-
пе ди ция ста ла свое об раз ным трам-
п ли ном для рас ши ре ния оте че ст-
вен ной пра к ти ки Ги ма лай ско го 
аль пи низ ма, в чем на ши аль пи ни-
сты очень бы ст ро по лу чи ли ми ро-
вое при зна ние. До с та точ но упо мя-
нуть мас со вое по ко ре ние Кан чен д-
жан ги в 1989. Чле на ми экс пе ди ции 
бы ло со вер ше но 51 че ло ве ко-вос хо ж-
де ние на все че ты ре вер ши ны мас си-
ва по раз ным мар ш ру там в т.ч. и 
пять п/п. Пол ный тра верс мас си ва с 
двух сто рон со вер ши ли две груп пы: 
С.Бер шов, М.Тур ке вич, А.По го ре-
лов, А.Бу к ре ев (з-ю); В.Ела гин, З.
Ха ли тов, Г.Лу ня ков, В.Ко ро те ев, 
В.Ба лы бер дин (ю-з). 

По ст со вет ский пе ри од.
1991-2001 – этап слож ной жиз-

ни аль пи низ ма в но вой Рос сии. 
Пер вые го ды по с ле пе ре строй ки 
ха ра к те рны по те рей преж ней ор га-
ни за ци он ной и ма те ри аль ной ба зы 
(от сут ст вие пла но во го проф со юз но-
го фи нан си ро ва ния, ли к ви да ция 
аб со лют но го боль шин ст ва аль пи ни-
ст ских ла ге рей, по те ря учеб но-ме-
то ди че ской ба зы и Шко лы под го-
тов ки ин ст ру к тор ских кад ров, рас-
пад фе де ра тив ной си с те мы Го с-
комс пор та и пр.) при ве ли к по те ре 
все го то го, что бы ло на ра бо та но в 
оте че ст вен ном аль пи низ ме за пре-
ды ду щие поч ти 70 лет (мы не об су-
ж да ем – по те ре пло хо го или хо ро-
ше го, но ста биль ная ба за бы ла!). 
Ра зор ва лись свя зи цен т ра с ме с та-
ми. Стре м ле ние вы рвать ся из-под 
опе ки и по лу чить са мо сто я тель-
ность при ве ло к то му, что в аль пи-
низ ме ос та лись те не мно гие кол ле к-
ти вы, в ко то рых на шлось силь ное 
но вое (ком мер че ское) на ча ло. Раз-
вал си с те мы аль пи ни ст ских ла ге-
рей при вел к от сут ст вию ста биль-
ной уве рен но сти, что у аль пи ни ст-
ско го дви же ния есть ос но ва, на 
ко то рой мож но вы ра щи вать но вый 
рос сий ский аль пи низм. Проб ле мы 
жиз ни, не уст ро ен но сти и по сто ян-
ной по го ни за хле бом на сущ ным 
при ве ли к то му, что аль пи низм 
пе ре стал быть при ман кой для мно-
гих мо ло дых лю дей. Боль шая часть 
ус пеш ных аль пи ни стов пе ре бро си-
лась с род ных гор на Ги ма лай ские 
про сто ры – так ска за лась слож ная 
си с те ма за пре тов на вы езд, су ще ст-
во вав шая дол гие го ды в стра не. И 
да же чем пи о на ты Рос сии по с лед-
них лет про во дят ся за ча с тую в Аль-
пах и го рах С.Аме ри ки, что, впро-
чем, слу жит ут вер жде нию ав то ри-
те та Рос сий ско го аль пи низ ма на 

ми ро вой аре не. В по с лед ние го ды 
по я ви лась тен ден ция к вос ста но в-
ле нию аль пи ни ст ской ра бо ты, при-
чем ста ли по лу чать но вое ды ха ние 
ста рые про ве рен ные ме то ды ра бо ты 
– аль пи ни а ды, вы езд ные вре мен-
ные ла ге ря, про ве де ние сво их кур-
сов и школ по под го тов ке ин ст ру к-
то ров. От дель ные аль пи ни ст ские 
ла ге ря и ба зы («Бе зин ги», 
«Ул лутау», «Шхель да», «Эльб рус») 
во зоб но ви ли свою ра бо ту, при няв 
за ос но ву но вые ме то ды хо зяй ст во-
ва ния и учеб но-спор тив ной ра бо ты, 
в ко то рых пре об ла да ет опо ра на 
боль шие аль пи ни ст ские кол ле к ти-
вы го ро дов и ре ги о нов. Про дол жа-
ет ся ак ти ви за ция Ги ма лай ско го 
на пра в ле ния вос хо ж де ний. Но вый 
им пульс по лу чи ло на пра в ле ние 
вос хо ж де ний по экс тре маль ным 

мар ш ру там, не толь ко слож ным, но 
и объ е к тив но опас ным, и от кры тие 
т.н. «ма лых» Ги ма лай ских стен (на 
вер ши нах до 7000 м).

АЛЬ ПИ НИЗМ  ПРИ БАЛ ТИЙ-
СКИХ РЕС ПУБ ЛИК. Пер вые ро ст-
ки аль пи ни ст ско го дви же ния в 
При бал ти ке от но сят ся к 1948, 
ко гда в Лат вий ском  ДСО «Спар-
так» на ча ла свою ра бо ту сек ция 
аль пи низ ма. Рес пуб ли ки При бал-
ти ки, яв но «не аль пи ни ст ские» рай-
оны стра ны, ста ли на гляд ным при-
ме ром  раз ви тия аль пи низ ма в стра-
не. В ор га ни за ци он ном пла не и 
ме то дах сек ци он ной ра бо ты здесь 
не бы ло не об хо ди мо сти что-ли бо 
«изо бре тать» - к это му вре ме ни оте-
че ст вен ный аль пи низм соз дал в 
стра не проч ную ор га ни за ци он но-
ру ко во дя щую ос но ву аль пи низ ма. 
При бал тий ский аль пи низм мог 
ис поль зо вать все, что под хо ди ло к 
ус ло ви ям  аль пи ни ст ской ра бо ты в 
столь от да лен ном от гор ре гио не 

стра ны. Нас тоя щи ми эн ту зиа ста ми 
ста нов ле ния аль пи низ ма в Со вет-
ской При бал ти ке ста ли Ге де ми нас 
Ак сти нас и Фе ликс Мие лиа у скас 
(Лит ва), З. Бей ма ми ко нян и О. 
Лу кин (Лат вия), Пэ тер Ва рэпп 
(Эс то ния). 1956 – уча ст ни ки 1-й 
аль пи ниа ды Лат вии со вер ша ют 
вос хо ж де ние на Эльб рус. 2-я Лат-
вий ская аль пи ниа да ста вит сво ей 
це лью вос хо ж де ние на Каз бек в 
1957. В этот год свою аль пи ниа ду 
(на Каз бе ке) про во дят аль пи ни сты  
Эс то нии. В аль п ла ге ре «Тор пе до» 
про хо ди ла свое обу че ние груп па 

мо ло де жи из Лит вы. Имен но здесь 
за ро ди лась мысль о про ве де нии 
на чи ная  с 1958 со вме ст ных аль пи-
ни ад трех рес пуб лик с об щим на зва-
ни ем BALTIKUM. 

Как ока за лось впо след ст вии, 
для ма ло чис лен ных кол лек ти вов 
по доб ная фор ма ра бо ты по раз ви-
тию аль пи низ ма ока за лась наи бо-
лее при ем ле мой. С 1959 аль пи ни-
сты При бал ти ки ста ли ос ваи вать 
го ры Тянь-Ша ня, Па ми ра.  Скаль-
ные вы хо ды в р-не Олинь ка лис 
(вбли зи Ри ги) ста ли пре крас ным 
ме стом под го тов ки аль пи ни стов. 
На май ские празд ни ки здесь ста ли 
со би рать ся аль пи ни сты и ска ло ла-
зы, про во дя свои со рев но ва ния, 
кон кур сы, ве че ра са мо дея тель но-
сти и по каз лю би тель ских гор ных 
филь мов. По пу ляр ность по доб ных 
сбо ров ста ла вы хо дить за рам ки 
рес пуб ли ки,   и вско ре сю да ста ли 
при ез жать ко ман ды  Мо ск вы, 
Ле нин гра да, Гру зии, Бе ло ру сии. 
Осо бый им пульс  про па ган де аль пи-
низ ма  при да ли, став шие еже год-
ны ми, смот ры и кон кур сы  са мо-
дея тель ных филь мов и цвет ных 
диа по зи ти вов. Во мно гом это му 
спо соб ст во ва ли ве ли ко леп ные 
филь мы аль пи ни ста  К. То ма ринь-
ша. Пер вой про бой сил мо ло дых 
раз ряд ни ков ста ло уча стие ко ман-
ды Лат вии в чем пио на те Сою за 
1962  – Э.Имантс (ка пи тан), Э.

Пик Транго-Тауэр - характерная 
вершина  для  малых Гималаев в 

Пакистане, Индии

Знак Прибалтийской альпиниады 
BALTICUM



Би тенс,  Я.Озолс и Г.Вал терс за ня-
ли по чет ное 4-е ме сто с вос хо ж де-
ни ем на Тал гар по мар шру ту «Дау-
га ва». В 1964  поя вил ся пер вый МС 
по аль пи низ му – Ос кар Лу кин. 
Вско ре «пол ку мас те ров» при бы ло: 
Э.Имантс, И.Кур ка лов, Ин га Пе тер-
со не, А.Лу ка шен ко, Вел та Рей ни-
ка, Г.Рей никс, Г.Вал тер. Поя ви-
лись свои ин ст рук то ра аль пи низ ма. 
Не из мен ным ру ко во ди те лем аль пи-
ни ад и аль пи низ ма в рес пуб ли ке 
стал на мно гие го ды Ва ле ри ан Ко ко-
ре вич. При мер но так же и с та ки ми 
же вре мен ны ми ру бе жа ми раз ви-
вал ся аль пи низм в со сед них рес пуб-
ли ках. В со сед ней Лит ве ак тив 
мо ло дых аль пи ни стов воз гла вил 
пре крас ный аль пи нист Ге де ми нас 
Ак сти нас. 

Вско ре дос той ным ему по мош-
ни ком и на пар ни ком по связ ке ста-
но вит ся Ви тас Во си люс. Раз ви тие 
Ли тов ско го аль пи низ ма шло во 
мно гом по вто ряя путь сво их со се-
дей – Эс то нии и Лат вии – это не так 
уж уди ви тель но – при ори тет це лей, 
схо жесть за дач и воз мож но стей для 
их ре ше ния, при во ди ли час то аль-
пи ни стов Лит вы в объ е ди нен ные 
АМ. В 1970-х в Ли тов ском аль пи-
низ ме вы рос  МС  и «Снеж ный барс» 
Дай нюс Ма кау скас, ко то рый стал 
пер вым аль пи ни стом стран Бал тии, 
со вер шив шим в 1990 вос хо ж де ние 
на вось ми ты сяч ник – Дхау ла ги ри. 
(К не сча стью он по гиб при спус ке с 
этой вер ши ны.) Вслед за ли де ра ми 
рес пуб ли кан ско го аль пи низ ма ста-
ла по яв лять ся та лант ли вая мо ло-
дежь, зая вив шая о се бе про хо ж де-
ни ем мно гих пре стиж ных (по тем 
вре ме нам) мар шру тов: С.Миг ли-
нас, Р.Ау гу нас (вско ре став ший 
пре крас ным фо то мас те ром), В.
Ша дуй кис, Г. Бер на то нис, Е.Адо-
май тис, Ю.Юр ге лио нис и др. Один 
из пер вых (ес ли не са мый пер вый) 
аль пи ни стов Эс то нии Ва рэпп Пэт 
(1914-1984) стал ак тив ней шим про-
па ган ди стом и ор га ни за то ром аль-

пи низ ма в сво ей рес пуб ли ке. Неу-
ем ное же ла ние от крыть мо ло де жи 
Эс то нии мир гор и вос хо ж де ний на 
гор ные вер ши ны при ве ло П.Ва рэп-
па к соз да нию Рес пуб ли кан ской 
сек ции аль пи низ ма (сре ди на 
1950-х). В 1956, уже в со лид ном 
воз ра те П.Ва рэп со вер ша ент свое 
пер вое вос хо ж де ние на Кав ка зе в 
со ста ве Эс тон ской аль пи ниа ды.  С 
по яв ле ни ем «Бал ти ку ма»  П.
Ва рэпп стал не уем ным  ак ти ви стом 
но во го де ла. «Бал ти кум» стал про-
во дит ся  в раз лич ных р-нах Кав ка-
за по оче ред но ка ж дой Рес пуб ли-
кой. Сам П.Ва рэпп, кро ме ак тив ной 
об ще ст вен ной дея тель но сти по раз-
ви тию гор но го спор та в Рес пуб ли-
ке, все рь ез ув лек ся  спор тив ным 
аль пи низ мом: 1965 – п. Ле ни на, 
1970  – п. Е. Кор же нев ской, 1972 – 
п. Ком му низ ма (в 58лет!). Не уто ми-
мый и ак тив ный тре нер, П.Ва рэпп 
соз да ет в Рес пуб ли ке креп кий кос-
тяк мо ло дых спор тив ных аль пи ни-
стов: Х.Паль цер, А.Сальг, Ф.Юриа, 
Э..Ага сильд, И.Па ло, И.Прий метс, 

К.Пал ме стер и дру гие. В сто ли це – 
Тал ли не и ста рин ном сту ден че ском 
го ро де Тар ту ста ли по яв лять ся аль-
пи ни ст ские клу бы (в ча ст но сти, 
клуб «Фирн») при няв шие на се бя 
ос нов ную до лю ра бо ты по при вле-
че нию мо ло де жи к за ня ти ям аль-
пи низ мом. Боль шин ст во ве ду щих 
ин ст рук то ров и спорт сме нов Эс то-

нии ста ли ин ст рук то ра ми аль пи-
низ ма, по лу чи ли же тон «Спа са-
тель ный от ряд» и за ня ли дос той ное 
ме сто в кол лек ти вах ин ст рук то ров 
аль п ла ге рей Сою за. 1967  – аль пи-
ни сты-раз ряд ни ки и ин ст рук то ра 
всех При бал тий ских рес пуб лик 
от кры ли для се бя путь в вы сот ный 
аль пи низм – в со ста ве Ме ж ду на-
род ной аль пи ниа ды они со вер ши ли 
мас со вое вос хо ж де ние на п. Ле ни-
на. Аль пи ни сты При бал ти ки ста ли 
по сто ян но по яв лять ся в са мых 
труд ных гор ных рай онах стра ны, 
они со вер ша ли вос хо ж де ния на 
та кие вер ши ны, как Чан ча хи и 
Ма ми сон, Дых тау и Ми жир ги, 
Уш бу и Шхель ду, Дом бай и Да лар. 
На кар те поя ви лись вер ши ны с при-
бал тий ски ми име на ми: п. Лит вы 
(6080 м), п. До не лай ти са (5873 м), 
п. Чю лё ни са (5794 м), п.Ри ги (5337 
м), п. Ал кс ни са (5045 м), п. Фаб ри-
циу са (4820 м), пик Ня му нас и др. 

«АЛЬ ПИ НИЗМ, СКА ЛО ЛА ЗА-
НИЕ И ТУ РИЗМ» (АСИТ) – ком п-
лекс близ кород ст вен ных ви дов 
спор та, объ е ди нен ных в один под-
го то ви тель ный цикл пра к ти че ских 
за ня тий (на ме ст но сти) и лек ций, 
на пра в лен ный на по лу че ние уг луб-
лен ных зна ний и раз ви тия в кол ле-
к ти вах физ куль ту ры и физ куль тур-
ных тех ни ку мах для спе ци а ли за-
ции бу ду щих пре по да ва те лей по 
спор ту. Раз ра бо тан и пра к ти че ски 
оп ро бо ван в 1948 Г.И.Ано хи ным в 
раз лич ных учеб ных за ве де ни ях: 
1948-1950  – в сек ции дне про пе т-
ров ско го уни вер си те та и объ е ди-
нен ной сек ции пя ти дне про пе т ров-
ских ву зов ДСО «На у ка»; в 1948-
1954  в сек ци ях Дне про пе т ров ских 
со ве тов ДСО «Ис к ра», «Бу ре ве ст-
ник», «Ме тал лург»; в 1954-1957  – 
в Дне про пе т ров ском тех ни ку ме 
физ куль ту ры, сек ци ях За по ро жья, 
сек ци ях ин сти ту тов и ДЭТС; в 1957-
1959 – в объ е ди нен ной сек ции АСиТ 
вось ми мо с ков ских ву зов.

Г.И. 

АЛЬ ПИ НИЗМ СО РЕВ НО ВА-
ТЕЛЬ НЫЙ – од на из форм спор-
тив но го аль пи низ ма, ос но ван ная 

Пик Гедеминаса Акстинаса 
(Тянь-Шань)

Знаки Прибалтийских клубов: 
Туристско-альпинистского 

клуба Риги и Альпинистского 
клуба Таллина 

Аль пи низм со рев но ва тель ный
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Пик Нямунас 
(Тянь-Шань)



Аль пи низм – спорт ко ро лев ский
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на со рев но ва нии аль пи ни стов, 
со вер ша ю щих вос хо ж де ния на 
за ра нее за я в лен ные мар ш ру ты. 
По с коль ку на ря ду с рей тин гом 
мар ш ру та оп ре де ля ю щее зна че ние 
для ус пе ха име ет вре мя про хо ж де-
ния, это предъ я в ля ет и оп ре де лен-
ные спе ци фи че ские тре бо ва ния к 
та к ти ке. В ча ст но сти, воз мож ны 
вос хо ж де ния с по вы шен ной до лей 
ри с ка (про хо ж де ние в плохую по го-
ду, эко но мия ве са взя то го сна ря же-
ния, про хо ж де ние объ е к тив но 
опас ных мар ш ру тов и от дель ных 
их уча ст ков и т.п). По вы ша ет ся 
роль ин ди ви ду аль ной тех ни ки 
ка ж до го уча ст ни ка груп пы.

А.М.

АЛЬ ПИ НИЗМ – СПОРТ КО РО-
ЛЕВ СКИЙ. Со вер шая гор ные по хо-
ды, лю ди в дав ние вре ме на со вер-
шен но не за ду мы ва лись о на зва нии 
(ха ра к те ре) то го, чем они за ни ма-
лись. И ко неч но, они не зна ли, что их 
дей ст вия и по ступ ки яв ля ют ся пре-
ды с то ри ей ши ро ко рас про стра нив-
ше го ся по све ту за ня тия – аль пи-
низ ма. Ис то рия раз ви тия аль пи низ-
ма пе ст рит фа к та ми со вер ше ния 
вос хо ж де ний на гор ные вер ши ны 
ли ца ми мо нар ших и ве ли ких фа ми-
лий.

350 до н.э. – на од ну из Бал кан-
ских вер шин под нял ся царь Ма ке-
до нии Фи липп II – ему про сто хо те-
лось уз нать, мож но ли из од ной 
точ ки уви деть Ад ри а ти че ское и 
Эгей ское мо ря.

218  до н.э. – кар фа ген ский пол-
ко во дец Ган ни бал про вел зи мой 
свою ар мию – 50 тыс. пе хо ты, 9 
тыс. ка ва ле рии и 37 сло нов – че рез 
аль пий ский пе ре вал Коль-дю-Кла-
пье и на нес вне зап ный удар по рим-
ским вой скам.

100 до н.э. – рим ский им пе ра тор 
Ад ри ан под нял ся на вул кан Эт ну. У 
не го бы ло дав нее же ла ние – рань ше 
всех лю дей встре тить вос ход солн ца 
на вер ши не.

965  – От то I (ко роль гер ман цев), 
воз вра ща ясь из Ита лии, в ян ва ре 
пе ре шел че рез Лук мань ер ский 
пе ре вал. 

1066 – Фрид рих Бар ба рос са 
(«Ры же бо ро дый») со сви той пе ре-
шел че рез То наль ский пе ре вал 
(1883 м) в Брен те. 

1804 – им пе ра тор Ав ст рии 
Франц I под нял ся на в.Ви нер-Шне-
берг, а ав ст рий ский эрц гер цог 
(боль шой по клон ник гор ных пу те-
ше ст вий) со вер шил вос хо ж де ния 
на швей цар ские вер ши ны Ра ке, 
Шне берг и др.

1838 – фран цуз ская гра фи ня 
Ген ри ет та д`Ан же виль в со про во ж-
де нии про вод ни ков и но силь щи ков 
под ня лась на Монб лан (по лу чи ла 
имя – «не ве с та Монб ла на»). В свою 
69-ю го дов щи ну она в 21-й раз под-
ня лась на п.Оль ден горн.

1855  – рус ская кня ги ня Еле на 
Коль цо ва-Ма саль ская под ня лась с 
про вод ни ка ми на аль пий скую 

в. Менх. Она по пра ву за ни ма ет 
пер вое ме с то сре ди рус ских аль пи-
ни сток.

1893  – вдов ст ву ю щая италь ян-
ская ко ро ле ва Мар га ри та под ня-
лась на в. Мон те-Ро за, где впо с лед-
ст вии бы ла по стро е на об сер ва то рия 
и на зва на ее име нем.

1896  – Им пе ра т ри ца Фран ции 
Ев ге ния по ко ри ла п. Мар-де-Глак.

Вы да ю щим ся аль пи ни стом кон-
ца Х1Х – на ча ла ХХ вв. был на след-
ник италь ян ско го пре сто ла Лу ид-
жи Аме део Джу зеп пе Ма риа Фер-
нан до Фран че ско, принц Са вой-
ский, гер цог Аб руцц кий. По ко ри-
тель мно гих вер шин в Ев ро пе, Аме-
ри ке и Аф ри ке, он был ор га ни за то-
ром и ру ко во ди те лем ря да по ляр-
ных экс пе ди ций и сни скал ми ро вую 
сла ву в спор тив ном и на уч ном ми ре 
(см. 10.- Пер со на лии...).

 А.М., И.Л.

АЛЬ ПИ НИ СТ СКАЯ КО МАН-
ДА МВТУ (МГТУ). Мощ ный спор-
тив ный клуб, аль пи ни ст ская сек-
ция с мно го лет ни ми тра ди ци я ми, 
не ис ся ка е мая ре ка сту ден че ст ва – 
это по жа луй те со ста в ля ю щие, на 
ос но ве ко то рых вы рос ла и, не те ряя 
тра ди ций, до сих пор жи вет пол но-
кров ной жиз нью спор тив ная аль-
пи ни ст ская ко ман да ста рей ше го 
ву за стра ны. Кор ни аль пи ни ст ских 
тра ди ций кол ле к ти ва ухо дят в 
на ча ло ХХ в., ко гда в 1923-1929  
ре к то ром МВТУ был вид ный на уч-
ный де я тель и один из ос но во по-
лож ни ков со вет ско го аль пи низ ма – 
Ни ко лай Пе т ро вич Гор бу нов. Вслед 
за Гор бу но вым у ис то ков аль пи низ-
ма в МВТУ сто я ли из вест ные пре по-
да ва те ли и про фес со ра: М.Н.Ива нов 
– ст. ин ст ру к тор аль пи низ ма, мс с 
1944, на чаль ник учеб ной ча с ти аль-
п ла ге ря «На у ка». Имен но он ру ко-
во дил пер вым вос хо ж де ни ем груп-

пы сту ден тов на Бе лу ху (1935); 
В.В.Ми к ла шев ский – ст. пре по да-
ва тель, мс, ор га ни за тор и ру ко во-
ди тель 1-й аль пи ни а ды сту ден тов в 
1945. Бла го да ря его пло до твор ной 
де я тель но сти аль пи низм в МВТУ 
стал мас со вым. Ис тин ным ли де ром 

ор га ни за ции спор тив но го аль пи-
низ ма в МВТУ по пра ву счи та ет ся 
про фес сор, ма с тер спор та и зт 
РСФСР Вла ди слав Ди о ми до вич 
Лу бе нец. Бла го да ря ак тив ной тре-
нер ской и ор га ни за ци он ной ра бо те 
Лу бен ца, аль пи ни ст ская сек ция 
МВТУ ста ла при знан ной в Со ю зе. В 
ста но в ле нии аль пи низ ма вы со ко го 
спор тив но го уров ня зна чи тель ный 
вклад внес та лант ли вый ор га ни за-
тор круп ных аль пи ни ст ских ме ро-
при я тий и мас со вых спор тив ных 
аль пи ни ад МВТУ-МГУ Игорь 
Ва силь е вич Еро хин. Еро хи ну по 
пра ву при над ле жит при ори тет ста-
но в ле ния спор тив но го вы сот но го 
аль пи низ ма в стра не. Пер вые, прой-
ден ные Львом Мыш ля е вым и Ва ди-
мом Ни ко ла ен ко, т.н. «про б лем-
ные» сте ны на Уш бе и дру гих вер-
ши нах, да ли серь ез ный им пульс в 
раз ви тии оте че ст вен но го тех ни че-
ско го аль пи низ ма. Во с хо ж де ния по 
сте нам Уш бы не толь ко со от вет ст-
во ва ли луч шим ми ро вым до с ти же-
ни ям (Пти-Дрю, Фиц рой), но и пре-
вы ша ли их. Та ким при ме ром яв ля-
ет ся про хо ж де ние ко ман дой МВТУ 
в 1968 Ю. сте ны п. Ком му низ ма, 
той сте ны, ко то рую так хо тел прой-
ти Лев Мыш ля ев. Свое вос хо ж де-
ние ко ман да по свя ти ла его па мя ти. 
До с ти же ния аль пи ни стов МВТУ (и 

Графиня Генриетта д`Анжевиль 
после восхождения на Монблан

Ал тай, в. Бе лу ха



спорт с ме нов «Бу ре ве ст ни ка» из 
Ле нин гра да, Тби ли си, Но во си бир-
ска) в вы сот ных вос хо ж де ни ях на 
уров не 70-х  ХХ в. не мог ли со сто-
ять ся без уча стия та лант ли во го 
ор га ни за то ра боль ших экс пе ди ций 
н а 
Па мир и Тянь-Шань Ви к то ра Гал-
ки на. Имен но в эти го ды оте че ст-
вен ный вы сот ный аль пи низм по лу-
чил «но вое ды ха ние» и но вые свер-
ше ния. 

И.Э.

АЛЬ ПИ НИ СТ СКИЕ КЛАД БИ-
ЩА (КО ЛУМ БА РИИ) – за хо ро не-
ния по гиб ших аль пи ни стов под 
скло на ми ка кой-ли бо име ни той 
вер ши ны или в уще лье (Дом бай-
ская по ля на, Али бек ское уще лье, 
Мис сес-кош, Адыл-су). Ко лум ба-
рий – хра ни ли ще урн с пра хом 
по гиб ших аль пи ни стов. Сим во ли-
че ский ко лум ба рий, на при мер в 
Вы со ких Та т рах, это со б ра ние 
па мят ных имен ных до ще чек, раз-
ме щен ных на па мят ни ках, при род-
ных кам нях и пр.

АЛЬ ПИ НИ СТ СКИЕ КЛУ БЫ И 
ОР ГА НИ ЗА ЦИИ РОС СИЙ СКОЙ 
ФЕ ДЕ РА ЦИИ – по со сто я нию на 
ко нец 2003 по дан ным ФА в Рос сии 
действовало около 100 клубов.

АЛЬ ПИ НИ СТ СКИЙ КЛУБ. 
Нефор маль ное объ е ди не ние груп-
пы лю дей по ха ра к те ру аль пи ни ст-
ских ин те ре сов (при спор тив ном 
об ще ст ве или лю бом пред при ятии, 
ор га ни за ции, ин сти ту те), не за ви си-
мая ор га ни за ция. Тра ди ци он но оте-
че ст вен ные клу бы за ни ма ют ся как 
учеб ной, так и спор тив ной ра бо той 
по аль пи низ му. Ча с то про ис хо дит 
объ е ди не ние в од ном клу бе не сколь-
ких на пра в ле ний: аль пи низм и ска-
ло ла за ние, гор ный ту ризм и ле до-
ла за ние. К при ме ру: Ан г лий ский 
аль пи ни ст ский клуб при его со з да-
нии ста вил сво ей це лью со вер ше ние 
пер во вос хо ж де ний на не по ко рен-
ные вер ши ны ми ра. 

АЛЬ ПИ НИСТ – пер во на чаль но 
– вос хо ди тель на вер ши ны Альп. 
Ста ло обоб ща ю щим оп ре де ле ни ем 
лю дей, за ни ма ю щих ся го ро вос хо ж-
де ни я ми. 

«АЛЬ ПИ НИСТ СССР» – зна чок, 
ут вер жден ВЦИК СССР в де ка б ре 
1934. Ав то ром эс ки за знач ка стал 
один из трех брать ев аль пи ни стов 
– Але к сандр Ма ле и нов. Вна ча ле на 
нем бы ла над пись «Аль пи нист 
СССР 5000 м». 

Вско ре ста ло по нят но, что пер-
во на чаль ная идея на гра ж де ния 
этим знач ком за вос хо ж де ние на 
Эльб рус (или на вер ши ну, при рав-
нен ную к не му) долж на быть рас-

ши ре на. Так по я ви лись в гор ных 
рай онах свои за чет ные вер ши ны. 
Наз ва ние знач ка пре тер пе ло из ме-
не ние – он стал «Аль пи нист 
СССР» I сту пе ни. Его от ли чи тель-
ная чер та – боль шой на клад ной 
ле до руб.

Он имел сча ст ли вую судь бу – 
мно гие го ды был и но мер ным, и 
имен ным. На рисунке приведен еще 
один вариант этого значка.

В год пе ре да чи аль п ла ге рей в 
ве де ние ТЭУ ВЦСПС (1958) преж-
ний зна чок стал без на клад но го 
ле до ру ба, зна чок стал вы пу с кать ся 
из лег ко го ме тал ла с пло хи ми, бле к-

лы ми крас ка ми. Уби ра ет ся над пись 
«I сту пе ни», воз вра щая зна чок к 
пер во на чаль но му за мыс лу ав то ра. 
Че рез два го да ла ге ря воз вра ща ют ся 
в си с те му ДСО и Уп ра в ле ние аль пи-
низ ма на чи на ет вы пу с кать (на Риж-

ском ПО «Дай ль ра де») знач ки из 
тя же ло го ме тал ла с пре крас ным 
цве то вым ре ше ни ем и на клад ным 
ле до ру бом, но не вы хо дя щим за рам-
ки знач ка. С на ча лом пе ре строй ки в 
стра не дан ный зна чок по лу чил но вое 
на зва ние – «Аль пи нист Рос сии».

«АЛЬ ПИ НИСТ СССР II СТЕ ПЕ-
НИ» (1935)

«В це лях сти му ли ро ва ния даль-
ней ше го ро с та, учи ты вая по я в ле-
ние но вых кад ров с вы со кой ква ли-
фи ка ци ей аль пи ни ст ско го ма с тер-
ст ва...» – ЦС ОП ТЭ вво дит зна чок 
«Аль пи нист СССР» II сту пе ни. 
Ос нов ной нор мой вы да чи «Альп-
два», как его вскоре ста ли на зы-
вать, бы ло тре бо ва ние иметь зна чок 
«Альп-один» и вос хо ж де ние на вер-
ши ну вы со той в 7000 м. За тем се ми-
ты сяч ник был за ме нен вос хо ж де-
ни ем 4 к.с. А с вве де ни ем спор тив-
ных норм он был при рав нен к ко ли-
че ст ву вос хо ж де ний, не об хо ди мых 
для вы пол не ния норм 2-го с.р., но 
без мар ш ру та 4 к.с. Сре ди пер вых 
аль пи ни стов, на гра ж ден ных знач-
ком «Аль пи нист СССР» II сту пе ни 
бы ли: В.М. Аба ла ков (№ 3), ав тор 
эс ки за, ху дож ник и аль пи нист Але-
к сей Ма ле и нов (№ 5), Ф.А. Кропф 
(№ 35). Зна чок под № 28 и с над пи-
сью на план ке «Уш ба, 1935» был 
вру чен Пе т ру За рич ня ку (в па мять 
о его вос хо ж де нии на Уш бу в 1935). 
Че рез ко рот кое вре мя у ав то ра эс ки-
за Але к сан д ра Ма ле и но ва (под 
пред ло гом гра ви ров ки но ме ра) 
за би ра ют зна чок и воз вра ща ют, но 

Вид первого значка 
«Альпинист СССР»

«Аль пи нист СССР II сте пе ни» (1935)
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Аль пи ни сты – жерт вы по ли ти че ских ре прес сий
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не № 1, а № 5, объ яс няя, что не удоб-
но зна чок № 1 иметь ему, а не Н.В. 
Кры лен ко. По пу ляр ность знач ка 
сре ди аль пи ни стов бы ла столь вы со-
ка, что в по с ле во ен ные го ды под-
поль ные умель цы вы пу с ти ли 
не сколь ко пар тий са мо дель ных 
знач ков «Аль пи нист СССР II сту пе-
ни».

АЛЬ ПИ НИ СТЫ – ЖЕРТ ВЫ 
ПО ЛИ ТИ ЧЕ СКИХ РЕ ПРЕС СИЙ. В 
этой ста тье  при во дит ся за кры тая 
до по след не го вре ме ни ин фор ма-
ция, дос туп к ко то рой стал воз мо-
жен бла го да ря  из ме не нию по ли ти-
че ско го кли ма та в на шей стра не. В 
страш ные го ды то та ли та риз ма  вме-
сте с мил лио на ми гра ж дан  ре прес-
си ям (аре сты, пыт ки, ссыл ки, конц-
ла ге ря, мо раль ное шель мо ва ние и 
фи зи че ское унич то же ние) под верг-
лись и мно гие аль пи ни сты. О не ко-
то рых по доб ных жерт вах мы зна ли 
по на слыш ке, при чем та кая ин фор-
ма ция бы ла пре дель но ску пой – в 
луч шем слу чае бы ла  из вест на 
фа ми лия и то, что че ло век был аре-
сто ван,  а о боль шин ст ве жертв нам 
ни че го не из вест но и се го дня. Сис-
те ма бы ла на ла же на так, что час то 
вме сте с  аре сто ван ным в тюрь мы, 
ла ге ря и ссыл ку по па да ли все его 
близ кие род ст вен ни ки. На этом 
ли ния ре прес сив ных по след ст вий 
не за кан чи ва лась. Да же ес ли де ти 
ре прес си ро ван но го от ца не по па да-
ли в тюрь мы, то за ни ми мно гие 
го ды тя нул ся шлейф по ня тия «сын 
(или: дочь, же на, внук и пр.) вра га 
на ро да». По доб ное клей мо за кры-
ва ло дос туп к ин сти тут ским две-
рям, ли ша ло мес та ра бо ты, че ло век 
ста но вил ся из го ем,  он прак ти че-
ски пол но стью ли шал ся средств к 
су ще ст во ва нию. При чем это  рас-
про стра ня лось на всех род ст вен ни-
ков вне за ви си мо сти от ме ры на ка-
за ния – срок в тюрь ме, ла ге ре, 
ссыл ка или рас стрел.  На при ме ре 
толь ко двух (из пя ти) Мос ков ских  
по ли го нов: «Бу то во» и «Ком му нар-
ка», где про во ди лись мас со вые рас-
стре лы на ших со оте че ст вен ни ков, 
ста ло воз мож ным рас ска зать о судь-
бах   аль пи ни стов, явив ших ся жерт-
ва ми ста лин ско го ре жи ма. Для 
«удоб ст ва» ве де ния дел бы ло вве де-
но по ня тие – «Кон тр ре во лю ци он-
ная  тер ро ри сти че ская  груп па 
ту ри стов и аль пи ни стов». В раз ное 
вре мя  ру ко во ди те ля ми по доб ных 
групп «на зна ча лись» то 
Н.В. Кры лен ко, то В.Л. Се ме нов ский 
или  Л.Л.Бар хаш,  в от дель ных 
до ку мен тах мель ка ло имя В.М. Аба-
ла ко ва. Сре ди по стра дав ших бы ли 
не толь ко про сто аль пи ни сты, но и 
го су дар ст вен ные дея те ли. Дос та-
точ но вспом нить пер во го Глав но ко-
ман дую ще го РККА, Пред се да те ля 
ЦС ОП ТЭ Н.В. Кры лен ко; Пред се-
да те ля Сов нар ко ма РСФСР, ака де-
ми ка, не при мен но го (уче но го) сек-
ре та ря АН СССР Н.В. Гор бу но ва; 
от вет ст вен но го ра бот ни ка Нар ко-
ма та ино стран ных дел,  пред се да те-

ля гор ной сек ции ЦС ОП ТЭ и 
ВЦСПС В.Л. Се ме нов ско го. Аре сты 
про из во ди лись  как ин ди ви ду аль-
но, так и це лы ми груп па ми. В ию ле 
1937 на тер ри то рии аль п ла ге ря 
«Адыл су» (При эльб ру сье, Ц.Кав-
каз) сра зу бы ло аре сто ва но 12 ин ст-
рук то ров, ра бо тав ших в то вре мя в 
ла ге ре. Пер со наль ные де ла  аль пи-
ни стов-«вра гов на ро да», за ве ден-
ные НКВД и Ге не раль ной про ку ра-
ту рой СССР по ра жа ют про из во лом, 
без за ко ни ем и пол ным аб сур дом 
дей ст вий тех, кто дол жен был сто-
ять на стра же за ко на. В боль шин ст-
ве слу ча ев предъ яв ляе мые об ви не-
ния бы ли од но тип ной  фор му ли ров-
ки – «За уча стие в контр ре во лю ци-
он ной и тер ро ри сти че ской груп пе». 
В от дель ных слу ча ях до бав ля лось, 
что имя-рек яв лял ся ино стран ным 
шпио ном, еще ре же – «За уча стие в 
под го тов ке  унич то же ния чле нов 
По лит бю ро и Пра ви тель ст ва». 
За ча стую т.н. де ла об ви няе мых 
вы страи ва лись на до но сах ин фор-
ма то ров и не под кре п ля лись ни ка-
ки ми кон крет ны ми до ка за тель ст-
ва ми или след ст вен ны ми ме ро прия-
тия ми. И на ос но ве по доб ных «до ка-
за тельств» об ви няе мые  при го ва ри-
ва лись к раз лич ным тю рем ным или 
ла гер ным сро кам и выс шей ме ре 
на ка за ния – рас стре лу. При чем 
рас стрел мас ки ро вал ся под оп ре де-
ле ни ем «10 лет стро го го ре жи ма, 
без пра ва пе ре пис ки». Толь ко в 
ма лой сте пе ни  мож но до га ды вать-
ся, ка ки ми ме то да ми вы би ва лись 
«при зна тель ные по ка за ния» в ор га-
ни за ции тер ро ри сти че ских  групп и 
шпи он ской дея тель но сти. Нам не 
уз нать, кто, не вы дер жав жут ких 
фи зи че ских и мо раль ных над ру га-
тельств, воль но или не воль но ста-
но ви лись до нос чи ка ми и под пи сы-
ва ли за ра нее при го тов лен ные об ви-
не ния в ад рес тех, с кем со всем 
не дав но хо ди ли в го ры в од ной  
связ ке. К со жа ле нию,  сре ди аль пи-
ни стов бы ли и та кие лю ди. Лю ди 
вез де лю ди. В си лу раз лич ных 
об стоя тельств со ста ви те ли сло ва ря 
не име ют воз мож но сти ука зать всех 
ре прес си ро ван ных. В этом по вин но 
от сут ст вие в те вре ме на по ряд ка (да 
и в на стоя щее вре мя то же) ре ги ст-
ра ции аль пи ни стов и ин ст рук то ров. 
Те фа ми лии, что ука за ны в гла ве 
«Пер со на ли и», най де ны в ре зуль-
та те слу чай ных со пос тав ле ний в их 
при над леж но сти к аль пи низ му. 
Про то ко лы до про сов и др. след ст-
вен ные и тю рем ные до ку мен ты не 
со дер жат ин фор ма ции о на ли чии 
ин ст рук тор ской ква ли фи ка ции или  
аль пи ни ст ской под го тов ки. Да же 
спор тив ные ре зуль та ты под вер га-
лись фаль си фи ка ции, а    дос ти же-
ния со вет ских аль пи ни стов, ес ли 
по след ние под па да ли под по ня тие 
«враг на ро да» или «шпи он», не щад-
но вы ма ры ва лись или во об ще не 
ука зы ва лись. При мер: в 1937 две 
груп пы со вет ских аль пи ни стов 
со вер ша ли встреч ный тра верс зна-

ме ни той вер ши ны Уш ба – с се ве ра 
шла груп па под ру ко вод ст вом Е. 
Аба ла ко ва, а с юга – Е.  Ка за ко вой. 
(По тем вре ме нам по доб ные вос хо-
ж де ния при рав ни ва лись к серь ез-
ней шим, ре корд ным дос ти же ни-
ям.) Но по сколь ку один из уча ст ни-
ков пер вой груп пы (Петр За рич няк) 
был в том же го ду ре прес си ро ван  и 
рас стре лян «за связь с аген та ми гес-
та по», не до пус ти мо бы ло со от но-
сить дос ти же ние оте че ст вен но го 
аль пи низ ма с уча сти ем в нем «аген-
та гес та по». Фа ми лия П.Н. За рич-
ня ка бы ла «изъ я та» из всех пуб ли-
ка ций (и за бы та на мно гие де ся ти-
ле тия, на при мер: кни га 
П.С.Ро то тае ва «По ко рен ная Уш ба», 
из дан ная в 1948). Во вто рой груп пе 
бы ло опу ще но еще од но имя – Гу го 
Сэлл (при чин это го вы яс нить не 
уда лось). Что бы ни у ко го не воз ни-
ка ло  во про сов, уча ст ни ков обе их 
групп со еди ни ли в од ну и  на пи са-
ли, что «Е. Аба ла ков и др. со вер ши-
ли пер вый со вет ский тра верс 
Уш бы». На прав ле ние тра вер са то же 
бы ло опу ще но. Бо лее то го, опу щен 
факт, что дву мя го да ми  рань ше 
пер вым со вет ским аль пи ни стом 
про шед шим этот тра верс (в груп пе  
не мец ко го аль пи ни ста Л. Шма де ре-
ра) яв лял ся Г. Хар лам пи ев – «враг 
на ро да», член «контр ре во лю ци он-
ной груп пы» В.Л. Се ме нов ско го – 
зна чит, и ему нет мес та в хро ни ках 
оте че ст вен но го аль пи низ ма. 

Бу тов ские и дру гие рас стрель-
ные де ла хра нят ся в Го су дар ст вен-
ном Ар хи ве РФ. Часть их ста ла 
дос туп на для оз на ком ле ния, дру гая 
часть раз ре ше на для опуб ли ко ва-
ния.  При во ди мые в гла ве «Пер со-
на ли и» фа ми лии  аль пи ни стов ста-
ли дос туп ны бла го да ря уси ли ям и 
по ис ку Ли дии Алек се ев ны Го лов-
ко вой (гл. ре дак тор кни ги  Па мя ти 
«Бу тов ский по ли гон») и со труд ни-
ков об ще ст ва «Ме мо ри ал».  Лишь в  
го ды хру щев ской от те пе ли с ре прес-
си ро ван ных бы ли сня ты  об ви не ния 
с фор му ли ров кой – «за от сут ст ви ем 
со ста ва пре сту п ле ния» и они бы ли 
пол но стью реа би ли ти ро ва ны 
по смерт но. 

(Справ ка:  Бу тов ский по ли гон –  
ме сто мас со вых рас стре лов и за хо-
ро не ний  – в до во ен ные го ды на хо-
дил ся на тер ри то рии ны неш не го 
жи ло го рай она Мо ск вы. Мес то бы ло 
за мас ки ро ва но под стрел ко вый 
по ли гон НКВД. Что бы ме ст ных 
жи те лей не сму ща ли по сто ян ные 
зву ки ноч ных вы стре лов, бы ло 
го то во объ яс не ние, мол, про во дят-
ся ис пы та ния стрел ко во го ору жия. 
На Бу тов ском по ли го не  толь ко за 
один день – 28 фев ра ля 1938  бы ло 
рас стре ля но 562 чел., а за 14 ме ся-
цев (8 ав гу ста 1937 г. – 19 ок тяб ря 
1938г.)  унич то же но  и за хо ро не но в 
длин ней ших рвах-тран ше ях бо лее 
20 000 чел.  При ве ден ные циф ры 
со от вет ст ву ют тем до ку мен там, 
ко то рые ста ли воз мож ны для оз на-
ком ле ния с ни ми. (Как счи та ют  



не ко то рые быв шие че ки сты,  на 
Бу тов ском по ли го не  жертв бы ло  
го раз до боль ше.) 

В гла ве 10 «Пер со на ли и...» при-
ве де ны фа ми лии аль пи ни стов, 
жертв ре прес сий: В.Аба ла ков, 
Ал ка ла ев (Ал ка ев), Ано хин, Бар-
хаш, Ве ге нер, Га нец кий, Герн г росс 
(Ге рен гросс), Ге тье, Гланс берг 
(Гланц берг), Гор бу нов, Гринд лер,  
За рич няк, Каль пус, Ка мин кер, 
Ки зель,  Г. и О. Кор зун, Кры лен ко, 
Ле вин сон, По ля ков, Ро зенц вейг, 
Ру са но вич, Са со ров, Се дя кин, Се ме-
нов ский, Се ме нов, Слуц кий, Г.Хар-
лам пи ев, Хац ке вич.

АЛЬ ПИ НИ СТЫ-ИМ МИ ГРАН-

ТЫ. На и бо лее зна чи тель ная вол на 
по ли ти че ских им ми гран тов, сре ди 
ко то рых бы ли аль пи ни сты, от но-
сит ся к 1934. Это бы ли уча ст ни ки 
ре во лю ци он но го дви же ния в Ав ст-
рии про тив ре ак ции. В 1934 воо ру-
жен ное вос ста ние шуц бун дов цев 
(военизированная организация СД 
партии Австрии) бы ло по да в ле но, и 
уча ст ни ки вос ста ния им миг ри ро ва-
ли в раз ные стра ны. Часть их при е-
ха ла в Со вет ский Со юз. Ос во ив шись 
на но вых ме с тах жи тель ст ва (Ки ев, 
Горь кий, Харь ков, Ле нин град, 
Мо ск ва, Наль чик), шуц бун дов цы, 
ко то рые на ро ди не за ни ма лись аль-
пи низ мом (или зна ли о том, что в 
Со ю зе хо ро шая шко ла аль пи низ-
ма), ес те ст вен но на шли путь в сек-
ции аль пи низ ма по ме с ту ра бо ту 
или жи тель ст ва. Не ко то рая часть 
из них на ча ла свои за ня тия аль пи-
низ мом (и да же окон чи ли Шко лу 
ин ст ру к то ров) уже в Со ю зе. Со вер-
шая вос хо ж де ния на вер ши ны Кав-
ка за, Тянь-Ша ня и Па ми ра вме сте с 
со вет ски ми аль пи ни ста ми, аль пи-
ни сты-им ми гран ты ос та ви ли за мет-
ный след в ста но в ле нии и раз ви тии 
аль пи низ ма в Со ю зе, про хо ж де нии 
но вых, слож ных мар ш ру тов в го ды, 

которые они про ве ли в СССР. Это в 
пер вую оче редь Гу с тав Дё берль 
(Gustav D(berl), Ан тон Цак (Anton 
Zak), Франц За у бе рер (Franz 
Sauberer), Фер ди нанд Кропф 
(Ferdinand Kropf), Франц Бер гер 
(Franz Berger), Петр За рич няк 
(Peter Saritschjak).

Мно го и пло до твор но ра бо та ли 
ин ст ру к то ра ми в аль п ла ге рях и 
дру гих аль пи ни ст ских ме ро при я-
ти ях шуц бун дов цы бра тья Гуп ман 
Эрих и Йо зеф (Gupman Erih, (zef) 
Йо зеф по гиб в Рес пуб ли кан ской 
Ис па нии; Валь тер Цейд лер (Valter 
Zaidler), Ру ди Шпи цер (Rudolf 
Spitzer) (см.8. Во ен ный аль пи-
низм, ста тья Вну т рен ние вой ска 

на пе ре ва лах Кав ка за), Гу го Сэлл 
(Gugo Sell) – уча ст ник Фло рис-
дорф ско го вос ста ния, в 1937 в 
груп пе Е.Аба ла ко ва со вер шил тра-
верс Уш бы (с-ю).

По да в ля ю щая часть шуц бун дов-
цев до воль но от кры то вы ра жа ла 
не до воль ст во ус ло ви я ми жиз ни, 
от но ше ни ем к ним вла стей, от сут-
ст ви ем эле мен тар ных удобств в 
об ще жи ти ях. Ес те ст вен но, что 
не до воль ные бы ст ро по па ли в сфе ру 
по вы шен но го вни ма ния ор га нов. 
Большая часть шуц бун дов цев бы ла 
де пор ти ро ва на – вы сла на из стра ны 
в Гер ма нию (че рез Брест-Ли товск). 
Те, кто от ка зы вал ся от де пор та ции, 
пе ре да ва лись ги тле ров цам как 
не же ла тель ные ли ца или по па да ли 
в ла ге ря и тюрь мы на дли тель ные 
сро ки. На чи ная с 1937  НКВД стал 
про яв лять при сталь ное вни ма ние и 
к аль пи ни стам-ино стран цам.

Так, в 1937 в аль п ла ге ре «Адыл-
су» сра зу бы ли аре сто ва ны 12 ино-
стран ных и со вет ских ин ст ру к то-
ров аль пи низ ма. Ряд шуц бун дов цев 
по пал под ре прес сии, от дель ные 
ли ца бы ли рас стре ля ны:  Бо чек 
Ганс (Bochek Gans) – ра бо тал в аль-
п ла ге рях Кав ка за, пре по да вал в 

Шко ле ин ст ру к то ров, хо тел вер-
нуть ся в Ав ст рию, но ут ра тив Ав ст-
рий ское гра ж дан ст во, по лу чил 
от каз со вет ских ор га нов. Аре сто ван 
в ап ре ле 1938, си дел в Бу тыр ке и 
др. тюрь мах. В де ка б ре 1939  в 
Брест-Ли тов ске пе ре дан Гер ма нии. 
По гиб на фрон тах ВОВ, сол да том 
вер мах та. Го дик Франц (Hodik 
Franz) имел чеш ское гра ж дан ст во. 
В Мо ск ве ра бо тал ме ха ни ком на 
за во де АМО. Про фес си о наль но 
ра бо тал ин ст ру к то ром аль пи низ ма. 
Аре сто ван по об ви не нию в шпи о на-
же в ап ре ле 1941  (пред по ло жи тель-
но, в тре тий раз). Рас ст ре лян 27 
ию ля 1941, ре а би ли ти ро ван в 1958, 
Лан ге Але к сандр (Lange Alex). До 
1935 в Горь ком был по ли тор га ни за-
то ром. От не сен к ка те го рии «пло-
хих эле мен тов». Ле том ра бо тал в 
аль п ла ге рях Кав ка за, в ча ст но сти 
– в Дом бае. (По слу хам, ра бо тал 
ин ст ру к то ром, по то му что хо тел 
бе жать из Со ю за че рез Кав каз.) 
Аре сто ван в Горь ком в сен тя б ре 
1937, об ви нял ся в контр ре во лю ци-
он ной де я тель но сти. «Трой кой» 
НКВД при го во рен к 10  го дам 
за клю че ния. Пос ле вы не се ния при-
го во ра «при знал ся» в ин кри ми ни-
ру е мой ему де я тель но сти. В фев ра-
ле 1940  вы слан из СССР как «неже-
ла тель ный ино стра нец» и пе ре дан 
Гер ма нии че рез Брест-Ли товск. 
Пос ле вой ны жил в ав ст рий ском 
Лин це и очень не лю бил рас ска зы-
вать о пе ре жи том. 

Как знак со ли дар но сти и па мя ти 
об аль пи ни стах из Шуц бун да од на 
из вер шин в вер ховь ях ущ.Адыл-су 
(При эльб ру сье) бы ла на зва на п. 
Щуц бунд. (Впос лед ст вии пе ре име-

но ва на в пик Гер мо ге но ва.) Дру гой 
па мят ный знак о Шуц бун де, был 
сде лан ав ст рий ца ми, от ды хав ши ми 
в са на то ри ях Же лез но вод ска: на 

Пик Шуцбунд, Приэльбрусье, 
Ц. Кавказ

Аль пи ни сты-оди ноч ки
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Груп па аль пи ни стов-шуц бун дов цев в аль п ла ге ре «Адыл-су»(сле ва-на пра во: 
Фер ди нанд Кропф, Ганс Бо чек, Ру дольф Шпи цер, москвич Б.Беркович (фо то 1935)
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скаль ной сте не, не по да ле ку от го ро-
да, они вы ру би ли боль шую пя ти ко-
неч ную звез ду, серп и мо лот и под 
ни ми над пись: «В па мять уби тых во 
вре мя фев раль ских бо ев в Ав ст рии. 
День (от мще ния) при дет! Мы отом-
стим за вас!»

  Б.С., П.З.

АЛЬ ПИ НИ СТЫ-ОДИ НОЧ КИ. 
Это не аль пи ни сты, со вер ша ю щие 
вос хо ж де ния в сти ле «со ло». Ско рее 
это от дель ные лич но сти, под дав ши-
е ся оча ро ва нию гор ных кра сот или 
на стро е нию встреч с го ра ми «один 
на один», вы би ра ю щие объ е к ты 
сво их вос хо ж де ний ско рее по 
ка ким-то им од ним ве до мым мо ти-
вам. Ча с то по доб ные вос хо ж де ния 
(по сте че нию об сто я тельств) окан-
чи ва ют ся впол не бла го по луч но, но 
есть и тя же лые, тра ги че ские ис хо-
ды по доб но го об ще ния с го ра ми. В 
ис то рии оте че ст венн но го аль пи низ-
ма есть не ма ло по доб ных при ме-
ров.

Ин же нер Пан чен ко. 14 сен тя б ря 
1931, не смо т ря на уве ще ва ния про-
вод ни ков, ре шил в оди ноч ку взой ти 
на вер ши ну Каз бе ка и не воз вра тил-
ся. Дли тель ные по ис ки не да ли 
ре зуль та та. Пан чен ко не был ни 
аль пи ни стом, ни ту ри стом. При чи-
на ги бе ли: пол ное от сут ст вие зна-
ний гор ных осо бен но стей и ка кой-
ли бо под го тов ки.

На с тен ко Петр. Аль пи нист, 
склон ный к ин ди ви ду а лиз му (по 
сло вам его со в ре мен ни ков). Спа са-
тель ная служ ба и то ва ри щи по 
груп пе пы та лись от го во рить его от 
оди ноч но го вос хо ж де ния на С.
Уш бу. Невзи рая на пре ду пре ж де-
ния о над ви га ю щей ся не по го де, он 
ушел из а/л «Адыл су» 7 сен тя б ря 
1934,  9-го раз ра зи лась не по го да. 
Бу ран за мел сле ды тра ге дии. Лишь 
в 1935 г. В.Ки зель и Б.Алей ни ков 
на шли на ска лах С. греб ня Уш бы 
ос тат ки его би ва ка и от дель ные 
ве щи. С тех пор это ме с то но сит 
на зва ние «Ска лы На с тен ко».

Тус сель. Ра бо чий из Харь ко ва. 
Ни аль пи нист, ни ту рист. В 1932 
при е хал в го ры с друзь я ми-аль пи-
ни ста ми «за ком па нию». Он пред-
при нял по пыт ку вос хо ж де ния по 
од но му из слож ней ших (в те вре ме-
на) мар ш ру ту на Шха ру. По гиб на 
подъ е ме. Тща тель ные по ис ки не 
да ли ре зуль та та.

Кас син Юрий. На Па мир по пал 
в со ста ве хо зяй ст вен ной груп пы 
экс пе ди ции К.Кузь ми на в 1959  
Ис под воль рас спра ши вал о ха ра к-
те ре мар ш ру та на п. Ком му низ ма. 
От к ла ды вал про за пас кое-что из 
сна ря же ния. В один из дней Кас син 
про пал из ба зо во го ла ге ря. Со по ста-
в ляя его раз го во ры, чле ны экс пе ди-
ции сде ла ли вы вод, что Кас син 
ушел на вос хо ж де ние. Его те ло не 
на шли. В ту ре на вер ши не бы ла его 
за пи с ка: «Сла ва Бо гу и Ки рил лу 
Кузь ми ну, что да ли мне воз мож-
ность под нять ся на вер ши ну».

Бо ри сов ский – ту рист-оди ноч-
ка. В ав гу сте 1932 при та ин ст вен-
ных об сто я тель ст вах он ис чез на 
скло нах пер. Бе чо. По ис ки не да ли 
ре зуль та тов.

Зиль гейм Ни ко лай. На од ной из 
па пок ста рых от че тов сек ции ту риз-
ма Мо с ков ско го до ма уче ных ка ли-
гра фи че ским по чер ком на пи са но: 
«Мар шру ты Н.В.Зей гель ма по Цен-
т раль но му Кав ка зу 1927, 1928, 
1929.» Из от че та сле ду ет, что Зель-
гейм все три по хо да со вер шил в оди-
ноч ку (!). К со жа ле нию, в от че тах 
нет ни опи са ний мест пу те ше ст вий, 
ни впе чат ле ний ав то ра. Толь ко нит-
ка мар ш ру та, ис поль зо ван ное сна-
ря же ние и де неж ные рас хо ды. 
Зиль гейм был непло хим аль пи ни-
стом. Его ино гда брал в свою груп пу 
Б.Н.Де ло не. Он уча ст во вал в изы-
ска тель ских экс пе ди ци ях. По его 
сло вам, он «ехал на Кав каз, не рас-
счи ты вая оп ре де лен но на воз врат» 
(пись мо Се ме нов ско му от 13 ян ва ря 
1931). Лю бил оди ноч ные вос хо ж де-
ния, ча с то не со раз ме ряя слож ность 
мар ш ру та или ус ло вия с соб ст вен-
ны ми си ла ми. В 1931 при по пыт ке 
оди ноч но го вос хо ж де ния на Эльб-
рус по пал на хо лод ную но чев ку на 
сед ло ви не и за мерз. По хо ро нен на 
«Кру го зо ре» (склон Эльб ру са).

Бе зы мян ный вос хо ди тель на 
Да лар. 1985, груп па аль пи ни стов 
аль п ла ге ря «Узун кол» на шла в ту ре 
на вер ши не Да лар за пи с ку без ука-
за ния фа ми лии, но с по мет кой, что 
вос хо ди тель яв ля ет ся чле ном Мо с-
ков ско го клу ба ту ри стов: «С пе ре-
ва ла Да лар, ме ж ду мар ш ру та ми 4а 
и 3б к.с. я со вер шил вос хо ж де ние в 
честь сво их двух де тей, же лаю им 
дол гих лет жиз ни и пусть бу дут сча-
ст ли вы без ме ня». (Приб ли зи тель-
ный мар ш рут, где про шел этот вос-
хо ди тель-оди ноч ка сто ит хо ро шей 

«пя тер ки», но пре дель но опа сен 
из-за силь но раз ру шен но го скаль-
но го рель е фа.) Дол гое вре мя на блю-
да лась ско п ле ние птиц над ска ла ми 
это го мар ш ру та. 

АЛЬ ПЫ. Слож ная гор ная си с те-
ма про тя ну лась че рез всю Ц.Ев ро пу 
от Ли гу рий ско го мо ря до бас сей на 
Ду ная. А. име ют в дли ну бо лее 750 
км, ши ри ной до с ти гая ме с та ми 200 
км. Ю. скло ны А. ох ва ты ва ют с 
се ве ра Ита лию и со еди ня ют ся с Апе-
нин ски ми го ра ми. На З. их от ро ги 
со з да ют наи бо лее вы со кую часть 
фран цуз ской тер ри то рии. На С. 
Аль пы ус ту па ми спу с ка ют ся от вер-
шин с от мет кой в 4000 м (Швей ца-
рия) до низ мен но стей Гер ма нии. В. 
пло с ко го рья под хо дят к Ду наю. 
Пра к ти че ски в цен т ре А., где они 
де лять ся на З. и В., ме ж ду Швей ца-
ри ей и Ита ли ей воз вы ша ют ся Бюн-
ден ские А., слу жа щие во до раз де-
лом бас сей нов рек Ро ны, Рей на и 
др. А. рас по ла га ют ся на тер ри то рии 
стран З.Ев ро пы: Ита лия, Фран ция, 
Ав ст рия, Швей ца рия, Германия, 
Сло ве ния. В Аль пах Ц.Ев ро пы 
на счи ты ва ет ся бо лее 2000 лед ни-
ков. Глав ней шие из них: Алеч ский 
(16,5 км); Мер-де-Гляс (12 км), Хин-
те рейс (14 км), Ге пач ский (10 км). 
Лед ни ки мас си ва Монб лан за ни ма-
ют пло щадь в 282 кв.км. Аль пий-
ские лед ни ки спу с ка ют ся до от мет-
ки в 2200 м – на 500-600 м ни же 
сне го вой ли нии. В сре ди не ХIХ в. 
все ос нов ные вер ши ны А. бы ли уже 
по ко ре ны, а к кон цу 1905 -  и зи мой. 
А. де лят ся на три ос нов ные зо ны: 
Юж но-Швей цар ские, Се ве ро-Швей-
цар ские и Фран цуз ские А. 

Са мые су ро вые р-ны З.Альп – 
груп пы вер шин Вал лиз и Монб лан, 
здесь 80 вер шин пре вы ша ют вы со ту 
4000 м. В Вал ли зах 43 вер ши ны 

Мат тер хорн – одна из красивейших вершин Альп



вы ше 4000 м, 9 до с ти га ют вы сот 4500 
м. Са мой кра си вой вер ши ной Вал лиз 
счи та ет ся Мат тер хорн (4477 м).

В р-не Монб ла на 21 че ты рех ты-
сяч ник с вы с шей точ кой З.Ев ро пы 
– Монб ла ном (4810 м). Здесь на хо-
дят ся са мые кра си вые и по пу ляр-

ные вер ши ны А: Мон те-Ро за (4638 
м) с ее 2500-ме т ро вой сте ной, Гран-
Жо рас (4023 м) с мар ш ру том «рус-

ский ва ри ант», прой ден ным в 1968  
М.Хер ги а ни и В.Они щен ко, Дан-дю-
Же ан и др. На се ве ре Вал ли за (Берн-
ские А.) сто ит име ни тый Эй гер (3974 
м) – с са мой слож ной С. сте ной А. На 
вос то ке Берн ских А. (Бер ни на) – 
из вест ный сво ей слож ной сте ной п. 
Ба диль. Здесь же Гран-Па ра ди зо и 
п.Мэй со сво ей 1200 м Ю. сте ной. 

В. Аль пы – с р-ми наи бо лее ин те-
рес ны ми для аль пи ни стов: Фо раль-
берг, Лех таль, Зальц бург, Верх няя 
Шти рия, Ниж не-Ав ст рий ские. 
Здесь по пу ляр ный Дах штейн (3004 
м) в ря ду ог ром но го ам фи те а т ра, на 
фрон те ко то ро го в 6 км сто ят 900-
ме т ро вые от вес ные Ю. сте ны. К это-
му р-ну от но сят ся т.н. Древ ние А. с 
из вест ны ми оте че ст вен ным аль пи-
ни стам р-ми Эц таль, Шту бай, Вы со-
кий и Низ кий Тау эрн, Ка рин ти ей и 
Шти ри ей. В Выс.Тау э ре на хо дит ся 
ши ро ко из вест ный Гросс-Глок нер 
(3798 м), а од но имен ный лед ник 
спу с ка ет ся в до ли ну до от мет ки в 
1800 м. Юж ные из вест ко вые А. 
объ е ди ня ют ог ром ные пло ща ди 
гор, сре ди ко то рых хо ро ши из вест-
ные До ло ми то вые А., Лом бар дий-
ские А. и др. Вы с шая точ ка Ю.

Альп – Чи ма-Пре за нел ла (3564 м) 
име ет С. сте ну с пе ре па дом вы сот в 
1100 м. В се вер ной Ита лии на хо-
дят ся са мые при чуд ли вые по стру к-
ту ре и ред кие по кра со те вер ши ны 
ми ра. Бо лее 700 из них  име ют фор-
му игл и ба шен, как  бы вы рас та ю-
щих сра зу из аль пий ских лу гов. На 
от дель ных из них – Мар мо ла та 
(3342 м), Мон те-Кри стал ло (3199 м) 
– мож но встре тить не боль шие лед-
ни ки. Са мая из вест ная груп па – 
три баш ни Цин не. На сте нах З.
Цин не аль пи ни стам при хо дит ся 
пре одо ле вать кар ни зы с вы ле том до 
8 м, на Ц.Цин не, пер вые 200 м идут 
по от ри ца тель но му ук ло ну сте ны. 
Не мно гим ус ту па ет им кра са ви ца 
Чи вет та («Сте на всех стен»). Она 
под ни ма ет ся над о.Ал ле гей на 1100 
м сво ей СЗ. сте ной. Юлий ские А. 
рас по ло же ны в ос нов ном на тер ри-
то рии Словении. Вы с шая точ ка – 
Три глав (2864 м). Вы де ля ет ся 1400-
ме т ро вая С. сте на Три гла ва. 

АРА ГАЦ – не толь ко по пу ляр-
ная вер ши на в Ар ме нии, но и вы со-
ко гор ная ме тео стан ция на скло нах 
вер ши ны Ара гац. 

Вершина Гран-Жорас 
(группа Монблана)

Бе зен гий ская сте на
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Б
БА КУ РИ А НИ – по се лок в Гру-

зии. Гор но лыж ный центр. Пер вы-
ми его для гор но лыж ни ков от кры-
ли А.Жем чуж ни ков и Ш.Ми ке лад-
зе. С кон ца 1942 по 1945  здесь 
ра бо та ла Шко ла во ен но го аль пи-
низ ма и гор но лыж но го де ла За кав-
каз ско го фрон та. 

«БАР БА РИ СО ВЫЙ КУСТ» – 
по пу ляр ная аль пи ни ст ская пес ня. 
Ав тор – аль пи нист из Дне про пе т-
ров ска Ни ко лай Па в ло вич Мо ре-
нец. До вой ны ра бо тал в аль п ла ге-
рях Адыл-су. Во вре мя ВОВ во е вал 
в тех же ме с тах ст. ин ст ру к то ром 
аль пи низ ма в со ста ве 106 ОГ СО. В 
1943  в груп пе А.М.Гу се ва и Н.А. 
Гу са ка при ни мал уча стие в зим-

нем вос хо ж де нии на Эльб рус и сня-
тии фа ши ст ских штан дар тов. Пес-
ня на пи са на по с ле воз вра ще ния с 
Эльб ру са к ме с ту дис ло ка ции сво-
ей ча с ти на юж ной сто ро не ГКХ. 
Стро ка «...и ле до руб в се ре ди ну 
во ткнут ру ка ми дру зей...» на пи са-
на под впе чат ле ни ем уви ден ной на 
спу с ке мо ги лы А.Гер мо ге но ва на  
Ста ром Кру го зо ре.

БЕ ЗЕН ГИЙ СКАЯ СТЕ НА 
В цен т ре ГКХ, ме ж ду пе ре ва ла-
ми Дых ни-ауш (3877 м) и Цан не-
ром (4100 м), воз вы ша ет ся зна-
ме ни тая Б.с. – ог ром ный снеж-
но-ле до вый мас сив, сто я щий на 
гра ни це Сва не тии и Ка бар ди но-
Бал ка рии.

Б.с. от но сит ся к не ме нее из вест-
но му гор но му р-ну Ц.Кав ка за – 
Бе зин гий ско му (по ня тие Бе зен ги 

Безенгийская стена



име ет раз ные ва ри ан ты на пи са ния: 
Би зин ги, Бе зен ги, Би зен ги). Об щее 
на пра в ле ние Б.с. с ЗСЗ на ВЮВ, 
об щей про тя жен но сть по ли нии 
греб ня бо лее 12 км, без яр ко вы ра-
жен ных бо ко вых хреб тов и от ро гов.  
Б.с. один из са мых хо лод ных и 
непред ска зу е мых по по год ным ус ло-
ви ям р-нов Ц.Кав ка за. Это му во 
мно гом спо соб ст ву ет его по ло же ние, 
до ми ни ру ю щие вы со ты и зна чи-
тель ное оле де не ние. С се ве ра Б.с. 
воз вы ша ет ся над са мым боль шим 
лед ни ком Кав ка за – Бе зин гий ским 
(Ул лу-Чи ран) – дли ной 17 км, с юга 
ее под пи ра ют Адиш ский и Хал де-
ский лед ни ки. Вся сте на со сто ит из 
де вя ти вер шин: Шха ра (вос точ ная – 
5050 м, глав ная – 5068 м, за пад ная 
– 5057 м); п. Шо та Ру с та ве ли (4960 
м); Джан ги-тау (вос точ ная – 5038 м; 
глав ная – 5058 м); Ка тын-тау (4970 
м); Ге с то ла (4860 м) и Ляль вер (4350 
м). От пер во го вос хо ж де ния на Шха-
ру (1884  – ан г ли ча ние Кок кин и 
про вод ни ки Аль мер и Ротт) до 
на ших дней тра верс Б.с. счи та ет ся 
(и по чи та ет ся) как од но из вы со ких 
аль пи ни ст ских до с ти же ний. Мно-
гие го ды вер ши ны Б.с. слу жи ли 
пре крас ным тре ни ро воч ным по ли-
го ном для экс пе ди ций, на пра в ля ю-
щих ся в го ры Па ми ра и Тянь-Ша ня. 
Впер вые пол ный тра верс Б.с. был 
со вер шен в 1931 груп пой ав ст рий-
ских аль пи ни стов. В 1932 груп па А.
Гер мо ге нов, В. и Е.Аба ла ко вы де ла-
ет пер вую оте че ст вен ную за яв ку на 
тра верс Б.с. На чав тра верс от Ге с то-
лы, груп па про хо дит Ка тын-тау и 
под ни ма ет ся на Джан ги-тау в ус ло-
ви ях не пре кра ща ю ще гоя сне го па да, 
сплош но го ту ма на и пол но го от сут-
ст вия ви ди мо сти. До с тиг нув пе ре-
мыч ки греб ня мас си ва (где-то в р-не 
ны неш не го п. Шо та Ру с та ве ли), тра-
вер сан ты при ни ма ют един ст вен но 

пра виль ное ре ше ние и ухо дят на 
спуск по снеж но-ле до вым сте нам в 
сто ро ну л.Бе зин ги. Пер вый со вет-
ский пол ный тра верс Б.с. был со вер-
шен в ию ле-ав гу сте 1938 (с на ру ше-
ни ем кон т роль но го сро ка на 8 дней: 
не до с та точ ная под го тов ка и про ра-
бот ка мар ш ру та, стре м ле ние во что  
бы то ни ста ло обой ти со пер ни ков, 
не же ла ние счи тать ся с об ще при ня-
ты ми нор ма ми оте че ст вен но го аль-
пи низ ма) груп пой под ру ко вод ст вом 
Е.Бе лец ко го: Д.Гу щин, Б.Бер ди че-
ский, И.Ле о нов. При ни мая во вни-
ма ние раз мах по ис ко вых ра бот, при-
вле че ние авиа ции для по ис ка груп-
пы, срыв спор тив ных пла нов у мно-
го чис лен ных групп и яв но от ри ца-
тель ную ре ак цию аль пи ни ст ской 
об ще ст вен но сти, это вос хо ж де ние 
как  бы ото шло с пер вых ро лей на 
вто рой план, ус ту пив ве ду щее ме с то 
ко ман де ДСО «Кры лья Со ве тов» 
С.И.Хо да ке ви ча, уча ст ни ки: 
П.Т.Гле бов, А.А.Ла пин, В.И.Крюч-
ков, ко то рые за 8 хо до вых дней 
со вер ши ли встреч ный (в-з) тра верс 
(5Б к.с.). Бо лее тех ни че ски слож-
ным, по сво им аль пи ни ст ским ха ра-
к те ри сти кам, чем Б.с. яв ля ет ся 
са мый мощ ный по дли не и вы со те 
от рог ГКХ – Бо ко вой хр., иду щий 

па рал лель но ему с мас си вом вер шин 
Дых-тау, Крум кол (4676 м).

Пер вую по пыт ку со вер ше ния 
это го вы со ко тех нич но го тра вер са в 
1936  пред при ня ла груп па из вест-
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Северный массив: Коштан–Крумкол

1.  З. Ми жир ги; 2. п. Бо ро ви ко ва; 
3. п. Пуш ки на; 4. Дых-тау

1
2 3

4

в.  Кош тан-тау – 5151 м

Бе зен гий ская сте на 



ных ав ст рий ских аль пи ни стов. Но 
ей уда лось его со вер шить в два при е-
ма – од на груп па со вер ши ла тра верс 
Дых-тау – Ми жир ги, а вто рая – 
Крум кол – Кош тан-тау. В 1938  
груп па под рук. Е.Аба ла ко ва уча ст-
ни ки: В.Ми к ла шев ский, 
Г.Про ку да ев и Ю.Скор ня ков вы шла 
на этот тра верс. После п.Пуш ки на 
(имен но они да ли это на зва ние), в 
груп пе вне зап но за бо ле ва ет Ю.Скор-
ня ков; его вниз по вел Г.Про ку да ев, 
а двой ка Аба ла ков - Ми к ла шев кий 
про дол жи ла тра верс и че рез 13 дней 
спу с ти лась с в. Кош тан-тау в ущ. 
Кун дюм-Ми жир ги. Это м-т 6-а к.с. 
– не так ча с то встре ча ю ща я ся ка те-
го рия слож но сти для тра вер сов, тем 
бо лее – для Кав каз ских. На вер ши-
нах Б.с. и Бо ко во го хр. прой де но 8 
тра вер сов 5-б и 6-а к.с. В ря ду прой-
ден ных тра вер сов вы де ля ет ся груп-
па ДСО «Бу ре ве ст ник (рук. И.А.Га -
лу стов), со вер шив шая в 1956 пол-
ный тра верс мас си ва за 30 дней в 
ус ло ви ях же с то чай шей не по го ды. 

БЕ ЧО – се ле ние в Верх ней Сва-
не тии, Гру зия. От сю да на чи на ет ся 
путь к зна ме ни тым пе ре ва лам Бе чо 
и Дон гуз-Орун. Здесь на ча ло мно гих 
мар ш ру тов вос хо ж де ний на Уш бу. 

БИБ ЛИО ГРА ФИЯ ЛИ ТЕ РА ТУ-
РЫ ПО АЛЬ ПИ НИЗ МУ. Кни ги по 
аль пи ни ст ской те ма ти ке на рус-
ском язы ке ста ли из да вать ся по 
край ней ме ре с 1801  («Пу те ше ст-
вие гос по ди на Бу ри по Аль пий ским 
го рам», М., 1801). Од на ко да же в 
Российской би б ли о те ке нет пол но го 
ка та ло га книг по аль пи низ му. 
Ин ту зи аст со ста в ле ния по доб но го  
ка та ло га, аль пи нист из Ир кут ска 
Юрий Бо ри со вич Не ми ров ский, 
на чав со би рать све де ния (и са ми 
кни ги) по аль пи низ му (вы пу щен-
ные на рус ском язы ке и толь ко оте-
че ст вен ных ав то ров), имея от прав-
ной точ кой 1917  на стра ни цах 
«Ве ст ни ка гор» за пе ри од 1989-
1991, со брал до воль но со лид ный 
би б лио гра фи че ский пе ре чень на зва-
ний книг. см.11. Ли те ра ту ра 
альпинист-ская.

«БОЛЬ ШАЯ ЭЛЬБ РУС СКАЯ 
КА НАТ КА» – до ро га ма ят ни ко во го 
ти па. 1-я оче редь пу ще на в экс плу-
а та цию в 1969 – «По ля на Азау»-
стан ция «Кру го зор». 2-я оче редь в 
1976 – «Кру го зор» – стан ция 
«Мир».

БОРЬ БА С КО С МО ПО ЛИ ТИЗ-
МОМ – в кон це 40-х на ча ле 50-х 
ми нув ше го сто ле тия в стра не раз-
вер ну лась же ст кая идео ло ги че ская 
борь ба с ко с мо по ли тиз мом, за чи с-
то ту рус ско го язы ка и т.п. Не ми ну-
ла она и аль пи низ м: спуск Дюль-
фе ром стал на зы вать ся – «спу с ком 
по за кре п лен ной ве рев ке»; узел 
Прус си ка – «схва ты ва ю щим 
уз лом»; бер гш рунд – «под гор ной 
тре щи ной»; спо соб пре одо ле ния 
от ве сов Заль цуг стал «под тя ги ва-

ни ем на ве рев ке»; па лат ка По лу-
дат ка  ста ла «Па мир кой»; три ко ни 
–  «оков кой бо ти нок», ран к люфт – 
«бо ко вой тре щи ной» и т.д. и т.п. 
Но не толь ко тех ни че ские тер ми ны 
под вер г лись ре ви зии – эта ком па-
ния кос ну лась и лю дей: из вест ный 
гор но лыж ный тре нер и ме то дист 
Вла ди мир Мау эр стал Вла ди ми ром 
На гор ным – за ста ви ли из ме нить 
фа ми лию. (До ВОВ В.Э.Мау эр 
ак тив но за ни мал ся аль пи низ мом, 
он уча ст ник пер вых со вет ских вос-
хо ж де ний: Ча тын, тра верс Баш ка-
ра-Го дыл и п/в на З.Го дыл. Со вер-
шил вос хо ж де ние на п. Щу ров ско-
го. В 1939 он был на гра ж ден знач-
ком «Аль пи нист СССР» II сту пе-
ни).

БРОК КЕ НО ВЫ ОГ НИ. 1. Све тя-
щий ся элек т ро ста ти че ский раз ряд 
в гро зо вую по го ду в ви де «све чей» 
си не го ог ня, ис хо дя щих от ме тал-
ли че ских пред ме тов и эле мен тов 
рель е фа. Во вре мя гро зы с кон чи ка 
ле до ру ба сте ка ет го лу бо ва тое све че-
ние, во ло сы под ни ма ют ся «ды бом», 
ше ве лят ся и по тре ски ва ют, ска лы 
на греб не на чи на ют гу деть. 2. Вер-
ши на Брок кен в го рах Гар ца, Ю. 
Гер ма ния, вы со та 1142 м. С вер ши-
ной свя зан ряд не мец ких на род ных 
по ве рий – ша баш ведьм на вер ши-
не, свер ка ние ог ней, за жжен ных 
ими в Валь пур ги е ву ночь. 3. Петр 
Пер вый в 1697, на хо дясь в Гар це с 
груп пой «бо яр ских де тей для изу-
че ния ре ме сел», уз нал, что вер ши-
на счи та ет ся «за кол до ван ной». На 
па ри с хо зя и ном та вер ны со г ла сил-
ся один, при том но чью, схо дить на 
Брок кен – до ка зать хра б рость рус-
ских. Око ло двух ча сов но чи он до с-
тиг вер ши ны. Из при не сен ной с 
со бой вя зан ки дров, он сложил ко с-
тер, чем и под твер дил свое пре бы ва-
ние на вер ши не. Это вос хо ж де ние 

во шло в офи ци аль ную ми ро вую 
хро но ло гию пер во вос хо ж де ний. 

БЮ С ТЫ НА ВЕР ШИ НАХ – в 
рос сий ской ис то рии не ма ло при-
ме ров фи к тив ной при ча ст но сти к 
го рам ве ли ких ми ра се го. Од но из 

не мно гих ис клю че ний – вос хо ж де-
ние Пе т ра Пер во го на в.Брок кен в 
Ю.Гер ма нии. У вен це нос ных особ 
от но ше ние к го рам от стра нен ное и 
со зер ца тель ное. У во ен ных же 
то по гра фов очень ско ро во шло в 
мо ду на зы вать от кры ва е мые или 

бе зы мян ные вер ши ны име на ми 
или ти ту ла ми. В Шах дарь ин ском 
хр.Па ми ра бы ли две вер ши ны: 
Им пе ра то ра и Им пе ра т ри цы – 
те перь это пи ки К.Мар кса (6726 м) 
и Ф.Эн гель са (6510 м). Прав да, 
один из ве ли ких кня зей вхо дил в 
Рос сий ское Гор ное об ще ст во, но 
далее вы де ле ния по жер т во ва ний 
де ло не за хо ди ло. В 1900 на ме ж-
ду на род ном кон грес се аль пи ни-
стов в Па ри же Рос сию пред ста в ля-
ла са мая пред ста ви тель ная де ле га-

Большая Эльбрусская 
канатная дорога

Бю с ты на вер ши нах
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Бюст В.И.Ле ни на на п. Ком му низ ма

Пик К.Маркса 
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ция – 7 че ло век. Воз гла в лял ее 
ба рон А.Фре де рикс, на сче ту ко то-
ро го не бы ло хоть ма ло-маль ски 
при лич ной гор ки. Иро нич ная 
фран цуз ская прес са не обош ла 
вни ма ни ем факт со вер ше ния ба ро-
ном «вос хо ж де ния» на Эй фе ле ву 
баш ню. В со вет ское вре мя вос хва-
ле ние во ж дей здрав ст ву ю щих и 
уже ото шед ших в мир иной не зна-
ло удер жу. Но имен ных на зва ний 
– пи ки Ста ли на, Ле ни на, Сверд ло-

ва, Ка ли ни на, Яго ды, Мо ло то ва, 
Во ро ши ло ва, Яки ра... – бы ло не 
до с та точ но. На вер ши нах гор по я-
ви лись пла ка ты, порт ре ты и бю с-
ты во ж дей. Осо бен но «по вез ло» в 
этом от но ше нии Па ми ру.

Но пре тен зии на вы со кие пъеде-
ста лы вы хо ди ли и за ру бе жи стра-
ны – в Та т рах по я вил ся свой п.
Ста ли на (Гер ла хов ски штит в Сло-
ва кии), в Бол га рии уже хо те ли 
зна ме ни тую Шип ку пе ре име но-
вать в п.Ста ли на, да что-то за дер-
жа лись с ре ше ни ем. За тем при шла 
по ра по ли ти за ции в на зва ни ях 
вер шин: пик Ком со мо лец, пик Х 
ле тия Ком пар тии Ка зах ста на, пик 
ХХ парт съез да, пик ХХII съез да 
пар тии и да же пик Сто ле тия Ле ни-
на. Ог ром ное чис ло АМ по свя ща-
лось го дов щи нам Ок тябрь ской 
ре во лю ции, об ра зо ва ния СССР и 
пр. (но сле ду ет за ме тить – в те вре-
ме на под АМ с по доб ны ми по свя-
ще ни я ми охот но вы де ля лось 
фи нан си ро ва ние). В свое вре мя на 
Па ми ре по я вил ся да же пик Ге ро ев 
Ма лой Зе м ли (5600 м), а в ту ре 
ле жа ла (в кап су ле) кни га 
Л.И.Бреж не ва «Ма лая Зе м ля». Не 
об хо ди лось без кон фу зов (то г да это 
не за ме ча лось или счи та лось нор-
мой): на п. Ста ли на воз не сли и 
ук ре пи ли бюст В.И.Ле ни на и 
на обо рот. Бы ли и тя же лые по с лед-
ст вия «непра виль ных дей ст вий». 
В 1949 груп па аль пи ни стов, со вер-
шая вос хо ж де ние с бю с том 
И.В. Ста ли на на Эльб рус, из-за 
тя же лых по год ных ус ло вий не 

смог ла под нять ся вы ше сед ло ви-
ны. Ре ши ли ос та вить бюст на сед-
ло ви не, ук ре пив его и за ме тив ме с-
то его на хо ж де ния, и на сле ду ю-
щий год под нять на вер ши ну. Бла-
го ро зум цы не смог ли стать про зор-
лив ца ми – кто-то «стук нул» на 
та кое «не ува же ние» к ве ли ко му 
во ж дю и учи те лю, и вся ко ман да 
за гре ме ла в ла ге ря на 10 лет.

Ю.С.

В.М.Абалаков  с памятным гербом 
страны перед его водружением на 

п. Коммунизма в честь 50-летия СССР

Пик Ф. Энгельса



ВА РИ АНТ МАР Ш РУ ТА – как 
пра ви ло, про кла ды ва ет ся на стен-
ных вос хо ж де ни ях в не по сред ст-
вен ной бли зо сти от ра нее прой ден-
но го мар ш ру та, без раз гра ни чи ва ю-
щих ори ен ти ров ме ж ду ни ми, ино-
гда ча с тич но по вто ряя его.

ВЕ ЛИ КИЕ АЛЬ ПИ НИ СТЫ 
ЕВ РО ПЫ ЗА 600 ЛЕТ. В 1988  в 
Мюн хе не Гер ман ским «Аль пен фе-
рай ном» из дан фун да мен таль ный 
труд – «PERSONAL BIBLIOGRAHIE 
H I S T I S C H E R 
PERSONLICHKETTEN des 
ALPINISMUS» («Пер со наль ная 
би б лио гра фия ве ли ких лич но стей 
аль пи низ ма»). В кни ге по име но ва-
ны 5350 пер сон (с ХIV по ХХ век) – 
тех, ко го в Ба ва рии счи та ют ис то-
ри че ски ми лич но стя ми гор но го 
спор та. Есть сре ди них и 70 гра ж-
дан Рос сии и СССР. Ес тес т вен но, 
что ос но ва спи ска – име на вос хо ди-
те лей Гер ма нии, Ав ст рии, Швей ца-
рии, за тем сле ду ют пред ста ви те ли 
аль пи низ ма Ве ли ко б ри та нии, 
Фран ции, Поль ши, Ита лии. Со с та-
ви те ли яв но тя го те ли к ев ро по цен т-
риз му – в спи ске нет фа ми лий вос-
хо ди те лей Цен т раль ной и Юж ной 
Аме ри ки, Ав ст ра лии, Азии (кро ме 
шер пов Не па ла). Свод фа ми лий 
впе чат ля ет! Ес ли при во дить вы бо-
роч ный пе ре чень, то пер вым по 
«воз рас ту» бу дет Пли ний Стар ший 
из Пом пеи. Ис то рик, ро див ший ся в 
23-24 н.э., за тем по эт эпо хи Воз ро-
ж де ния Фран че ско Пе т рар ка (1304-
1474),  и, на ко нец,  Па па Пий II 
(1405-1464) и Па па Пий ХI (1857-
1939).

Спи сок на ших со в ре мен ни ков, 
от кры ва ют Акст Вольф ганг, 
Бо нинг тон Кри сто фер, Буль Гер-
ман, Пьер де Ку бер тен (счи тав ший 
аль пи низм Олим пий ским ви дом 
спор та), Ди рен фурт Гюн тер Ос кар, 
Эр цог Мо рис, Гум больд Але к сандр, 
Па санг Да ва Ла ма (Не пал), Ко роль 
Бель гии Аль берт II, Месс нер Рейн-
гольд, Тен цинг Нор гей, Макс Планк 
(фи зик), Са ла дин Ло ренц из Швей-
ца рии, умер ший по с ле вос хо ж де-
ния на Хан-Тен гри в 1936, Штарь 
Зепп – лей те нант ГСД «Эдель вейс» 
(по гиб в бо ях на Кав ка зе 27 но я б ря 
1942), Та бей Юн ко, Ан д жей За ва-
да. Спи сок Рос сий ских (и СССР) 
имен на шим аль пи ни стам во мно-
гом бу дет не по ня тен – в нем на ря ду 

с до с той ны ми пред ста ви те ля ми оте-
че ст вен но го аль пи низ ма, сто ят 
ма ло ко му из вест ные фа ми лии. 
Этот про бел сле ду ет от не сти к не до-
с та точ ной ин фор ми ро ван но сти 
за пад ных аль пи ни ст ских ор га ни за-
ций (до сих пор) о со сто я нии оте че-
ст вен но го аль пи низ ма. Спи сок 
от кры ва ют бра тья Аба ла ко вы и 
су п ру ги Аг ра нов ские; Афа на сьефф 
Жан (Рос сия-Фран ция) и Бе ля ев 
Джеймс (Рос сия-Ве ли ко б ри та ния); 
Але к сандр Бо ро ви ков и Але к сан д ра 
Джа па рид зе; Га лу стов и Гарф; 
Кры лен ко и Ле та вет; Ро то та ев 
Кон стан тин и Чок ка За ли ха нов; 
фельд мар шал Су во ров и Ев ге ний 
Тамм; Ми ха ил Хер ги а ни и фон 
Яв лен ски Але к сей (Рос сия-Гер ма-
ния). Спи сок ин те ре сен сам по се бе 
и, ко неч но, не по лон. Мож но на де-
ять ся, что при пе ре из да нии уни-
каль ной кни ги этот про бел бу дет 
вос пол нен.

Ф.С.

ил лю ст ри ро ван ный жур нал, по свя-
щен ный экс тре маль ным ви дам спор-
та. В нем ши ро ко ос ве ща ют ся со бы-
тия из об ла с ти аль пи низ ма, ска ло ла-
за ния, ле до ла за ния, ски-аль пи низ-
ма. На чал из да вать ся в Мо ск ве с 
1996 под ру ко вод ст вом гл.ре да к то ра 
Ар те ма Зуб кова.

А.М.

ВЕР ТО ЛЕТ В ГО РАХ. Пер вы ми 
лет чи ка ми, на чав ши ми ос во е ние 
гор ных рай онов, ста ли эки па жи 
вер то ле тов ме ди цин ско го об слу жи-
ва ния на се ле ни я от да лен ных, в т.ч. 
гор ных рай онов стра ны. Вслед за 
этим ста ло раз ви вать ся вер то лет ное 
обес пе че ние гео ло ги че ских, по ис-
ко вых и аль пи нист ских групп и 
экс пе ди ций. 

1957 – вер то лет ное обес пе че ние 
экс пе ди ции МВТУ-МГУ в Бе зен ги. 

1960 – лет чи ки Став ро поль ско-
го ави о т ря да на МИ-4 про из во ди ли 
об лет Ю. сте ны Дом бай-Уль ге на 
(ава рия в груп пе И.Еро хи на), при-
чем ма ши ну под во ди ли, что на зы-
ва ет ся, «брю хом» к сте не для луч-
ше го ви зу аль но го об зо ра ме с та ава-
рии и воз мож ных то чек на хо ж де-
ния тел по гиб ших. 

1960 – Лев Ве ре сов на вер то ле те 
МИ-4 Кир гиз ско го авиа под раз де ле-
ния со вер шал по ле ты на  Иныл чек, 
Звез доч ку и к под но жью п.По бе ды 
и со брал та кое ко ли че ст во ис сле до-
ва тель ско го ма те ри а ла, ко то рый, 
по сло вам уче ных, им не уда лось  бы 
со брать за де сять ка ра ван ных экс-
пе ди ций. 

1961 – пи лот Ми рош кин (Фрун-
зен ский ави о т ряд) на МИ-4 пе ре-
бро сил аль пи ни стов из Да ра ут-Кур-
га на на язык л.Фед чен ко, а гру зы 
де сан ти ро вал на л.Би вач ный. 

1964 – пи лот Ми рош кин на 
МИ-4 при зе м лял ся зна чи тель но 
вы ше о. Мерц бахе ра. 

1966 – на В. Эльб рус со вер шил 
по сад ку «МИ-4», (ко ман дир Ю.
Ра хи мов, 2-й пи лот М.Ха сан шин). 
Как го во ри ли са ми лет чи ки, 
«по сад ка на Эльб рус на мно го слож-
нее по сад ки на Па мир ское пла то, 
хоть там и ров нее». Мно го поль зы 
при нес ли рей сы ме ди цин ских вер-
то ле тов в При эльб ру сье по ока за-
нию по мо щи тер пя щим бед ст вие в 
го рах. В свое вре мя са мым из вест-
ным и опыт ным лет чи ком, ко то ро-
му бу к валь но по пле чу лю бое вер-
то лет ное за да ние, на про тя же нии 
мно гих лет был А.Г.Ру дяш ко 
(Наль чик ский авиа от ряд). На его 
сче ту не толь ко спа се ние лю дей, но 
и раз ра бот ка пер вых ме то дик 
по сад ки вер то ле та на раз лич ном 
гор ном рель е фе, ко то ры ми до сих 
пор пи ло ты поль зу ют ся как 
на столь ной кни гой.

1970 – вер то ле та ми Ал ма-Атин-
ско го авиа от ря да весь со став экс пе-
ди ций трех спор тив ных об ществ 
(150 чел.) был пол но стью за бро шен 
на л.Ю.Иныл чек (и за тем эва ку и ро-
ван). Гру зы штур мо вых групп пи лот 
И.Цель ман вы бра сы ва ет на вы со ту 
7100 м на снеж ные по ля под п.По бе-
ды. Он же со вер шил ноч ной са ни-
тар ный рейс из под п.Хан-Тен гри. 
От ре пе ти ро вав на лед ни ке, И.Цель-
ман со вер шил по пыт ку сня тия те ла 
по гиб ше го аль пи ни ста с вы со ты 
6400 м на С.ре б ре п.По бе ды. 

В по с ле ду ю щие го ды бы ли ос во-
е ны по са доч ные пло щад ки на лед-
ни ках Гар мо, Бе ля е ва, Фор там бек, 
Ган до, Мо ск ви на, Ле ни на, Са ук-
Да ра вбли зи Па мир ских се ми ты-
сяч ни ков. 

1980 – про ве де ние ат те ста ции 
пло ща док спе ци а ли стом Гос НИ И Га 

В
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А.Буб но вым и ко ман ди ром Ду шан-
бин ско го вер то лет но го от ря да Ю.
Жу ра в ле вым по з во ли ло под нять 
по то лок санк ци о ни ро ван ных по са-
док до 4200 м, а вы со ту по ле тов и 
де сан ти ро ва ния – до 6000 м. 

1987  – при об ре тен ный опыт 
по з во лил пи ло ту Ду шан бин ско го 
авиа от ря да И.Ива но ву  по са дить 
вер то лет МИ-4 на ПФП (5800 м), 
что бы за брать за бо лев ше го вос хо-
ди те ля на п.Ком му низ ма Рэ ма Хох-
ло ва, ре к то ра МГУ. Прав да, для 
об лег че ния ве са (что бы вер то ле т 
под нял ся как мож но вы ше) он был 
ос во бо ж ден от всех «лиш них» де та-
лей и «же ле зок». Пи лот Ю.Жу ра в-
лев на вер то ле те МИ-8 взле тал с л. 
Бе ля е ва (5200 м), за би рая по 10-12 
аль пи ни стов с рюк за ка ми, эва ку и-
руя экс пе ди цию МГУ. 

Ю.Б., П.З.

ВЕР ШИ НЫ–ВОСЬ МИ ТЫ СЯЧ-
НИ КИ. В гор ных си с те мах Ги ма лаи 
и Ка ра ко рум на хо дят ся все 14 са мо-
сто я тель ных (боль ших и ма лых) 
вось ми ты сяч ни ков. Спи сок при во-
дит ся по го ду со вер ше ния п/в и 
пер во го вос хо ж де ния со вет ских, 
рос сий ских и аль пи ни стов СНГ.

1950  – Ан на пур на (Мор ши а ди) 
– 8091 м. Экс пе ди ция Фран ции, М.
Эр цог и Л.Ля ше наль.

24.10.91. – С.Ар сен ть ев и Н.
Чер ный (Рос сия)

1953  – Эве рест (Джо мо лун гма, 
Са гар мат ха, Джу му ланг фенг) – 
8848 м. Бри тан ская экс пе ди ция, Э.
Хил ла ри (Но вая Зе лан дия) и шер па 
Н.Тен цинг.

04.05.82. – В.Ба лы бер дин, Э.
Мы слов ский, С.Бер шов, М.Тур ке-
вич (СССР)

1953 – Нан га-Пар бат (Нан га пар-
бат, Ди а мир) – 8125 м. Ав ст рий-
ская экс пе ди ция, Г.Буль – пра к ти-
че ски «со ло».

13.07.97. – И.Ду ша рин и А.
Ма ри ев (Рос сия).

1954 – Чо-Ойю – 8201 м. Ав ст-
рий ская экс пе ди ция. Г.Ти хи, З.Иох-
лер и шер па Па занг Да ва-Ла ма.

29.09.91. – М.Мо жа ев, В.Скрип-
ко, Е.При ле па (Рос сия).

1954 – К-2 (Чо го ри, Кьяо ге ли-
фенг) – 8611 м. Италь ян ская экс пе-
ди ция. Л.Ла ча дел ли и А.Ком пань-
о ни. 

01.08.92. – В.Ба лы бер дин (Рос-
сия) и Г.Ко пей ка (Ук ра и на).

1955  – Кан чен д жан га (Кан чен д-
жун га, Кан чен фан га) Гл.- 8586 м. 
Бри тан ская экс пе ди ция, Г.Бенд, 
Д.Бра ун, Т.Стре чер, Н.Хар ди 
(Ав ст ра лия).

09.04.89. – п/п с Ю. В.Ела гин, 
Е.Кли нец кий, А.Шей нов, В.Ко ро те-
ев (СССР).

01-02.05.89. – п/п пол но го тра-
вер са мас си ва (4 вер ши ны). В.Ела-
гин, З.Ха ли тов, В.Ко ро те ев, В. 
Ба лы бер дин (СССР). 

Все го чле на ми экс пе ди ции 
со вер ше но бо лее 80 вос хо ж де ний на 
вер ши ны мас си ва.

1955  – Ма ка лу (Ма ка лу фенг) – 
8470 м. Фран цуз ская экс пе ди ция, 
Ж.Фран ко, Ж.Ку зи, Л.Тер рай, Г.
Мань он, П.Ле руа, С.Ку пе, Ж.Бу вье, 
А.Ви о лайт и шер па Ги аль цен Нор бу.

29.04.94. – А.Бу к ре ев (Ка зах-
стан).

1956  – Лхоц зе – 8501 м. Швей-
цар ская экс пе ди ция, Э.Рейсс и 
Ф.Лух син гер.

16.10.90. – п/п по Ю.сте не. С.
Бер шов (Ук ра и на) и В.Ка ра та ев 
(Рос сия)

1956  – Ма нас лу (Ку танг) – 8163 
м. Япон ская экс пе ди ция, Т.Има ни-
ши, К.Ка то, М.Хи ге та и шер па 
Ги аль цен Нор бу.

06.05.91. – А.Ма ка ров, В.Па с-
тух, И.Свер гун (Ук ра и на).

1956 – Га шер брум-II (К-4) – 8035 
м. Ав ст рий ская экс пе ди ция, Ф.
Мо ра вец, З.Ларх, Г.Вил лен парт.

1996  – В.Тер зы ул (Ук ра и на).
2003 -С.Богомолов (Россия)в 

составе Казахской экспедиции.
1957 – Бро уд-Пик (Фаль хан-

Кан гри) – 8047 м. Ав ст рий ская экс-
пе ди ция, М.Шмук, Ф.Вин тер штел-
лер, К.Дим бер гер, Г.Буль. 

03.08.95. – А.Вла сен ко и В.Тер-
зы ул (Ук ра и на)

1958 – Хид ден-Пик (Га шер-
брум-1, К-5) – 8068 м. Экс пе ди ция 
США. П.Шё нинг и А.Ка уф ман.

1960 – Дха у ла ги ри-I – 8167 м. 
Швей цар ская экс пе ди ция. А.Шель-
 берт, Э.Фор рер, Г.Ве бер, М.Во ше, 
П.Ди нер (ФРГ), К.Дим бер гер (Ав ст-
рия), шер пы Ньи ма Дор д жи и 
На ванг Дор д жи.

06.10.88. – Ю.Мо и се ев (СССР, 
Казахстан).

1964  – Ши ши-Пан гма (Го са ин-
тан, Га о сен жанг тен, Ге о сен жан-
фенг). Гл. – 8046 м. Экс пе ди ция 
КНР, Хсу Чинг, Ван Фу хоу, Со нам 
До рье, Чен Сан, Чанг Чу нейн, Мит-
мар Тра ши, Ченг Тьен лян, Тон тан, 
До рье Кси занг, Ву Тзу гие.

2002 – С.Богомолов (Россия) в 
составе Казахской экспедиции.

При ме ча ние: 17 вос хо ди те лям 
стран СНГ и Рос сии, на чи ная с 
1992  (И.Вя лен ко вой и Е.Ива но вой 
и С.Бо го мо ло ва), со вер шив шим 
вос хо ж де ние на Ц. Ши ши-Пан гму, 
как на ос нов ной 8000-ник не за счи-
та но. По пра ви лам в за чет при ни-
ма ется вос хо ж де ние на Гл. вер ши-
ну (8046 м), а не на «бо ко вой» 
8000-ник – Ц.вер ши ну вы со той 
8013 м.

ВЕР ШИ НЫ ВЫ ШЕ 6000 м. В 
гор ных рай онах стран СНГ. В гор-
ных си с те мах Па ми ра и Тянь-Ша ня 
гор но го про стран ст ва, от но ся ще го ся 
к стра нам СНГ, на хо дит ся 147 вер-
шин, на чи ная с вы сот ной от мет ки 
в 6000 м (п. Эдель вейс в Ме ри ди о-
наль ном хр.), в т.ч. че ты ре вер ши- 
ны вы ше 7000 м (см. Се ми ты сяч -
ни ки).

ВЕР ШИ НЫ-ГИ ГАН ТЫ. В раз-
лич ных гор ных си с те мах (рай онах) 
Зе м ли на хо дят ся 342 вер ши ны 
вы со той от 7000 до 8848, в т.ч. 14 
вер шин – вось ми ты сяч ни ков и 14 
т.н. «бо ко вых» вось ми ты сяч ни ков 
– вер шин на хо дя щих ся в од ном 
мас си ве, хреб те. На при мер: Эве рест 
– Ю. вер ши на – 8760 м, СВ-пле чо 
8390 м (мно го раз пе ре се ка лось на 
уров не 8300 м, но вос хо ж де ний на 
вы с шую точ ку не бы ло); Ма ка лу – 
Ю-В вер ши на – 8010 м; Ан на пур на 
Ср. – 8051 м и Вост. – 8029 м. и т.д.

Вер то лет над л.Фед чен ко, 
на зад нем пла не п.Гор бу но ва (6032 м) 



ВЕР ШИ НЫ, НА ЗВАН НЫЕ 
ИМЕ НА МИ ИЗ ВЕСТ НЫХ ЛЮ ДЕЙ 
ИЛИ СО БЫ ТИЙ. Бо лее 300 вер шин 
гор но го про стран ст ва СНГ но сят 
име на лю дей или зна ме на тель ных 
со бы тий. Все го в Клас си фи ка ци он-
ной таб ли це на хо дит ся око ло 5000 
мар ш ру тов от 1 до 6 к.с. Ча ще все го 
по доб ное на име но ва ние до с тиг ну-
тых вер шин при сва и ва ет ся в АМ, 
при уро чен ным к юби лей ным да там, 
по свя щен ным па мят ным го дов щи-
нам. Вре мя ме ня ет при ори те ты, но 
боль шая часть на зва ний со хра ня ет-
ся дли тель ное вре мя, по ка по тем 
или иным при чи нам вер ши не не 
да дут дру гое имя. До сих пор есть 
вер ши ны но ся щие име на Дзер жин-
ско го, Блюхе ра, Яки ра, Ка ли ни на, 
Эн гель са, Мар кса, Ор д жо ни кид зе и 
т.д. Еще боль шее чис ло вер шин 
но сят на зва ния, дан ные пер во вос хо-
ди те ля ми в па мять о раз лич ных 
со бы ти ях в стра не или «под юби лей-
ную да ту» той или иной ор га ни за-
ции – «Гла в ле нин град ст рой» в рай-
оне хр. Ака де мии На ук, «60-ле тия 
ЧИ АССР», «40 лет Та тар ской 
АССР», пик «Дне про пе т ров ской 
прав ды», «Гер ман ско го ком со мо-
ла», «ФКиС»... При ме ры «имен-
ных» вер шин:

Пик Виз бо ра – в па мять о лю би-
мом по э те-бар де, аль пи ни сте и ак те-
ре Юрии Виз бо ре его друзь я ми бы ло 
на зва но две вер ши ны: п.Виз бо ра 
(3900 м), Цей ский р-н Ц.Кав ка за. 

п/в гр. А.Мар ты но ва (1985), эта 
не боль шая кра си вая вер ши на ста ла 
по пу ляр ной, на ней по бы ва ло 
не сколь ко со тен аль пи ни стов; п.
Виз бо ра в Па ми ро-Алае (п/в 1985).

Пик Гри на (6525 м), Яз гу лем-
ский хр., Па мир, п/в гр. В. Се ре б-
ря ко ва (1960), наз ван в честь о 
80-ле тии со дня ро ж де ния рус ско го 

с о  в е т  с к о  г о  п и  с а  т е  л я 
А.С.Гри нев ско го (Гри на).

Пик До с то ев ско го (4974 м), ущ. 
Ляй ляк, Мат чин ский узел, п/в гр. 
А.Ев стиг не е ва (1982), наз ван в честь 
100-ле тия со дня смер ти ве ли ко го 
рус ско го пи са те ля.

Пик мар ша ла Жу ко ва (5241 м), 
Ру шан ский хр., Па мир, п/в гр. В.
Яро слав це ва (1975), наз ван в 
па мять о пол ко вод це ВОВ, че ты ре-
ж ды Ге рое Со вет ско го Со ю за.

Пик Иль фа и Пе т ро ва (4550 м), 
Ку э лю тоо хр., Тянь-Шань, п/в – 
све де ний нет.

Пик Ма я ков ско го (6096 м), 
Иш ка шим ский хр., Па мир, п/в гр. 
В.Бу да но ва (1947), наз ван в па мять 
об из вест ном со вет ском по э те.

Пик Ни ко ла е ва (3900 м), Цей-
ский рай он. Ц.Кав каз, п/в гр. В.

Ки зе ля (1934), наз ван в па мять аль-
пи ни ста пред се да те ля Мо с ков ской 
гор ной сек ции Н.Ни ко ла е ва по гиб-
ше го в 1933 при п/в на п.Ста ли на 
(гр. Е.Аба ла ко ва).

Пик Хер ги а ни (4960 м), Мат ча. 
Тур ке стан ский хр., п/в гр. Э.Ра по-
пор та (1969). Наз ван в па мять о 
вы да ю щем ся аль пи ни сте – Ми ха и-
ле Хер ги а ни. 

Пик Хмель ниц ко го (4150 м), За и-
лий ский Ала тау. Тянь-Шань, п/в гр. 
С. Шку ра то ва (1954), наз ван в честь 
ис то ри че ской да ты – 300-ле тия вос-
со еди не ния Ук ра и ны с Рос си ей. 

Пик Да ви да Аг ма ше не бе ли  
(3780 м), ГКХ, мас сив Ча у хи, 
шестая вер ши на по С-З. ре б ру (р-н 
Кре сто во го пе ре ва ла), п/п гр. И.
Гел диа шви ли (1982), на зван име-
нем гру зин ско го ца ря, бо лее из вест-
но го под име нем Да вид-стро и тель 
(ок.1073-1125, за во е вав ше го не за-
ви си мость Гру зии от сель джу ков).

ВЕР ШИ НЫ, ПРИ РАВ НЕН-
НЫЕ К ЭЛЬБ РУ СУ. Ак тив ное раз-
ви тие аль пи низ ма в стра не пе ре-
шаг ну ло ут вер жден ные в 1934 нор-
мы на зна чок «Аль пи нист СССР» I 
сту пе ни. Эльб рус уже не мог бо лее 
пре тен до вать на гла вен ст ву ю щую 
роль. По я ви лась не об хо ди мость 
оп ре де ле ния для ка ж до го гор но го 
р-на сво их за чет ных вер шин и мар-
ш ру тов вос хо ж де ний. В 1935 гор-
ная сек ция ЦС ОП ТЭ ут вер ди ла 

спи сок вер шин, при рав нен ных по 
ус ло ви ям вос хо ж де ния к за че ту на 
зна чок. В этот спи сок бы ли вклю-
че ны: Каз бек, Май ли-хох, Уил па-
та, Бу бис-хох, Тю тюн-ба ши, Баш-
ха-ауз-ба ши, Ляль вер, Тет нульд, 
Ас ма ши-тау, Адыр-су-ба ши, Тю тю-
ба ши, Че гет-тау-ча на, Гу ма чи, 
Гван д ра, Тра пе ция, Соф руд жу, 
Джа лов чат, Эр цог, пик Ком со мо-
ла, Кок чу кур-ба ши, пик СА ВО, 
Ир бис-ту и п. Оль га.

«ВЕ СТ НИК ГОР» – еже квар-
таль ный ин фор ма ци он ный бюл ле-
тень, 1989-1991. Уч ре ди тель и 
из да тель – Со юз аль пи ни стов Рос-
сии. Пуб ли ко вал офи ци аль ные 
об зо ры и со об ще ния ФА Рос сии, 
ме то ди че ские ма те ри а лы по ор га-
ни за ции учеб но го и спор тив но го 
про цес са, про во дил ана ли зы НС и 
про ис ше ст вий, пуб ли ко вал пе ре-
вод ные ма те ри а лы из за ру беж ных 
аль пи ни ст ских из да ний. Боль шое 
вни ма ние уде ля лось во п ро сам ска-
ло ла за ния и про мыш лен но му аль-
пи низ му. Ав тор ские ма те ри а лы 

бы ли для бюл ле те ня при ори тет ны. 
Рас про ст ра нял ся по за яв кам для 
ме ст ных ФА и сек ций аль пи низ ма. 
Отв.се к ре тарь ред кол ле гии и ав тор-
со ста ви тель П.П.За ха ров.

«ВЕ ТЕР СТРАН СТ ВИЙ» – 
ши ро ко из вест ный ту ри ст ский аль-
ма нах (из да тель ст во «ФиС»). Вы хо-
дил ти ра жа ми до 150 тыс. эк зем п-
ля ров. В 1989  вве ден раз дел «Гор-
ные вер ши ны», по свя щен ный аль-
пи ни ст ским со бы ти ям. Со с та ви тель 
раз де ла – П.П.За ха ров.

ВО ЕН НО-ГРУ ЗИН СКАЯ ДО РО-
ГА – ис то ри че ское на зва ние до ро ги 
Вла ди кав каз – Тби ли си, 208 км. 
По стро е на че рез ГКХ (Кре сто вый 

Пик Виз бо ра в Се вер ной 
Осе тии (Кав каз)

Пик Ни ко ла е ва 
в Цее (Кав каз)

Во ен но-Гру зин ская до ро га
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пе ре вал) рус ски ми вой ска ми. Со об-
ще ние от кры то в 1799. В го ды со вет-
ской вла сти по стро е ны мно го чис-
лен ные про ти во ла вин ные со ору же-
ния, но пол но стью ла вин ная про б-
ле ма до ро ги не сня та до сих пор. 

ВО ЕН НО-ОСЕ ТИН СКАЯ ДО РО-
ГА – ис то ри че ское на зва ние до ро ги 
Ку та и си – ст. Дар гкох, 275 км. Про ло-
же на че рез ГКХ (Ма мис сон ский пе ре-
вал) рус ски ми вой ска ми в 1897. Во прос 
сквоз но го дви же ния ав то транс пор та 
че рез ГКХ ре шен с по мо щью тон не ля 
под Рок ским пе ре ва лом.

ВО ЕН НО-ПРИ КЛАД НОЕ ЗНА-
ЧЕ НИЕ АЛЬ ПИ НИЗ МА. Бо е вые 
дей ст вия в го рах мно гих де сят ков 
лет по ка за ли, что ус пех опе ра ций 
бу дет на сто ро не тех, кто вла де ет 
та к ти кой вой ны в го рах и име ет вой-
ска с хо ро шей гор ной под го тов кой. 
Опыт ВОВ на гляд но по ка зал, что 
пер во на чаль ный ус пех фа ши ст ских 
войск в бит ве за Кав каз свя зан толь-
ко с уча сти ем в вой не в го рах спе ци-
а ли зи ро ван ных гор ных ча с тей ти па 
зна ме ни той ди ви зии «Эдель вейс». 
Для на шей стра ны во п рос во ен ной 
под го тов ки во ин ских ча с тей бу дет 
ак ту а лен еще мно гие го ды. Не да ром 
во вре мя Аф ган ских со бы тий в го рах 
Тад жи ки ста на, Уз бе ки ста на и Кир-
ги зии бы ли со з да ны спе ци а ли зи ро-
ван ные учеб но-спор тив ные цен т ры 
по под го тов ке ре гу ляр ных ча с тей 
для ве де ния бо е вых дей ст вий в 
го рах. Во вре мя ВОВ (1943-1944) 
пра к ти че ски в тех же ущель ях ра бо-
та ли пе ре движ ные ла ге ри во ен ных 
аль пи ни стов (см. 8-Военный 
альпинизм). 

ВО ЕН НО-СУ ХУМ СКАЯ ДО РО-
ГА – ис то ри че ское на зва ние гор но-
го уча ст ка ав то до ро ги Став ро поль-
Су ху ми, 349 км. По стро е на че рез 
ГКХ (Клу хор ский пе ре вал) в 1894. 
Во вре мя ВОВ гер ман ские вой ска 
пы та лись про бить ся че рез Клу хор к 
Чер но му мо рю, для че го под вер г ли 
до ро гу серь ез но му ре мон ту на уча-
ст ке Те бер да и до на ча ла подъ е ма 
на пе ре вал, но, встре тив упор ное 
со про ти в ле ние ча с тей Крас ной 
Ар мии, так и не смог ли вый ти на 
его вы с шую точ ку. До сих пор нет 
сквоз но го дви же ния ав то транс пор-
та че рез пе ре вал.

– га зе та для 
л ю  б и  т е  л е й 
стран  ст вий и 
п р и  к л ю  ч е -
ний. Из да ет-

ся с 1990. Уч ре ди тель и гл.ре да к тор 
– С.В.Мен де ле вич. Из да тель – клуб 
пу те ше ст вен ни ков «Са у ра». Пуб-
ли ку ет ак ту аль ные ма те ри а лы о 
пу те ше ст ви ях, про во дит ана лиз 
НС, ста тьи и ре пор та жи сво их чи та-
те лей, со об ща ет о всех но во стях и 
по ме ща ет ча ст ные объ я в ле ния (бес-
плат но). 

А.М.

ВОС СТА НО В ЛЕ НИЕ АЛЬ ПИ-
НИЗ МА ПО С ЛЕ ВОВ. В кон це 1944 
со сто я лась кон фе рен ция пред ста-
ви те лей сек ций аль пи низ ма рес пуб-
ли кан ских и ме ст ных ко ми те тов 
ФКиС. Бы ли под ве де ны ито ги де я-
тель но сти аль пи ни стов во вре мя 
ВОВ и по ста в ле ны пер во оче ред ные 
за да чи под го тов ки к вос ста но в ле-
нию мас со во го аль пи низ ма. 1945  – 
Все ком физ культ из дал спе ци аль-
ный при каз, оп ре де ля ю щий ме ро-
при я тия по вос ста но в ле нию и раз-
ви тию аль пи низ ма. ВЦСПС при ни-
ма ет ре ше ние о вос ста но в ле нии 
трех ла ге рей. Ле том 1945  уже ра бо-
та ли «На у ка» (Али бек), «Ло ко мо-
тив» (Адыл-су), «Ме дик» (Цей). В 
них по бы ва ло 758 чел., 500 из них 
по лу чи ли знач ки «Аль пи нист 
СССР». Под го тов ка ве лась по но вой 
про грам ме. В Дом бае про ве де на 
аль пи ни а да Гру зин ско го альп клу-
ба. 1947 – про ве де на IV аль пи ни а да 
ВЦСПС – 500 чел. и вос хо ж де ния 
на 150 вер шин Кав ка за. 1948  – V 
аль пи ни а да ВЦСПС – 700 чел. и 
вос хо ж де ния на 173 вер ши ны. Про-
ве де ны экс пе ди ции в от да лен ные 
гор ные р-ны: Ю-З. Па мир, Тянь-
Шань: к п.Ма я ков ско го, п.Мра мор-
ной сте ны, на л.Са гран, п/в на п.
Гар мо. В кон це 1948  вновь со би ра-
ет ся пле нум Все со юз ной сек ции 
аль пи низ ма, по свя щен ный 25-ле-
тию Со вет ско го аль пи низ ма. Обоб-
щен опыт этих лет, от ме че но, что 
вос ста но в ле ние ма те ри аль ной ба зы 
аль пи низ ма, раз ру шен ной вой ной, 
пра к ти че ски за кон че но, кон ста ти-
ро ва но, что аль пи ни ст ский спорт 
пре вра тил ся из спор та оди но чек в 
мас со вый со вет ский аль пи низм. 

ВО С ХО ДИ ТЕ ЛИ НА ВОСЬ МИ-
ТЫ СЯЧ НИ КИ, АЛЬ ПИ НИ СТЫ 
СССР, РФ, СТРАН СНГ И БЛИЖ-
НЕ ГО ЗА РУ БЕ ЖЬЯ. Серь ез ным 
сти му лом к раз ви тию ги ма лай ско-
го аль пи низ ма в стра не по слу жи ли 
пер вые Ги ма лай ские экс пе ди ции: 
1982  – 1-я Ги ма лай ская со вет ская 
экс пе ди ция на Эве рест; 1989  – 2-я 
Ги ма лай ская со вет ская экс пе ди ция 
на Кан чен д жан гу и Ме ж ду на род-
ная экс пе ди ция (США, Ки тай, Рос-
сия) – «Во с хо ж де ние ми ра» на Эве-
рест в 1990. Ниже при во дит ся пе ре-
чень всех Ги ма лай ских вос хо ж де-
ний, со вер шен ных со вет ски ми, рос-
сий ски ми и аль пи ни ста ми стран 
СНГ и ближ не го за ру бе жья.

На и боль шее чис ло со вер шен ных 
вос хо ж де ний на вось ми ты сяч ни ки 
(чис ли тель – к-во вер шин, зна ме на-
тель – к-во вос хо ж де ний):

Ана то лий Бу к ре ев 
(Ка зах стан)  – 11/17 
Вла ди слав Тер зы ул 
(Ук ра и на)   – 14/14
С. Бо го мо лов (Рос сия)     – 12/13
Вла ди мир Баш ки ров 
(Рос сия)  – 7/8
Ев ге ний Ви но град ский 
(Рос сия)  – 5/15

Сер гей Бер шов (Ук ра и на)   – 
6/7 

Ва ле рий Пер шин (Рос сия) – 5/7
Вла ди мир Ко ро те ев 
(Рос сия)  – 5/6
Ни ко лай Чер ный (Рос сия) – 5/5
Па улс Ил гварс (Лат вия)     – 5/5 

И.Б.
ВОС ХО Ж ДЕ НИЯ В АН ТАРК-

ТИ ДЕ. Ос нов ные скаль ные под ня-
тия в Ан тарк ти де рас по ла га ют ся в 
ос нов ном по кра ям ма те ри ка. 
От дель ные хреб ты в ви де ог ром ных 
ну на та ков (см. 2. Рель е ф) под ни ма-
ют ся над ле до вым щи том кон ти нен-
та. Имен но та ким об ра зо ва ни ем 
яв ля ет ся мас сив Вин сон (5140 м) – 
выс шая точ ка Ан тарк ти ды. Име ет-
ся не сколь ко дей ст вую щих вул ка-
нов, один из них, из вест ный Эре бус 
(4023 м) рас по ло жен на п/о Рос са 
(мо ре Рос са). Су ро вый по ляр ный 
кли мат (в сен тяб ре ни же 80° мо ро-
за) соз да ет прак ти че ски не пре одо-
ли мые пре пят ст вия на пу ти вос хо-
ди те лей. Пер вой вер ши ной по ко-
рен ной че ло ве ком стал вул кан Эре-
бус в 1908. Вос хо ди те ля ми ста ли 
уча ст ни ки экс пе ди ции Эри ка Шек-
лто на. Эта вер ши на впредь ста ла 
са мой по се щае мой на кон ти нен те. 
Сле дую щее вос хо ж де ние бы ло сде-
ла но че рез 50 лет. Уча ст ни ки тран-
сан тарк ти че ско го пе ре хо да Хил ла-
ри-Фук са (Р.Брук и Б.Ганн) под ня-
лись на в. Хаг гинс (3923 м) -  выс-
шую точ ку хреб та Ко ро лев ско го 
об ще ст ва. Спе ци аль ная аль пи ни ст-
ская экс пе ди ция бы ла ор га ни зо ва-
на толь ко в 1966. Воз гла вил ее 
из вест ный  аме ри кан ский аль пи-
нист Ни ко лас Клинч (ру к. экс пе ди-
ции на Хид ден-пик). Цель – п. Вин-
сон. От стан ции Мак-Мер до на 
са мо ле те, по став лен ном на лы жи, 
они пре одо ле ли 2000 км до хреб та 
Син ти нел. От сю да на мо тор ных 
са нях с за па сом не об хо ди мо го (на 
60 дней) они дви ну лись в цирк мас-
си ва. На вы со те 2600 м был раз бит 
ба зо вый ла герь. Мас сив Вин сон – 
это 15-километровая  сте на, на 3000 
м воз вы шаю щая ся над ле до вой 
по верх но стью. Ус та но вив че ты ре 
про ме жу точ ных ла ге ря, со про во ж-
дае мые силь ней ши ми вет ра ми, чле-
ны экс пе ди ции не сколь ки ми груп-

На вез де хо дах от стан ции 
«Но во ла за рев ская» к ба зо во му ла ге рю



па ми 16, 18 и 19 де каб ря под ня лись 
на выс шую точ ку Ан тарк ти ды. При 
спус ке с сед ла, «как бы по пу ти», 
со вер ши ли вос хо ж де ние на стоя-
щую ря дом вер ши ну Ши ни. За тем 
экс пе ди ция пе ре ба зи ро ва лась к 
мас си ву Гард нер-Тай ри. 4 ян ва ря 
им со пут ст во вал ус пех. Это бы ло 
са мое тех ни че ски слож ное вос хо ж-
де ние. Они со вер ши ли шесть п/в. 
Вул кан Эре бус  ос та ет ся наи бо лее 
по се щае мой вер ши ной в Ан тарк ти-
де. До сих пор  к дру гим го рам 
Ан тарк ти ды очень слож ны ор га ни-
за ци он но и до ро го стоя щи ле до вые 
по хо ды за аль пи ни ст ски ми удо-
воль ст вия ми в глубь кон ти нен та.

2003 стал го дом но вых (столь 
ред ких для кон ти нен та) аль пи ни ст-
ских дос ти же ний. Ком плекс ная 
экс пе ди ция «Antarctica-Russia 
2003» ста ви ла пе ред со бой про ве де-
ние ме ди ко-био ло ги че ских ис сле-
до ва ний, ис пы та ний и прак ти че-
ско го ос вое ния в ус ло ви ях Ан тарк-
ти ды оте че ст вен ных вез де хо дов 
(центр «Арк ти ка») и но вых ви дов 
сна ря же ния (фир мы «Баск» и 
«Ме га тек»).  Кро ме то го, в за да чи 
экс пе ди ции вхо ди ла то по гра фи че-
ская раз вед ка,  по про грам ме 48-й 
Ан тарк ти че ской экс пе ди ции Рос-
сии, гор ных мас си вов Ор вин (го ры 
Дре галь ско го), Мю лиг-Хоф ма на и 
со вер ше ние аль пи ни ст ских вос хо-
ж де ний  в мас си ве Воль тат.

 Экс пе ди ция бы ла ор га ни зо ва на 
Олим пий ским ко ми те том Рос сии, 
ФА Рос сии, Ме ж ду на род ным аль-
пи ни ст ским клу бом (МАК) и Экс пе-
ди ци он ным цен тром «Арк ти ка» 
(Мо ск ва) под ру ко вод ст вом пре зи-
ден та МАК, пер вым ви це-пре зи ден-
том НОК Рос сии и де пу та том Го су-
дар ст вен ной Ду мы РФ В.В.Ку зи на. 

Ба зо вый ла герь экс пе ди ции был 
рас по ло жен в 150 км от ст. «Но во-
ла за рев кая» – этот путь уча ст ни ки 
и экс пе ди ци он ные гру зы про де ла-
ли на экс пе ри мен таль ных вез де хо-
дах. В не по сред ст вен ной бли зи от 

стен п. Швар це был ус та нов лен 
па ла точ ный ла герь. От сю да, вы пол-
няя аль пи ни ст скую часть ра бо ты, 
уча ст ни ки экс пе ди ции вы хо ди ли 
на вос хо ж де ния. Бы ло со вер ше но 
пять п/в  и да ны  на зва ния по ко рен-
ным вер ши нам: 

28 ян ва ря на п. Ге ор гий Жу ков, 
на зван ный в честь Мар ша ла, че ты-
ре ж ды Ге роя Со вет ско го сою за. 
Ко ор ди на ты вер ши ны S71. 36.375 
Е012° 38.12. Вы со та вер ши ны – 
2140 м, пе ре пад вы сот 800 м. Мар-
шрут по С. сте не с вы хо дом на З. 
Гре бень. Ори ен ти ро воч но 3Б к.с. 
А.Фойг – рук.,  Е.Ви но град ский, 
В.Пер шин. 

1 фев ра ля на п. Свя тых Бо ри са и 
Гле ба (на зва ние да но в па мять пер-
вых пра во слав ных ве ли ко му че ни-
ков Бо ри са и Гле ба (на вер ши не 
ус та нов лен пра во слав ный крест, 
ос вя щен ный в Хра ме свя тых Бо ри-
са и Гле ба). Ко ор ди на ты вер ши ны  
S71. 27.996 Е012° 28.444. Вы со та 
вер ши ны – 2355 м, пе ре пад вы сот 
1000 м. Мар шрут по Ю. реб ру. Ори-
ен ти ро воч но 3А к.с. Ю.Бай ков ский 
рук., Е.Ви но град ский, В.Пер шин, 
Г.Га та гов.

3 фев ра ля на п.Вла ди мир. Ко ор-
ди на ты вер ши ны S71. 35.688 E012° 
39.595. Вы со та вер ши ны – 2239 м. 
Пе ре пад вы сот  600 м. Мар шрут по 
З. греб ню. Ори ен ти ро воч но 4Б к.с. 
Е.Ви но град ский – рук., В.Пер шин, 
А.Фойг.

5 фев ра ля на вер ши ну  Гэ сэр 
(на зва ние да но  в честь ге роя бу рят-
ско го эпо са XVI-XVII вв. Вос хо ж де-
ние со вер ше но в дни празд но ва ния 
бу рят ско го Но во го го да. Ко ор ди на-
ты вер ши ны S71. 29.654 Е012° 
27.988. Вы со та вер ши ны – 2060 м, 
пе ре пад вы сот 600 м. Мар шрут по 
Ю. реб ру. Ори ен ти ро воч но 2А к.с. 
В.Ку зин – рук, Е.Ви но град ский, 
М.Вол ков, Г.Га та гов, Ю.Бай ков-
ский.

5 фев ра ля на п. Ва ле рий Чка-
лов, на зва ние да но в честь Ге роя 

Со вет ско го Сою за, лет чи ка со вер-
шив ше го пер вый (1937) бес по са доч-
ный пе ре лет че рез Се вер ный по люс 
Мо ск ва-Ван ку вер (США). Ко ор ди-
на ты вер ши ны  S71. 35.827 Е012° 
32.840. Вы со та вер ши ны – 2510 м, 
пе ре пад вы сот 920 м. Мар шрут по 
Ю. сте не  (вос хо ж де ние про дол жа-
лось 9 дней). Ори ен ти ро воч но 6Б 
к.с. Н.За ха ров – рук., П.Куз не цов, 
Г.Со ко лов, О.Хво стен ко. (Вер ши на 
име ет дру гое на зва ние п. Швар це – 
Чер ный пик.)

ВО С ХО Ж ДЕ НИЯ ЖЕН СКИХ 
ГРУПП. Вос хо ж де ния жен ской 
груп пы в аль пи низ ме яв ле ние ско-
рее ис клю чи тель ное, чем ре гу ляр-
ное. Ос нов ной мо тив по доб ных вос-
хо ж де ний в боль шей ме ре во п рос 
са мо ут вер жде ния, не же ли со з да ние 
ре аль но го на пра в ле ния в го ро вос-
хо ж де ни ях. В ка че ст ве при ме ра 
сле ду ет от ме тить ряд вос хо ж де ний: 
1946 – тра верс мас си ва Ул лу тау-ча-
на (4Б к.с.): В.Но с ко ва (рук.), В.
Шер, Л.Ми лю ти на, И.Ро зов ская; 
Джай лык с С.(4А к.с.): К.Нар бут, 
Е.Кур ко тен ко, Г.Шур; 1947  – тра-
верс Дубль-пик (4А к.с.): Т.Вол ги на 
(рук.), З.Фе до ро ва, Е.Кор ля ко ва, 
В.Ба бу ли на и п.Рон кет ти: рук. 
Г.Во ск ре сен ская, Н.Стро га но ва, 
О.Звя ги на; 1972  – тра верс Двой-
няш ки (5А к.с.): Р.Гор ла е ва (рук.), 
Н.Кур ба то ва, К.Смир но ва, Н.
Ва силь е ва, Л.Смо лин ская; 1971  – 
п.Е.Кор же нев ской (7105 м, 5А к.с.) 
– Г.Ро жаль ская (рук.), Э.Ша та е ва, 
А.Сон, И.Му ха ме до ва – пер вое в 
ми ре ус пеш ное жен ское вос хо ж де-
ние на се ми ты сяч ник; 1973  – тра-
верс Уш бы (5А к.с) жен ской груп-
пы Э.Ша та е вой; 1974 – п.Ле ни на 
(7134 м, 5А к.с.): Э.Ша та е ва (рук), 
Н.Ва силь е ва, В.Фа те е ва, И.Лю бим-
це ва, Г.Пе ре хо дюк, Т.Бар  да ше ва, 
Л.Ман жа ро ва, Э.Му ха  ме до ва. Это 
вос хо ж де ние окон чи лось тра ги че-
ски: обиль ные сне го па ды, зе м ле-
тря се ние и дол го вре мен ное пре бы-

Пик Чка ло ва (Ан тарк ти да)Пик Жу ко ва (Ан тарк ти да)

Во с хо ж де ния жен ских групп
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Вершина Эрцог (З.Кавказ, Алибек) – 
объект восхождения женской 

группы в 1938



Все со юз ная сек ция аль пи низ ма
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ва ние на вы со те при ве ли к ги бе ли 
всей груп пы; 1988  – пер вое пер вен-
ст во Со ю за по аль пи низ му сре ди 
жен ских ко манд; при ня ли уча стие 
4 ко ман ды с вы с шим до с ти же ни ем 
– 5-а к.с.; пос лед нее – чет вер тое, 
пер вен ст во про ве де но в 1991  – в.
За мок 6 к.с: Е.Но го ви цы на, Л.Мат-
ве и че ва и М.По и се е ва; 1991  – от бо-
роч ный сбор в ги ма лай скую сбор-
ную, жен ская груп па со вер ша ет 
вос хо ж де ние на п.Ком му низ ма. 
Ин тер на ци о наль ная пер вая жен-
ская экс пе ди ция 1959, в со ста ве 
ко то рой бы ли две до че ри Н.Тен цин-
га и дочь Ж.Фран ко, под ру ко вод-
ст вом ма дам К.Ко ган пред при ни ма-
ет по пыт ку по ко ре ния Чо-Ойю 
(8153 м). В р-не ла ге ря IV в снеж-
ной ла ви не по ги ба ет Клод Ко ган, 
Кло ди на ван дер Страт тен (Бель-
гия) и два шер па. 1961 - уча ст ни цы 
жен ской экс пе ди ции КНР, две 
де вуш ки из Ти бе та Ицан ги Шей раб 
и Цзун Чень Пхун доп пре вы ша ют 
ре корд сво ей стра ны, ус та нов лен-
ный в 1959  на Муз таг-ате, под няв-
шись на Кон гур-тю бе-таг (7695 м). 
1975  – 12 ав гу ста поль ские аль пи-
ни ст ки Х.Крю гер-Сы ро ком ская и 
А.Ско пинь ска взош ли на Га шер-
брум-II (8035 м) – это пер вый «жен-
ский» вось ми ты сяч ник.

ВСЕ СО ЮЗ НАЯ СЕК ЦИЯ АЛЬ-
ПИ НИЗ МА. В це лях при вле че ния 
спор тив ной об ще ст вен но сти к ру ко-
вод ст ву аль пи низ мом при Все ком-
физ куль те в 1937  бы ла со з да на и 
ут вер жде на В.с.а. (пра о б раз ФА 
СССР). Пер вым ее пред се да те лем был 
ут вер жден ак тив ный ор га ни за тор 
со вет ско го аль пи низ ма 
Н.В.Кры лен ко. Пре зи ди ум сек ции 
вы бран в сле ду ю щем со ста ве: В.Се ме-
нов ский, Л.Бар хаш, Е.Аба ла ков, 
Е.Бе лец кий, М.По г ре бец кий, А.Джа-
па рид зе, Д.Гу щин, А.По ля ков, Б.
Де ло не, А.Глаз, И.Ари сто ва, И.Кор-
зун, Н.Ма ка ров, Ф.Про нин, С.Слуц-
кин, С.Бай да ли нов, В.Рож нов ский. 
Ин спек цию физ куль ту ры и спор та 
РККА пред ста в лял А.Та ра сов. Пе ред 
но вой об ще ст вен ной ор га ни за ци ей 
вста ли три глав ных про б ле мы даль-
ней ше го раз ви тия аль пи низ ма. 

1. Аль пи низм дол жен быть рав-
но прав ным сре ди дру гих ви дов 
спор та. Для это го он уже имел мас-
со вую ба зу и воз рас та ю щий уро вень 
спор тив ных до с ти же ний. 

2. Уве ли че ние мас со во сти – и 
эта за да ча не пред ста в ля лась не раз-
ре ши мой. Аль пи низм дол жен раз-
ви вать ся на ос но ве ро с та ма те ри-
аль ной ба зы, ос во е ния тра ди ци он-
ных и но вых гор ных рай онов. Это-
му долж на по мочь его даль ней шая 
по пу ля ри за ция че рез СМИ: жур нал 
«На су ше и на мо ре», га зе та «Шко-
ла му же ст ва», ком со моль ская и 
спор тив ная пе чать, спе ци аль ная 
аль пи ни ст ская ли те ра ту ра. 

3. Фор мы и ме то ды раз ви тия 
аль пи низ ма в стра не – это бы ла 
наи бо лее слож но ре ша е мая за да ча. 

Воз ни к ла не об хо ди мость раз ра бот-
ки «Пра вил го ро вос хо ж де ний» с 
ос нов ной це лью – ока за ние по мо щи 
всем аль пи ни ст ским ор га ни за ци ям 
в по ста нов ке ра бо ты по аль пи низ-
му; со з да ние оте че ст вен ной клас си-
фи ка ции мар ш ру тов для ре гу ли ро-
ва ния вос хо ж де ний аль пи ни стов, 
име ю щих раз лич ный уро вень под-
го тов ки; по вы ше ние без о пас но сти 
го ро вос хо ж де ний; вклю че ние в 
пра к ти ку под го тов ки аль пи ни стов 
изу че ния гор и ус ло вий де я тель но-
сти лю дей в го рах; вве де ние в пра к-
ти ку пред ва ри тель ную под го тов ку 
и тре ни ров ку для аль пи ни стов всех 
уров ней под го то в лен но сти; на ла-
жи ва ние си с те мы ме ди цин ско го 
обес пе че ния и кон т ро ля; осо бый 
ак цент на со вер шен ст во ва ние ме то-
дов стра хов ки, вы ра бот ку у аль пи-
ни стов пре дель но го вни ма ния к 
ок ру жа ю щей об ста нов ке, к се бе и 
то ва ри щам в хо де вос хо ж де ния. 

С 1938 аль п ла ге ря бы ли пе ре да-
ны ДСО проф со ю зов. Но вые хо зя е-
ва ук руп ня ли и бла го ус т ра и ва ли 
их. За мет но по вы си лось ка че ст во 
обу че ния и без о пас но сти. Ла ге ря 
луч ше обес пе чи ва лись сна ря же ни-
ем. От кры ва лись но вые ла ге ря. При 
ЦС ДСО ста ли со з да вать ся свои аль-
пи ни ст ские сек ции, ко то рые так и 
на зы ва лись «Цен т раль ная сек ция 
аль пи низ ма ДСО «Спар так», к при-
ме ру. В них бы ли вы бор ные ор га ны 
– Пре зи ди ум (в не ко то рых ДСО – 
бю ро) и ра бо чие ко мис сии. Пред се-
да тель вы би рал ся из чис ла чле нов 
Пре зи ди у ма сек ции.

ВСЕ СО ЮЗ НЫЙ СО ВЕТ ПО 
ДЕ ЛАМ ФИЗ КУЛЬ ТУ РЫ И СПОР-
ТА (ВСФК) – ор га ни за ция, ве дав-
шая все ми во п ро са ми раз ви тия 
спор та в стра не, в т.ч. и аль пи низ-
ма, со з дан по ста но в ле ни ем Пре зи-
ди у ма ВЦИ Ка от 7 ию ня 1923.

1936  – ВСФК пе ре име но ван во 
Все со юз ный ко ми тет по де лам 
фи зи че ской куль ту ры и спор та при 
СНК СССР – «Все ком физ культ».

1952 – ре ор га ни зо ван в Глав ное 
Уп ра в ле ние по фи зи че ской куль ту-
ре и спор ту Ми ни стер ст ва здра во ох-
ра не ния СССР. 

1959 – Уп ра в ле ние ре ор га ни зо ва-
но в Цен т раль ный со вет Со ю за спор-
тив ных об ществ и ор га ни за ций СССР. 
Год со з да ния ФА аль пи низ ма.

1968 – еще од на ре ор га ни за ция 
– Ко ми тет по фи зи че ской куль ту ре 
и спор ту при Со ве те Ми ни ст ров 
СССР (Спорт ко ми тет СССР). Во про-
са ми раз ви тия аль пи низ ма за ни ма-
лось  Уп ра в ле ние при клад ных ви дов 
спор та. 

1991 – Го су дар ст вен ный ко ми-
тет Рос сий ской Фе де ра ции по фи зи-
че ской куль ту ре, спор ту и ту риз-
му. 

В на сто я щее вре мя ФА Рос сии 
вхо дит в со став На ци о наль но го 
Олим пий ско го ко ми те та Рос сии на 
пра вах са мо сто я тель но го под раз де-
ле ния.

В ка ж дом но вом фор ми ро ва нии 
бы ли свои под раз де ле ния (от дел, 
сек ция, фе де ра ция), в ко то рых 
долж но ст ные обя зан но сти ра бо тав-
ших в них чи нов ни ков на зы ва лись 
в со от вет ст вии с при ня тым на оп ре-
де лен ный мо мент об ще го су дар ст-
вен ным на пра в ле ни ем в спор тив-
ной ра бо те: тре нер-ме то дист по 
аль пи низ му (60-е г.); тре нер от де-
ла аль пи низ ма Уп ра в ле ния при-
клад ных ви дов спор та (ко нец 60-х 
– на ча ло 70-х гг.); Го ст ре нер по 
аль пи низ му (до сре ди ны 80-х ); 
Го ст ре нер сбор ной ко ман ды СССР 
по аль пи низ му (вплоть до пе ре-
строй ки); с 2001 – на чаль ник сбор-
ной ко ман ды Рос сии по аль пи низ-
му –В.Н. Ша та ев. 

В.Ш.

ВСЕ СО ЮЗ НЫЙ КОМ П ЛЕКС 
ГТО (ГО ТОВ К ТРУ ДУ И ОБО РО-
НЕ) – од ним из нор ма ти вов яв ля-
лись гор ный по ход, вос хо ж де ние, 
зна чок «Аль пи нист СССР». Ак тив-
ны ми уча ст ни ка ми раз ра бот ки ком-
п ле к са ГТО бы ли аль пи ни сты: пре-
по да ва тель 2-го Мо с ков ско го ме ди-
ц и н  с к о  г о  и н  с т и  т у  т а 
А.А.Жем чуж ни ков и пре по да ва тель 
Мо с ков ско го ин сти ту та фи зи че ской 
куль ту ры И.В.Че ре пов.

ВСЕ СО ЮЗ НЫЙ (ПЕР ВЫЙ) 
СЛЕТ АЛЬ ПИ НИ СТОВ был про ве-
ден в 1934  в Мо с ков ском До ме уче-
ных. От ме чая за ко но мер но сти раз-
ви тия со вет ско го аль пи низ ма, уча-
ст ни ки сле та кон ста ти ро ва ли, что 
аль пи низм рас про стра ня ет ся не 
толь ко по всем ос нов ным гор ным 
рай онам стра ны, но ох ва тил пред-
при ятия и уч ре ж де ния Ук ра и ны, 
Мо ск вы, Ле нин гра да, Ро с то ва-на-
До ну, Ста лин гра да, Горь ко го, 
Сверд лов ска. На сле те бы ло со об-
ще но о ре ше нии ВЦИК СССР об 
ут вер жде нии знач ков «Аль пи нист 
СССР» I и II сту пе ни и зва ний «ма с-
тер аль пи низ ма» и «за слу жен ный 
ма с тер аль пи низ ма». Вве де ние 
знач ков и аль пи ни ст ских зва ний 
ста ло зна ме на тель ным со бы ти ем в 
оте че ст вен ном аль пи низ ме и ока за-
ло боль шое вли я ние на весь ход его 
даль ней ше го раз ви тия.

ВСПО МО ГА ТЕЛЬ НАЯ ГРУП-
ПА. Боль шие и про дол жи тель ные 
АМ ча с то тре бу ют на ли чия, кро ме 
ос нов ной (штур мо вой), еще од ной 
(их мо жет быть не сколь ко) – вспо-
мо га тель ной груп пы. На пле чи уча-
ст ни ков этой груп пы ло жить ся 
тя же лая (по рой из ну ри тель ная) 
ра бо та по под но с ке гру зов, уст рой-
ст ву про ме жу точ ных ла ге рей, пун-
к тов ра дио свя зи, ор га ни за ции 
за бро сок сна ря же ния и про ду к тов 
(осо бен но на тра вер сах) и т.п. Во 
вре мя вос хо ж де ния ос нов ной груп-
пы вспо мо га те ли ве дут на блю де ние 
за ней и под дер жи ва ют ра дио связь, 
обес пе чи ва ют ты лы и ино гда вы хо-
дят на встре чу спу с ка ю щей ся груп-



пе, под но ся им про ду к ты пи та ния, 
не об хо ди мое сна ря же ние и су хие 
те п лые ве щи. 

ВСПО МО ГА ТЕЛЬ – уча ст ник 
вспо мо га тель ной груп пы.

«ВЫ СО КИЕ ГО РЫ ГРУП ПА» 
(GHM) – ор га ни зо ва на в 1919  аль-
пи ни ста ми из Па ри жа П.Джо бом, 
Ж.де Ле пи не, П.Ше ва лье. Це ля ми 
груп пы ста ло объ е ди не ние аль пи ни-
стов, под дер жи ва ю щих (и пра к ти-
ку ю щих) аль пий ский стиль в тех ни-
че ски слож ных и вы сот ных вос хо ж-
де ни ях. Од но вре мя груп па вхо ди ла 
в со став клу ба CAF, но вско ре ста ла 
са мо сто я тель ной элит ной аль пи ни-
ст ской ор га ни за ци ей. Су ще ст ву ет 
две ка те го рии член ст ва в GHM – 
про стое член ст во и по чет ное. Что бы 
стать чле ном груп пы, не об хо ди мо 
со вер шить за год не ме нее 200 вос хо-
ж де ний и как ми ни мум три вос хо ж-
де ния пер во го по ряд ка. По пред ста-
в ле нию ди ре к тор ско го ко ми те та 
ге не раль ная ас самб лея груп пы 
мо жет при сво ить зва ние по чет но го 
чле на ли цам, ока зав шим важ ные 
ус лу ги GHM или ми ро во му аль пи-
низ му, или за ис клю чи тель ные до с-
ти же ния в го рах. Из 267 чле нов 
груп пы на до лю Фран ции при хо дит-
ся 183 чел.; в ос таль ные 31% вхо дят 
17 стран, в т.ч. Рос сия и Ук ра и на: 
В.Ба ба нов (Омск), В.Ко ро те ев, А.
Ов чин ни ков, В.Они щен ко (Мо ск ва), 
С.Бер шов (Харь ков) и В.Гри щен ко 
(Ки ев).

А.Е.

ВЫ СО КО ГОР НЫЕ НА УЧ НЫЕ 
СТАН ЦИИ (ЛА БО РА ТО РИИ). В 
раз лич ных гор ных рай онах функ-
ци о ни ру ют В.н.с. для про ве де ния 
ра бот по ис сле до ва нию ат мо сфер-
ных яв ле ний, ме тео служ бы, био ло-
ги че ских про б лем про жи ва ния, 
де я тель но сти че ло ве ка в ус ло ви ях 
боль ших вы сот и т.п. Так на л. Фед-
чен ко на вы со те 4126 м в 1933 
по стро е на гид ро ме тео стан ция (впо-
с лед ст вии им.Н.П.Гор бу но ва).

«Лед ник Аб ра мо ва» – по сто ян-
но дей ст ву ю щая ме тео стан ция 
Сред не а зи ат ско го гид ро ме тео ин-
сти ту та (Таш кент) в рай оне л. Аб ра-
мо ва на вы со те 3800 м (Па ми ро-
Алай). В 1974 вбли зи ста ни цы 
Зе лен чук ская, на вы со те 2080 м, 
за вер ше но стро и тель ст во круп ней-
ше го в сво ем ро де Боль шо го ас т ро-
фи зи че ско го те ле ско па. На скло нах 
Эльб ру са на вы со те 3100 м ра бо та ет 
стан ция по изу че нию Солн ца (Ук ра-
и на). В го рах Ка бар ди но-Бал ка рии 
со ору же на и ра бо та ет Ба к сан ская 
ней трин ная ла бо ра то рия, ее тон-
нель дли ной 4 км идет в те ле го ры. 
На аль пий ской вер ши не Юн гф рау 
(3450 м) по стро е на на уч но-ис сле до-
ва тель ская стан ция. На вер ши не 
Гер ла хов Штит (2632 м) в до во ен-
ные го ды бы ла со ору же на на уч ная 
стан ция Сло вац кой Ака де мии 
на ук.

Са мая вы сот ная в ми ре – 5822 м 
(Пе ру ан ские Ан ды) ме тео стан ция 
со з да на в 1893. На про тя же нии мно-
гих лет на вы со те 6000 м ра бо та ла 
Лабо ра то рия вы со ко гор ных ме ди ко-
био ло ги че ских ис сле до ва ний АН 
Тад жи ки ста на. На по ля не Азау 
(При эльб ру сье) мно го лет ус пеш но 
ра бо та ла Эльб рус ская учеб но-на уч-
ная стан ция гео гра фи че ско го 
фа куль те та МГУ – ком п лекс ные 
ра бо ты по весь ма ши ро ко му про фи-
лю: гео мор фо ло гия и ла ви но ве де-
ние, гля цио ло гия и ме тео ро ло гия, 
сту ден ты учат ся «чи тать» мар ш ру-
ты ла вин и се ле вых по то ков, раз ра-
ба ты вая для пра к ти че ско го при ро-
до поль зо ва ния кон крет ные ре ко-
мен да ции и со ве ты. Каз бек ская 
ме тео стан ция, рас по ло жен ная на 
вы со те 3657 м, круг ло го дич но со би-
ра ет по год ные дан ные в этом не про-
стом по ме тео ус ло ви ям рай оне. Пер-
вы ми зи мов щи ка ми бы ли аль пи ни-
сты А.Гва лия, Д.Ша ра ше нид зе и 
Я.Ка за ка ли шви ли – из вест ней ший 
каз бек ский про вод ник. Имен но в то 
вре мя впер вые на ча лись пла но мер-
ные ра бо ты по изу че нию мас си ва 
Каз бе ка.

Ю.С.

ВЫ СО КО ГОР НЫЙ ГЕО ФИ ЗИ-
ЧЕ СКИЙ ИН СТИ ТУТ (Наль чик, 
Ка бар ди но-Бал ка рия). На уч ный 
центр с раз но об раз ной те ма ти кой 
на уч ных ис сле до ва ний: ат мо сфе ра, 
снег, лед, ла ви ны, се ли, сол неч ная 

ра ди а ция, раз ра бот ка ме то дов 
ис кус ст вен но го воз дей ст вия на 
ме тео ро ло ги че ские про цес сы, про-
ти во до ж де вые и про ти во гра до вые 
ме ро при я тия. Ос нов ная ба за ин сти-
ту та – При эльб ру сье. Ре ко мен да-
ции, дан ные ин сти ту том, ши ро ко 
при ме ня лись при стро и тель ст ве 
ав то до ро ги, тон не ля и про ти во ла-
вин ных со ору же ний на Рок ском 
пе ре ва ле. Уче ные ин сти ту та до ка-
за ли, что пер во на чаль но вы бран ная 
стро и тель ная пло щад ка под гос ти-
ни цу «Ит кол» (При эльб ру сье) край-
не ла ви но опас на. Го с ти ни цу на ча-

ли стро ить в дру гом ме с те, а на эту 
пло щад ку вско ре об ру ши лась ла ви-
на объ е мом в 46 тыс. куб/м сне га, а 
ее удар ная мощь рав ня лась 100 т/
кв.м. Мно гие го ды жиз ни от дал со з-
да нию ин сти ту та и его ра бо те 
из вест ный уче ный, уча ст ник сня-
тия фа ши ст ских фла гов с вер шин 
Эльб ру са, мно го лет ний ди ре к тор 
ин сти ту та Су ла к ве лид зе Ге ор гий 
Кон стан ти но вич, вос пи тав ший 
це лую пле я ду за ме ча тель ных уче-
ных. 

ВЫ СОТ НЫЕ ГРА НИ ЦЫ ЗА НЯ-
ТИЙ СПОР ТОМ В ГО РАХ. Гор но-
лыж ный спорт и др. ви ды снеж но-
ле до вых ви дов спор та – до 3000 м; 
аль пи низм и гор ный ту ризм – от 
4000 до 5000 м (вы со ты вы ше 6000 
м су ще ст вен но уве ли чи ва ют фи зи-
че скую слож ность мар ш ру тов); 
стро и тель ст во при ютов – до 5000 м.

Ю.С.

ВЫ СОТ НЫЕ ПО СЕ ЛЕ НИЯ. 
Са мые вы со ко гор ные на се лен ные 
пун к ты рас по ло же ны в За пад ном 
Ти бе те и в Ан дах. Там есть по се ле-
ния, за брав ши е ся в го ры вы ше 
5000 м. В ка ж дой гор ной стра не 
свои вы сот ные ру бе жи по се ле ний 
– здесь иг ра ют роль тра ди ции, 
ис то рия, кли мат и про яв ле ния гор-
ной бо лез ни. Так, в Сва не тии се ло 
Ади ши рас по ло же но на вы со те 
2700 м, а сто ли ца Пе ру Ли ма на 
от мет ке в 3500 м. Сер ный руд ник с 
по сто ян ным по се ле ни ем рас по ло-
жен на вы со те 5334 м в Чи лий ских 
Ан дах. В Ти бе те на вы со те 5000 м 
най де ны за бро шен ные ко пи, где 
до бы ва ли зо ло то. В 1962  в Тад жи-
ки ста не об на ру же на сто ян ка пер-
во быт но го че л ове ка на вы со те 4000 
м. В Ан дах на вы со те 5325 м име ет-
ся по се ле ние при руд ни ке Акон-
квил ча (Ау кан киль ча), а ра бо чие, 
жи ву щие в этом по сел ке, под ни ма-
ют ся на ра бо ту на вы со ту 5790 м. В 
Ки тае есть го род Вен чу ан, рас по ло-
жен ный на вы со те 5100 м. Са мым 
вы сот ным го ро дом ми ра яв ля ет ся 
сто ли ца Бо ли вии Ла-Пас. Ниж ние 
его квар та лы рас по ло же ны на 
вы со те 3200 м, а верх ние – на уров-
не 4100 м над уров нем мо ря.

Ю.С.

ВЫ С ШАЯ ВЕР ШИ НА ЗЕ М ЛИ. 
С те че ни ем вре ме ни в ми ре ме ня-
лось пред ста в ле ние о вы со чай шей 
вер ши не ми ра: до 1720 жи те ли З.
Ев ро пы та кой вер ши ной счи та ли в.
Тит лис (3243 м); в 1729 – стал Монб-
лан (4810 м); с 1745 – Чим ба ра со 
(6272 м); с 1818 – Дха у ла ги ри (8172 
м); с 1848 – Кан чен д жан га (8598 м), 
а с 1852 – Эве рест (Джо мо лун гма – 
8848 м).

Вы с шая вер ши на Зе м ли
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Стан ция в Вы со ких Та т рах
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«ГАМ БУРГ СКИЙ» СЧЕТ  (по 
на зва нию го ро да Гам бург) – аль пи-
ни сты упо т реб ля ют этот тер мин не 
со в сем точ но. У них – это рас пре де-
ле ние уча ст ни ков ка ко го-то пре-
стиж но го ме ро при я тия в спи сках, 
со ста в лен ных са ми ми аль пи ни ста-
ми, т.е вы ра же ние субъ е к тив но го 
мне ния, а не ре зуль тат объ е к тив но-
го со рев но ва ния. Ис тин ный гам-
бург ский счет про во дил ся так: цир-
ко вые бор цы бо ро лись при за кры-
тых две рях, что бы ус та но вить 
ис тин ную свою си лу. Ре зуль та ты 
по доб но го рей тин га обя за тель но 
учи ты ва лись при за клю че нии даль-
ней ших до го во ров. 

ГЕО ГРА ФИ ЧЕ СКОЕ ОБ ЩЕ СТ-
ВО ГРУ ЗИИ. 1923 . Идею со з да ния 
об ще ст ва вы ска зал про фес сор А. 
Джа ва хи шви ли, его ак тив но под-
дер жа ли аль пи ни сты Г.Ни ко лад зе, 
А.Ди де бу лид зе, И. Ас ла ниш шви ли, 
А.То пад зе и Н.Кец хо ве ли. Ус тав 
Об ще ст ва ут вер жден в 1924. Пер-
вым пред се да те лем стал нар ком 
про све ще ния Д.Кан де ла ки, а от дел 
аль пи низ ма воз гла вил Г.Ни ко лад зе 
при уча стии И.Ас ла ни шви ли. 
Имен но этот от дел стал ор га ни за то-
ром всех вос хо ж де ний гру зин ских 
лю би те лей гор, вся че ски спо соб ст-
во вал спо ртив ным и ис сле до ва тель-
ским гор ным экс пе ди ци ям гру зин-
ских аль пи ни стов.

ГЕО ГРА ФИ ЧЕ СКОЕ ОБ ЩЕ СТ-
ВО РОС СИИ. (Преж ние на зва ния – 
Рус ское гео гра фи че ское об ще ст во 
(1845 -1850, 1917-1926), Им пе ра-
тор ское Рус ское гео гра фи че ское 
об ще ст во (1850–1917), Го су дар ст-
вен ное гео гра фи че ское об ще ст во 
(1926 - 1938),  Гео гра фи че ское 
об ще ст во СССР (1938-1995), Гео-
гра фи че ское об ще ст во Рос сии – с 
1995. Уч ре ж де но в Пе тер бур ге по 
ини ци а ти ве  круп ней ших уче ных – 
Ф.П. Лит ке, К.М. Бэ ра и др.  (1845). 
Об шир ная экс пе ди ци он ная, из да-
тель ская  и про све ти тель ская де я-
тель ность. Ог ром ный вклад в изу-
че ние  Ура ла, Си би ри, Кав ка за, Ср. 
и Ц. Азии (в т.ч. – гор ных рай онов). 
Исс ле до ва ния эти свя за ны с име на-
ми  П.А. Кро пот ки на,  П.П. Се ме но-
ва  Тян-Шан ско го, Н.М. Прже валь-
ско го,  и др. В сво их кни гах-от че тах 
уча ст ни ки экс пе ди ций: Н.М. Прже-
валь ский, П.П. Се ме нов Тян-шан-

ский, А.П.Фед чен ко, И.В. Муш ке-
тов и др., зна ко ми ли ши ро кий круг 
чи та те лей с при ро дой и осо бен но-
стя ми гор ных р-нов Рос сии и др. 
стран. Не ко то рые из ав то ров пуб ли-
ка ций ста но ви лись  го ро вос хо ди те-
ля ми. Так, Н.М.Прже валь ский в 
1867 под нял ся на вы с шую точ ку 
хр.Хех цыр (Ус су рий ский край), а в 
сво их экс пе ди ци ях в  Ц. Азию – 
не од но крат но со вер шал вос хо ж де-
ния на вы со кие го ры. Пу те ше ст вен-
ни ки-лю би те ли по лу ча ли все мер-
ную под держ ку об ще ст ва при ор га-
ни за ции вы ез дов в го ры. Член 
об ще ст ва Г.Рад де  и Г.Си верс во 
вре мя по езд ки в Тур цию в 1874 
со вер ши ли вос хо ж де ние на  вер ши-
ну Бин гель-Ду  (4200 м).

Го лов ная ор га ни за ция обще ства 
и Пре зи ди ум  на хо дят ся в С-Пб. По 
ре ги о нам Рос сии име ет ся бо лее 10 
фи ли а лов и око ло 100 от де лов. Чис-
ло чле нов об ще ст ва до с ти га ет 20 
тыс. чел. В ши ро кую сфе ру де я тель-
но сти об ще ст ва вхо дит про ве де ние 
еже год ных (до 50) экс пе ди ций и 
по ез док в от да лен ные рай оны стра-
ны; экс пер ти за и кон суль та ции по 
всем во п ро сам гео гра фии; по пу ля-
ри за ция гео гра фи че ских зна ний и 
пр. Во мно гих экс пе ди ци ях об ще ст-
ва, про во ди мых в от да лен ных гор-
ных рай онах стра ны, ак тив ное уча-
стие при ни ма ли аль пи ни сты,   по мо-
гая, а ино гда вно ся ре ша ю щее  сло во 
в ус пех гео гра фи че ских ме ро при я-
тий. На съез де об ще ст ва в 1947 бы ло 
при ня то ре ше ние о со з да нии Ко мис-
сии вы со ко гор ных ис сле до ва ний с 
при вле че ни ем к ее ра бо те го ро вос-
хо ди те лей. На за се да ни ях об ще ст-
ва, за слу ши ва ют ся и об су ж да ют ся  
наи бо лее су ще ст вен ные и ис клю чи-
тель ные до с ти же ния аль пи ни стов 
стра ны (вно сят ся в ре естр гео гра фи-
че ских от кры тий). Аль пи ни сты все-
гда за ни ма ли в ра бо те об ще ст ва вид-
ное ме с то и из би ра лись дей ст ви-
тель ны ми чле на ми. На при мер, В.
Ра цек стал дей ст ви тель ным чле ном 
ГО – за вы да ю щи е ся ре зуль та ты 
гор ных ис сле до ва ний и от кры тие 
п.По бе ды на Ц.Тянь-Ша не. На сты-
ке хр. Ака де мии на ук и Дар ваз ско-
го (вер хо вья р. Ванч, Па мир) на хо-
дит ся лед ник Гео гра фи че ско го 
об ще ст ва. Его дли на 21,5 км, пло-
щадь – 82 кв. км, язык спу с ка ет ся 
до вы со ты 2660 м.

И.Т.

ГИД РО НИ МИ КА – со во куп-
ность на зва ний, водоемов и все го, 
что при вя за но к по ня тию «во да», и 
ме ст ных язы ко вых осо бен но стей. 
При ме ни тель но к го рам и аль пи-
низ му ин те рес мо жет ле жать в 
по ни ма нии дав но из вест ных на зва-
ний: Терскъ ол/Тер скол – «терс» –  
не пра виль ная, кри вая+«къол» – 
реч ка, «кри вое уро чи ще», «про ти-
во по лож ная реч ка»; Къо бан/
Ку бань-ре ка, бе ру щая на ча ло в 
го рах Боль шо го Ка ра чая; Мыр ды – 
мыр ды – бо ло то, ле вый при ток р.
Узун кол со от вет ст вен но – бо лот ная 
реч ка; Ёзенн ги/Юсень ги-пра вый 
при ток Ба к са на; Акъ сау ут/Ха са-
ут/Ак са ут – бе лая во да, где по ят 
ло ша дей; Ма ман тай (ле вый при ток 
Аман ко ла) –ма му – волк+тай – реч-
ка, т.е вол чья реч ка. Аман къол/
Аман кол – аман – пло хая + къол-
реч ка – пло хое уро чи ще; Уч кул/
Уч ку лан – уч – три + кул – ре ка – 
три ре ки. Здесь Уч ку лан сли ва ясь с 
Хур зу ком да ет Ку бань – Тро е ре чье. 
У Ге ро до та есть ука за ние, что он 
ви дел в Тро е ре чье трех ди ких ко ней 
– ку лан – конь, от сю да, мол, и 
Уч ку лан.

ГИ МА ЛАИ – пер вые ис сле до ва-
ния. За дол го до аль пи ни стов сю да 
на ча лось про ник но ве ние ис сле до-
ва те лей при ро ды. Уже в 1713  бы ли 
про ве де ны пер вые бо та ни че ские 
на блю де ния (ан г ли ча нин Р.Са ун-
дерс). Нем цы, бра тья Адольф и 
Ро берт Шла ген вей ны (юно ши 21 и 
26 лет), про шли пеш ком ты ся чи 
ки ло мет ров по го рам и да же под ни-
ма лись на зна чи тель ные вы со ты: (в 
1855  до вы со ты 6785 м при вос хо ж-
де нии на Аби Га мин (7355 м), вбли-
зи пе ре ва ла ве ду ще го из Ин дии в 
Ки тай. Это бес спор ный ре корд по 
тем вре ме нам. За го ды сво их изы-
ска ний они со ста ви ли бо лее 800 
то по гра фи че ских схем, со бра ли 
поч ти ты ся чу об раз цов и экс по на-
тов, на пи са ли фун да мен таль ный 
труд «О гра ни цах рас про стра не ния 
жи вот ных на ма к си маль ных вы со-
тах и вли я ние вы со ты на че ло ве-
ка». Со т руд ник ан г лий ской служ-
бы зе м ле уст рой ст ва Ха ри Ра ма, 
спря тав кар ман ный се к тант в ви де 
буд дий ской ри ту аль ной мель нич-
ки, вы да вая се бя за па лом ни ка, 
про де лал ог ром ный путь, пол ный 
ли ше ний и опас но стей, и пер вым в 

Г
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1871 при бли зил ся к под но жью вы с-
шей точ ке Зе м ли – Джо мо лун гме. 
Вы да ю щи е ся ре зуль та ты ис сле до-
ва ний гео де зи стов и гео ло гов, к 
со жа ле нию, бы ли ото дви ну ты в 
тень раз вер нув шей ся то г да ги ма-
лай ской аль пи ни ст ской де я тель но-
стью. Да же по я вил ся осо бый вид 
бел ле т ри сти ки – ги ма лай ский. 
Да же са мо на зва ние гор ной стра ны, 
в те вре ме на ее на зы ва ли и «Ги ма-
лаи», и «Хи ма лайя», ста ло пред ме-
том серь ез ных ис сле до ва ний. Это 
древ ней шее гео гра фи че ское на зва-
ние со сто ит из двух сан ск рит ских 
слов: «Хи ма-алайя» и оз на ча ет – 
«Оби тель сне гов». Слож ное сле до-
ва ние друг за дру гом двух «а» – 
окон ча ния в пер вом, плот но сли ва-
ю ще го ся с на ча лом вто ро го сло ва 
(имен но оно долж но сто ять под уда-
ре ни ем), при ве ло к наи бо лее ши ро-
ко рас про стра нен но му (и лег ко про-
из но си мо му) сло ву «Ги ма лаи» с 
уда ре ни ем на тре ть ем сло ге.

Ю.С.

ГИ МА ЛАЙ СКИЙ ИН СТИ ТУТ 
АЛЬ ПИ НИЗ МА. Соз дан вско ре 
по с ле по ко ре ния Эве ре ста (1953) 
Нор ге ем Тен цин гом и Эд мун дом 
Хил ла ри при не по сред ст вен ном 
уча стии Джа ва хар ла ла Не ру и до к-
то ра Б.К.Роя. Г.и.а. при нял под 
свое по пе чи тель ст во центр под го-
тов ки вы сот ных ги дов, шко лу аль-
пи низ ма, ор га ни зовал и про во дил 
мно го про филь ные на уч ные ис сле-
до ва ния. Позд нее с уче том опы та 
его ра бо ты бы ли со з да ны: Ин сти тут 
аль пи низ ма им. Дж.Не ру, Шко ла 
под го тов ки к бо е вым дей ст ви ям в 
го рах, Ин дий ский аль пи ни ст ский 
фонд. 

ГИ МА ЛАЙ СКИЙ ЭКО ЛО ГИ-
ЧЕ СКИЙ ТРЕСТ (Ин дия) со з дан в 
кон це 1980-х по ини ци а ти ве из вест-
ных го ро вос хо ди те лей Э.Хил ла ри, 

М.Кол ли, К.Бо ннинг то на, Ю.
Та бей, М.Эр цо га, Э.Мы слов ско го и 
др. Трест рас сма т ри ва ет кон крет-
ные про б ле мы чи с то ты гор; за ни ма-
ет ся про б ле ма ми эти ки вза и мо от-
но ше ний пу те ше ст вен ни ков с 
ко рен ным на се ле ни ем; при ни ма ет 
ак тив ное уча стие в ре ше нии во п ро-
сов ох ра ны ар хи те к тур ных и куль-
тур ных со ору же ний в го рах, бе реж-
но го от но ше ния к рас ти тель но сти.

О.К.

ГОР НЫЕ ГИ ДЫ – аль пи ни сты 
во всех от но ше ни ях вы со кой ква-
ли фи ка ции, окон чив шие спе ци-
аль ную шко лу Г.г., обес пе чи ва ю-
щие до с ти же ние це лей вос хо ди те-
лей (кли ен тов) и их без о пас ность 
(ос нов ное тре бо ва ние) в про цес се 
вос хо ж де ния. Г.г. как про фес си о-
наль ная груп па сфор ми ро ва лась в 
ус ло ви ях Альп (Фран ция, Швей ца-
рия – в мень шей ме ре Ав ст рия, 
Ита лия), где на хо дят ся наи бо лее 
из вест ные цен т ры под го тов ки Г.г.  
К при ме ру – во Фран ции – IENSA: 
На ци о наль ная шко ла лыж и аль-
пи низ ма в Ша мо ни, круп нейш ая 
ан г ло языч ная шко ла Па т ри ка 
Литл-Джо на, про во ди мая ка ж дый 
год в раз ных рай онах Альп и дру-
гих гор ных си с те мах. Во Фран ции 
вы пу ск ни ки На ци о наль ной шко лы 
по лу ча ют ка те го рии «Гид» и «Гид 
Вы со ких Альп». При по сту п ле нии 
в шко лу аби ту ри ент дол жен пре до-
с та вить ре ко мен да цию «Ги да Вы со-
ких Альп». На и бо лее из вест ные 
Г.г., име ю щие вы со кий уро вень 
про фес си о на лиз ма и ав то ри те та, 
име ют офи ци аль ное зва ние «про-
фес сор» и, как пра ви ло, яв ля ют ся 
пре по да ва те ля ми На ци о наль ной 
шко лы в Ша мо ни. Для ре ше ния 
со ци аль ных про б лем со з дан свой 
проф со юз Г.г. Яр ким при ме ром 
служ бы сво ему при зва нию – ра бо те 
гор ным ги дом – слу жит Уль рих 

Ин дер бин ден из Цер ма та. К сво ему 
100 -му го ду жиз ни он при шел с 
та ки ми по ка за те ля ми: 370 раз под-
нял ся на Мат тер хорн, а в 90 лет – 
со вер шил по с лед нее; до 90 лет офи-
ци аль но ра бо тал ги дом, а за тем в 
ка че ст ве лю би те ля; в 92 го да под-
нял ся на Ки ли ман д жа ро; в 80 лет 
вы сту пил впер вые в гор но лыж ных 
со рев но ва ни ях (в сво ей груп пе) и 
за во е вал не сколь ко вы с ших на град. 
В СССР, в си лу спе ци фи че ских 
ус ло вий раз ви тия аль пи низ ма, 
бы ла сфор ми ро ва на от лич ная от 
за пад ной си с те ма ра бо ты с го ро вос-
хо ди те ля ми. Вме сто гор ных про-
вод ни ков и ги дов в пра к ти ке со вет-
ско го аль пи низ ма по я ви лась стру-
к ту ра ин ст ру к то ров аль пи низ ма, в 
функ ции ко то рых вхо ди ли во п ро-
сы обу че ния и под го тов ки аль пи-
ни стов раз лич ных уров ней (спор-
тив ных раз ря дов), осу ще ст в ле ния 
учеб ных вос хо ж де ний (со сво и ми 
уче ни ка ми), обес пе че ние лич ной и 
груп по вой без о пас но сти уча ст ни-
ков групп и от де ле ний и т.п. Ча с-
тич но функ ции ги дов вы пол ня лись 
ра бот ни ка ми спа са тель ной служ-
бы. 

В сре ди не ХХ в., ко гда оте че ст-
вен ные аль пи ни сты ста ли ак тив но 
об щать ся с ино стран ны ми кол ле га-
ми, в ин ст ру к тор ской сре де об ра зо-
вал ся со вер шен но не офо и цаль ный 
«клуб со вет ских ги дов», в ко то рый 
са ми аль пи ни сты за чис ля ли наи бо-
лее опыт ных и ква ли фи ци ро ван-
ных ин ст ру к то ров, ко то рые по сво-
им де ло вым ка че ст вам очень близ-
ко (а ино гда да же пре во с хо дя) сто я-
ли к по ня тию «гид». В раз ные го ды 
чле на ми это го «клу ба» без у с лов но 
яв ля лись Ю.И.Чер нос ли вин, 
Б.Н.Ко раб  лин, В.В.Ру  жев ский, В.
Хер  ги а ни, В.Д.Ка ву нен ко, Ю.С.Бе -
ля ев, Н.Н.Го лу бев, О. Ка пи та нов и 
др. В свя зи с по я в ле ни ем си с те мы 
ме ж ду на род ных аль пи ни ст ских 
ла ге рей (МАЛ), на чи ная с кон ца 
70-х  ми нув ше го ве ка, в оте че ст вен-
ную аль пи ни ст скую пра к ти ку ста-
ли «им план ти ро вать ся» эле мен ты 
ин сти ту та ги дов. Пред при ня тая 
из вест ным ор га ни за то ром вы сот но-
го аль пи низ ма В.И. Бо б ро вым 
по пыт ка вы де ле ния Г.г. из чис ла 
ве ду щих ин ст ру к то ров-спа са те лей 
си с те мы ла ге рей МАЛ, где скла ды-
ва лись хо ро шие пред по сыл ки со з-
да ния но вых форм, по тер пе ла про-
вал. Это объ яс ня лось пол ной неза-
ин те ре со ван но стью ру ко во ди те лей 
аль пи ни ст ских ор га ни за ций то го 
вре ме ни и от сут ст ви ем спе ци а ли зи-
ро ван ной си с те мы под го тов ки. В 
по с лед нее де ся ти ле тие, в свя зи с 
ком мер ци а ли за цией аль пи низ ма 
(осо бен но вы сот но го), по я ви лись 
ус ло вия для про фес си о на ли за ции и 
со з да ния служ бы Г.г. В ря де круп-
ных ком мер че ских про ек тов, ори-
ен ти ро ван ных в ос нов ном на при ем 
и об слу жи ва ние ино стран ных аль-
пи ни стов, во к руг от дель ных пер со-
на лий, име ю щих опыт ра бо ты (с 
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кли ен та ми) и вы со кую аль пи ни ст-
скую ква ли фи ка цию, ста ли воз ни-
кать оп ре де лен ные фор мы под го-
тов ки Г.г. Вы со кую ре пу та цию в 
ка че ст ве Г.г. (ка ж дый в свое вре мя) 
при об ре ли Ана то лий Бу к ре ев 
(Ал ма-Ата), Вла ди мир Баш ки ров, 
Ру дольф Смир нов, Па вел Чо чиа, 
Ев ге ний Ус тю жа нин (М), Ана то-
лий Мош ни ков, Ни ко лай Тот мя-
нин, Але к сей и Ни ко лай Шу ст ро-
вы, Ге ор гий Ко тов, Вла ди мир 
Вы соц кий, Але к сандр Ни ки фо ров 
(С-Пб), Але к сей Бо ло тов и Ни ко-
лай Жи лин (Ека те рин бург), Ви та-
лий Бах ти го зин и Але к сандр Ге ра-
си мов (Харь ков), Сер гей Пен зов, 
Ми ха ил Ишу тин, Ми ха ил Стрел ков 
(Се ве ро двинск), Иван Ду ша рин 
(Са ма ра) и мно гие дру гие. Ряд аль-
пи ни стов по лу чи ли сер ти фи ка цию 
в за пад но ев ро пей ских цен т рах под-
го тов ки: Бид зи на Гуд жа бид зе (Гру-
зия) в 1993 по лу ча ет сер ти фи кат 
спе ци аль ных кур сов ги дов в Швей-
ца рии; Ва ле рий Ба ба нов в 2001 
ус пеш но сдал всту пи тель ные эк за-
ме ны и за чис лен в На ци о наль ную 
шко лу лыж и аль пи низ ма в Ша мо-
ни на от де ле ние Гор ных ги дов (пер-
вый из со вет ских/рос сий ских аль-
пи ни стов). От сут ст вие еди ной си с-
те мы сер ти фи ка ции Г.г. при ве ло к 
то му, что на ме с тах ста ли по я в лять-
ся от дель ные и ус пеш ные на ра бот-
ки для Г.г скаль ных мар ш ру тов на 
Ук ра и не (Игорь Ка вер, Се ва сто-
поль); для вы сот ных Г.г. в Тад жи-
ки ста не (Вла ди мир Маш ков), в 
Кир ги зии (Вла ди мир Ко мис са ров) 
и в Ка зах ста не (Каз бек Ва ли ев). 
Эти ча ст ные ус пе хи от дель ных 
яр ких пред ста ви те лей со вет ско го/
рос сий ско го аль пи низ ма так и не 
смог ли до сих пор сфор ми ро вать ся 
в еди ную си с те му (служ бу) Г.г., и 
по -преж не му наи бо лее ак ту аль ным 
про дол жа ет ос та вать ся во п рос, свя-
зан ный с от сут ст ви ем на ци о наль-
ной си с те мы под го тов ки про фес си-
о наль ных гор ных про вод ни ков и 
ги дов, сбо ром и обоб ще ни ем на ко п-
лен но го уни каль но го опы та ра бо ты 
в гор ных рай онах стран СНГ.

Все г да про фес сия Г.г. бы ла муж-
ским де лом. В 2001 Не паль ское 
ту ра ген ст во «Три се ст ры» объ я ви ло 
на бор 60 жен щин-ги дов.

А.Г., А.Е.

ГОР НЫЕ НО СИЛЬ ЩИ КИ. На 
за ре ми ро во го аль пи низ ма, на ря ду 
с гор ны ми про вод ни ка ми, су ще ст-
во ва ла про фес сия Г.н., ко то рые 
не сли гру зы и ве щи кли ен тов, ве до-
мых на вер ши ны или в гор ные по хо-
ды спе ци аль но на ня ты ми для этих 
це лей гор ны ми про вод ни ка ми. Г.н. 
яв ля лись свое об раз ны ми дуб ле ра-
ми у гор ных про вод ни ков, т.к. 
че рез оп ре де лен ное вре мя они так 
же мог ли стать гор ны ми про вод ни-
ка ми. По ме ре ут вер жде ния Ги ма-
лай ско го аль пи низ ма, рас ши ре ния 
ко ли че ст ва экс пе ди ций, ста вив ших 

сво ей це лью ис сле до ва ния или 
со вер ше ния вос хо ж де ний на вер-
ши ны-ги ган ты, эта про фес сия ста-
ла по я в лять ся и у ме ст ных жи те лей 
гор ных рай онов Ти бе та, Не па ла, 
Аф га ни ста на, Па ки ста на, на ни ма-
ю щих ся на вре мен ную ра бо ту по 
пе ре но с ке гру зов этих экс пе ди ций. 
Гор ные жи те ли этих стран, яв ля ясь 
край не не при хот ли вы ми и вы нос-
ли вы ми в гор ном бы ту, очень ско ро 
ста ли не за ме ни мы ми по мощ ни ка-
ми аль пи ни стов. Пе ред ви га ясь по 
гор но му рель е фу без спе ци аль но го 
сна ря же ния Г.н. лег ко бе рут «нор-
му» гру за в 30-40 кг. От дель ные 
Г.н. пе ре но сят груз ве сом до 60 кг. 
Г.н. со вре ме нем ста ли объ е ди-
няться в свое об раз ные со ю зы, ко то-
рые рас пре де ля ют за ня тость и оче-
ред ность ра бо ты в экс пе ди ци ях по 
пе ре но с ке гру зов, сле дят за пра ви-
ла ми оп ла ты их тру да. 

ГОР НЫЕ ПРО ВОД НИ КИ. Ис то-
рия аль пий ских вос хо ж де ний, на чи-
ная с да ты, от ко то рой ве дет свой 
от счет ми ро вой (ев ро пей ский) аль-
пи низм и до поч ти со в ре мен ных 
дней, вклю чая боль шую часть этап-
ных вос хо ж де ний, бы ли со вер ше ны 
при не по сред ст вен ном уча стии Г.п. 
или с ни ми во гла ве. Да же при са мом 
ро ж де нии аль пи низ ма впе ре ди 
фран цуз ско го уче но го Сос сю ра сто-
ял швей цар ский про вод ник Жак 
Баль ма, за год до это го уже по бы-
вав ший на вер ши не Монб ла н с вра-
чом Пак ка ром. Уча стие про вод ни-
ков в ис сле до ва нии Альп бы ло так 
ве ли ко, что да же из вест ный аль пий-
ский ис то рио граф Лер нер в сво ей 
кни ге «Ис то рия ис сле до ва ния Альп» 
пи сал: «Про вод ни ки про кла ды ва ли 
до ро гу пи о не рам аль пи низ ма к их 
сла ве, они рас чи ща ли им путь к вер-
ши нам, но со в ре мен ни ки, а мо жет 
быть и по том ки (он не ошиб ся в этом 

– авт.) склон ны за слу ги про вод ни-
ков от не сти на счет тех, ко го они 
ве ли». На при мер, вос хо ди тель на 
Мат тер хорн Уим пер шел с про вод-
ни ка ми, от цом и сы ном Та у ген валь-
де ра ми и Кро цем. Мерц бахер в сво-
их вос хо ж де ни ях в Рос сии шел за 
Ке ре ром и Ун тер вер ге ром. За пад но-
ев ро пей ские про вод ни ки при ни ма-
ли уча стие в ис сле до ва ни ях мно гих 
дру гих гор ных рай онов ми ра. Тот 
же Уим пер с про вод ни ка ми брать я-
ми Кар рель впер вые про ник в Ан ды 
и со вер шил там ряд пер во класс ных 
вос хо ж де ний. По ко ри тель мно гих 
вер шин в род ных Аль пах, из вест-
ный Цур бри ген вме сте с Кон ве ем 
по бы вал в Ка ра ко ру ме, с Уорк ма-
ном в Ги ма ла ях, Но вой Зе лан дии и 
Ан дах. Путь «за гра ни цу» для аль-
пий ских вос хо ди те лей от крыл 
из вест ный про вод ник Де ву а су в 
1868 , при е хав с Фреш филь дом на 
Кав каз, где бы ли со вер ше ны вос хо-
ж де ния на Эльб рус и Каз бек. Пред-
ше ст вен ни ка ми зна ме ни той гвар-
дии Г.п. бы ли охот ни ки-гор цы, гор-
ные ле со ру бы, па с ту хи – ме ст ные 
жи те ли, про фес си о наль но умев шие 
хо дить в го рах (хо тя спе ци аль но их 
к это му ни кто не го то вил). Ан г ли ча-
не, по я вив ши е ся в Аль пах в на ча ле 
ХIХ в., бы ст ро оце ни ли и при спо со-
би ли для сво их нужд этот пре крас-
ный «че ло ве че ский ма те ри ал». Мно-
гие из вид ных аль пи ни стов – Мум-
ме ри, Ку лидж, Шульце, Нор ман и 
др. – из го да в год хо ди ли с од ни ми и 
те ми же про вод ни ка ми, чер пая от 
них пра к ти ку пе ре дви же ния в го рах 
и пе ре да вая им тео рию. Ча с то де ло-
вые от но ше ния пе ре рас та ли в друж-
бу на мно гие го ды. В та кой си ту а ции 
со з да вал ся спрос на Г.п. и про вод ни-
че ст во. Об ра зо вы ва лись се мьи про-
вод ни ков, эта про фес сия пе ре да ва-
лась из по ко ле ния в по ко ле ние. В 
се мье зна ме ни то го Хри сти а на Аль-
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ме ра бы ло 8 про вод ни ков. В Цер мат-
те бы ло 13 – Бин не ров; в Грин ден-
валь де не 16 – Ка уф ма нов, 7 – Эг ге-
ров, 6 – Иос си и т.д. По чис лу со вер-
шен ных вос хо ж де ний Г.п. серь ез но 
от ли ча лись от сво их на ни ма те лей: 
так Хри сти ан Клук кер за 50 лет про-
вод ни че ст ва со вер шил бо лее 3000 
вос хо ж де ний (в т.ч. 34 п/в и 65 п/п). 
В ак ти ве Аль ме ра бо лее 70 п/в; Пер-
рен 150 раз под ни мал ся на Мат тер-
хорн; Эр гардт в день сво его 75-ле тия 
в 100-й раз под нял ся на Цуг шпи це; 
73-лет ний Цип перт в 1931 от ме тил 
150-е свое вос хо ж де ние на Бер ни ну; 
ста рик Пих лер (так его зва ли дру-
зья) со вер шил 500 вос хо ж де ний на 
«свой» Орт лер; Га пар в свои 78 лет 
со вер шил труд ный тра верс Мейе, а 
78-лет ний Вин тер ле в 1928  под нял-
ся на Вай о лет турм (м-т 5 к.с.); Ганс 
Грасс день сво его 80-ле тия от ме тил 
на вер ши не Бер ноу. «Идешь, а за 
то бой та щит ся смерть» – так са ми 
про вод ни ки оп ре де ля ли уро вень 
опас но сти сво ей про фес сии. «Ко роль 
про вод ни ков», зна ме ни тый Мель хи-
ор Ан дер рег, пра виль но от ме тил эту 
сто ро ну опас но сти ра бо ты про вод ни-
ков: «Ес ли бы я пред при ни мал то, 
че го хо те ли мои «гос по да», то я дав-
но был бы мертв». Во все вре ме на, 
ме ж ду про вод ни ком и его на ни ма те-
лем су ще ст во ва ли вся ко го ро да 
не до ра зу ме ния и слож но сти и очень 
ско ро ста ло по нят ным, что не об хо-
ди мы ут вер жден ные пра ви ла, ко то-
рые рег ла мен ти ро ва ли бы по ло же-
ние Г.п. и ус ло вия их най ма. Пер вые 
пра ви ла и та риф бы ли из да ны 
от дель ны ми кан то наль ны ми пра ви-
тель ст ва ми Швей ца рии в 1856-1857. 
1863 – эти пра ви ла при ня ты Швей-
цар ским аль пи ни ст ским клу бом. 
1872  – пра ви ла при ни ма ют ся в Ита-
лии. 1876  – во Фран ции на чи на ет 
дей ст во вать про вод ни че ский ко декс. 
От дель ные вы держ ки из та ких Пра-
вил за слу жи ва ют вни ма ния: «Про-
вод ник не дол жен ку рить в при сут-
ст вии ту ри ста, осо бен но в при сут ст-
вии дам»; «Ес ли при ни ма ют уча стие 
да мы, про вод ник дол жен встре тить 
их, ока зать им вни ма ние, пре под не-
сти бу ке тик цве тов»; «Про вод ник не 
дол жен упо т реб лять гру бых вы ра-
же ний». С по вы ше ни ем тех ни че-
ских тре бо ва ний к Г.п. по я ви лась 
не об хо ди мость со з да ния для них 
кур сов по вы ше ния ква ли фи ка ции. 
Пер вые по доб ные кур сы бы ли 
от кры ты в Швей ца рии в не боль шом 
го род ке Ин тер ла ке не в 1878  Че рез 
три го да на ча ли ра бо ту кур сы в 
Ав ст рии. Эти шко лы вы пу с ти ли 
бо лее 2500 про вод ни ков. Ту да при-
ни ма лись но силь щи ки, т.е. жи те ли 
гор ных рай онов, ко то рые не сколь ко 
лет под ряд при со вер ше нии вос хо ж-
де ний с про вод ни ка ми но си ли ве щи 
аль пи ни стов (см. Гор ные но силь щи-
ки). Пос ле ус пеш но го окон ча ния 
шко лы они по лу ча ли зва ние ас пи-
ран тов и мог ли во дить ту ри стов по 
ука за нию про вод ни ка. Че рез два 
го да они под вер га лись по втор ной 

про вер ке и по лу ча ли зна чок про вод-
ни ка, ключ, ко то рый под хо дит ко 
всем хи жи нам клу ба, и кни гу про-
вод ни ка, ку да аль пи ни сты вно си ли 
свои от зы вы о про вод ни ке. Пер вые 
по доб ные знач ки по лу чи ли в 1856 
Хри сти ан Аль мер и Мель хи ор Ан де-
регг. В на сто я щее вре мя про фес сия 
Г.п. во мно гом транс фрор ми ро ва-
лась в про фес сию ги да. Соб ст вен но, 
это од на и та же про фес сия, но 
«из ло жен ная» на раз ных язы ках – 
до с та точ но по смо т реть в не мец кий 
сло варь ино стран ных слов, где ан г-
ло-ро ман ское сло во «гид» пе ре во-
дит ся на не мец кий как «про вод-
ник». Ко неч но, со в ре мен ный гид 
име ет и бо лее со в ре мен ные ус ло вия 
ра бо ты (и тре бо ва ния к не му). Из 
по ло же ния о гор ных про вод ни ках в 
Сло ва кии: «...гор ный про вод ник – 
опыт ный аль пи нист, член Гор ной 
служ бы, сдав ший эк за мен по ра бо-
те про вод ни ка...» 

Ос нов ные за да чи гор ных про вод-
ни ков: обес печивать без о пас но сти 
по до печ ных аль пи ни стов, спо соб ст-
во вать по з на нию и ох ра не гор ной 
при ро ды, про па ган ди ро вать ор га ни-
зо ван ный ту ризм, лыж ный спорт и 
аль пи низм». Но ус ло вия най ма и 
ра бо ты ги да (про вод ни ка), его от но-
ше ние к на ни ма те лю и вза им ные 
обя зан но сти ос та лись пра к ти че ски 
те ми же. В Рос сии пер вые кур сы по 
под го тов ке гор ных про вод ни ков 
были ор га ни зо ва ны «Рус ским Гор-
ным об ще ст вом». В чис ле пер вых 
(1904) зва ние «Гор ный про вод ник» 
по лу чи ли Н.М.Пол то ра ций и 
И.С.Гри горь ев из Ки сло вод ска. 
За тем сер ти фи ка ты по лу чи ли (впо с-
лед ст вии име ни тые Каз бек ские про-
вод ни ки) бра тья Яни, Иса ак и Му са 
Бе зур та но вы, А.За га ев и Ла лай 
Ху ци ев (из ау лов Каз бек ско го р-на 
– Гу ле ты, Ци к ла у ри и Каз бек). Про-
вод ни кам вы да вал ся зна чок Об ще-
ст ва и «Про вод ни че ская книж ка». 
Пункт № 3 По ло же ния о Про вод ни-
ках гла сил: «Про вод ник обя зан в 
точ но сти ис пол нять взя тое им на 
се бя обя за тель ст во про ве с ти пут ни-
ка по ус ло в лен но му пу ти и за ус ло в-
лен ную пла ту. Про вод ник дол жен 
быть веж лив и пре ду пре ди те лен, 
за бо тить ся об удоб ст вах и без о пас но-
сти пу те ше ст вен ни ков и со дей ст во-
вать им в до с ти же нии их на уч ных 
це лей или раз ре ше нии ту ри сти че-
ских за дач». Пункт № 7: «В слу чае 
яв ной не до б ро со ве ст но сти или пол-
ной не уме ло сти про вод ни ка ис пол-
нять свои обя зан но сти Со вет РГО 
от би ра ет про вод ни че скую книж ку у 
вла дель ца и пуб ли ку ет о сем во все-
об щее све де ние».

ГОР НЫЙ ТУ РИЗМ В РОС СИИ 
(до 1917). Ту ризм в Рос сии как фор-
ма ак тив но го от ды ха сво и ми кор ня-
ми ухо дит в глу бо кое про шлое, 
к мно го ве ко вым ис сле до ва ни ям 
и ос во е нию рус ски ми людь ми 
ог ром ных про странств, к пу те ше ст-
ви ям за пре де лы Рос сии с це лью 

по з нать дру гие ми ры, опи сать пу ти 
ту да для даль ней ших де ло вых свя-
зей. Не сом нен но, что по ми мо до с-
ти же ния этих це лей, че ло век вос-
при ни мал свои пе ре ме ще ния по 
та еж ным ле сам, ре кам и го рам или 
в эк зо ти че ские «за мор ские» стра ны 
как ин те рес ное вре мя пре про во ж де-
ние. За на ча ло ор га ни зо ван но го 
ту риз ма в Рос сии мож но при нять 
1777, ко гда «Мо с ков ские ве до мо-
сти» опуб ли ко ва ли «План пред при-
е м ле мо го пу те ше ст вия в чу жие 
края, со чи нен ный ...со дер жа те лем 
бла го род но го пан си о на В. Ген шем». 
Под ру ко вод ст вом опыт но го ру ко-
во ди те ля не боль шая груп па мо ло-
дых дво рян за со от вет ст ву ю щую 
пла ту мог ла по се тить один из Ев ро-
пей ских уни вер си те тов, со вер шить 
по езд ку че рез Швей ца рию, Фран-
цию и Ита лию для зна ком ст ва с 
осо бен но стя ми жиз ни там, что бы 
«в тон ко сти по з нать то, что мо ло до-
му че ло ве ку для со вер шен но го его 
бла го по лу чия нуж но и по лез но 
быть мо жет». Пер вый рос сий ский 
пу те во ди тель А.Бо г да но ва по я вил-
ся в 1779: «Ис то ри че ское, гео гра-
фи че ское и то по гра фи че ское опи са-
ние Санкт-Пе тер бу ра с 1703 по 
1751». В кни ге впер вые опи сы ва-
лись до с то при ме ча тель но сти сто ли-
цы, ре ки и ка на лы, объ яс ня лись 
на зва ния улиц, двор цов и хра мов. 
Ле том 1793  впер вые бы ли ор га ни-
зо ва ны плат ные экс кур сии на ост-
ров Круг лый в устье Не вы. В 1782  
свои пу те во ди те ли по лу чи ли Мо ск-
ва – «Опи са ние им пе ра тор ско го 
сто лич но го го ро да Мо ск вы», Санкт-
Пе тер бург – «Опи са ние Санкт-Пе-
тер бур га» В.Г.Ру ба на. Они со дер-
жа ли на зва ния го род ских во рот, 
ка мен ных и де ре вян ных мос тов, 
боль ших улиц и пе ре ул ков, мо на-
сты рей, цер к вей, двор цов, при сут-
ст вен ных и дру гих ка зен ных мест. 
Ука за но чис ло обы ва тель ских дво-
ров и по ко ев, ря дов, рын ков, фа б-
рик, за во дов, клад бищ, до рог, 
за став, чис ло из воз чи ков и про чее. 
По ня тия «ту ризм» и «аль пи низм» 
при шли к нам из Ев ро пы, где эти 
ви ды от ды ха и спор та по лу чи ли 
свое раз ви тие не сколь ко рань ше. 
Тем не ме нее в Рос сии до кон ца XIX 
в. пу те ше ст вия бы ли эк зо ти кой и 
уде лом еди нич ных пред ста ви те лей 
дво рян, ку пе че ст ва, во ен ных, по ме-
щи ков, ин тел ли ген ции. По бу ж де-
нию в Рос сий ском об ще ст ве к пу те-
ше ст ви ям на Кав каз, в Крым, в 
Мол да вию спо соб ст во ва ло твор че-
ст во ве ли ких по э тов и пи са те лей 
Рос сии: Пуш ки на А.С., Лер мон то ва 
М.Ю., Бе с ту же ва-Мар лин ско го А.А., 
Тол сто го Л.Н., Гри бо е до ва А.С. и 
др. Крым был при со е ди нен к Рос сии 
в 1791, вой на на Кав ка зе за кон чи-
лась в се ре ди не ХIХ в. и еще дол гие 
го ды эти края пред ста в ля лись не до-
с туп ны ми и опас ны ми для по се ще-
ния, по э то му ред кие же ла ю щие 
по пу те ше ст во вать пред ста ви те ли 
Рос сии от пра в ля лись в Ев ро пу.
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Н.Д. 
ГОР НЫЙ ТУ РИЗМ И АЛЬ ПИ-

НИЗМ. Раз де ле ние пу те ше ст ву ю-
щих в го рах на ту ри стов и аль пи ни-
стов с со з да ни ем со от вет ст ву ю щих 
чи нов ничь их стру к тур по ро ди ло в 
свое вре мя мас су за пре тов для гор-
ных ту ри стов. Фа к ти че ски нель зя 
бы ло про хо дить клас си фи ци ро ван-
ные аль пи ни ст ские мар ш ру ты, 
хо тя под ни мать ся на пе ре вал по 
со сед не му, да же бо лее слож но му 
пу ти, бы ло впол не до пу с ти мо. Все 
эти за пре ты по ро ди ли «ди ких» 
ту ри стов, ко то рые в об ход КСС и 
КСО тем не ме нее ухи т ря лись вос-
хо дить не толь ко на из вест ные вер-
ши ны Кав ка за, но и на се ми ты сяч-
ни ки Па ми ра. В 70-е ми нув ше го 
сто ле тия мар ш рут ные ко мис сии, 
по ни мая, что не воз мож но ос та но-
вить мо ло дых лю дей, стре мя щих ся 
под нять ся на Эльб рус или Каз бек, 
вы пу с ка ли от дель ные груп пы с 
ту ман ной фор му ли ров кой мар ш ру-
та: «Пе ре се че ние пла то Каз бе ка», 
«Уча сток мар ш ру та по скло нам 
Эльб ру са» или «пе ре ход че рез пе ре-
вал с вы хо дом на об зор ные точ ки» 
(зна ме ни тый Крест Уш бы (см.«Уш-
ба»). Кро ме то го, мно гие серь ез ные 
груп пы ту ри стов-вы сот ни ков пра к-
ти ко ва ли крат ко сроч ные вы ез ды к 
кав каз ским пя ты ты сяч ни кам в 
май ские празд ни ки для под го тов-
ки к ос нов ным лет ним по хо дам в 
го рах Азии. По с те пен но май ские 
по хо ды в рай онах Каз бе ка и Эльб-
ру са ста ли при выч ны ми, в на ча ле 
80-х  в те че ние од ной май ской не де-
ли де сят ки групп, сот ни лю дей 
штур мо ва ли эти вер ши ны. Пра к-
ти че ски ка ж дый год пред ста ви-
тель ные сбо ры (по 100 и бо лее уча-
ст ни ков) с вос хо ж де ни ем на Эльб-
рус и Каз бек про во ди ли Уп ра в ле-
ние ту риз ма МО и от дел ту риз ма 
Ра кет ных войск (бес смен ный нач.
сбо ров А.Гар це вич). Для пре дот вра-
ще ния воз мож ных АС и НС Все со-
юз ная Фе де ра ция ту риз ма в те че-
ние мно гих лет на пра в ля ла в эти 
рай оны на май ские празд ни ки 
об ще ст вен ные КСО с пол но мо чи я-
ми МКК и КСС.

Из офи ци аль но за ре ги ст ри ро-
ван ных вос хо ж де ний на се ми ты-
сяч ни ки в те го ды из вест но лишь 
вос хо ж де ние на п.Ле ни на, со вер-
шен ное груп пой ле нин град цев (И.
Бре та ров), за ко то рое ко ман да бы ла 
сня та с Чем пи о на та стра ны по гор-
но му ту риз му. В 1989  по с ле дли-
тель ных пе ре го во ров с ФА иС Со ю-
за (Ша та ев В.Н.) и Уп ра в ле ни ем 
аль пи низ ма ВС ДСО проф со ю зов 

(С.О.Тер-Гри го рян) при под держ ке 
из вест ных аль пи ни стов-вы сот ни-
ков (А.Мы слов ский, В.Ива нов, 
В.Бо жу ков) бы ла до с тиг ну та до го-
во рен ность об ус ло ви ях про хо ж де-
ния в рам ках ту ри ст ских по хо дов 
аль пи ни ст ских клас си фи ци ро ван-
ных мар ш ру тов и вне се ны со от вет-
ст ву ю щие до пол не ния в Пра ви ла 
про ве де ния по хо дов. 1990  – ЦСТЭ 
про вел пер вые офи ци аль ные Все со-
юз ные сбо ры (рук. Л.Ди ре к тор), во 
вре мя ко то рых 22 чел. из раз ных 
ре ги о нов СССР под ня лись на 
п.Е.Кор же нев ской по мар ш ру ту 
Цет ли на (5А к.с.). За по с лед ние 15 
лет вос хо ж де ния на из вест ные вер-
ши ны, со вер шен ные в рам ках гор-
но-ту ри ст ских по хо дов, в т.ч. на 
се ми ты сяч ни ки Па ми ра (осо бен но 
на п.Ле ни на) и на зна чи тель ные 
вер ши ны Тянь-Ша ня, со вер ши ли 
сот ни спорт с ме нов-ту ри стов. 
Де сят ки из них вы пол ни ли нор ма-
тив аль пи ни ст ско го зна ка «Снеж-
ный барс» (В.Юдин, Н.Сте па нов, 
И.Плюш кин и др.). До с ти же ния 
гор ных ту ри стов на гляд но по ка за-
ли, что раз де ле ние гор ных клу бов 
и сек ций (су ще ст во вав ших до вой-
ны) на аль пи низм и гор ный ту ризм 
бы ло во мно гом ис кус ст вен ным. 
Стру к ту ра ор га ни за ции по с ле во ен-
но го аль пи низ ма как во ен но-при-
клад но го ви да спор та, его серь ез-
ная фи нан со вая под держ ка го су-
дар ст вом и проф со ю за ми, ис кус ст-
вен но уве ли чи ва ли раз рыв ме ж ду 
аль пи низ мом и гор ным ту риз мом. 
По т ре бо ва лись де ся ти ле тия и сме-
на по ко ле ний, что бы в стра не вновь 
по я ви лись гор ные клу бы, объ е ди-
ня ю щие всех лю би те лей гор. В по с-
лед ние го ды в МАЛ «Па мир» в 
со ста ве тре не ров ра бо та ла боль шая 
ко ман да но во си бир ских гор ных 
ту ри стов. В 2000  гор ный по ход 6 
к.с, со вер шен ный в Фан ских го рах 
груп пой А.Джу лия (Мо ск ва), от ме-
чен се ре б ря ны ми ме да ля ми на 
оч ном чем пи о на те СНГ по аль пи-
низ му (скаль ный класс). Ни же 
при во дят ся ос нов ные до с ти же ния 
групп гор ных ту ри стов в по ко ре-
нии вы со чай ших вер шин Кав ка за 
и про стран ст ва СНГ.

Пик Ком му низ ма, 1988-1990 – 
груп пы под ру ко вод ст вом А.Май о-
ро ва (Одес са) с пер.Ки ро ва, 5Б, 
В.Юди на (Но во си бирск) тра верс – 
5Б, В.Буд ни ко ва (Томск) тра верс с 
подъ е мом по м-ту Там ма, 5б-Б. 

Пик Ле ни на,1991  – груп па под 
ру ко вод ст вом В.Юди на (Но во си-
бирск) тра верс (з-в),5А. 

Пик Е.Кор же нев ской, 1989-
1991 – груп пы под ру ко вод ст вом В.

Юди на (Но во си бирск) тра верс–5А, 
С.Ко с ти на (Мо ск ва), 5А.

Пик По бе ды, 1989-1995  – груп-
пы под ру ко вод ст вом Н.Сте па но ва, 
С.Фо ми че ва, А.Ки ри ен ко, И.Ми ха-
ле ва (все груп пы ч/з п.Ва жа Пша-
ве ла, 6А), В.Юди на (Но во си бирск) 
м-т Аба ла ко ва, 6а и пер вое ве сен нее 
вос хо ж де ние в 1995 по мар ш ру ту 
6А к.с.

Хан–Тен гри (с пер.З.Сед ло, 5А), 
1989-1991  – груп пы под ру ко вод ст-
вом Н.Сте па но ва, С.Фо ми че ва, М.
Ма те ки на, Р.Де я но ва (Мо ск ва), 
В.Юди на (Но во си бирск), Н.Ус ти-
нов ско го Сверд ловск).

Пик Гар мо, 1990-1992 – груп па 
В.Буд ни ко ва (Томск), тра верс; А.
Джу лия (Мо ск ва) – п/п тра вер са с 
л.РГО на л.Би вач ный, 5Б.

Пик Ре во лю ции, 1990 и 1999  – 
груп па А.Ле бе де ва (Мо ск ва), 5А.

Пик К. Мар кса,4Б, 1990  – груп-
пы М.Се ре б рян ско го, Л.Ди ре к то ра 
(Мо ск ва) и сбо ры Ра кет ных войск в 
1987.

Вы со кая сте на, 1990 – п/п тра-
вер са 4Б с л. Вит ков ско го на л. 
Та ны мас-2, груп па А.Джу лия 
(Мо ск ва).

Мра мор ная сте на (Ц.Тянь-
Шань) 1989-1990  – груп пы Н.Сте-
па но ва и С.Фо ми че ва (Мо ск ва) с 
Ба ян ко ла, 5А; груп па Н.Ус ти нов-
ско го (Сверд ловск) с пер. Ки тай-
ский, 5а.

Ша тер (Ц.Тянь-Шань) 1989-
1991 – груп па В.Буд ни ко ва (Томск), 
тра верс с пер. Иныл чек ский (с 
л.Ю.Иныл чек) на л. С.Иныл чек, 
5А; груп па А.Джу лия (Мо ск ва) тра-
верс (с эле мен та ми п/п, 5А) с л.
Ра зор ван ный на л. С.Иныл чек.

Пик За ря Во с то ка (В. часть За а-
лай ско го хр.), 2000  – груп па А.
Но ви ка (Мо ск ва), п/п тра вер са 5А. 
Груп пой со вер ше но еще не сколь ко 
п/в и п/п тра вер сов в этом же рай-
оне

Чап да ра (Фан ские го ры), 2000  
– груп па А.Джу лия (Мо ск ва), 5А.

Сре ди дру гих вос хо ж де ний 
ту ри ст ских групп вы де ля ют ся: тра-
верс Бе зен гий ской сте ны (С.Ка ба-
нов, Ро с тов и С.Фо ми чев, Мо ск ва); 
зим нее вос хо ж де ние на п.Со вет-
ских офи це ров на Па ми ре (С.Стры-
гин, Мо ск ва); вос хо ж де ния но во си-
бир цев (О.Жи га рев и др.) на Бе лу-
ху, п. Де ло не и др. вер ши ны Ал тая; 
вос хо ж де ния на Джан ги тау (С.Ко с-
тин, Мо ск ва) и Уш бу (С.Фо ми чев, 
Мо ск ва).

А.Д., Л.Б., А.Я.
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«ДЕНЬ ГОР». Лю ди лю бят 
празд ни ки и с удо воль ст ви ем встре-
ча ют но вые, ес ли они им по ду ше и 
от ве ча ют их вну т рен ним по треб но-
стям и по зы вам. На Зе м ле есть мно-
же ст во празд нич ных дней – «День 
ох ра ны при ро ды», «Дни цве тов», 
«Дни ле са» и да же есть «День Зе м-
ли» (22 ап ре ля). У аль пи ни стов 
по я вил ся свой день – «День чи с тых 
гор». Ко мис сия ох ра ны гор UIAA, 
на чи ная с 1988, про во дит этот день 
под де ви зом: «При не сти об рат но 
боль ше кон серв ных ба нок, чем взя-
ли с со бой».

 Ю.С.

«ДЖАН ТУ ГАН», ГОРНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ 
МВТУ. По ини ци а ти ве од но го из 
ру ко во ди те лей проф со юз но го аль-
пи низ ма – А.П.Кас пи на, «Джан ту-
ган» был пе ре дан в МВТУ. В ла герь 
ста ли при ез жать не толь ко аль пи ни-
сты, но и спорт с ме ны дру гих ви дов 
спор та, про сто от ды ха ю щие. Ла герь 
был за крыт в 1960 «из-за кам не пад-
ной опас но сти для стро е ний». В 
на ча ле 1970-х аль пи ни ст ским ак ти-
вом МВТУ бы ла вы ска за на идея о 
стро и тель ст ве сво его ла ге ря. Ре к то-
рат, об ще ст вен ные ор га ни за ции 

МВТУ, аль пи ни сты ин сти ту та, 
ка фед ра физ вос пи та ния – все под-
дер жа ли эту идею. Чуть вы ше за бро-
шен но го аль п ла ге ря «Джан ту ган», 
«ба у ман цы» на ча ли стро ить свою 
спор тив но-оз до ро ви тель ную ба зу. 
Са мым за мет ным из стро и те лей стал 
один из на чаль ни ков ба зы – Ф.Ф.Фи -
лип пов и на чаль ник учеб ной ча с ти 
ЗТ РСФСР. В.А.Радель. В 1975 бы ло 
за вер ше но его стро и тель ст во. В 
на ча ле 1990-х  по из вест ным при чи-
нам был за кон сер ви ро ван и сту ден-
че ский «Джан ту ган». Это был един-
ст вен ный аль пи ни ст ский ла герь, 
при над ле жав ший од но му ву зу.

 А.О. 

«ДИ А ГО НАЛЬ НЫЙ МИР» – 
ин тер нет-жур нал. Соз дан в 1998  К.
Бе ке то вым (он же – ре да к тор), А.
Хай ти ным и Н.Хай ти ной. Ос нов ное 
на пра в ле ние: раз ные ви ды спор тив-
но го ту риз ма, аль пи низ ма, не обыч-
ные пу те ше ст вия и при клю че ния, 
экс тре маль ные со рев но ва ния и т.п. 
Со вре ме нем (а так же с по я в ле ни ем 
мно го чис лен ных кон ку ри ру ю щих 
online-из да ний) «ДМ» стал по зи ци о-
ни ро вать се бя как СПб ре сурс, со хра-
нив преж нюю идео ло гию. По э то му 
сайт ак тив но пуб ли ку ет ин фор ма-

цию о со бы ти ях в Пе тер бур ге и его 
ок ре ст но стях. Од нов ре мен но на его 
стра ни цах на хо дит свое ме с то 
ин фор ма ция из дру гих го ро дов и 
стран. Ре гу ляр но пуб ли ку ют ся 
анон сы офф-лай но вых жур на лов 
сход ной те ма ти ки, с ко то ры ми ав то-
ры сай та под дер жи ва ют тес ные 
от но ше ния. «ДМ» яв ля ет ся еже год-
ным ин фор ма ци он ным спон со ром 
Скаль но го фе с ти ва ля «Ска ло ла за-
ние для всех», пуб ли ку ет но во сти 
ФА иС СПб, от че ты и ста тьи о но вей-
ших до с ти же ни ях оте че ст вен но го и 
ми ро во го аль пи низ ма. В на сто я щее 
вре мя (2001) по се ща е мость сай та в 
сре д нем со ста в ля ет бо лее 530 по се-
ти те лей в день (ста ти сти ка про вай-
де ра). Чи та те ли ак тив но при сы ла ют 
соб ст вен ные ма те ри а лы для пуб ли-
ка ции, ме ж ду ав то ра ми про ек та и 
ау ди то ри ей под дер жи ва ет ся двух-
сто рон няя связь. 

«ДИ НА МО» – центр во ен ной 
аль пи ни ст ской под го тов ки, Ак сай-
ское ущ., Ка зах стан, 1983. Про-
грам ма обу че ния пре д у сма т ри ва ла 
под го тов ку на зна чок «Аль пи нист 
СССР» I сту пе ни и тре тий спор тив-
ный раз ряд для во ен но слу жа щих и 
со т руд ни ков КГБ – МВД, про хо дя-
щих служ бу и ра бо та ю щих в гор-
ных рай онах стра ны.

Д И  П  Л О  М А  Т И  Ч Е  С К О Е 
ПО СОЛЬ СТ ВО ПРЕ ОДО ЛЕ ВА ЕТ 
ГКХ. В на ча ле оформ ле ния от но ше-
ний ме ж ду Рос си ей и Гру зи ей, в 
1639  рус ские ди пло ма ты Ель чин и 
Ма карь ев про шли че рез пе ре вал 
Дон гуз-Орун в Гру зию. Это бы ло 
пер вое зна ком ст во с Эльб ру сом с 
юж ной сто ро ны. В даль ней шем 
этим мар ш ру том ча с то поль зо ва-
лись для бы ст ро го про хо да из Рос-
сии в Гру зию и об рат но. По соль ст во 
Име ре тии, воз гла в ля е мое Лом ка ци 
Джа па рид зе, со вер ша ет по ход в 
Рос сию че рез пер. Ге зе-Вцек.

ДОМ БАЙ СКАЯ ПО ЛЯ НА – 
при род ная пло щад ка ис клю чи тель-
ной кра со ты. 

Ме с то рас по ло же ния тур баз, 
аль п ла ге рей, гос ти ниц, ка нат ных 
до рог. На хо дит ся в 23 км от го ро да-
ку ро та Те бер да, на сли я нии гор ных 
рек: Али бек Ама на уз, Дом бай 
(Зап. Кав каз).

Д

«Джан ту ган», горно-оздоровительный лагерь  (МВТУ)
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Е
ЕВ РО А ЗИ АТ СКАЯ АС СО ЦИ А-

ЦИЯ АЛЬ ПИ НИЗ МА И СКА ЛО-
ЛА ЗА НИЯ (ЕА АС). В свя зи с ли к-
ви да ци ей СССР и со от вет ст вен но  
Го с комс пор та СССР и об ра зо ва ни ем 
не за ви си мых го су дарств, бы ла про-
ве де на Уч ре ди тель ная кон фе рен-
ция по со з да нию ЕА АС для ко ор ди-
на ции де я тель но сти не за ви си мых 
фе де ра ций но вых го су дарств, стран 
СНГ и Бал тии в де ле раз ви тия аль-
пи низ ма и ска ло ла за ния. Был при-
нят Ус тав и из бран Пре зи ди ум 
ЕА АС: Э.В.Мы слов ский – Пре зи-
дент, В.Н.Ша та ев – Ви це-пре зи-
дент, Н.Д.Чер ный – Отв.се к ре тарь. 
Бы ло при ня то ре ше ние о про ве де-
нии от кры то го чем пи о на та СНГ и 
стран Бал тии по аль пи низ му.

Э.М.

ЕДИ НАЯ ВСЕ СО ЮЗ НАЯ 
СПОР ТИВ НАЯ КЛАС СИ ФИ КА-
ЦИЯ (ЕВСК). Пер вая раз ряд ная 
си с те ма для аль пи низ ма бы ла раз-
ра бо та на не за дол го до на ча ла вой-
ны. Она пре д у сма т ри ва ла обя за-
тель ное по сте пен ное на ко п ле ние 
опы та вос хо ж де ний и пе ре хо да от 
вер шин лег ких к все бо лее труд-
ным, обес пе че ние мер без о пас но-

сти вос хо ж де ний. Для сти му ли ро-
ва ния спор тив но-мас со вой ра бо ты 
по аль пи низ му в 1946 «Все ком-
физ культ» ввел спор тив ные раз ря-
ды по аль пи низ му. В но вых ус ло-
ви ях си с те ма ЕВСК со хра не на.

«ЕЖЕ ГОД НИ КИ РГО» – с 
мо мен та сво его со з да ния, Рус ское 
Гор ное об ще ст во на ча ло вы псу кать 
«Еже год ник», по сяв щен ный во п ро-
сам ту риз ма, аль пи низ ма, на уч ных 
и ис сле до ва тель ских гор ных по хо-
дов, ос ве ще нию за ру беж ной пра к-
ти ки аль пи низ ма. Со с то я лось 13 
вы пу с ков. Гл. ре да к то ром был ос но-
ва тель Об ще ст ва А.К.фон Мекк, а 
по с ле его кон чи ны – его за ме с ти те-
ля Ф.С.Кра силь ни ко ва. В фев ра ле 
1907  Ми ни стер ст во на род но го про-
све ще ния сво им от но ше ни ем за № 
4252 оп ре де ли ло: «вне сти в спи сок 
со чи не ний, за слу жи ва ю щих вни-
ма ния при по пол не нии бес плат ных 

на род ных чи та лен и би б ли о тек 
вы ше оз на чен ный вы пуск «Еже год-
ник Рус ско го Гор но го Об ще ст ва». 
Точ но так же по сту пи ло в 1907  
Глав ное уп ра в ле ние во ен но-учеб-
ных за ве де ний: «Кни га «Еже год-
ник Рус ско го Гор но го Об ще ст ва» 
бу дет ре ко мен до ва на для при об ре-
те ния в фун да мен таль ные би б ли о-
те ки ка дет ских кор пу сов и для чте-
ния ка дет стар ших клас сов, по ука-
за нию пре по да ва те лей». 

ЕР МО ЛОВ СКАЯ ХИ ЖИ НА НА 
КАЗ БЕ КЕ – по стро е на РГО в 1903 
на греб не Барт-Корт на вы со те 
3480 м. 

Хи жи на бы ла сло же на из кам-
ня, име ла же лез ную кро в лю, вну т-
ри на ры и ке ро си но вую печь, с 
раз ме ра ми 4 ар ши на дли ны на 3 
ар ши на ши ри ны (2,80 м х 2,10 м). 
Дверь и ок но вы хо ди ли на Дев до-
рак. Иной раз в хи жи не на хо ди ли 
од но вре мен ный при ют зна чи е тель-
ное чис ло вос хо ди те лей на Каз бек. 
Стро и ли хи жи ну бра тья Му са и 
Иса ак Бе зур та но вы  из 
ау ла Гви ле ты.

Наз ва на в честь ме це на та РГО, 
ми ни ст ра зе м ле де лия, по чет но го 
чле на РГО А.С. Ер мо ло ва.

Картина художника М.Галкина 
(1910) «Казбек при восходе солнца» – 

в правом нижнем углу картины 
прорисована Ермоловская хижина

Ежегодник Российского Горного 
общества – 1901–1913

Эмб ле ма ЕА АС
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ЖАР ГОН АЛЬ ПИ НИ СТ СКИЙ 
(СЛЕНГ). Ус ло вия ра бо ты аль пи-
ни ста ча с то не по з во ля ют «дол го 
раз го ва ри вать». По э то му по сте пен-
но ро ди лись жар гон ные сло ва, 
крат ко обо зна ча ю щие, ка кое ли бо 
дей ст вие, пред мет, со сто я ние и т.п. 
«Нагрузил ся» – это и боль шой вес 
рюк за ка, и боль шие на груз ки без 

от ды ха. «На ел ся» – боль шие 
на груз ки без воз мож но сти от ды-
ха.«На морд ник» – ма с ка, за щи ща-
ю щая ли цо от сне га и ве т ра. «Же ле-
зо»(син.«Сле сар ня») – са мый раз-
но об раз ный аль пи ни ст ский ме тал-
ли че ский ин ст ру мен та рий. «Гор-
няш ка» – гор ная бо лезнь. «Дюль-
фер нул» – спу с тил ся дюль фе ром 

(по за кре п лен ной ве рев ке). «Шлям-
бу рить» – в те че ние мно гих ча сов 
про би вать шлям бу ром от вер стия в 
ска лах для за бив ки в них шлям-
бур ных крючь ев. «За бой щик» – 
аль пи нист, иду щий пер вым дли-
тель ное вре мя по мар ш ру ту, вы пол-
ня ю щий боль шой объ ем шлям бур-
ной ра бо ты.

Ж

З
ЗА Б РО СКА (сленг). При со вер-

ше нии вы сот ных вос хо ж де ний, 
дли тель ных тра вер сов или вос хо ж-
де ний в от да лен ных рай онах де ла-
ют ся про ме жу точ ные пун к ты за бро-
ски не об хо ди мо го сна ря же ния, 
про ду к тов пи та ния, то п ли ва.

«ЗА ВЫ ДА Ю ЩИ Е СЯ СПОР-
ТИВ НЫЕ ДО С ТИ ЖЕ НИЯ» – Боль-
шая зо ло тая ме даль, уч ре ж ден ная 
Спорт ко ми те том СССР, для по ощ-
ре ния спорт с ме нов, по ка зав ших 
вы да ю щи е ся до с ти же ния на уров не 
ми ро вых «стан дар тов» и ис клю чи-
тель ных по сво ему ха ра к те ру до с ти-
же ний в спор те. Сре ди аль пи ни стов 
есть ла у ре а ты по доб ной спор тив ной 
на гра ды: 1968  – ко ман да МВТУ – 
«Бу ре ве ст ни ка» под ру ко вод ст вом 
Э.Мы слов ско го, уча ст ни ки: В.Глу-
хов, В.Ива нов, А.Ов чин ни ков со вер-
ши ла вы да ю ще е ся п/п на п. Ком му-
низ ма по Ю. сте не. Это вос хо ж де ние 
бы ло удо сто е но вы с ших оце нок в 
ми ро вом аль пи низ ме; 1972  – жен-
ская груп па под ру ко вод ст вом Э.Ша -
та е вой, уча ст ни цы: Ро жаль ская, 
Му ха ме до ва и Сон со вер ша ют вос-
хо ж де ние на п. Е.Кор же нев ской. 
Груп па в пол ном со ста ве на гра ж де-
на ме да лью З.в.с.д. Аг ра нов ская 
Люд ми ла в 1972 удо сто е на ме да ли 
З.в.с.д. за пер вое жен ское вос хо ж-

де ние на п. По бе ды. Ве ли кий вос хо-
ди тель ми ра – Тен цинг Нор гей в 
1963 стал ла у ре том ме да ли.

Э.М.

ЗА ГАД КА УЗ ЛА ГАР МО. Ис то-
рия ис сле до ва ний вы со ко гор ной 
Сред ней Азии пе ст рит мно ги ми 
из вест ны ми и ма ло из ве ст ны ми 
име на ми и бо га та не ме нее из вест-
ны ми гео гра фи че ски ми за гад ка ми. 
Са мой боль шой из за га док бы ло т.н. 
«бе лое пят но уз ла Гар мо» – ис то рия 
по ис ка, ис сле до ва ния и от кры тия 
са мой вы со кой вер ши ны Рос сий-
ской Им пе рии и Со вет ско го Со ю за. 
Пер вые упо ми на ния об этих об ла с-
тях от но сят ся к VII в., ко гда буд-

дий ский мо нах Сю ань Цзань 
(Ки тай) со вер шил пу те ше ст вие в 
вер хо вья Аму да рьи и Сыр да рьи и 
от ме тил его в сво их тру дах. То г да 
эти рай оны но си ли на зва ние «стра-
на Ка ра те гин». (Стра на – ско рее, 
сле ду ет по ни мать как тер ри то рия.) 
В рус ских ис точ ни ках, Ка ра те гин 
впер вые по я вил ся в 1870, ко гда 
ге не рал-май ор А.К.Аб ра мов в 
«Из ве сти ях Рус ско го Им пе ра тор-
ско го Гео гра фи че ско го об ще ст ва» 
так и на звал свой очерк – «За пи ски 
о Ка ра те гин ском вла де нии...». По 
ре зуль та там даль ней ших ис сле до-
ва ний по ня тие Ка ра те гин пол но-
стью ло жит ся на об ла с ти при мы ка-
ю щие к по я вив ше му ся в 1878  
(В.Ф.Оша нин) на зва нию – Ка ра те-
гин ский хре бет (дли на бо лее 80 км, 
с вы со та ми до 3950 м), что на хо дит-
ся в Ю. от ро гах Гис сар ско го хр. на 
тер ри то рии со в ре мен но го Тад жи-
ки ста на. Даль ше пой дет крат кий 
пе ре чень ос нов ных эта пов ис сле до-
ва ния это го «бе ло го пят на». 

1876. На Па ми ре ра бо та ет Алай-
ская во ен ная экс пе ди ция ге не ра ла 
М.Д.Ско бе ле ва, в со ста ве ко то рой 
на хо дят ся во ен ные то по гра фы под-
пол ков ник Л.Ф.Ко с тен ко и Жи лин 
(ини ци а лы не из вест ны). Они пер-
вы ми про ве ли ис сле до ва ния вос-
точ ных об ла с тей, от но ся щих ся к 

Пик Гармо
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Ка ра те ги ну. Не боль шой груп пой 
они из Алай ской до ли ны че рез пер. 
Терс-Агар под ня лись на За а лай-
ский хр. и уви де ли да ле ко на юге 
три ги гант ские вер ши ны.

Л.Ф.Ко с тен ко да ет им на зва ние 
– «Го ры Гоу». На об рат ном пу ти, 
Жи лин со ста в ля ет схе му и от ме ча ет 
ме с то «Ал тын Ма зар» (мо ги ла), 
те перь из вест ное ка ж до му Па мир-
ско му вос хо ди те лю. Он впер вые 
на но сит три по то ка: Са у к сай, Ка ин-
ды и Сель сай – со ста в ля ю щих р. 
Му к су.

1877. В этих же кра ях по я в ля-
ет ся И.В.Муш ке тов, но не спу с ка-
ясь в до ли ну, со ста вил опи са ние 
гео ло ги че ско го стро е ния За а лай-
ско го хр.

1878. Пер вый мар ш рут рус ских 
ис сле до ва те лей по Ка ра те ги ну. Пре-
о до лев Гис сар ский хр. по до ли не 
Вах ша, от ряд В.Ф. Оша ни на во шел 
в Ка ра ге тин. Они про шли до сли я-
ния Оби хин гоу и Сур хо ба (от сю да 
на чи на ет ся соб ст вен но р.Вахш). По 
хо ду де ла ют ся опи са ния ок ру жа ю-
щих хреб тов и вер шин. Пос ле пе ре-
пра вы че рез Кы зыл су, с ог ром ной 
тер рса они уви де ли ог ром ную по на-
ра му во с точ ной ча с ти хр.Пе т ра 
Ве ли ко го. «...тут (в во с точ ной ча с ти 
гор но го хреб та) на хо дит ся груп па 
из 4 пи ков... Я счи таю, что вос точ-
ный пик име ет до 25000 фу тов вы со-
ты» (7500 м). Уже то г да мно гие счи-
та ли, что «Во с точ ный пик» – это 
ни что иное, как гла вен ст ву ю щая 
вер ши на хр. Пе т ра Ве ли ко го. 
(«Груп па из 4 пи ков» вклю ча ет ско-
рее все го вер ши ны за пад нее п.Ком-
му низ ма: п. Мо ск ва, п. Оша ни на и 
п. Ро ди о но ва). Обог нув З.часть За а-
лай ско го хр., че рез пер. Терс-Агар 
В.Ф.Оша нин вы хо дит к вер ховь ям 
Му к су. Впер вые в гео гра фи че ской 
ли те ра ту ре по я ви лись на зва ния 
трех пи ков, упо мя ну тых еще 
Л.Ф.Ко с тен ко в 1876 – Муз д жил га, 
Сан дал и Шиль бе. В си лу сло жив-
ших ся об сто я тельств, Оша нин с 
Ро ди о но вым и Не вес ским ухо дит к 
не из вест но му лед ни ку и да ют ему 
имя пер во го рус ско го ис сле до ва те-
ля Па ми ра – А.П.Фед чен ко. Имен но 
в этой экс пе ди ции впер вые по я ви-
лись на зва ния хреб тов – Ка ра те гин-

ский, Пе т ра Ве ли ко го, Дар ваз ский 
и пи ки в честь ве ли ких ес те ст во ис-
пы та лей ве ка – Се вер цо ва, Агас си-
са, Тин да ля. За пад но му фа са ду 
Па ми ра В.Ф.Оша нин дал на зва ние 
– хр. Пе т ра Ве ли ко го.

1879. В не очень че ст ном тру де 
про фес со ра С-Пб Уни вер си те та 
И.А.Ми на е ва (со брав ше го все тру-
ды о Па ми ре) впер вые на не се ны 
хреб ты Пе т ра Ве ли ко го и Дар ваз, 
схо дя щи е ся к точ ке «го ры Гоу». 
(По сво ему ме с то по ло же нию на той 
схе ме «го ра Гоу» сто ит там, где сей-
час на хо дит ся п. Ис ма и ла Са ма ни 
(п. Ста ли на, п. Ком му низ ма.) Он не 
упо ми на ет по ход В.Ф.Оша ни на 
1878 , но на но сит от кры тые Оша ни-
ным гор ные хреб ты.

1881-1883. К югу от хр.Пе т ра 
Ве ли ко го пу те ше ст ву ют бо та ник 
А.Э.Ре гель и то по граф П.Е.Ко ся ков. 
Ре гель впер вые про ник в хан ст ва 
Ру шан ское и Шуг нан ское. Пос ле 
воз вра ще ния в Рос сию, Ре гель вско-
ре уми ра ет не ус пев об ра бо тать 
об шир ные по ле вые ма те ри а лы, 
ко то рые мог ли дать наи бо лее пол-
ное пред ста в ле ние об этом р-не 
Па ми ра.

1884. Г.Е.Грумм-Гржи май ло 
про  ни ка ет в Дар ваз. Он вы ска зы ва-
ет пред по ло же ние, что «в сев.ча с ти 
на го рий Па ми ра су ще ст ву ет «гро-
мад ное под ня тие...» и, что «у ту зем-
цев оно но сит на зва ние Сель тау – 
«ле до вые го ры». Здесь же Г.Е. при-
во дит ме ст ные на зва ния – хр. Пе т ра 
Ве ли ко го – это Пе ри ох тау и Дар ваз-
ский хр – Ла хур. Вме сте с Г.Е. в 
пу те ше ст вии при ни мал уча стие 
то по граф Г.Е.Ро ди о нов, но ре зуль-
та ты его ра бо ты ни где не фи гу ри ру-
ют. К со жа ле нию это пу те ше ст вие 
не внсе ло яс но сти в вы со ко гор ную 
оро гра фию цен т раль ной ча с ти 
Па ми ра. Че рез мно го лет, про фес-
сор Х.Х.Ха са нов бу дет тра к то вать 
сло во «сель» как «снеж ная» или 
«ле до вая ре ка» – т.е, «Сель тау» – 
«го ры, где на хо дят ся лед ни ки».

1890-1897. На ча то и за кон че но 
со ста в ле ние трех ли с тов кар ты 
Па ми ра (де ся ти вер ст ка). Не пос ред-
ст вен ное уча стие в со ста в ле нии 
при ни мал Г.Е.Грум-Гржи май ло, а 
вы чер чи вал ее Г.Е.Ро ди о нов. На 
тер ри то рии Дар ва за обо зна че на р.
Гар мо и в ее вер ховь ях – п.Гар мо. 
До сих пор ни где не бы ло упо ми на-
ния о ре ке и п.Гар мо. 

1897. В.И.Лип ский в оди ноч ку 
три ж ды по се ща ет зап.часть хр.Пе т-
ра Ве ли ко го.Он пер вым уз на ет 
на зва ние «Фор та мук». Это есть пер-
вое упо ми на ние о до ли не Фор там-
бек.

1899. В.И.Лип ский про ни ка ет в 
Дар ваз, пе ре се ка ет хр. Пе т ра Ве ли-
ко го и дви жет ся в вер хо вья Му к су.
Но тес ни ны Му к су ос та на в ли ва ют 
ка ра ван Лип ско го. В Су гра не он 
от кры ва ет мощ ную лед ни ко вую 
си с те му. С Су гра на В.И.Лип ский 
воз ра ща ет ся но вым пу тем – идет 
че рез За а лай ский хр. От сю да он 

на блю да ет лед ни ки Ир гет и Фор та-
мук и упо ми на ет «снеж ные вер ши-
ны мно гих даль них уще лий». Ско-
рее все го Лип ский на блю дал вер-
ши ны во к руг л. Фор там бек и на вер-
ня ка ви дел п.Е.Кор же нев ской.

1904. До это го вре ме ни ни од но-
му из ис сле до ва те лей не уда лось 
прой ти вверх по Му к су, что бы ис сле-
до вать ее сре д нее те че ние. Не дос-
пуп ной ос та лась эта часть до ли ны и 
для тех кто пы тал ся прой ти из вер-
ховь ев (гео лог Д.Л.Ива нов,1883). 
Пер вым этот уча сток ис сле до вал 
Н.Л.Кор же нев ский. Ос та вив по за ди 
Алай ский хр. и Алай скую до ли ну, с 
пер. Терс-Агар он на блю дал Муз д-
жил гу, Сан дал и Шиль бе. Но про-
ник нуть вы ше по ре ке он не су мел – 
слиш ком боль шая бы ла во да. Осе-
нью он сно ва воз вра ща ет ся. Со с та в-
ля ет пер вую гла зо мер ную схе му 
сре д не го те че ния Му к су со все ми 
при то ка ми и на зва ни я ми. На схе ме 
он обо зна чил толь ко те лед ни ки, 
ко то рые он в этом по хо де сам ви дел, 
в т.ч. Ка ра сель  пе ре име но ван ный 
им в л. Муш ке то ва. На схе ме по я в-
ля ет ся р. Пор там бе к су. В том же 
то ме, где Кор же нев ский по ме ща ет 
свой очерк, фон Мекк, ре да к тор 
еже год ни ка РГО пред ла га ет «Опыт 
кар то гра фи че ско го изо бра же ния 
бас сей на рек Му к су, Ар зын га и 
Ма за ра». Он впер вые на но сит ра нее 
от кры тые и упо мя ну тые лед ни ки в 
пре де лах этих трех рек. Л-к Фор-
там бек он обо зна чил осо бым зна ком, 
как пер во оче ред ную ис сле до ва тель-
скую за да чу. На схе ме по я в ля ют ся 
п.Гар мо и ле ген дар ные пе р. Ка шал-
Аяк и Та ны мас, упо мя ну тые еще 
В.Ф.Оша ни ным. Сам же Кор же нев-
ский да же в 1930 вно сит л. Фор там-
бек в Ка та лог лед ни ков Ср.Азии.

1906. На ча то кар то гра фи ро ва-
ние хр. Пе т ра Ве ли ко го не мец кой 
экс пе ди ци ей под ру ко вод ст вом гео-
гра фа и аль пи ни ста Виль я ма Рик-
мер-Рик мер са. В хо де экс пе ди ции 
бы ли со вер ше ны вос хо ж де ния на 
вер ши ны Лю ли-хар ви и Б.Ачик. 
Эти вос хо ж де ния не толь ко пер вые 
в хр. Пе т ра Ве ли ко го, но, ви ди мо, 
пер вые во об ще на Па ми ре.

1908. Ка пи тан Н.И. Ко си нен ко с 
от ря дом ка за ков от пра в ля ет ся на 
по иск этих пе ре ва лов. Он про хо дит 
л.Фед чен ко и один из его при то ков 
на зы ва ет л. Би вач ным. Чет ве ро его 
ка за ков вы шли на пер. Ка шал-Аяк с 
ко то ро го Ко си нен ко на блю дал с вост. 
сто ро ны гро ма ду бу ду ще го п.Ста ли-
на. В сво ем от че те он го во рит о том, 
что «по сло вам ме ст ных кир ги зов, с 
л. Фор там бек... ви ден п. Гар мо».

1910. Н.Л.Кор же нев ский ис сле-
ду ет го ры ле жэ а щие юж нее Му к су. 
Имен но в этом по хо де он впер вые 
ви дит гро мад ный пик и да ет ему 
на зва ние – п. Ев ге нии Кор же нев-
ской – треть ей вы со ты Па ми ра

1913. Не мец кие то по гра фы про-
дол жа ют кар то гра фи ро ва ние р-на 
хр. Пе т ра Ве ли ко го. Из дан ная в 
1922 кни га уча ст ни ка этих ра бот, 

«Го ры Гоу» – рай он пи ков с бу ду щи ми 
на зва ни я ми: п.Мо ск вы, п.Оша ни на 
и вер ши на с преж ним на зва ни ем – 

пик Ро ди о но ва
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Р.Кле бельс бер га «Вве де ние в гео ло-
гию Зап.Тур ке ста на», при во дит 
со вер шенно не из вест ную до это го 
вре ме ни кар то схе му, до пол ня ю-
щую рус скую де ся ти вер ст ку. Глав-
ная роль в ней от во дит ся п.Сан дал 
(7050 м). Пик же Гар мо на не сен в 
со от вет ст вии с его те пе реш ним 
по ло же ни ем. Уча ст ник экс пе ди ции 
В.Дайм лер с п. Мир за таш (дан ное 
ими в честь ме ст но го чи нов ни ка 
(Мир за) бу хар ско го эми ра, ко то рый 
со про во ж дал экс пе ди цию), сде лал 
фо то гра фию вост.ча с ти от кры вав-
шей ся им па но ра мы. Под пись же 
под этим сним ком гла си ла, что это 
«вер ши на Гар мо, вы со той 7500 м (!) 
– вы со чай шая в си с те ме Сель тау». 
По ха ра к тер но му тре уголь ни ку 
скаль ной сте ны без тру да на этой 
фо то гра фии уз на ет ся бу ду щий п.
Ста ли на. Та ким об ра зом, В.Дайм-
лер сде лал пер вый фо то порт рет 
вы с шей вер ши ны Па ми ра. Сни мок 
был об на ру жен в сбор ни ке Ав ст-
рий ско го альп клу ба за 1928. 

1916. Ас тро ном Я.И.Бе ля ев 
(бу ду щий л. Бе ля е ва) и гео граф 
П.И.Бе се дин про во дят ис сле до ва-
ния в до ли не Гар мо. Оба на пе ча та-
ли два раз ных по вы во дам, очер ки-
от че ты в од ном но ме ре «Из ве стий 
Рус ско го Гео гра фи че ско го об ще ст-
ва». Бе ля ев на зы ва ет п. Гар мо вер-
ши ну в «про б ле ма тич ном хреб ти-
ке». Бе се дин на зы ва ет эту вер ши ну 
«тро ном Пе т ра Ве ли ко го», ут вер-
ждая, что «она не име ет ни че го 
об ще го с из вест ным тад жи кам и 
фи гу ри ру ю щим на де ся ти вер ст ке в 
этом р-не «пи ком Гар мо». (В на сто-
я щее вре мя эта вер ши на в «про б ле-
ма тич ном хреб ти ке» не име ет 
на зва ния, а вы со та ее – 5323 м.) 
Бе ля ев вы ска зы ва ет со м не ние в 
от но ше нии п.Гар мо на де ся ти вер ст-
ке. Вме сте они упо ми на ют о вер ши-
не в вер ховь ях лед ни ко вой си с те мы 
Гар мо, пред по ла гая, что «она от но-
сит ся к Ал тын-ма зар ским вы со-
там».

Пос ле всех ука зан ных экс пе ди-
ций со з да лась кар ти на пол ная про-

ти во ре чий: что хр. Пе т ра Ве ли ко го 
упи ра ет ся на вос то ке в «гро мад ней-
шее под ня тие, узел, ко то рый но сит 
на зва ние Сель тау; что в этом ме с те 
на хо дит ся «гор ный узел Куи-Ла зар 
с вы с шей точ кой го рой Уз тар ги; что 
здесь «ка кая-то «дру гая вер ши на», 
воз мож но, «от но ся ща я ся к «ал тын-
ма зар ским вы со там»; что в этой 
ча с ти гор вы сит ся п. Гар мо; де ся ти-
вер ст ка, Ро ди о нов, Кле бельс берг и 
Бе се дин ут вер жда ют, что п.Гар мо 
на хо дит ся юж нее; Бе ля ев до с та точ-
но уве рен но име ну ет так не зна чи-
тель ную пя ти ты сяч ную вер ши ну.

1925. Н.Л.Кор же нев ский со ста в-
ля ет ги по те ти че скую кар то схе му и 
на но сит п. Гар мо в са мом цен т ре 
гор но го уз ла от ко то ро го про чер чи-
ва ет хреб ты, рас по ла гая ме ж ду 
ни ми лед ни ки Гар мо, Фор там бек, 
Муш ке то ва и Ка шал-аяк.

1926. Н.Л.Кор же нев ский вы чер-
чи ва ет но вый уточ нен ный ва ри ант 
сво ей схе мы на ко то рой про во дит 
один ме ри ди о наль ный хре бет, ко то-
рый на об щем со б ра нии Сред не а зи-
ат ско го от де ле ния РГО (1927) пред-
ла га ет на звать «хреб том Ака де мии 
в честь Ака де мии на ук СССР». 
Та ким об ра зом, это на зва ние лег ло 
на хр. Сель тау.

1927. Про фес сор Вен ско го уни-
вер си те та, ис сле до ва тель гор Кав-
ка за и Па ми ра В.Рик мер-Рик мерс 
пред ло жил про ве с ти со в ме ст ную 
со вет ско-гер ман скую экс пе ди цию 
для окон ча тель но го ис сле до ва ния 
этой ча с ти Па ми ра.

1928 . Про во дит ся боль шая со в-
ме ст ная со вет ско-гер ман ская экс-
пе ди ция, а за тем, вплоть до 1938 – 
Экс пе ди ции АН СССР Тад жи ко-Па-
мир ские

1932. Уча ст ни ки Таджико-
Памирской экс пе ди ции АН СССР  
Ю.В.Валь тер и А.В.Мо ск вин сле ва 
от Ку ран-Ша па ка уви де ли гро ма ду 
– п.Е.Кор же нев ской. Да, это бы ла 
в е р  ш и  н а ,  о т  к р ы  т а я 
Н.Л.Кор же нев ским и ни кем еще не 
ви ден ная с за пад ной сто ро ны. А в 
глу би не за этим пи ком про гля ды ва-
лась еще бо лее вну ши тель ная гро ма-
да не из вест но го гор но го пи ка. 
Ю.В.Валь тер за но сит в свой пу те вой 
жур нал оче ред ную бу к ву, ко то ры ми 

он обо зна чал но вые вер ши ны на пу ти 
экс пе ди ции. На этот раз это бы ла 
бу к ва «е».Бы ло ус та но в ле но, что 
Фор там бек не от дель ный лед ник, а 
це лая лед ни ко вая си с те ма, ог ром-
ных раз ме ров. В Ле нин гра де, при 
об ра бот ке лет них ма те ри а лов, Ю.
Валь тер об на ру жил, что за сеч ки на 
пик «е» ста ли ло жить ся на «пик Гар-
мо» не мец кой кар ты 1928, а под сче-
ты его вы со ты при бли жа ют ся к 
от мет ке «7500». Вме сте с Мо ск ви-
ным раз за ра зом пе ре про ве ря ли рас-
че ты и ка ж дый раз убе ж да лись, что 
они вер ны. Эта точ ка не мог ла быть 
пи ком Гар мо. Ра с че ты по ка зы ва ли, 
что рас сто я ние по пря мой ли нии 
ме ж ду п.Гар мо и п.«7500» рав ня-
лось 16-18 км. ( По с та но в ле ни ем 
Сов нар ко ма СССР от 4 ап ре ля 1933 
бы ло ре ше но ор га ни зо вать но вую 
экс пе ди цию на Па мир для про дол-
же ния гео гра фи че ских ис сле до ва-
ний в хр. Пе т ра Пер во го).

1933. Груп па А.В.Мо ск ви на в 
со ста ве экс пе ди ции про дол жи ла 
про шло год ние ис сле до ва ния. Вско-
ре на кар те оро гра фи че ски сомк ну-
лись бас сей ны Фор там бе ка и 
Аю-Джил ги. Вы яс ни лось, что л. 
Муш ке то ва от де лен от бас сей на 
Ф о р  т а м  б е  к а  м а с  с и  в о м 
п.Е.Кор же нев ской, вер хо вья же 
со еди ня ют ся с Аю-Джил гой. На ко-
нец бы ли увя за ны три ли с та кар ты: 
за пад ный (съем ки Кле бельс бер га, 
Бе ля е ва, До ро фе е ва); вос точ ный 
(Со вет ско-Гер ман ская экс пе ди ция 
1928) и се вер ный (съем ки Валь те ра 
1932-1933). Пос лед ний... штрих на 
«бе лом пят не» был на не сен, ко гда 
груп па Н.В.Кры лен ко под ня лась к 
л. Ши ни-Би ни. От кры тие си с те мы 
л.Фор там бек бы ло за вер ше но. По 
пред ло же нию Н.П.Гор бу но ва, 
Д.И.Щер ба ко ва и Н.В.Кры лен ко 
бы ли ут вер жде ны на зва ния от кры-
тых лед ни ков – л. Мо ск ви на, л. 
Валь те ра, л. Тра у бе и л. Сол да то ва.

Г.К.
1933. 3 сен тя б ря был по ко рен 

ве ли че ст вен ный вла сте лин Па ми ра 
– пик, но ся щий по оче ред но имя 
Ста ли на, за тем на зва ние п.Ком му-
низ ма и с 2000  – имя тад жик ско го 
про све ти те ля Х ве ка – Ис ма и ла 
Са ма ни. Аль пи ни ст ская груп па экс-
пе ди ции под рук. Н.П.Гор бу но ва 
со сто я ла из 10 со вет ских аль пи ни-
стов: Е.Аба ла ков, Д.Гу щин, Д.
Ге тье, Н.Ни ко ла ев, Ю.Ши я нов, А. 
и Г.Хар лам пи е вы, А.Цак (один из 
ав ст рий ских аль пи ни стов шуц бун-
дов цев) и В.Ма слов. При под го тов ке 
к штур му пи ка по гиб ли аль пи нист 
Н.Ни ко ла ев (пред се да тель Мо с ков-
ской гор ной сек ции ОП ТЭ) и но силь-
щик Джам бай Ира ле. На 22 ав гу ста 
был на зна чен вы ход на штурм вер-
ши ны. С это го мо мен та груп пу как 
 бы со про во ж да ли сле до вав шие од на 
за дру гой раз лич ные не при ят но сти: 
24-го от ка зы ва ют ся ид ти на верх 
но силь щи ки (вы со та поч ти 6000 м); 
по с ле 5-го жан дар ма из-под ног Аба-
ла ко ва вы ле та ет ка мень, пе ре би ва-

Вид с л. Федченко на п. Гармо (слева) 
и п.«7500» (справа), как их увидели 

Ю.Вальтер и А.Москвин в 1932

Пик Е.Кор же нев ской
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ет ве рев ку и серь ез но ра нит ру ку 
Гу щи на (вы со та 6400 м); ис пор тив-
ша я ся по го да не по з во ли ла ус та но-
вить ме тео стан цию на за пла ни ро-
ван ной вы со те вы ше 7000 м (при-
шлось ос та вить ее на вы со те 6950 
м); в по с лед ние дни ав гу ста пра к ти-
че ски за кон чи лись про ду к ты: А.Цак 
силь но по мо ро зил но ги и за бо лел 
(вы сот ная бо лезнь) силь ный Ю.
Ши я нов (оба по шли вниз и с ни ми 
ушел ра нен ный Д.Гу щин). Ос тав-
ши е ся на вы со те 7000 м Н.Гор бу нов, 
Е.Аба ла ков и Д.Ге тье 30 ав гу ста, 
взяв ме тео стан цию, ре ши ли штур-
мо вать вер ши ну. Под ня лись на 200 
м и у Ге тье вне зап но на ча ло от ка зы-
вать серд це – он еже ми нут но па дал 
и по дол гу при хо дил в се бя. Н.Гор-
бу нов взял стан цию (она ве си ла 22 
кг), но вско ре ста ло яс но, что из-за 
сла бо сти он не смо жет ее до не сти до 
вер ши ны. По го да еще рез че ис пор-
ти лась. Д.Ге тье за бо лел рас строй-
ством сер деч ной де я тель но сти. 
Наут ро 2 сен тя б ря ме ла ме тель, 
мо роз был – 45°. Е.Аба ла ков с тру-
дом от ко пал Гор бу но ва и Ге тье пол-
но стью за не сен ных сне гом. Ут ро 3 
сен тя б ря: из про ду к тов ос та лись две 
бан ки кон сер вов; Ге тье пол но стью 
вы шел из строя; Гор бу нов и Аба ла-
ков, уто пая по по яс в сне гу, по до-
шли к на ча лу тра вер са вер шин но го 
греб ня. На СВ.м  вер ши не пи ка 
(7380 м) Гор бу нов пре кра ща ет подъ-
ем – к это му мо мен ту он силь но 
об мо ро зил но ги. (Пос ле спу с ка ему 
бы ло ам пу ти ро ва но не сколь ко паль-
цев на но гах.) Он ма шет ру кой Аба-
ла ко ву – «Иди на вер ши ну». Ос та-
вив на сред ней ча с ти вер шин но го 
греб ня рюк зак с при бо ра ми (Гор бу-
нов в от сут ст вие Аба ла ко ва под нял-
ся сю да и про во дил на уч ные на блю-
де ния, де лал за сеч ки), к 17 ча сам 
Е.Аба ла ков до с ти га ет вы с шей точ-
ки п. Ста ли на. На спу с ке он ухи т-
рил ся сде лать не сколь ко за ри со вок 
ок ру жа ю ще го пей за жа. На дру гой 
день ус та но вив ме ха ни че скую часть 
стан ции (6850 м), двой ка про дол-
жи ла спуск. На 6400 их встре ча ет 
Цак и двое но силь щи ков, на по и ли 
ча ем, сде ла ли пе ре вяз ку Гор бу но ву. 

Спуск за дер жал ся еще на день – 
Аба ла ков шел без оч ков и по лу чил 
сол неч ный ожог глаз. На вы со те 
5600 их встре ча ет до к тор В.Ма слов 
и ока зы ва ет не об хо ди мую по мощь. 
Эта вер ши на ста ла пя тым по ко рен-
ным се ми ты сяч ни ком в ми ре. 

А.Н.

«ЗА КАТ В ГИ МА ЛА ЯХ» – для 
оцен ки кра со ты при ро ды во вто рой 
по ло ви не ХХ в. ан г ли ча не со ста ви-
ли спе ци аль ную 38-баль ную шка-
лу. Клас си че ский ан г лий ский пей-
заж с мяг ки ми крас ка ми зе ле ных 
хол мов и ве ко вых де ревь ев был оце-
нен в 16-18 бал лов. Вы с шей оцен ки 
– 38 бал лов – удо сто е но лишь од но 
ме с то и яв ле ние на Зе м ле (стро го в 
оп ре де лен ное вре мя су ток) – это 
за кат в Ги ма ля ах.

О.К.

ЗА СЛУ ЖЕН НЫЙ МА С ТЕР 
АЛЬ ПИ НИЗ МА – спор тив ное зва-
ние вве де но в 1934. Все со юз ным 
со ве том фи зи че ской куль ту ры при-
сво е ны пер вые зва ния З.м.а. Л.Л. 
Бар ха шу, В. и Е. Аба ла ко вым. За 
ог ром ные за слу ги в де ле ор га ни за-
ции и раз ви тия ту риз ма в Со вет-
ском Со ю зе, а так же за лич ные до с-
ти же ния в об ла с ти аль пи низ ма зва-
ни ем З.м.а на гра ж ден (так в по ста-
но в ле нии) Н.В. Кры лен ко.

В.Ш.

ЗА СЛУ ЖЕН НЫЙ МА С ТЕР 
СПОР ТА СССР ПО АЛЬ ПИ НИЗ МУ 
(ЗМС) – зва ние вве де но в 1935. 1935 
- зва ние ЗМС при сво е но Се ме нов-
ско му В.Л. В 1991 спи сок ЗМС СССР 
(99 че ло век) во лею судь бы был 
за крыт.

В.Ш.

ЗА СЛУ ЖЕН НЫЙ МА С ТЕР 
СПОР ТА РОС СИИ ПО АЛЬ ПИ-
НИЗ МУ – звапние вве де но в 1991. 
Пер вы ми ла у ре а та ми но во го зва-
ния ста ли В.Н.Першин (1996) и 
Ю.В.Кошеленко (2001). 

В.Ш.

ЗА СЛУ ЖЕН НЫЙ ТРЕ НЕР 
РЕС ПУБ ЛИ КИ ПО АЛЬ ПИ НИЗ-
МУ – по ана ло гии со зва ни ем За слу-
жен ный тре нер СССР, в раз ные 
го ды бы ли вве де ны рес пуб ли кан-
ские зва ния с со от вет ст ву ю щи ми 
це ля ми и за да ча ми.

В.Ш.

ЗА СЛУ ЖЕН НЫЙ ТРЕ НЕР 
РОС СИИ ПО АЛЬ ПИ НИЗ МУ – зва-
ние вве де но с 1991 В.Н.Пер шин 
(Ека те рин бург) стал пер вым об ла-
да те лем но во го зва ния.

В.Ш.

ЗА СЛУ ЖЕН НЫЙ ТРЕ НЕР 
СССР ПО АЛЬ ПИ НИЗ МУ – зва ние 
вве де но в 1961 для по ощ ре ния тре-
нер ской де я тель но сти в аль пи низ-
ме, под го тов ки спорт с ме нов вы со-
ко го клас са, спо соб ных со вер шать 

вос хо ж де ния по пре стиж ным (про б-
лем ным) мар ш ру там. Пер вы ми ла у-
ре а та ми ста ли В.М.Аба ла ков, 
К.К.Кузь мин (Мо ск ва), 
Е.А.Бе лец кий (Ле нин град), О.И.Ги -
ги ней шви ли, А.И.Ива ни шви ли (Гру-
зия), М.Э.Груд зин ский (Ка зах стан). 
Все го это го зва ния удо сто е ны 33 
ве ду щих тре не ра стра ны. С 1991 
вве де но но вое на зва ние – ЗТ 
России.

В.Ш.

«ЗА СЫРЬ ЕМ ДЛЯ СТАН КОВ 
ПЯ ТИ ЛЕТ КИ» – Все со юз ный ис сле-
до ва тель ский по ход про ле тар ских 
ту ри стов, ор га ни зо ван ный ЦС ОП ТЭ 
в мае 1931  В те го ды изу че ние при-
род ных бо гатств стра ны толь ко 
на чи на ло при об ре тать ши ро кий и 
глу бо кий ха ра к тер. Боль шин ст во 
р-нов стра ны бы ло не ис сле до ва но. 
Се год ня за тея ОП ТЭ мо жет по ка-
зать ся не серь ез ной. Но то г да на ход-
ки по не слож ным при зна кам раз-
лич ных ис ко па е мых име ли серь ез-
ное пра к ти че ское зна че ние. В ис сле-
до ва тель ские по хо ды вклю чи лись 
сот ни групп. Был раз ра бо тан ме тод 
за клю че ния до го во ров ме ж ду ту ри-
ста ми и на уч но-ис сле до ва тель ски-
ми ор га ни за ци я ми. Соз да ва лись 
круж ки по изу че нию тех ни ки сбо ра 
об раз цов по прин ци пам оп ре де ле-
ния по лез ных ис ко па е мых, уточ не-
нию кар то гра фи че ских ма те ри а лов, 
со ста в ле нию кар то-схем, оп ре де ле-
нию ско ро сти те че ния лед ни ков, 
рас хо да/по сту п ле ния во ды в гор-
ных ре ках и т.п. Про во ди лись се ми-
на ры ру ко во ди те лей бу ду щих по хо-
дов. В ра бо те по под го тов ке ту ри-
стов и аль пи ни стов к по доб ной де я-
тель но сти, са мое ак тив ное уча стие 
при ни ма ли вид ные уче ные стра ны: 
ака де мик Ферс ман, Приш вин, 
Об ру чев, Мо ск вин, про фес сор Бос-
се, про фес сор Ар ши нов и мно гие 

«Ледниковый» лагерь участников 
первого восхождения на п.7500 м на 
морене л. Орджоникидзе (4600 м). В 
средине массива – В. ребро, маршрут 

восхождения (фото 1933)

Альпинисты Колпаков, Колокольников 
и Радель на разведке молибденового 

месторождения в р-не п. Маяковскього 
(1941)
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дру гие. ЦС ОП ТЭ со в ме ст но с Глав-
ным гео ло ги че ским уп ра в ле ни ем 
из да ли се рию по пу ляр ных бро шюр: 
«Как ис кать ме с то ро ж де ния слюд», 
«Как со би рать гор ные по ро ды и 
ми не ра лы» – все го бо лее 15 на зва-
ний и ли с тов ки: «На по ис ки цвет-
ных ме тал лом», «За по лез ны ми 
ми не ра ла ми», «Ре ко мен да ции по 
со ста в ле нию от че тов» и т.п. Са мо де-
я тель ные груп пы вы пол ня ли за да-
ния ис сле до ва тель ских уч ре ж де-
ний. Вклад аль пи ни стов и ту ри стов 
в об ще со юз ную ини ци а ти ву был 
до с та точ но ве со мым, бы ли от кры ты 
мно гие ме с то ро ж де ния ме ди, свин-
ца, оло ва, зо ло та, пи ри та, гра фи та, 
из вест ня ка... На при мер – в 1938  
аль пи нист Ио нов, со вер шая вос хо-
ж де ния в р-не Тал га ра на шел 
от дель ные ку с ки мяг ко го ме тал ла. 
Мо либ ден! – так оп ре де ли ли на ход-
ку гео ло ги. По иск про дол жил аль-
пи нист и фо то ре пор тер Д.Са ла нов. 
Со вер шая вос хо ж де ние с ин ст ру к-
то ром Тар лин ским на п. Ор д жо ни-
кид зе, Д.Са ла нов об ра тил вни ма ние 
на не ха ра к тер ные вы хо ды по род на 
скло не п. Ма я ков ско го. Об раз цы 
по ро ды бы ли до с та в ле ны в ла бо ра-
то рию. Ана лиз под твер дил – мо либ-
ден, при чем в про мыш лен ных объ е-
мах за ле га ния. По ито гам про ве ден-
но го кон кур са са мо де я тель ных 
по ис ко вых от ря дов, луч ших ре зуль-
та том до би лись Ива но во-про мыш-
лен ный обл.со вет ОП ТЭ, Урал-ОП-
ТЭ и Азер бай джан ское ОП ТЭ.

Л.Г.

«ЗЕ ЛЕ НАЯ ГОС ТИ НИ ЦА» – 
гор ная хи жи на и по ля на под скло-
на ми вер ши ны Джан-Ту ган (Ц. 
Кав каз), ме с то ис ход ных би ва ков 
групп вос хо ди те лей в дан ном р-не. 
Наз ва ние З.г. ста ло тра ди ци он ным 
в боль шин ст ве гор ных р-нов, да же 
ес ли там и нет ни ка ких по стро ек.

ЗИМ НИЙ АЛЬ ПИ НИЗМ. Пер-
вым, офи ци аль но за ре ги ст ри ро ван-
ным, зим ним вос хо ж де ни ем яв ля ет-
ся вос хо ж де ние груп пы во ен ных 
то по гра фов под ру ко вод ст вом мо ло-
до го офи це ра Сер гея Ти мо фе е ви ча 
Але к сан д ро ва в 1849 на вер ши ну 
Ба зар-дю зи вы со той 4480 м. Пер вые 
по пыт ки со вер ше ния тех ни че ски 
слож ных вос хо ж де ний в зим них 
ус ло ви ях от но сят ся к ше с ти де ся тым 
го дам про шед ше го ве ка: 1960  – тра-
верс мас си ва Дом бай-Уль ген; 1965  
– Уш ба; 1966  – п. Мра мор ная сте на. 
(О пер вых зим них вос хо ж де ни ях на 
се ми ты сяч ни ки стра ны – см. «Се ми-
ты сяч ни ки».) Зим ние вос хо ж де ния 
от ли ча ют ся, пре ж де все го, ог ра ни-
чен но стью све то во го дня, силь ны ми 
мо ро за ми и оби ли ем сне га. Сне га, 
та ко го со сто я ния, ко то рый ле том 
встре тить мож но на боль ших вы со-
тах. Осо бый дис ком форт зи мой в 
го рах со з да ют силь ные ве т ры. Пра к-
ти ка зим них вос хо ж де ний по ка зы-
ва ет – при ве т ре за щи щен ных мест у 
че ло ве ка нет! Тре бо ва ние по сто ян но-

го вза им но го на блю де ния за со сто я-
ни ем от кры тых ча с тей те ла (ли цо, 
уши, нос, ру ки) ста но вить ся аб со-
лют ным. Наб лю дать на до за все ми и 
за ка ж дым в от дель но сти. Бо лее 
серь ез ной за да чей, чем са мо вос хо ж-
де ние. ста но вит ся за бо та о не до пу-
ще нии об мо ро же ния, осо бен но рук и 
ног. Борь ба с хо ло дом – глав ней шая 
про б ле ма вы жи ва ния че ло ве ка при 
со вер ше нии зим них вос хо ж де ний. 
Для Кав ка за луч шая по ра вос хо ж де-
ний – ко нец фев ра ля – на ча ло мар та. 
Март-ап рель – вре мя ги гант ских 
ла вин. На греб нях вы рас та ют ог ром-
ные кар ни зы.

П.З., А.М.

ЗНА КИ, ЗНАЧ КИ, МЕ ДА ЛИ 
АЛЬ ПИ НИ СТ СКИЕ. В кон це ХIХв. 
в боль шом раз но об ра зии по я ви лись 
во ен ные, ака де ми че ские, юби лей-
ные, спа са тель ные, ту ри ст ские, 
па мят ные и клуб ные и др. зна ки и 
знач ки. Над их про ек та ми ра бо та ли 
из вест ные ху дож ни ки. По я в ле ние 
мно гих зна ков в Рос сии свя за но с 
де я тель но стью из вест ных в стра не 
лю дей. Пер вым рос сий ским (аль пи-

ни ст ским) зна ком яв ля ет ся зна чок 
РГО (1). До сих пор не уда лось ра зы-
скать сам знак, но его изо бра же ние 
и опи са ние дош ло до на ших дней. 

Изо б ра же ние знач ка по ме ща-
лось на об лож ке Еже год ни ка РГО. В 
1901 жур нал «Зе м ле ве де ние» так 
опи сы вал зна чок: «...име ет вид 
оваль но го ме даль о на, обо док ко то-
ро го и уш ко изо бра жа ет ка нат, 
ко то рый упо т реб ля ет ся для об вер-
ты ва ния лю дей, под ни ма ю щих ся 
на сне го вые вер ши ны. В верх ней 
ча с ти ме даль о на вну т ри от на руж-
но го обод ка идет па рал лель но ему 
дру гой обо док, так же в ви де жгу та 
или шнур ка (изо бра жа ю ще го 
ка нат), а ме ж ду обо и ми (по зо ло чен-
ны ми) жгу та ми – крас ная по лу-
оваль ная по ло са, на ко то рой чер ны-
ми бу к ва ми над пись «Рус ское Гор-
ное об ще ст во». Ниж няя по ло ви на 
ме даль о на без вну т рен не го обод ка; 
она по зо ло че на и на этом фо не изо-
бра же ны, по ме щен ные на кре сте, 
две ве точ ки гор но го цвет ка эдель-
вей са (зе ле ные ве точ ки с бе лы ми 
цве та ми) и под ни ми – год ос но ва-
ния Об ще ст ва: 1900. Фон верх ней 

по ло ви ны цен т раль ной ча с ти знач-
ка – го лу бой (изо бра жа ет не бо), и на 
этом фо не вид ны изо бра же ния двух 
бе лых сне го вых вер шин». «...Зна-
чок но сит ся во вре мя экс кур сий или 
со б ра ний Об ще ст ва в ви де же то на-
бре ло ка или на го лов ном убо ре». 
Сле ду ю щий аль пи ни ст ский зна чок 
в стра не по я вил ся уже в со вет ское 
вре мя. В но я б ре 1934  жур нал «На 
су ше и на мо ре» со об щил чи та те-
лям, что Пре зи ди ум ЦС ОП ТЭ при-
нял ре ше ние о знач ке со вет ских 
аль пи ни стов и внес его на ут вер жде-
ние Пре зи ди у ма ЦИК СССР. Со об-
ща лось, что пра во на зна чок бу дет 
иметь лишь тот, кто со вер шит вос-
хо ж де ние на вер ши ну Эльб ру са 
(Во с точ ную или За пад ную) или на 
вер ши ну, при рав нен ную к Эльб ру су 
(на вер ное, в пер вую оче редь под ра-
зу ме ва лись кав каз ские пя ти ты сяч-
ни ки). Здесь же был опуб ли ко ван 
эс киз знач ка, раз ра бо тан ный 
ху дож ни ком и аль пи ни стом Але к-
сан дром Ма ле и но вым. Это был зна-
чок «Аль пи нист СССР» I сту пе ни. 
Во 2-м но ме ре это го же жур на ла 
был пред ста в лен еще один зна чок – 
«Аль пи нист СССР» II сту пе ни. 
Ав то ру это го знач ка не при шлось 
его уви деть – А.Ма ле и нов по гиб 
ле том 1935 на Кав ка зе при вос хо ж-
де нии на в. Дых тау. Зна чок «Аль-
пи нист СССР» II сту пе ни, пре тер пе-
вая вре мен ные из ме не ния, вру чал-
ся мо ло дым аль пи ни стам до 1991, а 
за тем ФА РФ на его ос но ве вы пу с ти-
ла зна чок «Аль пи нист Рос сии». 
З н а  ч о к 
II сту пе ни как нор ма тив ный, пре-
кра тил свое су ще ст во ва ние с вве де-
ни ем спор тив ных раз ря дов в 1950. 
Хо тя сре ди аль пи ни стов еще дол гие 
го ды был в боль шом по че те (да же 
бы ло не сколь ко вы пу с ков по лупод-
поль но го из го то в ле ния).На его 
ос но ве со з дан па мят ный зна чок 
«Фе де ра ция аль пи низ ма Рос сии». 
Сле ду ю щим нор ма тив ным зна ком 
по аль пи низ му был «Ма с тер аль пи-
низ ма» (вве ден ный в 1940), но вру-
чить его ус пе ли все го лишь 10 аль-
пи ни стам. В по с лед ст вии раз ряд 
«Ма с тер аль пи низ ма» и нор мы на 
зна чок «Аль пи нист СССР» II сту пе-
ни бы ли уп разд не ны в 1949. В аль-
пи низ ме (как и в дру гих ви дах спор-
та) к вве ден ным раз ряд ным нор мам, 
бы ли вы пу ще ны ви до вые знач ки (1, 
2 и 3-го раз ря дов). Впос лед ст вии 
ви до вым ос тал ся лишь зна чок 1-го 
спор тив но го раз ря да. В те же го ды 
ви до вы ми бы ли и на град ные ме да-

Знак за вос хо ж де ние 
на п.Ком му низ ма

Зна к РГО. 
(реконструкция Ю.Емель я нен ко)
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ли чем пи о на та стра ны (на зы ва лось 
– «За луч шее вос хо ж де ние») и же то-
ны ве дом ст вен ных пер венств. В раз-
ные го ды бы ли уч ре ж де ны па мят-
ные зна ки за вос хо ж де ния на 
от дель ные вер ши ны:

– «Пик Ком со мо ла» – вру чал ся 
аль пи ни ст ским клу бом КазССР.

– «Пик Ком му низ ма» – но мер-
ной знак, вру чал ся Спорт ко ми те-

том Тад жи ки ста на. Ав тор зна ка – 
В.С.Маш ков.

 – «Пик Ле ни на» – но мер ной 

знак, вру чал ся Спорт ко ми те том 
УзССР.

– «Хан-Тен гри» – вна ча ле был 
но мер ным, вру чал ся Спорт ко ми те-
том Кир ги зии. 

– «Уш ба» – но мер ной знак, вру-
чал ся аль пи ни сту, по бы вав ше му на 
обе их вер ши нах Уш бы. Идея знач-
ка при над ле жа ла П.С.Ро то та е ву. 
Он же на свои день ги из го то вил 
знач ки и сам вру чал вос хо ди те лям. 
Ав тор знач ка – его сын, Кон стан-
тин Ро то та ев. 1968 оз на ме но вал ся 
но вым зна ком – «За по ко ре ние 
вы со чай ших вер шин СССР». Кон-
курс, объ я в лен ный ФА Со ю за, 
вы иг рал И.И.Ан то но вич. Идею 
по доб ным об ра зом от ме чать ус пех 
аль пи ни стов-вы сот ни ков вы дви нул 
В.И.Ра цек. В боль шом ко ли че ст ве и 
раз но об ра зии (не под ле жа щем ни 
уче ту ни опи са нию) вы пу с ка лись 
знач ки, по свя щен ные раз лич ным 

юби ле ям, аль пи ни а дам, эль бру си а-
дам, экс пе ди ци ям, вос хо ж де ни ям; 
знач ки ме ст ных ФА, аль пи ни ст-
ских ла ге рей, клу бов и др. К при ме-
ру: знач ки Фе де ра ций аль пи низ ма 
СССР и Рос сии; Одес ско го клу ба 
«Дель фин ка»; Гру зин ско го аль пий-
ско го клу ба; Кам чат ско го клу ба 
«Кутх»; за вос хо ж де ние на Кун-
гур-2, Муз таг-Ату, тра верс ГКХ, 
Эльб рус, Каз бек, Эве рест; аль п ла ге-
рей «Адыл су», «Узун кол», «Вар-
зоб, «Ду го ба», «Цей», «Бе зен ги» и 
др.; па мя ти по гиб ших аль пи ни стов 
– В.Во ро жи ще ва, М.Хер ги а ни, А.
Бо ро ви ко ва, Ю.Виз бо ра; по свя щен-
ным кон фе рен ци ям,се ми на рам, 
встре чам уча ст ни ков про ве ден ных 
аль пи ни ад, на при мер – «Бал ти-

кум» (еже год ные аль пи ни а ды трех 
При бал тий ских Рес пуб лик).

Ю.С.

«ЗО ЛО ТОЙ ВЕК» МИ РО ВО ГО 
АЛЬ ПИ НИЗ МА – так на зы ва ют 
пе ри од 1854-1865, ко гда со з да ва-
лась «ин ф ра стру к ту ра» (на ча ли 
по я в лять ся аль пи ни ст ские клу бы, 
про фес си о наль ные ги ды и спа са те-
ли, на чал ся вы пуск спе ци аль но го 
сна ря же ния и ли те ра ту ры по аль пи-
низ му), ко гда бы ли со вер ше ны пер-
во вос хо ж де ния на все глав ные вер-
ши ны Альп. За вер шил ся этот пе ри-
од эпо халь ным п/в на кра си вей шую 
аль пий скую вер ши ну – Мат тер хорн, 
ко то рое при ве ло к не ме нее эпо халь-
ной тра ге дии. Ан г ли ча ни ну Э.Уим-
пе ру с ше стью спут ни ка ми уда лось 
до б рать ся до вер ши ны (это са мо по 
се бе бы ло вы со чай шим до с ти же ни-
ем), но на спу с ке один из аль пи ни-
стов под скольз нул ся и со р вал свя-
зан ных с ним ве рев кой спут ни ков. 
Че ты ре че ло ве ка упа ли на всю глу-
би ну се вер ной сте ны. Эта тра ге дия 
вы зва ла не бы ва лый об ще ст вен ный 
ре зо нанс, обу сло в лен ный еще тем, 
что в чис ле по гиб ших был 19-лет-
ний лорд Ду глас. Лон дон ская 
«Таймс» до ка зы ва ла без нрав ст вен-
ность го ро вос хо ж де ний, по су ще ст-

ву при зы вая офи ци аль но за пре тить 
это «без рас суд ное за ня тие». Спо ры 
дош ли до ко ро ле вы Ви к то рии, ко то-
рая, про явив бла го ра зу мие, сво его 
от но ше ния к про б ле ме не вы ска за-
ла. Ис то рия раз ви тия аль пи низ ма 
рас по ря ди лась  по сво ему – аль пи-
низм к то му вре ме ни на брал не бы ва-
лую си лу и ос та но вить его за пре ти-
тель ны ми ме ра ми уже бы ло невоз-
мож но, и вско ре и рос сий ские го ро-
вос хо ди те ли ста ли уча ст ни ка ми 
это го ис то ри че ско го про цес са.

А.Е.

«ЗО ЛО ТОЙ ЛЕ ДО РУБ». Еже-
год ный кон курс на луч шее вос хо-
ж де ние го да, про во ди мый ФА 
Фран ции с 1991. Пер вы ми ла у ре а-
та ми зна ка и при за ста ли сло вен-
цы М.Пре зель и А.Штрем фель – 
вос хо ж де ние на Юж.Кан чен д жан-
гу (8476 м) по Юж. греб ню. 1993  
– се рия вос хо ж де ний в Ка рав ши не 
(Па ми ро-Алай) при но сит по бе ду 
мо ло деж ной ко ман де фран цуз ских 
аль пи ни стов.Од но из вос хо ж де ний 
в Сьер ро-Тор ре (Па та го ния) бы ло 
при зна но луч шим в 1994  – «сбор-
ная»– Ф.Мар се ньи (Фран ция) и А.
Ву чер (Ан г лия) и Рос сий ские аль-
пи ни сты под ру ко вод ст вом С.Ефи-
мо ва ста ли ла у ре а та ми в 1997  за 
п/п слож ной З.сте ны Ма ка лу (8481 
м). В 2000  – на гра да до с та лась 
двой ке: То ма су Ху бе ру (Гер ма ния) 
и Ива ну Воль фу (Швей ца рия) за 
мар ш рут на в. Ши в линг (на гра ни-
це Ин дии и Па ки ста на).

Ю.В.

«ЗО ЛО ТОЙ ЭДЕЛЬ ВЕЙС». Еже-
год ный кон курс на «Луч шее вос хо-
ж де ние», уч ре ж ден ный Мо с ков-
ским Ме ж ду на род ным фе с ти ва лем 
гор ных филь мов в 1999. На кон курс 
до пу с ка ют ся лю бые вос хо ж де ния 
рос сий ских аль пи ни стов, в лю бом 
ко ли че ст вен ном со ста ве, в лю бом 
инер на ци о наль ном со ста ве, в рам-
ках лю бо го офи ци аль но го или 
не офи ци аль но го АМ и со вер шен ные 
с лю бой це лью. Ко ман да-по бе ди тель 
на гра ж да ет ся спе ци аль ным при зом 
«Зо ло той эдель вейс». Все чле ны 
ко манд-но ми нан тов кон кур са на гра-
ж да ют ся ди пло ма ми. На гра ж де ние 
про из во дит ся в фи наль ный день 
Мо с ков ско го Ме ж ду на род но го фе с-
ти ва ля гор ных филь мов. Ла у ре а та-
ми 1-го кон кур са ста ли: А.Один цов, 
И.По тань кин, И.Са мо лей лен ко, 
Ю.Ко ше лен ко из С-П за мар ш рут на 
Тран го-Тау эр по С-З.сте не (6284 м). 
Ла у ре а ты кон кур са 2001 – М.Де ви и 
А.Кле нов (ко ман да Ека те рин бур га) 
в. Спан тик (7028 м) по С-В ре б ру 
«Golden pilar», вы со та сте ны 2100 м, 
тру д ность VI/A2.

Ю.В.

Знак за вос хо ж де ние на п. Ле ни на

Знак за вос хо ж де ние на Уш бу

Знак за вос хо ж де ние на Хан-Тен гри

«Зо ло той век» ми ро во го аль пи низ ма
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«ИЗ ВЕ СТИЯ ГРУ ЗИН СКО ГО 
ГЕО ГРА ФИ ЧЕ СКО ГО ОБ ЩЕ СТ-
ВА» – га зе та вы хо ди ла на гру зин-
ском язы ке с 1924. Ак тив но про па-
ган ди ро ва ла ту ризм и аль пи низм, 
сво и ми пуб ли ка ци я ми спо соб ст во-
ва ла раз ви тию гор ных пу те ше ст вий 
и вос хо ж де ний в Рес пуб ли ке и стра-
не.

ИМЕН НЫЕ МАР Ш РУ ТЫ НА 
ВЕР ШИ НЫ – в пра к ти ке вос хо ж де-
ний сло жи лась тра ди ция, по ко то-
рой, от дель ным, наи бо лее вы да ю-
щим ся мар ш ру там, от ли ча ю щим ся 
в сво ей ка те го рии слож но сти от 
мно гих дру гих сво ей ло гич но стью; 
на ли чи ем пре крас но го сво бод но го 
ла за ния; рель е фом и т.п. аль пи ни-
сты да ют имя его пер во го про хо ди-
те ля. Та кое вы де ле ние мар ш ру тов 
но сит неофи ци аль ный ха ра к тер, но 
име ет вы со кий уро вень «хо ж де-
ния» в аль пи ни ст ской сре де. Со вер-
ше ние вос хо ж де ний по «имен ным» 
мар ш ру там, да еще в груп пе ми ни-
маль но го со ста ва – двой ке, яв ле ние 
вы со ко го спор тив но го ма с тер ст ва. 
По доб ных мар ш ру тов не мно го, но 
все они хо ро шо из вест ны аль пи ни-
стам, на при мер: Уш ба по «Хер ги а-
ни» или «Мо но га ро ву», Ча тын по 
«Гар фу» или «Мыш ля е ву», Хан-
Тен гри по «По г ре бец ко му» или 
«Сту де ни ну», п. Ком му низ ма по 
«Бо род ки ну» или «Мы слов ско му» 
и Да лар по «Сне са ре ву». По доб ное 
от ли чие мар ш ру тов от всех ос таль-
ных яв ля ет ся да нью при зна тель но-
сти ав то ру дан но го пу ти на вер ши-
ну, при зна ни ем его спор тив но го и 
та к ти че ско го ма с тер ст ва.

ИМ ПЕ РА ТОР СКОЕ МО С КОВ-
СКОЕ ОБ ЩЕ СТ ВО ИС ПЫ ТА ТЕ-
ЛЕЙ ПРИ РО ДЫ – 1805. Ор га ни зо-
ва но при Мо с ков ском Го су дар ст вен-
ном уни вер си те те. Об ще ст во су ще-
ст ву ет до сих пор. В до ре во лю ци он-
ное вре мя уде ля ло мно го сил про па-
ган де и ор га ни за ции пу те ше ст вий.

И.Р.

ИМ ПЕ РА ТОР СКОЕ МО С КОВ-
СКОЕ ОБ ЩЕ СТ ВО ИС ПЫ ТА ТЕ-
ЛЕЙ ПРИ РО ДЫ – 1805. Ор га ни зо-
ва но при Мо с ков ском Го су дар ст-
вен ном уни вер си те те. Об ще ст во  
ис пы та те лей при ро ды су ще ст ву ет 
до сих пор. В до ре во лю ци он ное вре-
мя, Об ще ст во  уде ля ло серь ез ное 
вни ма ние про па ган де и ор га ни за-
ции пу те ше ст вий и ока зы ва ло вся-
че скую под держ ку но вым на чи на-
ни ям – гор ным пу те ше ст ви ям и 
ис сле до ва ни ям гор ных рай онов. 

И.Р.

ИН ВА ЛИ ДЫ-СПОРТ С МЕ НЫ. 
Бла го тво ри тель ный Оз до ро ви тель-
ный Фонд – «Клуб При к лю че ний», 
воз гла в ля е мый Д.И.Шпа ро, по с ле-
до ва тель но про во дит раз лич ные 
ме ро при я тия с уча сти ем спорт с ме-
нов-ин ва ли дов (спи наль ни ков – 
лю дей с бо лез ня ми и трав ма ми 
по зво ноч ни ка), ка ж дый раз на 
по ря док ус лож няя за да чи. 

1995 – экс пе ди ция на Каз бек. В 
подъ е ме уча ст во ва ли: Вла ди мир 
Кру пен ни ков (Мо ск ва); Го га Кох ре-
ид зе (Гру зия); Ар тур Гри го рян 
(Ар ме ния); Иман Гу сей нов (Азер-
бай джан); Альф Эн ге сет (Нор ве гия). 
Ре а ли за цию аль пи ни ст ской ча с ти 
про ек та взя ли на се бя гру зин ские 
спа са те ли, уча щи е ся и ин ст ру к то ра 
Гру зин ской шко лы ги дов (все го 30 
чел.). Ру ко во дил этой груп пой 
из вест ный гру зин ский аль пи нист и 
тре нер Л.А.Сар ки сов. По год ные 
ус ло вия пол но стью не спо соб ст во ва-
ли слож но сти по ста в лен ной за да чи. 
Вер то лет три ж ды за хо дил на по сад-
ку на сед ло ви ну и  три ж ды его сно-
си ло ве т ром и по ры ва ми бу ри. Вско-
ре все уча ст ни ки экс пе ди ции ока за-
лись на би ва ке на сед ло ви не. Ночь 
про шла в тре во гах и обес пе че нии 
ком форт но сти ноч ле га для уча ст ни-
ков подъ е ма. Ран ним ут ром на чал ся 
подъ ем по двум нит кам пе рил на 
спе ци аль но скон ст ру и ро ван ных 

са нях, сде лан ных на кор пу се ин ва-
лид ных ко ля сок, про из во ди мых 
рос сий ско-аме ри кан ской ком па ни-
ей DAB international. Для обес пе че-
ния тор мо же ния и стра хов ки при-
ме ня лись аль пи ни ст ские за жи мы, 
за ра нее при кре п лен ные в кор пу су 
са ней. По го да в день подъ е ма сми ло-
сти ви лась – сол неч ный яр кий без об-
лач ный день, 11 ок тя б ря 1995  встре-
тил груп пу на вер ши не Каз бе ка. 

1997 – экс пе ди ция на Эльб рус. 
Со с тав ко ман ды: Вла ди мир Кру пен-
ни ков (ка пи тан), уча ст ни ки: Ис то-
мин Сер гей, Ша по ва лов Юрий – все 
мо ск ви чи. На ч. экс пе ди ции мс Шев-
чен ко А.В. По мощь и без о пас ность 
ор га ни зо вы ва ли от ря ды спа са те лей 
Ка бар ди но-Бал ка рии и вос пи тан ни-
ки сек ции аль пи низ ма Ка бар дин-
ско го уни вер си те та. При вос хо ж де-
нии был ис поль зо ван при об ре тен-
ный опыт подъ е ма на Каз бек; усо-
вер шен ст во ва ны са ни, ко то ры ми 
за ни ма лась фир ма-про из во ди тель 
ин ва лид ных ко ля сок АО «Ин кар» 
(Мо ск ва); бы ли про ве де но не сколь ко 
ак к ли ма ти за ци он ных вы хо дов, во 
вре мя од но го из них ко ман да под ня-
лась от скал Па с ту хо ва, пра к ти че-
ски до сед ло ви ны (к ска лам Па с ту хо-
ва их до вез ра т рак). Ко лю чая по зем-
ка ус лож ня ла подъ ем, осо бен но тру-
д но бы ло ее пе ре жи дать на стан ци ях 
пе ре сте жек. Са мо вос хо ж де ние про-
ис хо ди ло из-под сед ло ви ны на В. 
вер ши ну Эльб ру са... Го ры серь ез но 
при вле к ли к се бе... Вер нув шись из 
экс пе ди ции на Эльб рус, Сер гей Ис то-
мин в Кры му в «связ ке» со зна ме ни-
тым «Фан ти ком» (Юри ем Ли ша е-
вым) со вер шил подъ ем на Куш-каю. 
Подъ ем по 400 м сте не про ис хо дил 
толь ко на ру ках и за жи мах. 

1977 – экс пе ди ция на Ки ли ман-
д жа ро – (Аф ри ка). Оля Рун це вич – 
про гра ми ст ка, Ан д рей Ко зуб (без 
про фес сии) Вла ди мир Глу хов (воз-
раст 51год), Ми ха ил Ве се лов – сту-
дент, Вя че слав Су ров – пред се да-
тель об ще ст ва ин ва ли дов г. Щер-
бин ка (Мос.обл.), Ва лен тин При ка-
нов – фо то жур на лист и тан за ни ец 
Адам Ро берт Си га – ма лый биз нес. 
Сре ди этой се мер ки бы ли лю ди с 
од ной но гой, сле пой, глу хой. Как 
пи сал по эт – «они шли к вер ши не, 
дер жа и под ни мая друг дру га...». 
Аль пи ни ст ская груп па под ру ко-
вод ст вом пер во го гру зин ско го вос-
хо ди те ля на Эве рест, мс, «Снеж но-

И

Юж.сте на п. Ком му низ ма – 
мар ш рут Э.Мы слов ско го
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го бар са» Ро ма на Ги у та шви ли, пол-
но стью обес пе чи ла без о пас ность и 
не об хо ди мую по мощь при подъ е ме 
на пик Уру ху (вы с шая точ ка мас си-
ва Ки ли ман д жа ро – 5895 м). Об щее 
ру ко вод ст во экс пе ди ци ей осу ще ст-
в лял млад ший Шпа ро – Мат вей. 
Во с хо ж де ние бы ло по свя ще но 850-
ле тию Мо ск вы. На вер ши не п.Уру-
ху груп па во дру зи ла флаг г.Мо ск-
вы. Экс пе ди ция име ла ме ж ду на-
род ный ре зо нанс – она поль зо ва-
лась под держ кой ООН в рам ках 
про грам мы «Об ще ст во для всех».

1999 – «По мар ш ру ту Су во ро ва 
че рез Аль пы». Вла ди мир Кру пен ни-
ков и Юрий Ша по ва лов за 16 дней 
про шли пе ре ва лы: Сен-Го тард (на 
об лег чен ных ко ля сках «Ка тор жи-
на»), че рез Кин цыг-Кульм и Пра-
гиль (на ве ло ко ля сках), а по с лед ний 
– Па никс пре одо ле ли на му лах. 

2001 – Мо с ков ский клуб «При к-
лю че не ие» ор га ни зо вал вос хо ж де-
ние ин ва ли да – спи наль ни ка Яко ва 
Лон до на на З.вер ши ну Эльб ру са 
(5642 м). Груп пой обес пе че ния из 8 
че ло век ру ко во дил Д.Шпа ро.

П.С.

ИН СТИ ТУТ МЕ ДИ КО-БИО ЛО-
ГИ ЧЕ СКИХ ПРО Б ЛЕМ (МО СК ВА) 
– внес су ще ст вен ный вклад в под го-
тов ку лич но го со ста ва со вет ской 
ги ма лай ской экс пе ди ции 1982 на 
Эве рест. По ре зуль та там этих ра бот 
вы пу ще на очень по лез ная для аль-
пи ни стов-вы сот ни ков кни га: 
«Фи зио ло гия че ло ве ка в ус ло ви ях 
вы со ко го рья» (см. 11. Ли те ра ту ра 
альпинистская).

ИНСТРУКТОРА АЛЬПИ НИЗ-
МА – ква ли фи ка ци он ные ин ст ру к-
тор ские зва ния: стар ший, ин ст ру к-
тор, млад ший су ще ст во ва ли с пер-
вых дней со з да ния шко лы ин ст ру к-
то ров аль пи низ ма. Они име ли и дру-
гую гра да цию: стар ший счи тал ся 
ин ст ру к то ром 1-й ка те го рии, ин ст-
ру к тор – 2-й ка те го рии, а млад ший 
имел 3 ка те го рию, но но сил впол не 
офи ци аль ное оп ре де ле ние – «по мощ-
ник ин ст ру к то ра». В пер вые го ды 
ста но в ле ния ра бо ты аль пи ни ст ских 
ла ге рей, для со з да ния ин ст ру к тор-
ских кол ле к ти вов, при ме ня лась 
да же кон т ракт ная си с те ма. На при-
мер, ОП ТЭ за клю ча ло до го вор, со г-
лас но ко то ро му аль пи ни сты, же ла ю-
щие по лу чить (бес плат но) ин ст ру к-
тор скую ква ли фи ка цию, при ни ма ли 
обя за тель ст во от ра бо тать в од ном из 
аль п ла ге рей по раз на ряд ке ОП ТЭ не 
ме нее двух лет них се зо нов. (При раз-
лич ном уров не тре бо ва ний к ка ж дой 
ка те го рии долж но ст ные обя зан но-
сти ин ст ру к то ров за все вре мя их 
су ще ст во ва ния ма ло чем от ли ча лись 
от се го д няш них: ин ст ру к тор 1-й 
ка те го рии по лу чал пра во ру ко во-
дить се ми на ра ми и при ни мать за че-
ты на зна чок «Аль пи нист СССР», 
ру ко во дить кур са ми и шко ла ми по 
под го тов ке «по мощ ни ков ин ст ру к-
то ров», за ве до вать учеб ной ча стью 

аль п ла ге рей, аль пи ни ад, сбо ров; 
ин ст ру к тор 2-й ка те го рии имел пра-
во ру ко во дить по хо да ми, ла ге ря ми и 
аль пи ни а да ми по под го тов ке на зна-
чок «Аль пи нист СССР», с чис лом 
уча ст ни ков до 50 чел. и груп по вы ми 
вос хо ж де ни я ми на вер ши ны до 2 
к.с.; «по мощ ник ин ст ру к то ра» – 
пра во под го тов ки груп пы к по лу че-
нию знач ка и ру ко вод ст ва ею при 
вос хо ж де нии на за чет ные вер ши-
ны.)

ИН СТ РУ К ТОР-МЕ ТО ДИСТ ПО 
АЛЬ ПИ НИЗ МУ. В 1961 бы ли вве-
де ны но вые нор ма тив ные тре бо ва-
ния к ин ст ру к то рам-ме то ди стам по 
фи зи че ской куль ту ре и спор ту. К 
ним при рав ни ва лись и ин ст ру к то ра 
аль пи низ ма, ко то рые по лу чи ли 
со от вет ст ву ю щую ка те го рий ность, 
на зва ние и по вы ше ние за ра бот ной 
пла ты (1, 2  и 3 ка те го рии), на при-
мер: «Ин ст ру к тор-ме то дист по аль-
пи низ му 1-й ка те го рии» и т.д.

И Н  Т Е Р  Н А  Ц И  О  Н А Л Ь  Н А Я 
ПО МОЩЬ. В 1970  Пе ру по стиг ла 
ужас ная ка та ст ро фа. В ре зуль та те 
силь но го зе м ле тря се ния на вер ши не 
Уа ска ран (6768 м) про изо шел ог ром-
ный ле до вый об вал, вы звав ший 
ко лос саль ный сход ла вин, ко то рые, 
пе ре ме шав шись с зе м лей, во дой, 
об лом ка ми де ревь ев, об ру ши лись на 
до ли ну жут ким се ле вым по то ком. 
Тол щи на гря зе во го слоя, по крыв ше-
го дно до ли ны, до с ти га ла 10 м. Дли-
на по то ка бо лее 16 км. Сто яв шие на 
пу ти по сел ки в мгно ве нье ока бы ли 
сне се ны с ли ца зе м ли вме сте со все-
ми их жи те ля ми. Осо бен но страш-
ная участь по стиг ла го род Юн гай – 
ко гда-то го род-сад пре вра тил ся в 
пу с ты ню. Из мно го ме т ро вой тол щи 
за ва ла тор ча ли чу дом уце лев шие 
че ты ре паль мы. В жи вых чу дом 
ос та лось че ты ре че ло ве ка (из 20 тыс. 
жи те лей), ко то рые до по то ка на хо-
ди лись в цер к ви, сто яв шей на бо ко-
вой тер ра се. В этой ла ви не по гиб ла и 

вся экс пе ди ция аль пи ни стов Че хо-
сло ва кии (15 чел., в т.ч. из вест ный 
гор ный фо то ма с тер Ви лем Гек кель), 
ста вив шая сво ей це лью вос хо ж де-
ние на Уа ска ран. 

Все го по гиб ло бо лее 40 тыс. че ло-
век. Из Со вет ско го Со ю за для ока за-
ния по мо щи на се ле нию стра ны был 

на пра в лен боль шой от ряд ме ди ков. 
При ни мая во вни ма ние, что боль шая 
часть тер ри то рии по пав шей в зо ну 
ка та ст ро фы, на хо дить ся в го рах, 
вме сте с от ря дом бы ли на пра в ле ны и 
аль пи ни сты: Вла ди мир Ка ву нен ко – 
мсмк и опыт ный спа са тель, Вя че слав 
Ро ма нов – мсмк и кан ди дат ме ди-
цин ских на ук, Ви к тор Гу ме нюк – 
кмс по аль пи низ му и кан ди дат ме ди-
цин ских на ук. За вре мя ра бо ты в 
Пе ру мо биль ные от ря ды ме ди ков 
по бы ва ли бо лее чем в 50 го ро дах и 
по сел ках про вин ции Ан каш. В день 
при ни ма ли по 300-500 че л. От ря ду, к 
ко то ро му бы ли при да ны аль пи ни-
сты, при хо ди лось брать на се бя 
со про во ж де ние вра чей в са мые тру д-
но до с туп ные по сел ки, от ре зан ные от 
ми ра ог ром ны ми за ва ла ми по то ка. 
По окон ча нии сро ка ра бо ты аль пи-
ни сты от ря да ре ши ли со вер шить вос-
хо ж де ние на Уа ска ран. В ус ло ви ях 
же с то кой не по го ды, силь ных ве т ров 
и 
мо ро за 24 ав гу ста трой ка со вет ских 
аль пи ни стов под ня лась на эту тра ги-
че скую вер ши ну. Эта ка та ст ро фа 
вы зва ла у ме ст ных жи те лей па ни че-
ский су е вер ный страх. И лишь вос-
хо ж де ние трой ки со вет ских аль пи-
ни стов на Уа ска ран, по свя щен ное 
всем жер т вам ка та ст ро фы, по мог ло 
снять дли тель ную де прес сию и спо-
соб ст во ва ло их вы здо ро в ле нию. Во с-
хо ж де ние со вет ских аль пи ни стов 
по лу чи ло зна чи тель ный ме ж ду на-
род ный от клик и под твер ди ло вы со-
кий ав то ри тет со вет ской шко лы аль-
пи низ ма.

ИР БИС. 1. Снеж ный барс. 2. 
Наз ва ние ка ра би на, став шее на ри-
ца тель ным. Изо б ре та тель – ин ст ру-
к тор аль пи низ ма В.В.Во ло кон ский.

Последний лагерь альпинистов 
Чехославакии перед катастрофой 

на Уаскаране

Город Юнгай (Перу) – 
таким он был за несколько дней 
до катострофы на в. Уаскаран 
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КАВ КАЗ (про ис хо ж де ние сло ва 
точ но не ус та но в ле но, воз мож но, 
оно свя за но с хетт ским «каз-каз»; в 
гру зин ском язы ке есть «кав ка си о-
ни», у Ге ро до та есть «бе ло снеж-
ный») – тер ри то рия ме ж ду Чер-
ным, Азов ским и Кас пий ски ми 
мо ря ми, от Ку мо-Ма ныч ской впа-
ди ны на Сев. до гра ни цы с Тур ци ей 
и Ира ном. Дли на бо лее 1000 км.

К. де лят на Сев. Кав каз и За кав-
ка зье, гра ни цу ме ж ду ко то ры ми, 
про во дят по Глав но му или Во до раз-
дель но му, хр. Боль шо го К. Зап. око-
неч ность К. це ли ком от но сят к Сев. 
Кав ка зу. На К. гос под ству ет гор ный 
рель еф. От Та ман ско го к Ап ше рон-

ско му п-ву по пе рек К. про тя ги ва ет-
ся гор ная си с те ма Боль шой Кав каз. 
В цен т раль ной ча с ти гор ная си с те ма 
силь но сжа та, а на З. и В. рас ши ря-
ет ся. Се вер ный склон ее по ло же, 
чем юж ный. Осе вой зо не Боль шо го 
К. со от вет ст ву ют наи бо лее вы со кие 
хр: Глав ный или Во до раз дель ный и 
Бо ко вой. В сред ней и З. ча с тях юга 
К. на хо дит ся об шир ное За кав каз-
ское на го рье, со сто я щее из кра е вых 
склад ча тых хр. Ма ло го К. и рас по-
ло жен но го юж нее вул ка ни че ско го 
Ар мян ско го на го рья. Кав каз – 
ти пич но гор ная стра на. Аль пи ни ст-
ское ос во е ние вер шин К. на ча лось во 
вто рой по ло ви не Х1Х в. (1868), в 

Й
ЙЕ ТИ – снеж ный че ло век – 

то-ли жи вот ное, то-ли пер во быт ный 
че ло век. Снеж ным че ло ве ком на зва-
ли по с ле то го, как уви да ли его пер-
вые сле ды на сне гу. Пред мет ле генд 
и ис то рий на род но сти шер па гор ной 
стра ны Не пал в Ги ма ла ях.. Са ми 
шер пы су ще ст во ва ние йе ти счи та ют 
бес спор ным. «Йе» – ска ли стое ме с-
то, «Ти» – тер мин, при сво ен ный 
дан но му жи вот но му ви ду, зна чит – 
«жи ву щий в ска ли стой ме ст но сти». 
Шер пы раз ли ча ют два ви да йе ти – 
«Дзу-ти» – бо лее круп ная раз но вид-
ность, жи ву щая за Ги ма лай ским 
хреб том в Ти бе те. «Дзу» – оз на ча ет, 
что он свя зан с круп ны ми до маш ни-
ми жи вот ны ми. Дзу-ти – на па да ю-
щий на до маш ний скот. Он хо дит на 
чет ве рень ках. Те ло по кры то гу с ты-
ми ры же ва то-бу ры ми длин ны ми 
во ло са ми. Вто рой тип – «Мих-ти». 
«Мих» – че ло век, зна чит, это «ти», 
свя зан ный с че ло ве ком. Но эта связь 
и са мим шер пам не яс на. Го во ря о 

йе ти, шер пы все гда под ра зу ме ва ют 
имен но мих-ти. Зна чит, они рав но-
знач ные по ня тия. Жи вут они толь-
ко в су ро вой аль пий ской зо не – 
слиш ком вы со ко для рас ти тель но-
сти, но ни же ста биль ной ли нии сне-
га. Мих-ти ро с том с 14-лет не го под-
ро ст ка, хво ста у не го нет, ли цо без 
рас ти тель но сти, го ло ва за ост рен ная 
квер ху, по крыт же ст кой ры же-бу-
рой шер стью. Хо дит на двух но гах, 
ред ко опу с ка ясь на чет ве рень ки, 
кри чит гром ко, про тяж но и виз г ли-
во. Пи та ет ся пи щу ха ми и дру ги ми 
мел ки ми гры зу на ми. Йе ти очень 
ос то ро жен и умен. Ме ст ные жи те ли 
с боль шим ува же ни ем от но сят ся к 
не му, да же по ба и ва ют ся, хо тя в 
про ти во по лож ность дзу-ти не бы ло 
слу чая, что бы йе ти на пал на че ло ве-
ка. На вол не «по го ни» за снеж ным 
че ло ве ком в свое вре мя и у нас ис ка-
ли его на Па ми ре и да же – на Кав ка-
зе.

Ю.С., П.З.

Вер ши на Дом бай-Уль ген, Зап.Кав каз. 
(Фо то с греб ня Джу гу тур лю ча та, 

1940)

Йе ти – снеж ный че ло век

К
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ос нов ном ев ро пей ски ми аль пи ни-
ста ми. Они пер вы ми со вер ши ли вос-
хо ж де ния на боль шин ст во из зна чи-
тель ных вер шин К. Пер вым из ино-
стран цев про ло жил путь на Кав каз 
ан г лий ский аль пи нист и гео граф Д.
Фреш филд. Вна ча ле его груп па (А.
Мур, К.Тук кер, Ф. Де ву ас су – по сто-
ян ный про вод ник Фреш фил да) 
взош ла на Каз бек, а за тем на В.
Эльб рус. В аль пи ни ст ском по ни ма-
нии цен т ром Боль шо го К. яв ля ет ся 
си с те ма ГКХ (Во до раз дел но го) и 
Пе ре до во го хр., а так же их наи бо лее 

вы со кие от ро ги. По сло жив шим ся 
аль пи ни ст ским тра ди ци ям, этот 
рай он де лит ся на три боль ших уча-
ст ка: Во с точ ный, Цен т раль ный и 
За пад ный (не сме ши вать с гео гра фи-
че ским де ле ни ем, где: В. Кав каз 
от хо дит на вос ток от Каз бе ка; Ц. 
Кав каз – рас по ло жен ме ж ду Каз бе-
ком и Эльб ру сом, а З. Кав каз – на 
за пад от Эльб ру са). З.Кав каз – кли-
мат мя гок, по го да ча ще все го ус той-
чи вая. Оле де не ние не зна чи тель но. 
Бо гат аль пи ни ст ски ми объ е к та ми. 
Это не толь ко часть ГКХ от Эльб ру са 

до Ма рух ско го пе ре ва ла, но и зна чи-
тель ные С. и Ю. его от ро ги: ме ж ду-
ре чье Зе лен чу ка и Те бер ды с вы с-
шей точ кой Б. Мар ка (3768 м); 
Ко дор ский от рог (на Ю.ГКХ) с Му гу-
а шир хой (3848 м). Вы с шей точ кой 
З. Кав ка за яв ля ет ся в. Дом бай-Уль-
ген 4047 м (п/в 1904 – груп па А. 
Фи ше ра, на чаль ная точ ка это го мар-
ш ру та но сит на зва ние – сед ло Фи ше-
ра, пер вое со вет ское вос хо ж де ние – 
1933  – груп па Б.Алей ни ко ва).

Ин те ре сен Ама на уз – 3757 м 
(п/в -1935 – груп па В.Стан ке ви ча). 

Вер ши на Бе ла ла кая
с Дом бай ской по ля ны

Вер ши на Гван д ра – вид с се ве ра
(Зап.Кав каз)
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Уди ви тель ная по кра со те Бе ла ла-
кая – 3858 м, на по ми на ю щая аль-
пий ский Мат тер хорн (п/в 1904  – 
груп па А.Фи ше ра, пер вое со вет ское 
вос хо ж де ние 1934 – груп па Г.Про-
ку да е ва).

В Гван д ре – вы с шая точ ка Гл.
Гван д ра (3981 м). 

Здесь на хо дит ся ин те рес ней ший 
сво и ми стен ны ми мар ш ру та ми 
Да лар – 3979 м (п/в 1937 – груп па 
В.Ци би но ги на). На вер ши ны рай-

она ве дут мар ш ру ты раз ных к.с., 
вплоть до ше с той. 

Под хо ды к вер ши нам в ос нов ном 
ко рот кие, за ис клю че ни ем Ак са у та, 
Ка ра каи и не ко то рых дру гих. Ц. 
Кав каз – мас штаб нее и вы ше З. Кав-
ка за. Аль пи ни сты де лят этот рай он 
еще на две ча с ти: При эльб ру сье и 
Бе зен ги. Пер вая – это уча ст ки Глав-
но го и Пе ре до во го хр. от пер. Азау 
до пер. Тви бер, а вто рая – от пер. 
Тви бер до Ди гор ско го от ро га. Здесь 
же мас сив Эльб ру са, С.от рог ГКХ в 
ме ж ду ре чье Ба к са на – Че ге ма. Сю да 
от но сят ся Ю. от ро ги: Ненс крыр-
ский – в ме ж ду ре чье Ненс кры ра – 
На кры, и На к рин ский в ме ж ду ре-
чье На кры – Дол ры. Вер ши ны: 
Эльб рус – 5642 м (см.1 - Эльб рус – 
хро ни ка вос хо ж де ний; 10- Пер со на-
лии – Ема ну ель...). Шхель да – 4369 
м (п/в 1910  – гр. О.Гуг га, пер вое 
со вет ское вос хо ж де ние 1935  – гр. 
О.Ари сто ва). Дон гуз-Орун – 4437 м 
(1888 – гр. Д.Кок ки на; 1932  – гр. 
В.Ты чи ни на). Джай лык 4537 м 
(1914  – гр.К. Эг ге ра; 1936 – гр. 
Л.На де ж ди на). Уш ба С.- 4696 м. и 
Ю. – 4694 м – вер ши ны (см. Уш ба), 
за ни ма ю щая осо бое ме с то сре ди вер-
шин все го К. и поль зу ю ща я ся по пу-
ляр но стью сре ди аль пи ни стов ми ра. 
Ес ли на вер ши нах Эльб ру са по бы ва-
ло бо лее 70 000 чел., а на Уш бе чуть 
боль ше 1000 – это го во рит лишь о 
том, что ее сверх слож ные мар ш ру-
ты по пле чу толь ко аль пи ни стам 
вы со ко го клас са. 

Мар шру ты в При эльб ру сье слож-
ные, пре и му ще ст вен но ком би ни ро-
ван но го ха ра к те ра, хо тя мно го и 
чи с то скаль ных мар ш ру тов. Оле де-
не ние зна чи тель ное. Кли мат бо лее 
су ров, чем на З.Кав ка зе. Пе ри о ды 
хо ро шей по го ды рез ко ме ня ют ся 
же с то кой и дли тель ной не по го дой, 
чув ст ву ет ся вли я ние ме ст ной по год-
ной «кух ни» – Эльб ру са. 

Вто рой под рай он – Бе зен гий-
ский. По ли нии ГКХ за ни ма ет 
не боль шое рас сто я ние. Здесь рас по-
ло же ны пра к ти че ски все те вер ши-
ны, ко то рые со з да ли сла ву спор тив-
но му К. и со ста в ля ют Бе зен гий скую 
сте ну: Ге с то ла 4860 м (1886 – гр. 
К.Ден та; 1931  – гр. Ш.Ми ке лад-
зе); Ка тын тау 4970 м (1888 – гр. 
Г.Вул лея;1931 – гр. Ш.Ми ке лад зе); 
Джан ги тау 5049 м (1903 – гр. А. 
Шуль це; 1932 – Е. и В. Аба ла ко вы). 

Вер ши на Да лар из вер хо вий ущ. 
Кич ки не кол (Зап.Кав каз)

С. и Ю Ушба 

Эльб рус с за па да (фо то с мас си ва 
До ло ми ты в Узун ко ле)

Дых-тау с л.Бе зен ги 
(Фо то А.В.Ра ков ско го 1910)

Тих тен ген с л. Ку лак 
(фо то А.В.Ра ков ско го – 1910)

Ай ла ма с Сев-Зап.
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Шха ра 5201 м (1888 – гр. Д.Кок ки-
на; 1933 – гр. А.Гва лия). Не ме нее 
мощ ные вер ши ны на хо дят ся в 
С. от ро ге ГКХ: Дых тау 5203 м (1888 
– гр. А. Мум ме ри; 1931 – гр. В. Аба-
ла ко ва).

Ми жир ги 5025 м (1889 – гр. Г.
Вул лея; 1938 – гр. Е. Аба ла ко ва); 
Кош тан тау 5145 м (1889 – гр. Г.
Вул лея; 1933 – гр. Ал.Ма ле и но ва). 
Ю.от ро ги ГКХ на Бе зен гий ском 
уча ст ке – Сва нет ский и от рог Тет-
нуль да – пред ста в ля ют аль пи ни ст-
ский ин те рес, осо бен но сто я щий на 
«от ши бе» Тих тин ген 4611 м (1909 
– гр. Л.Рол ле сто уна на Ю.вер ши-
ну). 

С юж ной сто ро ны ГКХ (р-н пер. 
Кит лод) на хо дит ся еще один ин те-
рес ный аль пи ни ст ский объ ект – в. 
Ай ла ма 4547 м (1889 – гр.Г.Вул лея; 
1940 – гр. Е.Аба ла ко ва). На вер ши-
ну ве дут мар шру ты вплоть до 6А 
к.с. 

Мар шру ты пре и му ще ст вен но 
снеж но-ле до во го и ком би ни ро ван-
но го ха ра к те ра. Да же сте но по доб-
ные кру тые скло ны от дель ных вер-
шин за сне же ны и по кры ты льдом. 

Кли мат – су ров. Мощ ное оле де не-
ние, боль шая вы со та и по сто ян ная 
не ус той чи вость по го ды де ла ют вос-
хо ж де ния в этом рай оне слож ны ми 
и на пря жен ны ми. Ин те рес к этим 
мар ш ру там вы сок – они слу жат 
от лич ной под го тов кой к вы сот ным 
вос хо ж де ни ям Па ми ра и Тянь – 
Ша ня. В. Кав каз. Его ос нов ной аль-
пи ни ст ский центр – Цей ский р-н. В 
Се ве ро-Ди гор ском от ро ге, наи бо лее 
ин те рес ны вер ши ны: Гюль чи 4471 
м (1929 – гр. Л.Гас па рот то; 1934 – 
гр. Е.Бе лец ко го); Су ган тау 4490 м. 
(1896 – гр. В.Сел ла; 1933 – гр. Н.
Мо ро за); в хр. и от ро гах над Цей-
ским ущ: Уил па та 4646 м (1890  – 
гр. Д.Ко ки на; 1901– гр. Г.Кав та рад-
зе); Ка ра у гом 4513 м (1914 – гр. Г.
Ре бёр на; 1937 – гр. Л.Гут ма на); 
Сон гу ти 4460 м (1934 – гр. И.Ан то-
но ви ча); Чан ча хи 4453 м (1913 – гр. 
Г.Ре бёр на; 1933 – гр. А.Зо ло та ре-
ва); Ма мис сон 4358 м (1934 – гр. 
В.Ки зе ля). Вы со кие и мощ ные вер-
ши ны на хо дят ся в В. ча с ти р-на, в 
груп пе Те п ли и от ро гах Каз бе ка: 
Те п ли 4427 м (1896 – гр. В.Сел ла; 
1938 – гр. А.Зю зи на); Джи ма рай 
4780 м (1891 – гр Г.Мерц бахе ра; 
1935 – гр. А.Джа па рид зе), Каз бек 
5033 м (1868  - гр. Д. Фреш филь да; 
1873 – гр. В.Казь ми на). Мар шру ты 
вос хо ж де ний са мые раз ные: снеж-
ные, скаль но-ле до вые и скаль ные. 
Под хо ды к вер ши нам рас по ло жен-
ным в Ди гор ском и Каз бег ском 
от ро гах, про тя жен ны. От В. гра ни-
цы В.Кав ка за, ГКХ про сти ра ет ся на 
вос ток еще на сот ни ки ло мет ров. В 
этой ча с ти есть зна чи тель ные го ры: 
Те бу лос мта 4493 м (1891 – гр. 
Г.Мерц бахе ра; 1937 – гр. Е.Тав бе-
рид зе); Ад да ла 4151 м (1935 – гр. 
А.Ле та ве та) и др. На под хо дах к 
Кас пий ско му мо рю ГКХ име ет ряд 
вы со ких вер шин: Ба зар-Дю зи 4480 
м (185  – зи мой – гр.С.Але к сан д ро ва) 
и Шах даг 4243 м (1892 – гр. А. Па с-
ту хо ва). На и боль ший ин те рес для 
вос хо ди те лей здесь пред ста в ля ют 
сте ны Яры да га (Еры даг). 

Оле де не ние здесь не зна чи тель-
но, ка ро вые лед ни ки и не боль шие 
снеж ные по ля. Дли тель ные пу ти 
подъ ез дов и под хо дов со з да ют су ще-
ст вен ные пре пят ст вия для даль ней-
ше го аль пи ни ст ско го ос во е ния р-на. 
За кав ка зье. Вер ши ны здесь под ни-
ма ют ся не вы ше 3500 м и толь ко 
глав ная вер ши на р-на – Га мыш име-
ет 3722 м. Над ча стью Ар мян ско го 
на го рья, от но ся ще го ся к Ар ме нии, 
вы сит ся по тух ший вул кан Ара гац 
(Ала гёз) 4095 м (1871  – гр. Г.Си вер-
са). На и боль шей по пу ляр но стью 
поль зу ет ся Ара гац, как объ ект аль-
пи ни ад. Кав каз рас по ло жен на гра-
ни це уме рен но го и суб тро пи че ско го 
кли ма ти че ско го по я сов. Гор ная си с-
те ма Боль шо го К. обо ст ря ет гра ни-
цу ме ж ду ни ми, за труд няя пе ре нос 
хо лод но го воз ду ха с С. на Ю. в 
За кав ка зье и те п ло го с Ю. на С. в 
Пред кав ка зье. Гор ная пре гра да 
Боль шо го Кав ка за осо бен но ощу ти-

ма зи мой, ко гда Пред кав ка зье 
за пол ня ет ся хо лод ны ми мас са ми 
воз ду ха с С. и СВ., а За кав ка зье 
за щи ще но от них. Сред ние июль-
ские тем пе ра ту ры на З.Кав ка зе 
+23-24, а на Во с точ ном + 25-29. 
Оле де не ние ши ро ко рас про стра не но 
в об ла с ти Боль шо го К. Об щее чис ло 
лед ни ков до с ти га ет 2200. 70% пло-
ща ди оле де не ния при хо дит ся на С. 
склон и 30% – на юж ный. Боль шое 
оле де не ние С. скло на объ яс ня ет ся 
оро гра фи че ски ми осо бен но стя ми и 
боль шой за сне жен но стью (ме те ле-
вый пе ре нос сне га З. ве т ра ми за гре-
бень Во до раз дель но го хр.). На и-
боль шие пло ща ди лед ни ков на хо-
дят ся на са мой вы со кой ча с ти Ц.
Кав ка за. Есть лед ни ки дли ной свы-
ше 12 км: Бе зен гий ский, Дых су, 
Ка ра у гом – на С. скло не и на Ю.
скло не – Лек зыр, Цан нер. Мощ ным 
лед ни ко вым уз лом яв ля ет ся Эльб-
рус, сход но, но ме нее мощ но – оле-
де не ние Каз бе ка. Лед ни ко вый ком-
п лекс Эльб ру са – вклю ча ет в се бя 23 
лед ни ка, са мый длин ный – Б. Азау 
– 10,2 км. Диа метр лед ни ко вой 
шап ки Эльб ру са – око ло 10 км. 
Вы со та сне го вой ли нии – 3600-4000 
м. Об щая пло щадь по верх но сти оле-
де не ния со ста в ля ет 135 кв. км. Тол-
щи на фир но во-ле дя но го по кры тия 
не пре вы ша ет 150 м, на око ло вер-
шин ных скло нах – по ряд ка 20-40 
м, а на сед ло ви не – 50 м. В фир но-
вой об ла с ти – от 50 до 100 м. (Ес ли 
весь фирн и лед Эльб ру са рас то пить, 
то мож но по лу чить во ды столь ко, 
сколь ко да ет Мо ск ва-ре ка за три 
го да.) Лед ни ки К. при вле ка ли мно-
гих ис сле до ва те лей. Од ним из них 
был чл.-корр. АН Со ю за Буш Ни ко-
лай Адоль фо вич (1869-1941). Не уто-
ми мый пу те ше ст вен ник-ис сле до ва-
тель при ро ды К., он про вел 17 Кав-
каз ских экс пе ди ций. Толь ко в 1897  
он опи сал 190 лед ни ков, 100 из 
ко то рых ни где не опи сы ва лись. В 
ре зуль та те сво их ис сле до ва ний при-
шел к за клю че нию, что все лед ни ки 
Ку бан ской об ла с ти (С.Кав каз) на хо-
дят ся в ста дии от сту п ле ния, а их 
чис ло уве ли чи ва ет ся по на пра в ле-
нию на ЗВ. 

КА ДАСТР (си с те ма ти зи ро ван-
ный свод све де ний) – на при мер 
«Ла вин ный ка дастр При эльб ру-
сья».

КАЗ БЕ ГИ – се ло под скло на ми 
Каз бе ка. Ис ход ный пункт вос хо ж де-
ний на Каз бек. Ро ди на мно гих до ре-
во лю ци он ных гор ных про вод ни ков.

КА НАТ НЫЕ ДО РО ГИ В ГО РАХ 
– пер вые со об ще ния о ка нат ных 
до ро гах в го рах от но сят ся к ХIV в. 
Их ис поль зо ва ли в Ин дии, Япо нии, 
Но вой Зе лан дии для пе ре воз ки гру-
зов с од но го гор но го скло на на про-
ти во по лож ный. Пер вая К.д. в Рос-
сии за ра бо та ла в 1870  для пе ре воз-
ки фа б рич ных от хо дов. Сей час нам 
хо ро шо из вест ны та кие К.д. – 

Вер ши на Уил па та 
(фо то В.Рон кет ти 1906)

 Сте ны Яры да га



Ка рав шин

55

ги ган ты, как воз душ ные до ро ги 
Тыр ныа уз ско го руд ни ка, ме тал лур-
ги че ско го ком п ле к са в Гру зии – 
Чи а ту ра. В аль пи низ ме впер вые 
ка нат ную до ро гу при ме ни ли италь-
ян цы во вре мя сво его вос хо ж де ния 
на К-2. У гор но лыж ной ба зы Сим-
де-Ка рон (Фран цуз ские Аль пы) 
дей ст ву ет К.д. с ва го ном на 150 
че ло век. В цен т ре Альп ка нат ные 
до ро ги со з да ли для от ды ха ю щих и 
гор но лыж ни ков неза бы ва е мый 
эф фект при сут ст вия за один день в 
двух стра нах – ва гон идет из Фран-
ции в Ита лию и об рат но. Там, где 
есть К.д., аль пи ни сты ча с то их 
ис поль зу ют для со кра ще ния вре ме-
ни на уто ми тель ные под хо ды по 
ущель ям и лед ни кам. Но по доб ный 
спо соб под хо дов к объ е к там вос хо-
ж де ний сни жа ет об щую гор ную 
ак к ли ма ти за цию. На се го д ня в 
Аль пий ских стра нах ра бо та ет бо лее 
2000 К.д., не счи тая транс пор ти ро-
воч но – бу гель ных подъ ем ни ков. 

 
Ю.С.

КА РАВ ШИН – рай он и уще лье 
на Па ми ре. В ка ж дой гор ной си с те-
ме или боль шом гор ном р-не есть 
от дель ные ме с та кар ди наль но от ли-
ча ю щи е ся от ос нов ной гор ной си с-
те мы не толь ко по ха ра к те ру кли-
ма ти че ских ус ло вий, но в пер вую 
оче редь – внеш ним ви дом вер шин. 
С аль пи ни ст ской сто ро ны они так-
же вы де ля ют ся ус ло ви я ми вос хо ж-
де ний, ха ра к те ром рель е фа, кру-
тиз ной или дру ги ми осо бен но стя-
ми. Вну т ри ог ром ной гор ной си с те-
мы Па мир имен но та ким яв ля ет ся 
р-н и ущ. Ка рав шин, на хо дя щий ся, 
по со сед ст ву с Мат чин ским гор ным 
уз лом там, где Тур ке стан ский хр. 
при мы ка ет к Алай ско му, на сты ке 
гра ниц Уз бе ки ста на, Кир ги зии и 
Тад жи ки ста на. Ска лы рай она по 
сво ему стро е нию на по ми на ют Па та-
го нию, но в от ли чие от по с лед ней 

они зна чи тель но про тя жен ней и 
те п лее. Сте ны здесь до 2000 м вы со-
ты, как на при мер се вер ная сте на 
пи ка Ак-Су. По ро ды пред ста в ле ны 
креп ки ми, мо но лит ны ми гра ни та-
ми, из вест ня ка ми и пе с ча ни ка ми. 
Кли мат мяг кий. Всю вто рую по ло-
ви ну ле та здесь сто ит те п ла яи су хая 
по го да, что де ла ет эти ме ся цы пред-
поч ти тель ны ми для про ве де ния 
экс пе ди ций и пу те ше ст вий. Го ры 
сло же ны в ос нов ном ме та мор фи зи-
ро ван ны ми гра ни та ми и име ют 
очень кру тые, а ме с та ми вер ти каль-
ные,С.сте ны и бо лее по ло гие Ю. 
Вы со та сне го вой ли нии на С. З700-
4000 м, на Ю. – 4500 м. Мар шру ты 
эк с т ра-клас са про хо дят по вер ти-
каль ным тре щи нам и «ка ми нам». 
Мо но лит ные скаль ные сте ны с глад-

кой по верх но стью с боль ши ми пе ре-
па да ми вы сот в 1000-1500 м – де ла-
ют рай он ра ем для ска ло ла зов. 
Здесь мож но оты скать мар ш ру ты 
лю бой слож но сти и про дол жи тель-
но сти: от 4 ча сов и до 6-7 дней. 
Зе ле ная до ли на ре ки Ка ра-Су с 
ар че вой по ля ной до с та точ но ши ро-
кая, ров ная и удоб ная для при е ма 
вер то ле та – очень жи во пис ное ме с-
то. От ба зо во го ла ге ря под сте ну в.
Асан все го час пу ти, а под «зер ка-

ло» СЗ. сте ны п.«4810» не бо лее 
двух ча сов.

В со сед нем уще лье Ак-Су от кры-
ва ет ся вид на п. Сле со ва (4240 м) и 
п.3850, чьи сте ны по с лед нее вре мя 
при вле ка ют все боль шее чис ло 
за пад ных вос хо ди те лей. Чуть даль-
ше сто ит еще один пик – «Пти ца», 
как бы па ря щий над бе лиз ной лед-
ни ка. (Сре ди за пад ных вос хо ди те-
лей он бо лее из ве с тен под на зва ни ем 
«Фан том» – 4490 м.) По от ве сам его 
С. сте ны про хо дит по ка един ст вен-
ный мар ш рут, про чер чен ный иде-
аль но пря мой ли ни ей с ни зу до вер-
ху. Аль пи ни сты от кры ли для се бя 
этот рай он лишь в 1986, ко гда три 
мар ш ру та на СЗ. сте не в. Асан по лу-
чи ли ме да ли на чем пи о на те Со ю за: 
В.Аль пе рин (5Б), А.По го ре лов (6А) 
и Н.Ти мо фе ев (6Б). 

В ми ре про фес си о наль но го аль-
пи низ ма р-н про из вел эф фект ра зо-
рвав шей ся бом бы. В 1988 бы ли Пик «4240м» (Сле со ва)

Уще лье Ляй ляк. Сте ны Ак-су

Се вер ные сте ны п. Асан

Ва гон пас са жир ской до ро ги «По ля на Азау» – «Кру го зор» на Эльб ру се
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прой де ны че ты ре но вых мар ш ру та 
по поч ти вер ти каль ной С-З. сте не 
пи ка «4810 м» – очень кра си вой и 
тру д но до с туп ной го ры, уст ре м лен-
ной в не бо 1500-ме т ро вым ги гант-
ским «зу бом». Этот р-н ха ра к те рен 
не обыч ным ско п ле ни ем вер шин с 
от вес ны ми скаль ны ми сте на ми. Из 
62 мар ш ру тов 6Б к.с., раз бро сан-
ных по раз ным го рам СНГ, – 14 
при хо дят ся на Ка рав шин. Ес ли к 
ним до ба вить еще 15 мар ш ру тов 6А 
к.с., то этот уго лок гор Кир ги зии 
мо жет пре тен до вать на аб со лют ное 
пер вен ст во по ко ли че ст ву тех ни че-
ски-слож ных мар ш ру тов вос хо ж де-
ний, срав ни мый раз ве что с из вест-
ным рай оном Ша мо ни во Фран ции. 
К вос то ку от уще лья Ка рав шин на 
три д цать ки ло мет ров идет се рия 
суб па рал лель ных, вы тя ну тых в 
ме ри ди о наль ном на пра в ле нии 
кань о нов: Джа у пай, Та мын ген, 
Мин-Те ке, Джип тик, Кше мыш. Это 
ред ко по се ща е мые аль пи ни ста ми 
рай оны, где скры ты ог ром ные 
по тен ци аль ные воз мож но сти для 
пер во вос хо ж де ний и пер во про хо ж-
де ний. Во все эти уще лья воз мож но 
за ехать на ав то транс пор те из Фер-
ган ской до ли ны. Под хо ды со ста в-
ля ют 1-2 дня с ис поль зо ва ни ем 
вьюч но го транс пор та.

В.К.

«КАР МАН НОЕ ПИ ТА НИЕ» – 
не боль шой на бор про ду к тов, не тре-
бу ю щих го ря че го при го то в ле ния и 
вклю ча ю щий в се бя вы со ко ка ло-
рий ные про ду к ты (обыч но по ин ди-
ви ду аль но му вку су). Ис поль зу ет ся 
аль пи ни стом во вре мя слож ных 
вос хо ж де ний вне за ви си мо сти от 
ме с та на хо ж де ния ка ж до го уча ст-
ни ка груп пы и в лю бое удоб ное для 
не го вре мя.

КА ТЕ ГО РИИ СЛОЖ НО СТИ 
АЛЬ ПИ НИ СТ СКИХ ВОС ХО Ж ДЕ-
НИЙ – в ка ж дой аль пи ни ст ской 
стра не есть свой, ха ра к тер ный для 
ус ло вий и тра ди ций, спо соб оп ре де-
ле ния ка те го рий слож но сти мар ш-
ру тов на вер ши ны. Ча с то эти осо бен-
но сти име ют весь ма зна чи тель ную 
раз ни цу. Так в на шей стра не тра ди-
ци он но оце ни ва ет ся весь мар ш рут – 
от под но жья и до вер ши ны. Боль-
шин ст во за пад ных стран ис поль зу-

ют си с те му оцен ки уча ст ков. Си с те-
ма Виль цен ба ха (до и по с ле вой ны 
ши ро ко рас про стра нен ная в аль пи-
ни ст ском ми ре, кро ме СССР), мо ди-
фи ци ро ван ная и уточ нен ная, ста ла 
Еди ной шка лой ка те го рий слож но-
сти UIAA. Она вклю ча ет в се бя мно-
го раз ных ус ло вий, но ос нов ные 
по сте пен но на чи на ют за во е вы вать и 
на шу аль пи ни ст скую ау ди то рию:

– слож ность сво бод но го ла за ния 
ука зы ва ет ся рим ски ми циф ра ми от I 
до У1, с про ме жу точ ны ми сту пе ня ми 
– ниж ней ( – ми нус) и верх ней (+ 
плюс). На при мер: 4+, УI-. Сво бод ное 
ла за ние УI+ ос та ет ся верх ней гра ни-
цей че ло ве че ских спо соб но стей и 
ос та ет ся при над леж но стью не дю-
жин ных спорт с ме нов. В спор тив ном 
ска ло ла за нии есть оцен ки уча ст ков 
да же 7-8-й ка те го рии тру д но сти;

– ес ли со сто я ние скал тре бу ет 
при ме не ния шлям бур ных крючь ев, 
то к.с. обо зна ча ет ся до ба воч ной 
бу к вой «е» – на при мер: У+е;

– оцен ка ла за ния с ис поль зо ва-
ни ем ИТО – про из во дит ся бу к вой 
«А» в со че та нии с араб ски ми циф-
ра ми от 1 до 4. На при мер: А1 – оз на-
ча ю щее, что на дли ну ве рев ки при-
хо дит ся не бо лее трех-че ты рех ИТО 
и не тре бу ет ся за тра ты боль ших 
сил, вы нос ли во сти и му же ст ва;

– ис поль зо ва ние шлям бур ных 
крючь ев до пол ни тель но к уча ст ку 
ИТО – обо зна ча ет ся до ба в ле ни ем 
ука зан ной бу к вы «е»: А4е;

– про тя жен ность уча ст ков мар-
ш ру та сво бод но го и ла за ния с ИТО 
долж ны иметь раз дель ное ука за ние 
их про тя жен но сти и к.с. По доб ные 
уча ст ки при ня то ука зы вать от точ-
ки до точ ки стра хов ки бу к вой 
«R»(франц. repere – со во куп ность 
двух ве к то ров с об щим на ча лом). 
На при мер: R5 – R6, 27 м, У+, 75, в 
т.ч. 5м УI-, А2 в верх ней ча с ти 
уча ст ка;

– по с ле обо зна че ния к.с. и др. 
све де ний сле ду ет да вать сте пень 
со сто я ния мар ш ру та, та к ти че ские 
осо бен но сти, оп ре де ле ние опас ных 
мест и т.н. «клю че вых» уча ст ков с 
их ха ра к те ри сти кой;

– ука зы ва ет ся пред по ло жи тель-
ное вре мя пре одо ле ния мар ш ру та, 
его клю че вые уча ст ки, ис хо дя из 
ква ли фи ка ции груп пы и уче та 
ус ред нен но го вре ме ни для сред ней 
груп пы в сре д нем со сто я нии мар ш-
ру та и по го ды. Ука зы ва ет ся кон -
троль ный срок воз вра ще ния груп-
пы в ба зо вый ла герь;

– ука зы ва ют ся ме с та пла ни ру е-
мых (и пред по ло жи тель ных) би ва-
ков, чис ло без у с лов но не об хо ди мых 
крючь ев (их ас сор ти мент) и дру го го 
сна ря же ния;

– в опи са тель ной ча с ти ука зы ва-
ют ся ха ра к тер ные та к ти че ские осо-
бен но сти мар ш ру та или клю че вые 
уча ст ки, кру тиз на и со сто я ние 
снеж но-ле до вых скло нов и их про-
тя жен ность, воз мож ные опас но сти: 
сход кам ней, об вал льда, ла ви ны;

– для эс ки зов мар ш ру та (кро-

ков) да ет ся своя си с те ма ус лов ных 
зна ков, поль зу ясь ко то ры ми, все 
вос хо ди те ли мо гут вос про из ве сти 
ус ло вия мар ш ру та без сло вес но го 
опи са ния.

 В на шей стра не до сих пор поль-
зу ет ся по пу ляр но стью ра нее при ня-
тая си с те ма клас си фи ка ции мар ш-
ру к тов, со сто я щая из ше с ти еди-
ниц, ка ж дая из ко то рых под раз де-
ля ет ся на под ка те го рию: 1Б к.с. 
(мар ш ру ты 1А ка те го рии в таб ли цу 
не вно сят ся); 2А и 2Б; 3А и 3Б; 4А и 
4Б; 5А и 5Б; 6А и 6Б к.с. Ше с тая 
ка те го рия слож но сти («ше с тер ки») 
по я ви лась в 1965, ко гда все мар ш-
ру ты, за няв шие пер вые ме с та по 
клас сам со рев но ва ний в чем пи о на-
те Со ю за, по лу ча ли 6 к.с. 

«К ВЕР ШИ НАМ СО ВЕТ СКОЙ 
ЗЕ М ЛИ» –  ли те ра тур ный сбор ник 
(под ред. Д.М.За ту лов ско го), по свя-
щен ный 25-ле тию сов кет ско го аль-
пи низ ма (1923-1948). Ве ду щие 
спорт с ме ны, ин ст ру к то ра, тре не ры 
и уче ные на стра ни цах сбор ни ка 
рас ска за ли о вы да ю щих ся до с ти-
же ни ях оте че ст вен но го аль пи низ-
ма за пер вые его 25 лет су ще ст во ва-
ния и раз ви тия – от спор та оди но-
чек к мас сов му дви же нию, от пер-
вых пи о не ров рос сий ских вос хо ж-
де ний до до с ти же ний в ос во е нии 
слож ней ших мар ш ру тов в боль ших 
го рах Па ми ра и Тянь-Ша ня. В сбор-
ни ке на шли свое ме с то про б ле мы 
даль ней ше го раз ви тия тех ни ки и 
та к ти ки аль пи низ ма, ис то рии во ен-
но го аль пи низ ма, уча стия аль пи ни-
стов в ре ше нии на род но-хо зяй ст-
вен ных про б лем и жиз ни ме ст ных и 
рес пуб ли кан ских сек ций аль пи низ-
ма. Впер вые был опуб ли ко ван пе ре-
чень пер во вос хо ж де ний на гор ные 
вер ши ны Со ю за. 

К Л А С  С И  Ф И  К А  Ц И  О Н  Н А Я 
ТАБ ЛИ ЦА МАР Ш РУ ТОВ ГОР-
НЫХ ВОС ХО Ж ДЕ НИЙ (КТМГВ) 
– это си с те ма ти зи ро ван ная по гор-

Классификационный сборник 
маршрутов на горные вершины

 Сте ны п. «4810 м»
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ным си с те мам и рай онам (вплоть до 
уще лий) таб ли ца мар ш ру тов на 
гор ные вер ши ны. На пра в ле на в 
по мощь при оформ ле нии мар ш рут-
ной до ку мен та ции, но сит ин фор ма-
ци он ный ха ра к тер и от ме ча ет 
со сто я ние, учет и из ме не ния в 
прой ден ных мар ш ру тах в оп ре де-
лен ный пе ри од вре ме ни. У нас в 
стра не – это 4-лет ний пе ри од. Пер-
вая по пыт ка со з да ния по доб ной 
клас си фи ка ции от но сит ся к зи ме 
1935-1936, ко гда гор ная сек ция ЦС 
ОП ТЭ да ла клас си фи ка цию 200 
вер шин. В 1937 ра бо та бы ла про-
дол же на (ко мис сия Все со юз ной 
сек ции под ру ко вод ст вом 
Б.Н.Де ло не). В ос но ву но вой клас-
си фи ка ции по ло жен прин цип пя ти 
ка те го рия слож но сти: 1-я (АиБ) – 
лег кая (к при ме ру, бы ла взя та вер-
ши на Тю тюр гу-ба ши); 2-я (АиБ) – 
сред ней тру д но сти (Ба шиль-тау); 
3-я труд ная, без под раз де ле ния на 
АиБ (Ай ла ма, м-т Са со ро ва); 4-я – 
очень труд ная (Ю.Уш ба, м-т 
Ва силь е ва) и 5-я – край не труд ная 
(С.сте на Ц.Шхель ды, м-т Кроп фа-
За рич ня ка). Эта таб ли ца со дер жа-
ла бо лее 300 мар ш ру тов (в ко то рой 
бы ло все го 8 мар ш ру тов 5 к.с.: три 
в Бе зин ги, Тих тин ген и че ты ре – на 
Шхель де). Впер вые бы ли вклю че-
ны вер ши ны Тянь-Ша ня (20 мар ш-
ру тов). Кро ме вер шин, в таб ли це 
бы ло 64 гор ных пе ре ва ла. В на сто я-
щее вре мя таб ли ца со дер жит бо лее 
5000 мар ш ру тов на вер ши ны гор-
ных ре ги о нов Рос сии (СССР), стран 
СНГ. 

КЛУ БЫ АЛЬ ПИ НИ СТ СКИЕ 
ПЕ РИ О ДА СССР. Пред ло же ние о 
со з да нии клу бов ту ри стов в стра не 
бы ло вы дви ну то на вто ром сле те 
ту ри стов на Бо ров ском кур га не 
(1936), где оно по лу чи ло ши ро кое 
одо б ре ние уча ст ни ков и жур на ла 
«На су ше и на мо ре». Приз на ва-
лось, что Цен т раль ный клуб ту ри-
стов, объ е ди ня ю щий все ви ды 
ту риз ма (в т.ч – гор ный ту ризм), 
дол жен быть в Мо ск ве. К это му вре-
ме ни в стра не уже ра бо та ло не сколь-
ко аль пи ни ст ских клу бов:

1934  – в пар ке им. М.Горь ко го 
Ро с то ва-на-До ну ор га ни зо ван 
не боль шой аль пи ни ст ский клуб, 
ди ре к то ром ко то ро го стал сле сарь 
Н.А.Лав рен ко, ко то рый в 1929 в 
груп пе ра бо чих-стро и те лей з-да 
«Ро ст сель маш», под ру ко вод ст вом 
не мец ких аль пи ни стов, ра бо тав-
ших на мон та же обо ру до ва ния, 
под нял ся на Каз бек. С пер вых дней 
сво ей де я тель но сти клуб взял на 
се бя всю ор га ни за ци он ную ра бо ту 
по ста но в ле нию аль пи низ ма в Ро с-
то ве, а за тем и в об ла с ти. Пер вые 
сек ции аль пи низ ма бы ли со з да ны 
при ин сти ту те сель хоз ма ши но стро-
е ния и з-де «Ро ст сель маш». При 
клу бе был ор га ни зо ван пункт про-
ка та сна ря же ния. Под ру ко вод ст-
вом ак ти ва клуб про во дил за ня тия 
по аль пи ни ст ской тех ни ке и ор га-

ни зо вы вал вы ез ды сво их чле нов на 
Кав каз. 1936 – клуб про во дит 1-ю 
Ро с тов скую аль пи ни а ду. В ущ. 
Адыр-су 60 чел. со вер ши ли вос хо ж-
де ние на в. Крум кол. Ин ст ру к тор-
ский ак тив клу ба со сто ял из ин ст-
ру к то ров, по лу чив ших это зва ние в 
Кав каз ской пе ре движ ной шко ле: 
Н.Лав рен ко, В.По пов, П.Се ре дин-
ский, су п ру ги Ар ци шев ские, А.
Са лов, А.Ман су ро ва, Т.Порт нен ко, 
Ю.Го лиз д ра и др. По су ти де ла, это 
был пер вый клуб в стра не с оп ре де-
лен но аль пи ни ст ской на пра в лен но-
стью. В си лу ка ких-то не вы яс нен-
ных ус ло вий (ус лов но стей) при ори-
тет в этом был от дан Клу бу аль пи-
ни стов  Наль чи ка, со з дан но го на 
год поз же.

А.П.
1935  – по с ле мас со вой аль пи ни-

а ды и вос хо ж де ния на Эльб рус, в 
Ка бар ди но-Бал ка рии встал во п рос 
о со з да нии ор га ни за ции, объ е де-
нив шей до воль но ши ро кий круг 
лю дей, став ших за ни мать ся аль пи-
низ мом. Та кой ор га ни за ций стал 
со з дан ный при об ла ст ном со ве те 
проф со ю зов (в этом же го ду) Клуб 
аль пи ни стов в  Наль чи ке (638 чле-
нов в пер вый же год ра бо ты). ЦС 
ОП ТЭ ре ко мен до ва ло под дер жать 
эту ини ци а ти ву в дру гих го ро дах 
стра ны. Это был пер вый по доб ный 
клуб в стра не (так счи та ет ся во всех 
офи ци аль ных аль пи ни ст ских 
ис точ ни ках), хо тя на год рань ше в 
Ро с то ве уже был от крыт аль пи ни-
ст ский клуб. Пер вым пред се да те-
лем клу ба стал 2-й се к ре тарь об ко-
ма пар тии М.И.Звон цов, его за ме с-
ти те лем был ст.ин ст ру к тор обл сов-
про фа М.Здра во мы слов, а на чаль-
ни ком учеб ной ча с ти – В.Рож нов-
ский. Ин ст ру к то ра ми ра бо та ли 
И.П.Ле о нов, В.Вяль цев, Н.Са ли-
хов, С.Ме т ре ве ли, В.Ан д рюш ков. 
Боль шую по мощь в ра бо те Клу ба 
ока за ли про вод ни ки из При эльб ру-
сья: Са ид Хад жа ев, Юсуп Ти лов, 
Иб ра гим Бе ка ев, Лик мин Хад жи-
ев. При клу бе в 1936 был со з дан 
свой аль пи ни ст ский ла герь «Тер-
скол». В Наль чи ке бы ла от кры та 
пер вая в стра не ма с тер ская по про-
из вод ст ву аль пи ни ст ско го сна ря-
же ния: ле до ру бы, кош ки, мо лот-
ки, крю чья и пр. При чем все ме тал-
ли че ское сна ря же ние бы ло руч ной 
ков ки и луч ше го ка че ст ва, чем сна-
ря же ние вы пу щен ное в Мо ск ве. 
Клу бом про во ди лись мно го чис лен-
ные аль пи ни ст ские ме ро при я тия 
(учеб ные и спор тив ные), на при мер 
аль пи ни а да кол хоз ни ков Ка бар ди-
но-Бал ка рии. Клу бу в его де я тель-
но сти по сто ян но ока зы вал по мощь 
и под держ ку 1-й се к ре тарь об ко ма 
пар тии Бе тал Кал мы ков, сам воз-
гла в ляв ший пе ре до вую ко лон ну 
аль пи ни а ды при вос хо ж де нии на 
Эльб рус. Вой на пре рва ла ак тив ную 
де я тель ность клу ба, а по с ле вой ны 
клуб не был вос ста но в лен.

Ш.Т.
1936  – в Ал ма-Ате со з да ет ся 

Ка зах ский аль пи ни ст ский клуб, 
впо с лед ст вии – им. Е.Ко ло коль ни-
ко ва. Клуб воз гла вил  руководитель 
комсомола республики К.Ташитов; 
зам. по спорту - В.М.Зимин. Ак тив-
ное уча стие в ста но в ле нии Ка зах-
ско го аль пи низ ма при ня ли Е.Ко ло-
коль ни ков, И.Тю тюн ни ков, В.Але-
к се ев, Х.Ра хи мов и др. Пер вые кур-
сы ин ст ру к то ров аль пи низ ма ор га-
ни зо вал и про вел в 1935, ко ман ди-
ро ван ный из Мо ск вы Ал. Ма ле и нов. 
В 1936 кур сы пре об ра зо вы ва ют ся в 
Сред не а зи ат скую шко лу ин ст ру к-
то ров, ко то рой ру ко во дят О. Ари-
стов и И. Че ре пов. Сра зу в на ча ле 
вой ны на две рях клу ба по я ви лось 
объ я в ле ние – «Клуб не ра бо та ет – 
аль пи ни сты уш ли на фронт».

1936 – бла го да ря ини ци а ти ве и 
уси ли ям Але ши Джа па рид зе в Тби-
ли си был со з дан Гру зин ский аль пи-
ни ст ский клуб, ко то рый очень ско-
ро стал по сто ян но дей ст ву ю щим 
объ е ди не ни ем аль пи ни стов Гру зии. 
Сту дент Ни ко лай Кец хо ве ли (бу ду-
щий ре к тор уни вер си те та) дол гие 
го ды был бес смен ным (на до от ме-
тить – од ним из са мых ак тив ных и 
ав то ри тет ных) пред се да те лем Гру-
зин ско го аль пи ни ст ско го клу ба. 
Его де я тель ность бы ла на пра в ле на 

Знак альпинистского клуба 
Казахской ССР 

Знак Грузинского 
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на раз ви тие мас со вых и спор тив-
ных ме ро при я тий, учеб ную ра бо ту 
и ока за ние по мо щи в со з да нии 
ни зо вых сек ций аль пи низ ма на 
пред при яти ях и учеб ных за ве де ни-
ях Рес пуб ли ки. Сре ди чле нов клу ба 
– 13 за слу жен ных ма с те ров спор та 
СССР по аль пи низ му. Впос лед ст-
вии клу бу бы ло при сво е но имя 
вы да ю ще го ся аль пи ни ста Гру зии – 
Але ши Джа па рид зе.

Д.Ш.
1937 – в Кир ги зии при Рес пуб-

ли кан ском ко ми те те физ куль ту ры 
и спор та был со з дан Рес пуб ли кан-
ский клуб, объ е ди нив ший со з да ва-
е мые на пред при яти ях и учеб ных 
за ве де ни ях сек ции аль пи низ ма 
(пер вая сек ция Фрун зе бы ла в ДСО 
«Спар так»). Пер вым ди ре к то ром 
клу ба был один из ак ти ви стов ста-
но в ле ния Кир гиз ско го аль пи низ ма 
И. Ок се нич. Пер вые ин ст ру к то ра 
аль пи низ ма: К.Бай га зи нов, И.
Ок се нич, В.Ра цек, А.Чай бе ков и 
И.Ти та рен ко, окон чив шие в 1936, 
по при ка зу Рес пуб ли кан ско го 
Ко ми те та физ куль ту ры и спор та, 
шко лу аль пи низ ма ко ман ди ров 
п о  г р а н  о х  р а  н ы  Н К В Д 
М.Т.По г ре бец ко го (ущ.Дже ты-
Огуз), при ня ли ак тив ное уча стие в 
ос во е нии гор ных рай онов для оп ре-
де ле ния их учеб ных и спор тив ных 
воз мож но стей. Так, груп па фрун-
зен ских аль пи ни стов под ру ко вод-
ст вом Н.По по ва и Г.Бе ло гла зо ва в 
ию ле 1937  со вер ши ла п/в на бе зы-
мян ную вер ши ну в вер ховь ях Ала-
Ар чин ско го уще лья Кир гиз ско го 
хреб та (4370 м) и бы ла на зва на п. 
Ма нас. В ав гу сте В.Ра цек, Г.Бе ло-
гла зов и К.Бай га зи нов впер вые 
взош ли на глав ную вер ши ну Тер-
скей Ала-Тоо – п.Ка ра коль ский – 
5251 м. В кон це го да бы ла про ве де-
на 1-я Рес пуб ли кан ская аль пи ни а-
да под рук. И.Ок се ни ча – 26 чел 
под ня лись на п. Ком пар тии Кир ги-
зии. 1940  – аль пи ни сты Кир ги зии 
до би ва ют ся серь ез но го спор тив но го 
ус пе ха, со вер шив п/в на п.Джи гит 
(В.Ра цек – ру ко во ди тель, уча ст ни-
ки: Л.Ке нар ский, М.Бе ре зин, К.
Бай га зи нов). На ча ли про во дить ся 
мас со вые аль пи ни ст ские вос хо ж де-
ния, так на п. ГТО од но вре мен но 
под ня лось 120 на чи на ю щих аль пи-
ни стов. В де ка б ре на ку рор те Илык-
Ата впер вые за ра бо та ла Кир гиз-
ская шко ла ин ст ру к то ров аль пи-
низ ма, ее окон чи ли пер вые 24 кур-
сан та. Ве те ра на ми ста но в ле ния 
аль пи низ ма в Кир ги зии яв ля ют ся 
пре по да ва тель физ куль ту ры В.Озо-
ров ский, зуб ной тех ник И.Гре чиш-
кин, А.Пи о тух, пре по да ва тель 
ма те ма ти ки К.Сту ден цов, ин ст ру к-
тор Рес пуб ли кан ско го ко ми те та 
физ куль ту ры и спор та В.Ра цек, 
Н.По пов, фо то граф К.Бай га зи нов, 
И.Ок се нич, А.Чай бе ков и И.Ти та-
рен ко, отец и сын Ма ре че ки (по ли-
ти ми гран ты из Че хо сло ва кии).

А.К.
1937 – клуб ту ри стов воз ник в 

г.Ро с тов-на-До ну. Ра бо та в клу бе 
ве лась по сек ци ям: пе ше ход ная, 
вод ная, ве ло си пед ная и аль пи ни-
ст ская. Про во ди лись кон суль та-
ции по всем во п ро сам ту риз ма, 
да ва лись ре ко мен да ции по кон-
крет ным мар ш ру там, по ор га ни за-
ции ту ри ст ско-ор га ни за ци он ной 
ра бо ты на ме с тах, пе ри о ди че ски 
про во ди лась уче ба ин ст ру к то ров. 
Клуб со брал ши ро кую би б ли о те ку 
кра е вед че ской ли те ра ту ры, пу те-
во ди те лей, карт, ме то дик и спра-
воч ни ков. 

В до пе ре стро еч ный пе ри од в 
стра не ра бо та ло бо лее 50 раз лич-
ных аль пи ни ст ских клу бов 

Н.Д.

КЛУ БЫ/ОБ ЩЕ СТ ВА ГОР НЫЕ 
В ДО РЕ ВО ЛЮ ЦИ ОН НОЙ РОС-
СИИ. Пос ле за вер ше ния при со е ди-
не ния Кав ка за к Рос сии (1856) 
на сту пил пе ри од ак тив ных на уч-
ных ис сле до ва ний до это го ма ло до-
с туп ных гор ных мест. То по гра фы, 
гля цио ло ги, бо та ни ки: Па с ту хов, 
Муш ке тов, Дин кин, Аль бов  де ла ли 
од но от кры тие за дру гим. Все это 
вы зы ва ло боль шой ин те рес у об ще-
ст вен но сти, же ла ние сво и ми гла за-
ми уви деть эк зо ти че ский мир, 
от крыть его для се бя. В кон це ХIХ 
в. в Рос сии воз ни ка ют раз лич ные 
ор га ни за ции, ста вив шие сво ей 
це лью под держ ку, воз рас та ю ще го 
ин те ре са рус ских лю дей к го рам и 
со дей ст вия ос во е нию гор ных р-нов 
Рос сии. Ор га ни за ция клу ба в то 
вре мя бы ло де лом непро стым. Тре-
бо ва лось Вы со чай шее одо б ре ние, 
ут вер жде ние Ус та ва ми ни ст ром 
вну т рен них дел. Со вер шен но не об-
хо ди ма бы ла серь ез ная мо ти ва ция 
це лей со з да ния клу ба (об ще ст ва), 
со лид ные по ру чи тель ст ва (по ли ти-
че ская ло яль ность), объ яс не ние 
ис точ ни ков по сту п ле ния фи нан сов 
на ну ж ды клу ба (об ще ст ва). 

К кон цу ХIХ в. Рос сий ский 
Крым при об ре та ет все боль шее вни-
ма ние как ме с то от ды ха и ис сле до-
ва ний. В Крым бы ло го раз до про ще 
по пасть, чем на Кав каз. От ды ха ю-
щих и ис сле до ва те лей при вле ка ли 
мо ре и су хой це леб ный кли мат, 
не вы со кие го ры, ку да ве ли до с туп-
ные тро пы. Имен но с Крым ских 
пу те ше ст вий мож но ве с ти от счет 
на ча ла ту ри сти че ко го гор но го дви-
же ния в Рос сии.

1876 – од на из пер вых ор га ни зо-
ван ных экс кур сий по по бе ре жью и 
го рам Кры ма бы ла про ве де на под 
ру ко вод ст вом про фес со ра гео ло гии 
Н.А.Го лов кин ско го для груп пы сту-
ден тов Одес ско го уни вер си те та. В 
пу те ше ст вии бы ли со б ра ны гео ло ги-
че ские и бо та ни че ские кол лек ции. 
В даль ней шем Н.А.Го лов кин ский, 
ув ле чен ный этим кра ем, вы пу с тил 
под роб ный пу те во ди тель по Кры му, 
что спо соб ст во ва ло при то ку пу те ше-
ст ву ю щих. Эта тен ден ция тре бо ва ла 
оп ре де лен ной ор га ни за ции.

1872 – на ча ло гор ным клу бам в 

Рос сий ской им пе рии бы ло по ло же-
но в Тиф ли се, где при Кав каз ском 
от де ле нии Рус ско го Гео гра фи че ско-
го об ще ст ва был со з дан клуб под 
на зва ни ем «Об ще ст во лю би те лей 
ес те ст во зна ния и аль пий ско го кав-
каз ско го клу ба». Вы со чай шее раз-
ре ше ние на ра бо ту клу ба бы ло по лу-
че но лишь спу с тя пять лет. Пер вым 
пред се да те лем клу ба был ин же нер 
Стар ков ский. Его ак тив ным чле-
ном был из вест ный во ен ный то по-
граф и аль пи нист А.В.Па с ту хов. 
Клуб де я тель но при нял ся за по пу-
ля ри за цию пу те ше ст вий в го рах и 
вос хо ж де ний на вер ши ны, про во-
ди лись ис сле до ва ния при ро ды 
За кав ка зья, чи та лись лек ции и 
до к ла ды, бы ли вы пу ще ны два то ма 
«Тру дов» клу ба. Ма ло чис лен ность 
чле нов клу ба, от сут ст вие под держ-
ки, без че го нель зя бы ло ор га ни зо-
вать груп по вые экс кур сии и пу те-
ше ст вия по го рам Кав ка за, при ве ло 
к пре кра ще нию де я тель но сти клу-
ба в 1879. 

Н.Д.
1890-1918 – ор га ни зо ван вто рой 

в Рос сии Крым ский гор ный клуб в 
Одес се – об ще ст вен ная ор га ни за-
ция с фи нан со вым обес пе че ни ем от 
взно сов чле нов клу ба, раз лич ных 
по жер т во ва ний, про ве де ния плат-
ных экс кур сий и рас про стра не ния 
пе чат ных из да ний. В со ста ве груп-
пы уч ре ди те лей бы ли вра чи, уче-
ные, юри сты,ис сле до ва те ли Кры-
ма. Пер вый Ус тав клу ба был раз ра-
бо тан гео ло гом Ю.Ли с то вым. Чле-
на ми клу ба мог ли быть гра ж да не 
Рос сии неза ви си мо от ме с та их про-
жи ва ния, «до с тиг шие со вер шен но-
ле тия и по су ду не по роч ные». В 
пер вые го ды де я тель но сти клу ба 
его чис лен ность при бли зи лась к 
400 чле нам. По ка за тель на объ я в-
лен ная в ус та ве клу ба на пра в лен-
ность его де я тель но сти:

1.На уч ное ис сле до ва ние Тав ри-
че ских (Крым ских) гор, рас про стра-
не ние со би ра е мых све де ний о них.

Пред се да тель ККГК граф 
Н.Я. Ро с тов цев 



«Книж ка аль пи ни ста»

59

2.Сти му ли ро ва ние по се ще ний 
Крым ских гор и об лег че ние пре бы-
ва ния в них пу те ше ст вен ни кам, 
ис сле до ва те ля м и ху дож ни кам.

3.Под держ ка ме ст ных от рас лей 
сель ско го хо зяй ст ва и мел кой гор-
ной про мыш лен но сти.

4.Ох ра на ред ких ви дов жи вот-
ных и рас те ний.

 Вско ре бы ли со з да ны фи ли а лы 
в Ял те и Се ва сто по ле. 1891-1915  – 
из да ет ся жур нал «За пи ски Крым-
ско го гор но го клу ба» (126 вы пу с-
ков). При ме ча тель но, что в пер вом 
же но ме ре жур на ла бы ла опуб ли-
ко ва на ста тья Ю.Ли с то ва «Аль пи-
низм и Крым ский гор ный клуб». 
Со вре ме нем ин те ре сы клу ба рас-
про стра ни лись и на со сед ний Кав-
каз (в 1902 бы ли уч ре ж де ны Ека те-
ри но слав ское и Гаг рин ское от де ле-
ния клу ба), по с ле че го он стал 
на зы вать ся Крым ско-Кав каз ским 
гор ным клу бом (ККГК), с пра вом 
от кры тия от де ле ний клу ба не толь-
ко в Тав ри че ской гу бер нии, но и по 
всей Рос сии. Пер вым пред се да те-
лем ККГК был ге рой Крым ской 
вой ны, ге не рал, Ка ва лер Зо ло то го 
Ору жия граф Н.Я.Ро с тов цев. 

Клуб имел свой знак и флаг. 
Кав каз пред ста в лял бес ко неч ные 
воз мож но сти для гор ных пу те ше-
ст вий и ис сле до ва ний. Пер вы ми 
ос ва и ва ют ся мар ш ру ты по Во ен но-
гру зин ской до ро ге и в рай оне Крас-
ной По ля ны. По тем вре ме нам это 
бы ли уже серь ез ные по хо ды. 1913 
– про во дит ся экс пе ди ция из Крас-
ной По ля ны че рез ГКХ, ре зуль та-
том ко то рой бы ло пер вое ис сле до-
ва ние и опи са ние уни каль ных озер 
Боль шая и Ма лая Ри ца. От кры ва-
лись от де ле ния в Ял те, Га грах, 
Ки ши не ве, Ба ку, Ека те ри но сла ве 
и да же – Ри ге. По су ще ст ву, этот 
клуб стал на чаль ной мо де лью ор га-
ни за ции са мо де я тель но го ту риз ма 
в на шей стра не. Де я тель ность клу-
ба име ла серь ез ную раз ветв лен-
ность ор га ни за ции, мас со вость, 
си с те му под го тов ки ру ко во ди те-
лей экс кур сий, во вле че ние в 
ту ризм уча щих ся, со з да ние пер во-
го ту ри ст ско го при юта в Крым-
ских го рах. На и бо лее ак тив ное 
ме с то в этом пу ти за нял фи ли ал 
клу ба в Ял те, ко то рый дли тель ное 
вре мя воз гла в лял врач, друг 
А.П.Че хо ва, В.Н.Дми т ри ев. Имен-
 но Ял тин ское от де ле ние впер вые 
при сту пи ло к со з да нию пе ше ход-
ных троп в го рах. Пер вой в 1899  
ста ла Штан ге ев ская тро па, ко то-
рая по всей дли не (8 верст) бы ла 
обо ру до ва на ука за те ля ми и над пи-
ся ми на кам нях с ука за ни ем прой-
ден но го рас сто я ния и ука зы ва ю-
щие даль ней шее на пра в ле ние 
пу ти. Все тро пы на хо ди лись под 
при сталь ным на блю де ни ем чле нов 
Ял тин ско го от де ле ния: они свое-
вре мен но ре мон ти ро ва лись, об но в-
ля лись над пи си и пр. На Ча тыр да-
ге был со з дан пер вый в Рос сии гор-
ный при ют. Со глас но ут вер жден-

но му По ло же нию, сто рож при юта 
обя зан был ока зы вать всем пут ни-
кам лю бую не об хо ди мую им 
по мощь. Экс кур си он ный пе ри од 
Ял тин ско го от де ле ния был весь ма 
про дол жи тель ным. Так, в 1909 он 
про дол жал ся 252 дня. Во все го ды 
ра бо ты клу ба наи боль шей по пу-
ляр но стью поль зо ва лись мар ш ру-
ты на Ай-Пе т ри.

Н.Д.
1895-1926  – Рос сий ское об ще ст-

во ту ри стов  (См.РОТ).
1899 – пер вое со б ра ние уч ре ди-

те лей Кав каз ско го гор но го об ще ст-
ва го ро да Пя ти гор ска. (Ос но ва тель 
– Р.Р.Лей цин гер, пред се да тель 
О.А.Че готт). В 1901  ут вер жда ет ся 
его Ус тав и в ап ре ле 1902  об ще ст во 
на чи на ет свою де я тель ность. По ми-
мо ор га ни за ции экс кур сий на го ры 
Ма шук, Беш тау, Же лез ную и по 
ми не раль ным ис точ ни кам для 
от ды ха ю щих на Кав каз ских Ми не-
раль ных Во дах, об ще ст во пред ста в-
ля ло воз мож но сти пу те ше ст вий к 
под но жью Эльб ру са, Дев до рак ско-
му лед ни ку, по Во ен но-Гру зин ской 
и Во ен но-Су хум ской до ро гам. Про-
грам ма на уч но-ис сле до ва тель ской 
де я тель но сти, ут вер жде не ная Ус та-
вом Об ще ст ва име ла об шир ный 
ха ра к тер:

– на уч ное ис сле до ва ние Кав каз-
ких гор и тер ри то рий, при мы ка ю-
щих к ним;

– оз на ко м ле ние с бы том и жиз-
нью Кав каз ских на ро дов;

– по ощ ре ние к ис сле до ва ни ям 
уче ных, ху дож ни ков и ту ри стов;

– под держ ка ме ст ных от рас лей 
хо зяй ст ва и раз лич ных про мы слов;

– ох ра на при ро ды, ис то ри че-
ских па мят ни ков и вся че ских до с-
то при ме ча тель но стей.

Гор ное об ще ст во об слу жи ва ло 
до 2000 ту ри стов в год при его уча-

стии для вос хо ди те лей на скло не 
Эльб ру са бы ла по стро е на вы со ко-
гор ная хи жи на «Кру го зор». Об ще-
ст во со з да ет Кра е вед че ский му зей, 
в ос но ву ко то ро го лег ли экс по на ты 
и об раз цы, со б ран ные чле на ми 
об ще ст ва и экс кур сан та ми во вре-
мя их экс кур сий и по хо дов. Соз да-
ет ся бю ро аль пи низ ма и кра е ве де-
ния. За ку па ет ся в Швей ца рии 
не об хо ди мое аль пи ни ст ское сна ря-
же ние. Ак тив но про па ган ди ру ет ся 
и пре тво ря ет ся в жизнь но вая идея 
– гор ные экс кур сии для уча щих ся. 
Эта де я тель ность об ще ст ва на хо дит 
пол ную под держ ку со сто ро ны РОТ, 
при ко то ром в 1907 бы ла со з да на 
спе ци аль ная ко мис сия «Об ра зо ва-
тель ные экс кур сии по Рос сии». В 
1907  пред се да те лем об ще ст ва ста-
но вит ся Р.Р.Лей цин гер. В 1909  
об ще ст во при сту па ет к ре а ли за ции 
са мо го круп но го про ек та Р.Р.Лей-
цин ге ра – стро и тель ст ва обо ру до-
ван ной тро пы к В. Эльб ру су и стро-
и тель ст ва хи жи ны на его скло не. 
Пло щад ка бы ла вы бра на на во до-
раз де ле ме ж ду лед ни ка ми Тер скол 
и Га ра ба ши (здесь впо с лед ст вии 
вы рос «При ют 11-ти»). Стро и тель-
ст во осу ще ст в ля лось на день ги, 
вы де лен ные Уп ра в ле ни ем Кав каз-
ских Ми не раль ных Вод. 1996  – год 
воз ро ж де ния Кав каз ско го гор но го 
об ще ст ва.

1909 – ут вер жда ет ся Гор ный 
клуб при Вла ди кав каз ском по ли-
тех ни че ском об ще ст ве. Ак тив ным 
по бор ни ком со з да ния это го клу ба 
был мо ло дой С.М.Ки ров. Клуб раз-
ра бо тал бо лее 20 од но днев ных и 
мно го днев ных мар ш ру тов, в том 
чис ле для под го то в лен ных вос хо ди-
те лей пре до с та в ля лась воз мож-
ность вос хо ж де ния на Каз бек и 
Эльб рус. Са мым по пу ляр ным мар-
ш ру том клу ба был по ход на Дев до-
рак ский лед ник. Бы ли со з да ны два 
при юта – на 30 и 50 мест. Клуб про-
су ще ст во вал три го да и был за крыт 
вла стя ми за не ло яль ную де я тель-
ность. В 1912 чле ны РГО, про жи-
вав шие во Вла ди кав ка зе, об ра ти-
лись в Со вет РГО с прось бой уч ре-
дить Вла ди кав каз ское от де ле ние 
Об ще ст ва. 18 ию ля от де ле ние на ча-
ло свою ра бо ту.

И.Ч.
1910 – со з дан Гор ный кру жок 

при Вла ди кав каз ском ка дет ском 
кор пу се. Его чле ны со вер ша ли экс-
кур сии в гор ную Осе тию, Чеч ню, 
За кав ка зье.

«КНИЖ КА АЛЬ ПИ НИ СТА» – 
до ку мент, по хо жий на сту ден че-
скую за чет ку. Вы да ва лась в быт-
ность проф со юз ных аль п ла ге рей 
всем аль пи ни стам, вы пол нив шим 
нор мы 3-го спор тив но го раз ря да (и 
вы ше). В нее за пи сы ва лись все 
со вер шен ные вос хо ж де ния, ха ра к-
те ри сти ки для пе ре хо да на сле ду ю-
щий ква ли фи ка ци он ный уро вень 
под го тов ки, вы ста в ля лись оцен ки 
по про ве ден ным за ня ти ям по тех ни-

Сборник по истории создания 
Крымско-Кавказского горного клуба 
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ке аль пи низ ма, сда че раз лич ных 
за че тов, от ме ча лось уча стие в спа са-
тель ных ра бо тах, уча стие в об ще ст-
вен ной ра бо те, при во ди лись све де-
ния о при сво е нии спор тив ных раз-
ря дов и де ла лись от мет ки о по ощ ре-
ни ях. Все это за ве ря лось под пи ся ми 
тре не ра (ин ст ру к то ра от де ле ния), 
на чаль ни ком учеб ной ча с ти и за ве-
ря лось пе ча тью ла ге ря. Книж ки 
бы ли но мер ные – ка ж дый аль п ла-
герь, его фи ли ал или спор тив ная 
ба за по лу ча ли оп ре де лен ное ко ли че-
ст во Кни жек по по ряд ко вым
но ме рам.

КОМ БИ НИ РО ВАН НЫЙ МАР-
Ш РУТ – мар ш рут вос хо ж де ния, 
вклю ча ю щий в се бя уча ст ки раз но-
об раз но го рель е фа: снег, лед, ска-
лы. Про тя жен ность и че ре до ва ние 
рель е фа не име ет зна че ния.

КО МИС СИЯ UIAA ПО БЕЗ О-
ПАС НО СТИ – рас смо т ре ние во п ро-
сов по ка че ст ву и без о пас но сти сна-
ря же ния, про ве де ние его ис пы та ний, 
сер ти фи ка ции и стан дар ти за ции.

КО МИС СИИ ПО СНА РЯ ЖЕ-
НИЮ: – ФА иС и объ е ди нен ная с ВС 
ДСО проф со ю зов – про вер ка и ис пы-
та ние но вых ви дов сна ря же ния, 
при е мов аль пи ни ст ской тех ни ки. 
Зна чи тель ный вклад в ра бо ту 
ко мис сий вне сли ее пред се да те ли и 
ру ко во ди те ли бри гад ис пы та те лей 
раз ных лет: Р.И.Вейц ман, П.С.Зак, 
Б.Л.Ка шев ник, Е.Н.Го ро дец кий, 
В.И.Язы ков, В.К.Ви но ку ров.

«КО МИ ТЕТ ПО ОЩ РЕ НИЯ 
ТУ РИЗ МА НА КАВ КА ЗЕ» – ут вер-
жден на ме ст ни ком Его Им пе ра тор-
ско го Ве ли чес ст ва на Кав ка зе в сен-
тя б ре 1912. Ко ми тет ста вил сво ей 

це лью: «...изы ска ние средств для 
об лег че ния ус ло вий жиз ни и пе ре-
дви же ния ту ри стов в крае, а так же 
рас про стра не ние све де ний о пу те-
ше ст ви ях по Кав ка зу». С этой 
це лью Ко ми тет «...ока зы ва ет со дей-
ст вие уст рой ст ву  го сти ниц, стрран-
но при им ных до мов, пан си о нов, 
про ве де нию до рог и гор ных тро пи-
нок, ус та нов ке пу те вод ных зна ков, 
из да нию карт и пу те во ди те ле...» и 
т.д. Де ло вой мо де лью Ко ми те та ста-
ла де я тель ность Швей цар ских 
ме ст ных ор га ни за ций, спо соб ст во-
вав ших дви же нию ту ри стов 
(Verkehrsvereine).

 
КОН ГРЕСС АЛЬ ПИ НИ СТОВ 

МЕ Ж ДУ НА РОД НЫЙ, 1900, Па риж 
– впер вые от Рос сии на К.а. бы ли 
офи ци аль ные пред ста ви те ли: про-
фес сор Ило вай ский С.И. - от Крым-
ско го Гор но го клу ба, фон Мекк А.К 
– от РГО (оба вхо ди ли в бю ро К.) и 
от пра ви тель ст ва Рос сии – ба рон 
Але к сандр Фре де рикс. Его по я в ле-
ние в ку лу а рах Кон грес са вы зы ва ло 
мно го чис лен ные иро ни че ские 
вы ска зы ва ния, что, мол, его наи-
вы с шим до с ти же ни ем в аль пи низ-
ме, бу дет подъ ем на Эй фе ле ву баш-
ню (он не был ни ту ри стом, ни аль-
пи ни стом). Рос сия на пра ви ла 
са мую мно го чис лен ную де ле га цию 
– 7 че ло век. На К.а. (в ча ст но сти) 
бы ли при ня ты ре ше ния: об ох ра не 
лед ни ков, о еди ных сиг на лах бед ст-
вия, о не до пу с ти мо сти при ме не ния 
ал ко го ля в го рах, о не об хо ди мо сти 
из да ния ру ко водств для аль пи ни-
стов. Пер вый по доб ный К.а. в свя зи 
с 100-ле ти ем ми ро во го аль пи низ ма 
со би рал ся в 1886  в Анес си. За тем 
бы ли: Гре нобль – 1887 и Зальц бург 
– 1892.

КОН ФЕ РЕН ЦИЯ АЛЬ ПИ НИ-
СТ СКАЯ – уро вень раз ви тия аль пи-
низ ма в стра не по ста вил пе ред ру ко-
во ди те ля ми ряд ор га ни за ци он ных 
во п ро сов, ко то рые без ак тив но го 
уча стия об ще ст вен но го ак ти ва не 
мог ли быть ре ше ны. В со став Все со-
юз ной сек ции аль пи низ ма бы л при-
вле чен ак тив, за ре ко мен до вав ший 
се бя раб о той по раз ви тию аль пи низ-
ма. Имен но на этой кон фе рен ции 
бы ли за ло же ны ос но вы по с ле ду ю-
щей пе ре строй ки всей ор га ни за ци-
он ной ра бо ты в аль пи низ ме. 1939  – 
Все ком физ культ со з да ет ко мис сию 
для пе ре смо т ра всей стру к ту ры аль-
пи ни ст ской ра бо ты в стра не. Но вый 
ком п лекс «Аль пи нист СССР» вклю-
чал в се бя не толь ко знач ки I и II 
сту пе ни, но и раз ря ды: 4 муж ских и 
3 жен ских, ко то рые долж ны оп ре де-
лять спор тив ный рост аль пи ни ста. 
Аль пи ни ст ские ла ге ри по лу чи ли 
за да чу – за ни мать ся даль ней шей 
под го тов кой и со вер шен ст во ва ни ем 
аль пи ни стов, а не толь ко обу чать на 
зна чок «Аль пи нист СССР». Вве де-
ние спор тив ных раз ря дов де ла ет 
зна чок «Аль пи нист СССР» II сту пе-
ни мас со вым знач ком аль пи ни стов. 

Спор тив ный рост аль пи ни стов пе ре-
во дит ся на уро вень спор тив ных 
групп и ко манд. Вся ра бо та по аль-
пи низ му пе ре во дит ся на круг ло го-
дич ную ос но ву. Вво дит ся спор тив-
ный би лет аль пи ни ста для уче та 
всей его де я тель но сти (про то тип 
«Книж ки аль пи ни ста»). Ма с тер-
ский нор ма тив од ной из норм пре д у-
сма т ри ва ет ак тив ность уча стия в 
об ще ст вен ной ра бо те по аль пи низ-
му. По-но во му ста ла тра к то вать ся 
роль ин ст ру к то ра аль пи низ ма. Ес ли 
до это го ос но вой спор тив но го ро с та 
аль пи ни ста бы ло обя за тель ное на ли-
чие ин ст ру к тор ско го зва ния, то 
те перь от ин ст ру к то ра в ос нов ном 
тре бо ва лась пре по да ва тель ская 
ра бо та. Ус та но в лен ные три зва ния: 
стар ший инструктор, ин ст ру к тор и 
млад ший ин ст ру к тор, те перь не 
яв ля лись  долж но стью, а толь ко зва-
ни ем. Долж ность ин ст ру к то ра ста ла 
оп ре де лять ся стру к ту рой ра бо ты 
ла ге ря. Уча ст ни ки ла ге ря ста ли 
де лить ся на стро го очер чен ные по 
чис лу, груп пы и учеб ные от де ле ния. 
Бы ло ус та но в ле но, что под го тов ка 
мл. ин ст ру к то ров долж на про во дит-
ся кур са ми (по 2 ме ся ца), а ин ст ру к-
то ра – го дич ны ми шко ла ми. Раз ра-
бо та ны По ло же ния о клас си фи ка-
ци он ных ко мис си ях и прин ци пах 
их де я тель но сти. Вы ра бо та но По ло-
же ние о ла ге ре. Раз ра бо та ны учеб-
ные пла ны и про грам мы для ка ж до-
го уров ня под го тов ки аль пи ни стов, 
для шко лы ин ст ру к то ров, ка лен-
дарь круг ло го дич ной под го тов ки 
аль пи ни ста и пр. Вы ра бо та ны но вые 
на пра в ле ния по клас си фи ка ции вер-
шин и мар ш ру тов вос хо ж де ний на 
них (ста ли учи ты вать ся: слож ность 
под хо дов, вы хо да на пе ре вал, слож-
ность не об хо ди мых тех ни че ских 
при е мов пе ре дви же ния, со сто я ние 
снеж но-ле до во го рель е фа и да же 
дли тель ность вос хо ж де ния). Впер-
вые все ин ст рук ции и по ло же ния по 
аль пи низ му бы ли све де ны в бо лее 
или ме нее строй ную си с те му и име-
ли еди ное на пра в ле ние. Над ви гав-
ша я ся вой на не да ла в то вре мя вве-
сти в жизнь все эти но во вве де ния. 

КОС ПАС-СОР САТ – ме ж ду на-
род ная спут ни ко вая си с те ма, по з во-
ля ю щая осу ще ст вить при ем сиг на-
лов из лю бо го рай она ми ра (ава рий-
ные ра дио буи, опо з на ва ние объ е к та 
тер пя ще го бед ст вие), ав то ма ти че-
ское оп ре де ле ния ко ор ди нат ме с та 
на хо ж де ния ава рии и со об ще ние в 
по ис ко во-спа са тель ные служ бы.

А.М.

КОШ (КО ША РА) – лет ние: 1) 
за гон для ско та; 2) жи ли ще па с ту-
хов в го рах на вре мя лет них вы па-
сов ско та. В них все гда мож но най-
ти кров и пи щу.

«КРУ ГО ЗОР» – при ют РГО на 
Эльб ру се – 3200 м (1909 ). В 1929  
ОП ТЭ по стро и ло де ре вян ное зда ние 
при юта на 40 че л.

Вершина Дубль пик 
(Сев.Осетия, Цей) – характерный 

вид комбинированного рельефа
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КРЫМ СКАЯ ГОР НАЯ ШКО ЛА, 
CRIMTAN MOUNTAIN SCHOOL – 
уч ре ж де на 14 ап ре ля 1990 трех сто-
рон ним до го во ром ме ж ду альп клу-
бом «Се ва сто поль», Крым ским клу-
бом «Спа са тель» (Сим фе ро поль) и 
УМЦ «Эльб рус» (Ка бар ди но-Бал ка-
рия) в ка че ст ве Се ва сто поль ско го 
фи ли а ла Учеб но-ме то ди че ско го 
цен т ра «Эльб рус». Пос ле раз де ла 
Со ю за пра во пре ем ни ком шко лы 
стал се ва сто поль ский Альп клуб, а с 
пре кра ще ни ем его хоз рас чет ной 
де я тель но сти в 1996, шко ла во шла 
в се ва сто поль ское СП СТЭК. 

Ор га ни за ци он ным про об ра зом 
со вер шен но но во го на пра в ле ния 
си с те мы аль п ла ге рей, стал пер вый 
зим ний учеб но-тре ни ро воч ный сбор 
се ва сто поль цев, явив ший ся на сто я-
щим пе ре движ ным учеб но-спор тив-
ным аль п ла ге рем, ра бо тав шим осе-
нью в Ба ти ли ман та не и в фев ра ле в 
При эльб ру сье. В даль ней шем ба зой 
Кав каз ской ча с ти шко лы ста ли аль-
п ла ге ря: «Джан-Ту ган», «Эльб рус», 
«Адыл-су» и «Сва не тия». Бы ло про-
ве де но 9 кур сов, ка ж дый курс (в 
за ви си мо сти от за я вок) вклю чал в 
се бя от 20 до 100 уча ст ни ков. Гео-
гра фия пред ста в ле ния уча ст ни ков 
бы ла до с та точ но ши ро кой – до 20 
раз ных го ро дов стра ны.

Про грам ма шко лы вклю ча ла 
ви ды под го тов ки: ин ст ру к то ров-
ме то ди стов 3-й ка те го рии; аль пи-
ни стов-спа са те лей на же тон «Спа-
са тель ный от ряд»; гор ных ги дов-
про вод ни ков (с обя за тель ной про-
грам мой ан г лий ско го раз го вор но го 
язы ка).

Учеб ной про грам мой К.г.ш. пре-
д у сма т ри ва лись учеб ные и пра к ти-
че ские ди с ци п ли ны: тео рия и пра к-
ти ка аль пи низ ма, кар то гра фия, 
ори ен ти ро ва ние, ор га ни за тор ская 
де я тель ность ги да (пред ста в ле ние 
мар ш ру та, со ста в ле ние ре к ла мы, 
кон т ра к та и сме ты ус луг, от дель-
ные функ ции тур ме нед же ра), вос-
точ ные шко лы тре нин га (тео рия и 
пра к ти ка) + фа куль та тив, про фес-
си о наль ное ма с тер ст во ги да (спор-
тив ный уро вень, тео рия и пра к ти ка 
в об ла с ти гео мор фо ло гии, пси хо ло-
гии, ре ли гии, куль ту ры ре чи, мар-
ке тин га), раз го вор ный ан г лий ский 
язык, на пи са ние и за щи та вы пу ск-
но го ре фе ра та (с уче том до маш ней 
за го тов ки).

Ст. тре нер шко лы – ЗТ СССР 
А.Г.Ов чин ни ков. Сре ди пре по да ва-
те лей шко лы бы ли: змс Ар кин Я.Г, 
змс Б.Т.Ро ма нов, мс Б.Л.Ка шев ник 
(С-Пб), мс И.Сер дю ков (Наль чик), 
С.Жу ра в лев (Сы к тыв кар), крым ча-
не И.К.Ка вер, В.Ли ха чев, В.Кла та-
ев ский, А.Круг лен ко, В.Прут ков, 
А.Го ло ло бов, М.Ба бич и др. Ан г-
лий ский язык пре по да ва ли: мо ск-
вич ка Ал ла Ов сян ни ко ва; спе ци-
аль ный English (на ска лах) Ви та-
лий Во лын ский (Сим фе ро поль) и 
Ан д рей Вол ков (Толь ят ти).

Ини ци а то ры и со з да те ли шко лы 
Кар тос хе ма Крым ской Яй лы
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и ее не по сред ст вен ные ру ко во ди те-
ли ста ви ли сво ей це лью со з да ние 
ка че ст вен но но во го аль пи ни ст ско го 
учеб но го за ве де ния (вме сто ут ра-
чен ных в ре зуль та те пе ре строй ки 
стру к тур), глав ной це лью ко то ро го, 
яв ля лась под го тов ка про фес си о-
наль ных кад ров раз но го уров ня и 
спе ци а ли за ции.

И.К.

КРЫМ СКИЕ (ТАВ РИ ЧЕ СКИЕ) 
ГО РЫ – рас по ло же ны на Юге 
Крым ско го п-ва, про тя нув ши е ся 
вдоль ли нии по бе ре жья Чер но го 
мо ря на 150 км, ши ри ной до 50 км. 
Сло же ны гли ни сты ми слан ца ми, 
пе с ча ни ка ми, из вест ня ка ми.

Со с то ят из трех гряд: Ю. или Гл. 
гря ды (Яй ла), это сто ло вые из вест-
ня ко вые мас си вы вы со той до 1545 м 
– г. Ро ман-Кош; Сред ней (или 
Внутр.) с вы со та ми до 750 м и С. 
(Внеш ней) – с вы со та ми до 350 м. 
От дель ные ее ча с ти но сят свои на зва-
ния: Ай пе т рин ская Яй ла, Ял тин-
ская, Ни кит ская, Ба бу ган-Яй ла. На 
В. Яй ла рас па да ет ся на изо ли ро ван-
ные пла то об раз ные мас си вы: Ча тыр-
даг, Де мер д жи, Дол го ру ков ская 
Яй ла, Тыр ке, Ка ра би-Яй ла. Пло-
ская по верх ность Яй лы поч ти без-
лес на. Здесь мно же ст во ка ров, во ро-
нок, кот ло вин, шахт и пе щер. Бор та 
яй лин ских пла то поч ти от вес ны, 
раз ре за ны кань о на ми. У под но жья 
Гл. гря ды – уз кая по ло са Ю. бе ре га 
Кры ма. Кли мат ниж ней ча с ти Ю. 
скло на Яй лы сре де зем но мор ско го 
ти па, с мяг кой зи мой и очень те п-
лым ле том (ср. тем пе ра ту ра в ию ле 
+ 24). Ле то и осень сол неч ные. Го до-
вое ко ли че ст то осад ков 600 мм, ма к-
си мум – зи мой, к В. мень ше. На 
пла то Яй лы ле то про хлад нее, зи ма 

не очень су ро ва (от - 1 до - 4°, на В. 
пла то тем пе ра ту ра ни же), го до вое 
ко ли че ст во осад ков на З. 1000-1200 
мм, на В. 500 – 700 мм, силь ные ве т-
ры. Ма к си мум осад ков на З. зи мой, 
на В. – ле том. Ю. кру тые скло ны Гл. 
гря ды К.г. на хо дя щи е ся ме ж ду 
Ба ла к ла вой и Фе о до си ей, яв ля ют ся 
пре крас ным ме с том для тре ни ро вок 
ту ри стов, аль пи ни стов и ска ло ла зов 
в лю бое вре мя го да. Сте ны этих мас-
си вов сло же ны из мра мо ро вид ных 
из вест ня ков, мо но лит ны, од но род-
ны и очень сла бо раз ру ше ны, тем 
са мым пред ста в ля ют по вы шен ный 
ин те рес для лю би те лей чи с то го ла за-
ния на боль шой кру тиз не. На от дель-
ных мар ш ру тах (при зна чи тель ной 
кру тиз не) мож но встре тить рас ту-
щее на сте не де ре во или куст. Ор га-
ни зо вы вать че рез них стра хов ку или 
кре пить ве рев ку для пе рил не ре ко-
мен ду ет ся. Серь ез ное аль пи ни ст-
ское ос во е ние К.г. на ча лось срав ни-
тель но не дав но. Лишь в 1961 крым-
ча на ми был прой ден пер вый стен ной 
мар ш рут на из вест ную крым скую 
вер ши ну – Ай-Пе т ри.

За тем бы ли ос во е ны вер ши ны: 
Кас тро поль ская, Со кол, Шан-Кая. 
Не сом нен ны ми пер во от кры ва те ля-
ми аль пи ни ст ско го Кры ма ста ли 
Юрий Бур ла ков, Ва ле рий Па в ло-
тос, Олег Грип па и Влад лен Гон ча-
ров. Они не толь ко про шли пер вые 
стен ные мар ш ру ты вы со кой к.с., но 
и вы пу с ти ли пер вые пу те во ди те ли 
по этим вос хо ж де ни ям. Це лый ряд 
слож ней ших мар ш ру тов на вер ши-
ны За мок, Мар че ка и др. впер вые 
пройд ны (в сти ле со ло) крым ча ни-
ном Юри ем Ли ша е вым, хо ро шо 
из вест ным сре ди аль пи ни стов стра-
ны по про зви щу «Фан тик» (умень-
ши тель но-ува жи тель ное от 

«фа нат»). Стен ные мар ш ру ты на 
Фо рос ский Кант, За мок, Мшат ку-
Каю, Киль се-Бу рун впер вые бы ли 
прой де ны дне п ро пе т ров ски ми аль-
пи ни ста ми Н.Пе т ри чен ко, В.Ти мо-
фе е вым, А.Вол ко да вом. Эти мар ш-
ру ты по лу чи ли боль шую по пу ляр-
ность сре ди аль пи ни стов. Дол гое 
вре мя мар ш ру ты вос хо ж де ний на 
вер ши ны К.г. не по па да ли в Клас си-
фи ка ци он ную таб ли цу мар ш ру тов 
на гор ные вер ши ны СССР. Это объ-
яс ня лось от сут ст ви ем «аль пи ни ст-
ско го» ха ра к те ра этих вос хо ж де ний: 
лег кая оде ж да (шор ты, май ка, 
та поч ки), по сто ян но те п лая по го да, 
срав ни тель но не вы со кие вер ши ны, 
да и са ми вос хо ж де ния, со вер шав-
ши е ся за один день «из до ма в дом», 
с точ ки зре ния «чи с то го» аль пи низ-
ма то г да не вы гля де ли серь ез ным 
де лом. В на сто я щее вре мя в Клас си-
фи ка ции мар ш ру тов на гор ные вер-
ши ны вве ден раз дел «Крым», в 
ко то ром при ве де ны 46 мар ш ру тов с 
ка те го ри ей слож но сти от 1Б до 5Б. 
Крым ские вос хо ж де ния яв ля ют ся 
пре крас ной шко лой под го тов ки аль-
пи ни стов к бо лее слож ным и про тя-
жен ным скаль ным мар ш ру там, по з-
во ля ют от ра бо тать лю бую та к ти че-
скую схе му дви же ния на от ве сах и 
от ри ца тель ных уча ст ках пу ти, по лу-
че ния на вы ка дви же ния и ор га ни за-
ции стра хов ки с ис поль зо ва ни ем 
раз лич ных за клад ных эле мен тов: 
«гекс», «стоп пе ров», «френд», от ра-
бот ки вза и мо дей ст вия ме ж ду связ-
ка ми и вну т ри ка ж дой связ ки. 

П.З., Ю.Б.

«КРЫМ СКИЙ ФЕ С ТИ ВАЛЬ» 
(«GREMIA ROCKS FESTIVAL») – 
ме ро при я тие Ук ра ин ской ФА иС в 
рам ках Мо ло деж ной ко мис сии 
UIAA. Встре чи мо ло де жи (16-25 
лет). Цель – вос пи та ние здо ро вых 
те лом и ду хом мо ло дых лю дей. Спо-
соб – эко ло ги че ские ме ро при я тия, 
ла за ние по ска лам, хо ж де ние в го ры, 
встре чи и бе се ды. Ут ром – ра бо та, во 
вто рой по ло ви не дня – экс кур сии, 
куль тур ные про грам мы, по хо ды в 
го ры. Спор тив но го аль пи низ ма здесь 
нет. Ук ра и на по доб ные ме ро при я-
тия про во дит с 1996. В 2000 бы ла 
пя тая встре ча мо ло дых аль пи ни-
стов-ска ло ла зов Ав ст рии, Швей ца-
рии, Ук ра и ны. Мо ло деж ные ко ман-
ды Ук ра и ны вы ез жа ли в Гер ма нию 
и Швей ца рию для уча стия в эко ло-
ги че ских ла ге рях: раз лич ные ра бо-
ты по вос ста но в ле нию ок ру жа ю щей 
сре ды; ре монт и вос ста но в ле ние гор-
ных троп; за кре п ле ние осы пей и 
скло нов, вплоть до ока за ния по мо-
щи кре сть ян ским хо зяй ст вам в гор-
ных р-нах Ав ст рий ско го Ти ро ля.

А.К.

Вершина Ай-Петри (Крым)
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ЛА ГЕ РИ АЛЬ ПИ НИ СТ СКИЕ – 
в пря мой за ви си мо сти от на зна че-
ния, на ли чия ста ци о нар ных или 
вре мен ных со ору же ний, учеб ных и 
спор тив ных це лей, де лят ся на:

пе ре движ ной и вре мен ный 
(по ход ный) – па ла точ но го ти па, 
вы пол ня ю щий вре мен ную за да чу в 
от дель ном рай оне; 

ста ци о нар ный – име ю щий 
по сто ян ные по строй ки и служ бы, 
рас счи тан ный на мно го лет нюю 
ра бо ту в оп ре де лен ном, наи бо лее 
ча с то по се ща е мом гор ном рай оне; 

учеб ный – ста вя щий учеб ные 
це ли по под го тов ке аль пи ни стов 
на чаль ных эта пов; 

учеб но-спор тив ный – вклю ча ю-
щий про грам му под го тов ки аль пи-
ни стов спор тив но го уров ня; 

спор тив ный – про во дя щий ра бо-
ту со спорт с ме на ми-раз ряд ни ка ми 
по аль пи низ му. 

Для уси ле ния ро ли спор тив ной 
ра бо ты мно гие спор тив ные ла ге ря 
по лу чи ли ста тус спор тив ных баз. 
При них со з да ва лись спор тив ные 
(вре мен ные и по сто ян ные) фи ли а-
лы в дру гих р-нах. Си с те ма Л.а. 
проф со ю зов, спор тив ных об ществ и 
ве домств – яв ле ние един ст вен ное в 
сво ем ро де. Ни г де в аль пи ни ст ском 
ми ре не бы ло по доб ных ор га ни за-
ций, тем бо лее с та кой от ла жен ной 
учеб но-вос пи та тель ной и спор тив-
ной ра бо той по под го тов ке аль пи-
ни стов раз лич ных уров ней.

«Адыл-су» – от крыт ЦС ОП ТЭ 
как ла герь же лез но до рож ни ков, в 
1935, ущ. Адыл-Су. При эльб ру сье. 
Вос ста но в лен в 1946, стал цен т ром 
по с ле во ен но го спор тив но го аль пи-
низ ма в При эльб ру сье. Ча с то на зы-
вал ся – «Ниж ний Ло ко мо тив».1958-
1959 – стал од ной из пер вых спор-
тив ных баз. 130 км от Наль чи ка. 

«Азот» – от крыт ДСО «Азот» в 
1939 в ущ. Адыр-Су. При эльб ру сье. 
Пос ле ВОВ – «Хи мик» ДСО 
«Хи мик». 1960 – пе ре дан ЦС ФиС, 
с но вым на зва ни ем – «Джай лык». 
125 км от г. Наль чик.

«Ай ла ма» – от крыт ВС ДСО 
проф со ю зов в 1960, пе ре дан ДСО 
«Ган ти а ди». Верх няя часть Сван-
ско го хреб та. В 150 км от г. Ку та и-
си. Гру зия. 

«Ак-Тру» – от крыт ЦС ОП ТЭ в 
1938 Се ве ро-Чуй ские бел ки, ущ. 
Ша в ло. Ал тай. Пос ле ВОВ вос ста-
но в лен в 1953 и пе ре дан ЦС ДСО 

«Бу ре ве ст ник». 
«Ала-Ар ча» – от крыт ДСО «Ис к-

ра» в 1951, ущ. Ала-Ар ча. 1960 – 
пе ре дан ЦС ДСО «Труд». 45 км от  
Беш кека. Кир ги зия. 

 «Алай» – от крыт ВС ДСО проф-
со ю зов как спор тив ная ба за. 1960 - 
пе ре дан ДСО «Труд». Ки чик – 
Алай ский хр. (Фи ли ал в ущ.Кур-
ган). 400 км от  Ош. Кир ги зия.

«Ала-Тоо» – от крыт ВС ДСО 
проф со ю зов в 1960 как спор тив ная 
ба за. 1960 – пе ре дан ДСО «Труд». 
Ущ. Ка ра-кол ( вбли зи о. Ка ра-
Куль). 22 км от Прже валь ска. Кир-
ги зия.

«Али бек» – один из трех (еще 
«Адыл- су» и «Цей») вос ста но в лен-
ных по с ле вой ны ла ге рей, стал 
цен т ром учеб ной и спор тив ной 
ра бо ты. Уси ли я ми эн ту зи а стов 
сво его де ла В.Я.На за ро вым 
( н а  ч а л ь  н и к  л а  г е  р я ) , 
П.Ф.За ха ро вым (нач.уч.ча с ти), 
нач спа сом Ю.Го лиз д рой и кол ле к-
ти вом ин ст ру к то ров, уже в 1946 
ла герь был при ве ден в пол ный 
по ря док и ра бо тал пять смен. 1960 
– пе ре дан ЦС ДСО «Бу ре ве ст ник», 
с но вым на зва ни ем «Али бек». 135 
км от Чер кес ска. (См. «На у ка».)

«Ба зар дю зю» – от крыт ЦС ДСО 

«Ис к ра» в 1952. Ю.Да ге стан. Это 
был по су ти аль п ла герь Дне про пе т-
ров ско го гос уни вер си те та: уча ст ни-
ки ла ге ря – сту ден ты уни вер си те та, 
ин ст ру к то ра – пре по да ва те ли. 
Вско ре за крыт по при чи не от сут ст-
вия фи нан си ро ва ния со сто ро ны ЦС 
«Ис к ра». Пер вым (и по с лед ним) 
на чаль ни ком учеб ной ча с ти был мс 
Г.И.Ано хин.

«Ба к сан» – пер вый ла герь в 
стра не. На чал ра бо ту в 1931  (ор га-
ни за тор и ру ко во ди тель 
Б.Ф.Ку ди нов). То г да он на зы вал ся 
«Сов ки но» и рас по ла гал ся в ущ. 
Шхель да. В 1932  ла герь ра бо та ет в 
рай оне Те бер ды (З.Кав каз). В 1933  
– под пе ре ва лом Пслух (З.Кав каз). 
Ле том 1934 сно ва При эльб ру сье и 
ла герь на зы ва ет ся те перь – «Рот-
Фронт», т.к. его хо зя и ном ста но-
вит ся мо с ков ская ки но фа б ри ка 
«Рот-Фронт». 1947 – но вое на зва-
ние – «Боль ше вик» (ДСО «Боль ше-
вик»). 1960  – пе ре дан ЦС ДСО 
«Бу ре ве ст ник» с но вым на зва ни ем 
– «Ба к сан». До ли на р. Ба к сан. При-
эльб ру сье. 130 км от  Наль чи ка. 

«Бе зен ги» – спор тив ный аль пи-
ни ст ский ла герь (за тем учеб но-
спор тив ная ба за) от крыт Ка бар ди-
но-Бал кар ским ТЭУ в 1959. В 1960 

Л

Учеб но-спор тив ная ба за «Бе зен ги»
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пе ре дан ЦС ДСО «Труд». Ущ. 
Бе зен ги в 103 км от  Наль чи ка. С 
1963 по 1982 его ди ре к торм был 
пре крас ный хо зяй ст вен ник и ор га-
ни за тор аль пи низ ма Ачах Ку ба ди е-
вич Ра ха ев (1922-1994). Свою де я-
тель ность в «Бе зен ги» А.Ра ха ев 
на чал со стро и тель ст ва ав то мо биль-
ной дро ги от с.Бе зин ги до ла ге ря. 
Рань ше по этим 16 км все не об хо-
ди мое для ла ге ря до с та в ля лось 
ишачь ми ка ра ва на ми. В кон це 
1963  пер вая ав то ма ши на при шла в 
ла герь. На ча лось ин тен сив ное стро-
и тель ст во всех служб и жи ло го 
фон да ла ге ря. А.К.Ра ха ев вся че ски 
под дер жи вал все на чи на ния сво его 
по мош ни ка – на чаль ни ка учеб ной 
ча с ти И.Б.Ку ди но ва. Был со з дан 
пре крас ный ин ст ру к тор ский кол-
ле к тив, ко ман ды ла ге ря ста ли 
ре гу ляр но вы сту пать в раз лич ных 
со рев но ва ни ях по аль пи низ му и 
сре ди спа са тель ных от ря дов. Здесь 

ска зы ва лась ак тив ная по зи ция 
на чаль ни ка КСП мс Ю.Са ра то ва. 
Ла герь, треть им, сре ди всех ла ге-
рей Со ю за по стро ил учеб ный стра-
хо воч ный стенд. За вре мя ра бо ты 
А.Ра ха е ва в ла ге ре бы ло под го то в-
ле но 30 ма с те ров спор та. Вый дя на 
пен сию А.К.Ра ха ев про дол жал тру-
дить ся в Ка бар ди но-Бал кар ском 
Уп ра в ле нии аль пи низ ма.

«Бе ла ла-кая» – в 1952 на ба зе 
до во ен но го до ма от ды ха КСУ АН 
СССР был от крыт аль п ла герь 
«Ме дик» ЦС ДСО «Ме дик». 1958-
1959 – ра бо та ет как спор тив ная 
ба за, при ни ма ет пер вые груп пы 
ино стран ных аль пи ни стов по без-
ва лют но му об ме ну и на зы ва ет ся – 
«Бе ла ла кая». Дом бай ская по ля на. 
133 км от  Чер кес ска. Пос ле 1960 
пе ре дан в ве де ние Ка ра ча е во-Чер-
кес ско го об ко ма пар тии, как ба за 
от ды ха. (КСУ – Ко мис сия со дей ст-
вия уче ным.)

«Боль ше вик» – аль п ла герь. 
(См.«Ба к сан».)

«Бу маж ник» – от крыт ЦС ДСО 
«Бу маж ник». 1938. С 1960  – пе ре-
дан ЦС ДСО «Труд» с но вым на зва-
ни ем – «Крас ная Звез да». Дом бай-
ская по ля на.133 км от Чер кес ска. 
За крыт в свя зи со стро и тель ст вом 
ком п ле к са ка нат но-кре сель ных 
до рог в Дом бае.

«Вар зоб» – С при хо дом к ру ко-
вод ст ву ла ге рем мс Эр не ста Аб дул-
ла е ва рез ко из ме ни лись бы то вые 
ус ло вия для аль пи ни стов, ла герь 
при об рел при вле ка тель ный внеш-
ний вид, ка че ст вен но улуч ши лась 
учеб ная ра бо та бла го да ря де я тель-
но сти на чаль ни ка учеб ной ча с ти 
мс, чем пи о на Со ю за Оле га Ка пи та-
но ва. Уси ли я ми на чаль ни ка КСП 
мс Сер гея Сог ри на в ла ге ре по стро ен 
пер вый стра хо воч ный стенд, а в 
Ду шан бе от лич ное зда ние КСП. См. 
«Ис к ра». 

«Гар мо» – от крыт ЦС ДСО «Тад-
жи ки стан»в 1951.

«Гван д ра» – от крыт Пя ти гор-
ским ТЭУ в 1959. На чал его стро ить 
и ра бо тать на ч. уч. ча с ти и нач спа-
сом П.П.За ха ров. 1960 – пе ре дан 
ЦС ДСО «Спар так» с но вым на зва-
ни ем – «Узун кол».Ущ. Узун кол. 
Зап.Кав каз. 140 км от  Чер кес ска. С 
при хо дом в ла герь (1964) Ле о ни да 
Яко в ле ви ча Ку ли ко ва на долж-
ность на чаль ни ка, ла герь на чал 
ак тив но стро ить все служ бы, жи лые 
кот тед жи, и со з да вать не об хо ди мые 
ус ло вия для бы та аль пи ни стов, бла-
го ус т ра и вать тер ри то рию ла ге ря. 
До вой ны на ле вом (по хо ду) бе ре гу 
р. Кич ки не кол, вбли зи Узун коль-
ской по ля ны, был ла герь ле нин-
град ских аль пи ни стов «Гван д ра». 
Соз дан в 1935 уси ли я ми эн ту зи а-
стов сво его де ла Кон стан ци ей Нар-
бут и Вла ди ми ром Бу да но вым.

«Го рель ник» – от крыт ДСО 
«Ис к ра» в 1935. Пос ле ВОВ пе ре дан 
ЦС ДСО «Бу ре ве ст ник». Ма ло-Ал-
ма а тин ское ущ. Ка зах стан. За крыт 
в свя зи со стро и тель ст вом пло ти ны 

в р-не Ме део.
Дет ский аль пи ни ст ский ла герь 

«Юный аль пи нист» – от кры ло 
«Ук рТу рэ» (ОП ТЭ Ук ра и ны) в1935  
Цей ское ущ. Сев. Осе тия. С 1940 – в 
Ба к са не, в При эльб ру сье. Ру ко во-
дил ла ге рем один из за чи на те лей 
аль пи ни ст ско го дви же ния на Ук ра-
и не К.М.Па вел. Пос ле ВОВ ла герь 
вос ста но в лен в 1948. Учеб ную часть 
ла ге ря с это го пе ри о да воз гла ви ла 
ин ст ру к тор По г ре бец кая В.А. 
Од нов ре мен но она бы ла пер вым 
ру ко во ди те лем сек ции юных аль-
пи ни стов Ки е ва. 

«Джай лык» – см. «Азот». Раз-
ру шен се ле вым по то ком в 1977.

«Джан ту ган» – от крыт ЦС ОП ТЭ 
в 1935. За тем пе ре дан ДСО «Ло ко-
мо тив». У аль пи ни стов на зы вал ся 
– «Верх ний Ло ко мо тив». Ущ. Адыл 
– Су. 132 км от  Наль чи ка. За крыт в 
1960 в свя зи с кам не па до опас но-
стью скло нов над ла ге рем. 

«Джан ту ган» – ту ри ст ско-аль-
пи ни ст ская спор тив ная ба за МВТУ. 
По ини ци а ти ве од но го из ру ко во ди-
те лей проф со юз но го аль пи низ ма – 
А.П.Кас пи на, за кры тый аль п ла герь 
«Джан ту ган» был пе ре дан в МВТУ. 
В ла герь ста ли при ез жать не толь ко 
аль пи ни сты, но и спорт с ме ны дру-
гих ви дов спор та, от ды ха ю щие. В 
на ча ле 1970-х  бы ла вы ска за на идея 
о стро и тель ст ве сво его но во го ла ге-
ря. Ре к то рат, об ще ст вен ные ор га ни-
за ции МВТУ, аль пи ни сты ин сти ту-
та, ка фед ра физ вос пи та ния – все 
под дер жа ли эту идею. Чуть вы ше 
быв ше го аль п ла ге ря «Джан ту ган», 
«ба у ман цы» на ча ли стро ить свою 
спор тив но-оз до ро ви тель ную ба зу. 
Са мым за мет ным из стро и те лей стал 
один из на чаль ни ков ба зы – Ф.Ф.Фи -
лип пов и на чаль ник учеб ной ча с ти 
ЗТ РСФСР В.А. Ра дель. В 1975 бы ло 
за вер ше но его стро и тель ст во. В 
1990-х  по из вест ным при чи нам был 
за кон сер ви ро ван и сту ден че ский 
«Джан ту ган». Это был един ст вен-
ный аль пи ни ст ский ла герь, при над-
ле жав ший од но му ву зу. Та ко го еще 
не бы ло в пра к ти ке аль пи ни ст ско го 
дви же ния в стра не.

А.О. 
«Ди го рия» – учеб но-оз до ро ви-

тель но-аль пи ни ст ский ла герь з-да 
«Ро ст сель маш» на по ля не Ди го ра 

Аль п ла герь «Али бек» 
(«На у ка»)

 Аль п ла герь «Бе ла ла кая»  Аль п ла герь «Красная звезда»
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(Сев.Осе тия). На ча ло стро и тель ст ва 
– 1975. Ини ци а тор, стро и тель и мно-
го лет ний ди ре к тор – Ме рец кий Э.К. 
На ч. уч. ча с ти до 1990 – мсмк 

Ю.Ю.Ар ци шев ский. Один из луч ших 
бла го ус т ро ен ных, ра бо та ю щий круг-
лый год, аль п ла ге рей Со ю за. В на сто-
я щее вре мя, кро ме аль пи ни стов, 
ра бо та ет с ши ро ким кон тин ген том 
спорт с ме нов.

А.П.
 «Ди го рия» – спор тив ный фи ли-

ал аль п ла ге ря «Тор пе до» в Цее. 
1970 – фи ли ал по лу ча ет ста тус 
са мо сто я тель но го аль п ла ге ря. 
Ираф ский р-н Сев. Осе тии.150 км 
от Вла ди кав ка за. 

«Дом бай» – в 1960 пе ре дан ЦС 
ДСО «Бу ре ве ст ник», с но вым на зва-
ни ем «Дом бай» (см. «Мол ния», 
«Соф руд жу»).

«Ду го ба» – от крыт ДСО «Уз бе-
ки стон»в 1951. Скло ны Алай ско го 
хреб та, ущ. Ду го ба. 75 км от  Фер га-
ны. Уз бе ки стан. Пе ред виж ной 
фи ли ал ла ге ря – «Ка ра-Кы зык».

«Зан ге – Зур» – от крыт ЦС ДСО 
«Хи мик»в 1951. Ар ме ния.

«Зе с хо» – от крыт ВС ДСО проф-
со ю зов в 1960 пе ре дан ЦС ДСО 
«Ган ти а ди». Верх няя часть Сва нет-
ско го хреб та. 150 км от Ку та и си. 
Гру зия.

«Зо ло то» – от крыт ЦС ДСО 
«Зо ло то»в 1937. Ущ. Гон да рай. 
З.Кав каз. Пер вый стро и тель и 
на чаль ник, мо с ков ский аль пи нист 
В.П.Ко ря кин. Ини ци а то ром со з да-
ния ла ге ря «Зо ло то» яв лял ся во ен-
ный аль пи нист В.И.Кар гин. Пос ле 
ВОВ не вос ста но в лен.

«Ис к ра» – от крыт ЦС ДСО 
«Бу ре ве ст ник» в 1952. 1960 – пе ре-
дан ЦС ДСО «Тад жи ки стан», с 
но вым на зва ни ем – «Вар зоб». До ли-
на р. Вар зоб. 54 км от  Ду шан бе. 

Спор тив ный фи ли ал в ущ. Арг, вбли-
зи от Ала у дин ских озер – см. «Вар-
зоб». 

«Ис к ра» – от крыт ЦС ДСО «Ис к-
ра»в 1952. Кир гиз ский Ала-Тау. 
Кир ги зия.

«Кок-бас-тау» – от крыт ДСО 
«Ло ко мо тив» в 1953. Ка зах стан. 
1961  – пе ре дан под дет скую ту ри ст-
скую ба зу.

«Крас ная Звез да» – см. «Бу маж-
ник».

 «Ло ко мо тив» (ниж ний) – см. 
«Адыл -су».

«Ло ко мо тив Во с то ка» – от крыт 
ЦС ДСО «Ло ко мо тив» в 1937. Имел 
креп кие де ре вян ные (из те сан но го 
бру са, по стро е н без еди но го гвоз-
дя!) по строй ки: сто ло вая, ад ми ни-
ст ра тив ный дом, клуб, жи лые 
по ме ще ния. Гон да рай ская по ля на. 
Зап.Кав каз. Пос ле ВОВ не вос ста-
но в лен.

«Ло ко мо тив Цен т ра» – от крыт 
ЦС ДСО «Ло ко мо тив»в 1937. Рас-
по ла гал мно ги ми по строй ка ми 
(те сан ный брус): сто ло вая на 150 
чел. мед пункт, жи лые по ме ще ния 
и пр. Узун коль ская по ля на. Зап.
Кав каз. Пос ле ВОВ не вос ста но в-
лен.

«Ме дик» – аль п ла герь ЦС ДСО 
«Ме дик» в Цее, 1937. Стро и тель и 
пер вый на чаль ник – из вест ный 
ру ко во ди тель аль п ла ге рей стра ны 
По я сов Ар тем Сер ге е вич. Пос ле 

вой ны, «Ме дик», один из трех ( 
«На у ка» и «Адыл-су») вос ста но в ле-
ных в 1946 ла ге рей (под ру ко вод ст-
вом аль пи ни ста Д. Гу щи на), на чав-
ший ра бо ту по пол ной про грам ме. 
Ла герь до ос но ва ния раз ру шен все-
го за не сколь ко ча сов ноч ным се ле-
вым по то ком в 1953. Уча ст ни ков, 
ин ст ру к то ров и об слу жи ва ю щий 
пер со нал уда лось свое вре мен но 
вы ве с ти с тер ри то рии ла ге ря. 
Жертв не было. 

Ме ж ду на род ные аль пи ни ст ские 
ла ге ря (МАЛ). 

Идея со з да ния по сто ян но го 
Ме ж ду на род но го аль п ла ге ря воз-
ни к ла по с ле ус пеш но го про ве де ния 
Ме ж ду на род но го сле та аль пи ни-
стов в 1969 с во хо ж де ни ем на п. 
Ле ни на. Пер вый ла герь МАЛ 
«Па мир» был от крыт в 1974  на 
по ля не Ачик-Таш в Алай ской до ли-
не (Кир ги зия).

Пер вым его на чаль ни ком стал 
ин ту зи аст и ак тив ный ор га ни за тор 
всей си с те мы МАЛ – Ми ха ил Вла-
ди ми ро вич Мо на стыр ский, а спор-
тив ную часть воз гла вил 
В.М.Аба ла ков и че рез год – А.Г.Ов -
чин ни ков. Пос ле мно го крат ных 
от ка зов ру ко вод ст ва Спорт ко ми те-
та об ор га ни за ции экс пе ди ции 
со вет ских аль пи ни стов в Ги ма лаи, 
с по сто ян ной ссыл кой на то, что для 
та ко го ме ро при я тия нет средств, 
был ор га ни зо ван свое об раз ный 
«на жим» со сто ро ны са мих аль пи-
ни стов. Пред се да тель ФА и Отв.
се к ре тарь ФА вы шли к ру ко вод ст ву 
с пред ло же ни ем о со з да нии си с те-
мы МАЛ и, мол, что аль пи ни сты 
са ми за ра бо та ют де нег на по доб ную 
экс пе ди цию. Ра с чет по ка зы вал, что 
де нег мож но за ра бо тать не толь ко 
на экс пе ди цию, но и по пол нить кас-
су Спорт ко ми те та. Так оно впо с лед-
ст вии и бы ло – аль пи низм по до ход-
но сти сре ди ви дов спор та, куль ти-
ви ру е мых Спорт ко ми те том, за нял 
тре тье ме с то. Даль ше от ка зы вать 
бы ло нель зя и ру ко вод ст ву при-
шлось дать со г ла сие. В пер вый же 
год сво ей де я тель но сти ла герь при-
нес в кас су Го с ком-
с пор та 100 000 дол ла ров чи с то го 
до хо да. Са ма же идея по доб ных 
ла ге рей при об ре ла пра во на даль-
ней шее су ще ст во ва ние. Вско ре по я-
вил ся ла герь на Кав ка зе, за тем 

Учебно-оздоровительный 
альпинистский лагерь «Дигория» 

(фото 2000)

«Аль п ла герь «Дом бай» 
(фо то 1956)

Аль п ла герь «Зо ло то» 
(фо то 1938) 

 Аль п ла герь «Джай лык»
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фи ли а лы в вер ховь ях л. Фор там бек 
и л. Мо ск ви на. МАЛ по ехал на 
Ал тай. В 1976  в Го с комс пор те был 
ор га ни зо ван от дел (ру ко во ди тель 
М.В.Мо на стыр ский, его за ме с ти-
тель Н.Д.Чер ный). Де я тель ность по 
при вле че нию ино стран ных аль пи-
ни стов вста ла на «ши ро кую но гу». 
Аль пи низм за ста вил на чаль ст во 
от но сить ся к се бе с боль шим по ни-
ма ни ем и ува же ни ем. Вско ре по с ле 

раз ва ла СССР, цен т ра ли зо ван ная 
си с те ма МАЛ, пе ре ста ла су ще ст во-
вать, а на ме с те мно го чис лен ных 
ла ге рей и фи ли а лов на ча ли вос ста-
на в ли вать их ра бо ту ини ци а тив ные 
ру ко во ди те ли но во го по ко ле ния.

Ме ж ду на род ный аль пи ни ст-
ский ла герь «Альп-Нав руз». Тад-
жи ки стан (быв ший фи ли ал МА Ла 
«По ля на Мо ск ви на»). Ор га ни за-
тор – мс Вла ди мир Сер ге е вич Маш-
ков (Ду шан бе), нач.служ бы ги дов 
– мс В.Сы чев (Харь ков-Курск). В 
раз ное вре мя в «Альп-Нав ру зе» 
ра бо та ли ма с те ра спор та, опыт ные 
ин ст ру к то ра и вы сот ни ки, ги ды и 
спа са те ли: В. Про ко пен ко, Г.Со ко-

лов, В.Юдин, Г.Кня зев (все – Но во-
си бирск), И.Ду ша рин, И. Са бель-
ни ков (Толь ят ти), В.Бах ти го зин, 
А.Ге ра си мов, В.Мель ни ков, В.
Пе че ри ца (Харь ков), В.Фур сов 
(Курск). Ла герь в ос нов ном ра бо-
тал по обес пе че нию вос хо ж де ний 
на п.Ком му низ ма и п.Кор же нев-
ской. Здесь впер вые в пра к ти ке 
со вет ско го пе ри о да аль пи низ ма 
уда лось на чать пла но мер ную под-
го тов ку кон суль тан тов/ги дов/спа-
са те лей. В по с лед ние го ды из-за 
тру д но стей в уп ра в ле нии и объ е к-
тив ной по ли ти че ской опас но сти 
рай она ак тив ность ла ге ря 
завершилась. «Альп-Нав руз» ори-
ен ти ро ван пре и му ще ст вен но на 
при ем ино стран цев.

А.Г.
Ме ж ду на род ный аль пи ни ст-

ский ла герь «Хан-Тен гри» (л.Сев.
Иныл чек). От крыт Спорт ко ми те-
том Кир ги зии в 1989  в сред ней 
ча с ти ущ. Кар ка ры. Объ е к та ми 
вос хо ж де ний для ино стран ных 
аль пи ни стов пред ла га лись вер ши-
ны: Хан-Тен гри, п. По бе ды, Ба ян-
кол, Мра мор ная сте на и пу те ше ст-
вия по лед ни кам Юж. и Сев. Иныл-
чек. В на сто я щее вре мя МАЛ 
«Хан-Тен гри»яв ля ет ся про дол же-
ни ем про ек та на ча то го Бо ри сом 
Ан д ре е ви чем Сту де ни ным в 1989. 
Се год ня ру ко во ди тель змс Каз бек 
Ва ли ев (Ал ма а ты), ст. тре нер – А. 
Ми хай лов (Ека те рин бург). Ко с тяк 
ра бо та ю щих в ла ге ре ги дов со ста в-
ля ют ека те рин бург ские ар мей цы. 
Объ е к ты вос хо ж де ний – Хан-Тен-
гри и п. По бе ды. МАЛ «Хан-Тен-
гри» – это ров ный, ус той чи вый 
ла герь, поль зу ю щий ся боль шой 

под держ кой в Ка зах ста не. Ори ен-
ти ро ван пре и му ще ст вен но на при-
ем ино стран цев.

А.Г.
Ме ж ду на род ный аль пи ни ст-

ский центр «Тянь-Шань» ор га ни зо-
ван Кир гиз ским Спорт ко ми те том в 
1983.  Юж.Иныл чек, по ля на Ачи к-
таш. На се го д ня это наи бо лее проч-
ная часть про ек та Вла ди ми ра Би рю-
ко ва на ча ла 90-х про шло го ве ка. 
Ор га ни за тор – мс Вла ди мир Ко мис-
са ров (Биш кек), ру ко во ди тель 
фи ли а ла – Сер гей Кло ва нич (Одес-
са). В МАЦ ра бо та ли в раз ные го ды: 
Г.Со ко лов, В.Про ко пен ко (Но во си-
бирск), В.Се ре да (Крас но ярск), С.
Пен зов, М.Ишу тин, М.Стрел ков 
(Се ве ро двинск), С.Со ко лов (Маг ни-
то горск), А.Ге ра си мов (Харь ков-
Мо ск ва). Это тре не ры-спа са те ли, 
ги ды вы со кой ква ли фи ка ции с опы-
том ги ма лай ских экс пе ди ций и вос-
хо ж де ний. Объ е к ты вос хо ж де ний 
МАЦ: Хан-Тен гри, п.По бе ды, п. 
Ле ни на. В на сто я щее вре мя МАЦ 
«Тянь-Шань» рез ко ак ти ви зи ру ет 
аль пи ни ст ское на пра в ле ние сво ей 
де я тель но сти в фи ли а лах «Ка ра-
кол» (быв ший а/л «Ала-Тоо»), 
«Ала-Ар ча» (быв ший а/л «Ала-Ар-
ча»), в ущель ях Ляй ляк и Ка рав-
шин. Ори ен ти ро ван на при ем ино-
стран цев и аль пи ни стов СНГ.

 А.Г.
«Ме тал лург» – см. «Сталь».
«Мол ния» – от крыт ЦС ДСО 

«Мол ния» в 1937. Ущ. Адыр-су. 
(Ц.Кав каз). Пре крас но обо ру до ван-
ный ла герь был сне сен се ле вым 
по то ком в 1940 .

«Мол ния» – от крыт ЦС ОП ТЭ и 
ДСО «Мол ния» в 1937  на Дом бай-
ской по ля не. 130 км. от  Чер кес ска 
(см. «Дом бай»).

 «На у ка» – от крыт ЦС ОП ТЭ и 
ДСО «На у ка» в 1935 (см. «Али бек»).

«На кра» – в 1947  пе ре дан Харь-
ков ско му со ве ту ДСО «На у ка».
(На чаль ник П.Бу ков, зав.учеб ной 
ча стьи М.Бо руш ко.)

«Ро ди на» – от крыт ДСО «Ро ди-
на»в 1935. 1960 – пе ре дан ДСО 
«Труд» с но вым на зва ни ем – «Тор-
пе до». (см. «Тор пе до»). Цей ское 
ущ. Се вер ная Осе тия. Ла ге рем мно-
го лет ус пеш но ру ко во дил ши ро ко 
из вест ный в до во ен ные го ды аль пи-
нист из Вла ди кав ка за, мс Але к-
сандр Фе до ро вич Дур нов.

«Рот-Фронт» – см. «Ба к сан».
«Сва не тия» – от крыт РС ТЭУ 

Гру зии в 1988-1989. Ме с тия. Сва не-
тия. Гру зия. Соз да те лем и ру ко во-
ди те лем был сван ский аль пи нист, 
уче ник  М. Хергиани.

М. Хергиани, чем пи он Со ю за, мс 
Ва ле рий Ра ти а ни. Учеб ную часть 
воз гла вил мс П.П.За ха ров.

 «Соф руд жу» – в пе ри од на хо ж-
де ния аль п ла ге рей в ве де нии ЦТЭУ 
ВЦСПС 1958-1959 ла герь «Дом бай» 
был пе ре име но ван в «Соф руд жу» 
(см. «Дом бай»).

«Сталь» – от крыт ДСО «Сталь» 
в 1936. Пос ле ВОВ но вое на зва ние 

Пос лед ст вия се ля 
в аль п ла ге ре «Ме дик» в Цее

 Эмб ле ма аль п ла ге рей си с те мы МАЛ 

МАЛ – «Па мир» в Алай ской до ли не

 Эмб ле ма лагеря «Альп-Нав ру з»
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– «Ме тал лург». 1960 – пе ре дан ЦС 
ДСО «Труд» с но вым на зва ни ем – 
«Ул лу-тау». Ла герь со з да ва ли 
из вест ные ор га ни за то ры и ру ко во-
ди те ли ук ра ин ско го аль пи низ ма 
А.Зю зин и Б.Гинз бург, на ч. уч. ча с-
ти был Г.П.Ка ле нов. Пос ле вой ны 
ру ко вод ст во ла ге рем при нял   Ка ле-
нов – став ший од ним из луч ших 
на чаль ни ков ла ге рей. Бо лее 25 лет 
учеб ную часть ла ге ря воз гла в лял 
Юрий По рох ня.

«Тай ма зи» – оз до ро ви тель но-
аль пи ни ст ский ла герь Та ган рог-
ско го ра дио тех ни че ско го ин сти ту-
та. Ди гор ское ущ. Сев.Осе тия. 
Стро и тель ст во на ча то в 1975. Ини-
ци а тор стро и тель ст ва и ди ре к тор – 
мс А.Цим бал, на ч. уч. ча с ти мс Е.
Хох лов.

А.П.
«Тал гар» – от крыт ОП ТЭ Ка зах-

ста на в 1937. Ущ. Ср.Тал гар. 46км 
от г. Ал ма-Аты. Пос ле ВОВ но вое 
на зва ние – «Ме тал лург». 1960 – 
пе ре дан ЦС ДСО «Труд», с преж-
ним на зва ни ем – «Тал гар». 1979  – 
пра к ти че ски пол но стью раз ру шен 
се ле вым по то ком, пе ре ве ден в 
Ма ло-Ал ма а тин ское уще лье.

«Тор пе до» – см.»Ро ди на».

«Ту юк-Су» – от крыт ДСО «Ло ко-
мо тив» в 1939. Ма ло-Ал ма а тин-
ском ущ. Ка зах стан. 1960 - пе ре дан 
ЦС ДСО «Ен бек». 1966  – раз ру шен 
со шед шей ла ви ной и за крыт.

«Узун кол» – см. «Гван д ра». 
«Ул лу – тау» – см. «Сталь».

«Учи тель» – от крыт Мо с ков-
ским со ве том ОП ТЭ и ДСО «Учи-
тель» в 1937. Узун коль ская по ля-
на. Зап. Кав каз. Пос ле ВОВ не вос-
ста но в лен.

«Шах-Даг»  – от крыт ДСО «На у-
ка» в 1951. Скло ны Шах-Да га, 
Ку сар ский р-н, Азер бай джан.

«Шах тер» – аль п ла герь ДСО 
«Шах тер». Ущ. Адыл-су. За тем аль-
п ла герь «Эльб рус» ЦС ДСО «Аван-
гард» (Ук ра и на). На про тя же нии 
поч ти 25 лет учеб ной ра бо той ла ге ря 
за ве до вал мс Але к сандр Фе до ро вич 
Ба ла ба нов (см. «Эльб рус»). 

«Шхель да» – от крыт ЦС ДСО 
«Спар так» в 1947. Шхель дин ское 
ущ. При эльб ру сье. 135 км. от г. 
Наль чи ка. Пер вым на чаль ни ком и 
стро и те лем ла ге ря был О.Грин-

фельд – не бу ду чи хо зяй ст вен ни-
ком, он бы ст ро по стиг все то, что 
не об хо ди мо для от лич ной спор тив-
ной ба зы аль пи ни стов и пре вра тил 
свою «Шхель ду» в один из луч ших 
ла ге рей то го вре ме ни. В 50-х го дах 
ХХ в. эс та фе ту от лич ной ра бо ты 
при нял Арон Иса а ко вич Ше ве лев, 
мно го сил от дав ший ук ре п ле нию 
име ни ла ге ря. 

«Эльб рус» – см. «Шах тер».
«Эльб рус» учеб но-ме то ди че-

ский центр (УМЦ). По с та но в ле ни-
ем Се к ре та ри а та ВЦСПС альп ба за 
«Эльб рус» пре об ра зо ва на в УМЦ 
(с 01.01.1988 ) Уп ра в ле ния аль пи-

низ ма ВС ДСО проф со ю зов. Центр 
на уч ной ра бо ты по аль пи низ му, 
под го тов ки и пе ре под го тов ки 
ин ст ру к то ров аль пи низ ма и кад-
ров спа са те лей. В боль шей ме ре 
ус пе хам цен т ра спо соб ст во ва ла 
ра бо та на чаль ни ка учеб ной ча с ти 
А.Став ни це ра и зав. ме то ди че-

ским ка би не том А.Ро ма но ва, мно-
гих ве ду щих ин ст ру к то ров и тре-
не ров стра ны. На стра хо воч ном 
стен де, по стро ен ном А.Став ни це-
ром, про во ди лись ис пы та ния и 
про вер ка аль пи ни ст ско го сна ря-
же ния и ин вен та ря. (см. «Шах-
тер»).

И.К; П.З.

ЛА ГЕ РИ АЛЬ ПИ НИ СТ СКИЕ, 
СИ С ТЕ МЫ ОП ТЭ И РАЗ ЛИЧ НЫХ 
ОР ГА НИ ЗА ЦИЙ, ОТ КРЫ ТЫЕ ДО 
ВОВ в раз лич ных гор ных рай онах 
стра ны:

1931 – Лен со вет ОП ТЭ (Ки ров-
ский з-д) – ла герь в ущ. Дых-Су 
(вто рой ла герь в стра не). Стро и ли и 
ру ко во ди ли ла ге рем – В.Не до к ла-
дов и Б.Де ло не. Харь ков ский Ук р-
Ту рэ – на по ля не Азау в При эльб ру-
сье. (Ру ко во ди тель – П.Ку ри лов.)

1933 – Харь ков ски ое Ук рТу рэ 
ор га ни зу ет вто рой ла герь – на по ля-
не Шту лу.

1934  – ЦС ОП ТЭ – ла ге ри в ущ. 
Адыл-Су и на Дом бай ской по ля не. 
Харь ков ча не и мо ск ви чи (со в ме ст-
но) – боль шой по ход ный ла герь в 
Цее. Лен со вет ОП ТЭ и проф со юз 
ма ши но сто и те лей – ла герь «Шту-
лу» в вер ховь ях р.Че рек (Ц.Кав-
каз). Ро с тов ча не (З-д «Ро ст сель-
маш») – ла герь в ущ. Жа бе ши. 
(Сва не тия). Крас но прес нен ская 
сек ция аль пи низ ма г. Мо ск вы – 
ла герь в Адыл-Су. Ру ко во дил ла ге-
рем А.Ма ке дон ский.

1935  – ЦС ОП ТЭ – ла герь в Се ве-
ро-Чуй ских Аль пах на Ал тае.

1936 – Лен со вет ОП ТЭ – два ла ге-
ря на Зап.Кав ка зе: в Дом бае на по ля-

Аль п ла герь «Ро ди на» 
(фо то 1950)

Аль п ла герь «Ул лу-тау»

Аль п ла герь «Тал гар» 
(фо то 1938)

Альпинистский 
лагерь Узункол

Альпинистский лагерь  Шхельда 
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не «ЛИИ» (аб ре ви а ту ра от «Ле нин-
град ский ин ду ст ри аль ный ин сти-
тут») – стро и тель и ру ко во ди тель – 
А.Кель зон – Ижор ско го з-да в Гван-
д ре. Ря дом с Узун коль ской по ля ной, 
за тем в ущ. Ин д рю кой. Ру ко во ди ла 
ла ге рем из вест ная аль пи ни ст ска тех 
лет – Кон стан ция Нар бут. Харь ков-
ское ТЭУ ор га ни зу ет ла герь на Дом-
бай ской по ля не (воз гла в лял П.Ф.Бо -
бы лев – впо с лед ст вии один из вид-
ных ру ко во ди те лей аль п ла ге рей) и 
Харь ков ский об ком проф со ю за вы с-
шей шко лы от крыл свой ла герь – 
на чаль ник А.Че го рян.

1937  – Харь ков ский Ук рТу рэ – 
три ла ге ря: в ущ. Го ра-ауз-су – 
«Ло ко мо тив Юга» (на чаль ник 
П.Ф.Бо бы лев, нач.уч. ча с ти А.Аль-
пе рин) «На у ка» (на чаль ник В.А.Че -
го рян и нач.уч. ча с ти М.Ле ви на) и 
«Сталь» в Адыр-Су. 

1938 – Лен со вет ОП ТЭ – три 
ла ге ря в раз ных рай онах Кав ка за: 
«На у ка», «Аван гард» и «Элек т-
рик». Уси ли я ми гру зин ских аль пи-
ни стов под Каз бе ком от кры ва ет ся 
Дев до рак ский аль п ла герь. Ук ра и-
на в ущ. Адыл-Су от кры ва ет свою 
шко лу ин ст ру к то ров под ру ко вод-
ст вом М.Т.По г ре бец ко го.Шко ла 
ра бо та ла (с пе ре ры вом на вре мя 
ВОВ) до 1950 вклю чи тель но.

1939 – Гру зия – два ла ге ря: 
«На кра» в од но имен ном уще лье и в 
пос. Ме с тиа – ту ри ст ско-аль пи ни-
ст скую ба зу «Сва не тия». Ак тив ный 
уча ст ник их со з да ния – Сан д ро Гва-
лия.

1935-1939 – в За и лий ском Ала-
Тау ра бо та ют три ла ге ря: «Ме тал-
лург Во с то ка», «Цвет мет» и «Ту юк-
су». Ка зах стан. 

1940 – Харь ков ский со вет ДСО 
«Зна ние» ор га ни зу ет в Дом бае свой 
ла герь (на чаль ник Дол го по лов, 
нач.уч. ча с ти В.Ба бич).

1938-1940 – ла герь «Тер скол» 
Ка бар ди но-Бал кар ско го клу ба аль-
пи ни стов.

В аль пи ни ст ской прес се («Шко-
ла му же ст ва», «На су ше и на мо ре», 
«Со вет ский ту ризм и аль пи низм») 
до во ен ных лет упо ми на ют ся аль п-
ла ге ри не во шед шие в наш спи сок: 
ла герь «Са мо лет»; «Прав да» в 
Адыр-Су (1938); «Учи тель» в Кич-
ки не ко ле (1937-1939); «Ма ши но-
стро и тель» (1938-1940) – на чаль-
ник ла ге ря Во робь ев и на ч. уч. ча с-
ти Е.Ун ксов (по с ле вой ны ди ре к тор 
ин сти ту та ЦНИ ИТ МАШ в Мо ск-
ве). 

На при мер, в 1938  в гор ных рай-
онах стра ны ра бо та ли 58 аль пи ни-
ст ских ла ге рей (ста ци о нар ные, вре-
мен ные, пе ре движ ные) из них – 24, 
под ве дом ст вен ных проф со юз ным 
спор тив ным об ще ст вам. Это бы ли 
наи бо лее обо ру до ван ные и ма те ри-
аль но обес пе чен ные ла ге ри.

И.К., П.З.

Л Е Г Е Н Д Ы ,  М И Ф Ы , 
КУЛЬТ ГОР – са мый крат кий и 
са мый от ры воч ный экс курс в ис то-

рию от кры тия и ос во е ния че ло ве-
ком воз вы шен но стей Зе м ли мо жет 
по ка зать, как дав но и тру д но че ло-
век шел к этим воз вы шен но стям и 
по че му эти до с ти же ния об рас та ли 
ле ген да ми и ска за ни я ми. Го ры 
тя ну ли лю дей к се бе, как про яв ле-
ние бо же ст вен но го на ча ла – ведь 
они бли же все го к звез дам. Вот 
по че му так мно го на вер ши нах гор 
на хо дят до сих пор жер т вен ных и 
ри ту аль ных при спо соб ле ний. Еще 
в кон це ХIХ в. на вер ши не Чу ху лан 
(5420 м), что в Пе ру ан ских Ан дах, 
на шли жер т вен ный мед ный нож – 
зна чит, ту да под ни ма лись не толь-
ко жре цы, но и са ма жер т ва. При-
ме ров это му мно го. Ко неч но, это 
бы ли не аль пи ни сты и под ни ма-
лись те лю ди так вы со ко в го ры 
ра ди оп ре де лен но го «куль та вер-
шин». Та кой культ со пут ст во вал 
всей жиз ни ин ков. Гор ное ми фо-
твор че ст во бы ло ши ро ко рас про-
стра не но от се вер ных скан ди на вов, 
ко то рые ко с ти уби то го пер во пред-
ка счи та ют го ра ми (до сих пор), и 
до ки тай ско го Пань гу – ло к ти, 
ко ле ни, го ло ва это го сверхве ли ка-
на по чи та ют ся как свя щен ные вер-
ши ны. У раз ных на ро дов ока зы ва-
лись сход ны ми «те мы» от но ше ния 
к гор ным ду хам. Так, мно гие ги ма-
лай ские вер ши ны до сих пор за кры-
ты для вос хо ж де ний. Ме нее ста лет 
то му на зад (из бо лее чем 1000-лет-
ней сво ей ис то рии) сва ны на ру ши-
ли за прет под ни мать ся на ле ген-
дар ную Уш бу. Про ис хо ж де ние сло-
ва Уш ба во мно гом не яс но. В пе ре-
во де со сван ско го – это «вер теп 
ведьм», гру зи ны го во рят, что Уш ба 
– это «ро ко вая». Сван – зе м ле де лец 
и охот ник – свя зы вал свои ус пе хи 
или не уда чи с Уш бой: у вер ши ны 
дол го дер жит ся се рое об ла ко – к 
не по го де или жди не сча стья; за су-
ха – ви но ва та Уш ба. Ей при но си ли 
жер т вы. Сван (обя за тель но один) 
вы хо дил к Уш бе. Вы б рав ук ром ное 
от по сто рон них взгля дов ме с то, 
де лал ле пеш ку из му ки с сы ром. 
За жи гал свеч ку и мо лил ся до тех 
пор, по ка све ча пол но стью не сго-
ра ла. Пос ле это го он ухо дил, ос та-
вив ле пеш ку на вы сту пе ска лы. 

Еще в на ча ле 30-х ми нув ше го 
сто ле тия во к руг вер ши ны Тет нульд 
твер до дер жа лось по ве рие о ду хах, 
ко то рые сбра сы ва ют вниз всех 
смель ча ков, ри ск нув ших под нять-
ся на эту вер ши ну. Ги бель Си мо на 
Джа па рид зе и Пи ме на Два ли на 
скло нах Тет нуль да еще боль ше 
ук ре пи ла уве рен ность ме ст ных 
жи те лей в на ли чии ду хов на вер ши-
не. Ме ст ный про вод ник Ио се ли а ни 
и пред се да тель Верх не-Сва нет ско го 
рай ис пол ко ма На ве ри а ни ре ши ли 
раз вен чать этот миф. По с мо т реть 
на смель ча ков в се ло Уш гу ли со бра-
лись мно гие жи те ли ок ре ст ных 
сван ских се ле ний. На гла зах мно го-
чис лен ных зри те лей двой ка со р ва-
лась и все уви де ли, как смель ча ки 
раз би лись. Миф по лу чил оче ред-

ную свою жер т ву. И толь ко вос хо ж-
де ние гру зин ских аль пи ни стов под 
ру ко вод ст вом Але к сан д ры Джа па-
рид зе, со вер шен ное в 1934, сня ло с 
Тет нуль да это свое об раз ное «та бу» 
и по ка за ло ме ст ным жи те лям воз-
мож но сти че лов ка в со вер ше нии 
вос хо ж де ний на са мые вы со кие вер-
ши ны. Во мно гих ве ро ва ни ях о 
го рах сло жи лось пред ста в ле ние как 
о цен т ре ми ро зда ния, оси ми ра, 
опо ре и да же «пу пе» Зе м ли. Ведь 
не да ром ту же Шам ба лу рас по ло-
жи ли где-то в от да лен ных угол ках 
Ти бе та и на се ли ли чу до-че ло ве ка-
ми, до с тиг ши ми нрав ст вен но го 
со вер шен ст ва, вла де ю щих ог ром-
ны ми бо гат ст ва ми зна ний и да же 
«пси хи че ской» энер ги ей. Ко неч но, 
та кие го ры от но сят ся боль ше к 
ка те го ри ям ду хов ных зе мель, чем 
гео гра фи че ских по ня тий. Но по че-
му-то имен но го ры с их очи ща ю-
щим воз дей ст ви ем как нельзя 
лучше под хо дят для зем ной при-
вяз ки этих «вы сот ду ха». По кло не-
ние го рам у мно гих на ро дов оформ-
ля лось в фи ло со фию ми ро зда ния. 
Ки тай цы че ты ре из пя ти свя щен-
ных вер шин рас по ла га ли по сто ро-
нам све та, а пя тую ста ви ли в цен т-
ре. Ми фи че ская го ра Кунь лунь счи-
та лась цен т ром Зе м ли. На ее вер-
ши не про из ра ста ли пер си ки бес-
смер тия и, на хо дясь в цен т ре ми ро-
зда ния, она бы ла оли це тво ре ни ем 
зем но го рая. Подъ ем на го ры – это 
очи ще ние, ов ла де ние си ла ми при-
ро ды, при бли же ние по мо гу ще ст ву 
к бо гам. На ро ды всех стран све та и 
вре мен лю би ли по се лять сво их 
бо гов на вер ши нах гор – от ту да и 
вид нее, и по мочь они смо гут бы ст-
рее. Ко г да-то дав но, боль ше ты ся чи 
лет на зад, ко гда сва ны при шли на 
за ни ма е мые ими сей час зе м ли, что-
бы бо ги бы ли ми ло сти вы к ним на 
но вом ме с те, они ре ши ли за до б рить 
бо ги ню охо ты Да ли (сва ны-то все 
охот ни ки) и от пра ви ли в го ры са мо-

Вер ши на Уш ба 
с л. Гуль 
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го луч ше го сво его охот ни ка. Сван 
дол го бро дил по не из вест ным 
ущель ям и пе ре ва лам, по ка не 
вы шел в уще лье, в кон це ко то ро го 
стояла вер ши на, очень на по ми нав-
шая сво и ми фор ма ми ог ром ный 
трон. И то г да охот ник пре кло нил 
ко ле ни, воз нес мо лит ву бо ги не, 
по про сив по мо щи в де лах сво их 
охот ных, по обе щав, что в слу чае 
ус пе ха- он да рит бо ги не эту вер ши-
ну – этот трон – это ме с то, что бы 
от сю да она мог ла пра вить сво и ми 
вла де ни я ми и обо з ре вать их во все 
сто ро ны. И еще – он по обе щал бо ги-
не пер во го уби то го им боль шо го 
коз ла на его боль шой охо те. На вер-
но охот ник по лу чил сво его коз ла. 
Мы же по лу чи ли кра си вую вер ши-
ну с кра си вым на зва ни ем – Да лар. 
(«Дал» – от име ни бо ги ни Да ли, а 
«ар» – ме с то, здесь, есть.)

Ю.С., П.З
.

ЛЕ НИН ГРАД СКИЙ АЛЬ ПИ-
НИЗМ. Ко неч но, от дель но го от оте-
че ст вен но го аль пи низ ма не су ще ст-
во ва ло Ле нин град ско го, Мо с ков-
ско го, Ук ра ин ско го аль пи низ ма, 
но бы ло твер дое (не офи ци аль но), 
раз де ле ние по ре ги о нам и го ро дам 
– был Ро с тов ский, Гру зин ский, 
Мол дав ский и т.д. аль пи низм. Все 
эти раз де ле ния ха ра к те ри зо ва лись 
уров нем по ста нов ки сво ей, ха ра к-
тер ной для дан но го ре ги о на ра бо ты 
по аль пи низ му, сво и ми тра ди ци я-
ми и до с ти же ни я ми (см. Шко лы 
аль пи низ ма). Взя тое в ка че ст ве 
за гла вия дан ной ста тьи оп ре де ле-
ние – Л.а. под чер ки ва ет не ор ди-
нар ность раз ви тия аль пи низ ма в 
се вер ной сто ли це, а как бы на ее 
при ме ре по ка зы ва ет стиль раз ви-
тия аль пи низ ма в ре ги о нах. Пер-
вая ор га ни за ция, ко то рую мож но 
от не сти к аль пи ни ст ской, по я ви-
лась в го ро де на Не ве в 1930, ко гда 
по ини ци а ти ве про фес со ра Б.Н.Де -
ло не бы ла со з да на гор ная сек ция 
Лен. ОП ТЭ. Он же стал и пер вым ее 
пред се да те лем. В 1931  сек ция про-
во дит свои пер вые гор ные ме ро при-
я тия: на Дых-су от пра ви лась груп-
па Н.Б.Де ло не, ко то рая име но ва-
лась – «Учеб ная экс пе ди ция Ле нин-
град ско го ОП ТЭ»; вто рая груп па 
под рук. Юрь е ва от пра ви лась в 
Гван д ру (по со ве ту Де ло не). Сна ря-
же ние для этих «экс пе ди ций» 
ши ли и из го та в ли ва ли са ми, толь-
ко три ко ни за ка за ли на за во де 
«Крас ная За ря». В том же 1931 в 
сек ции по я ви лись пер вые ин ст ру к-
то ра аль пи низ ма: Не до к ла дов, 
Нар бут, На с тен ко, Дуб ков и В.А.Бу -
да нов, ко то рые ле том окон чи ли 
шко лу гор но го ту риз ма ОП ТЭ в 
Шхом дин ском ущ. Пер вые ни зо-
вые кол ле к ти вы – ячей ки (так то г-
да на зы ва лись сек ции аль пи низ ма) 
ста ли ак тив но по я в лять ся (1933) 
на круп ных за во дах и про мыш лен-
ных пред при яти ях го ро да: «Ки ров-
ский» (Е.А.Бе лец кий), «Ижор-
ский», «Крас ный пу ти ло вец», 

«Элек т ро си ла» (П.Н.Се ме нов) и др. 
Ак тив но раз ви ва лись сек ции ОП ТЭ 
в рай онах го ро да: Ок тябрь ском, 
Пе т ро град ском, и Вы борг ском. В 
1934 от кры ва ет ся пер вый Ле нин-
град ский аль п ла герь (Крас но пу ти-
ло вец) на по ля не Шту лу в вер ховь-
ях р.Че рек (Ц.Кав каз). Сек ции при 
ву зах ста ли со з да вать ся на чи ная с 
1935-1936: Ле ни град ский Го су ни-
вер си тет (А.Г.Гро мов), ЛЭ ТИ, ЛИИ 
(В.Са со ров) и др. Тра ди ци он но ус та-
но ви лось, что альп сек ции ву зов 
ста ли ос но вой раз ви тия спор тив но-
го на пра в ле ния в аль пи низ ме, 
имен но там ста ли об ра зо вы вать ся 
спор тив ные ко ман ды, со вре ме нем 
до бив ши е ся вы со ких ре зуль та тов в 
чем пи о на тах Со ю за и дру гих экс пе-
ди ци он ных ме ро при я ти ях. Го род-
ская сек ция про во ди ла ак тив ную 
ра бо ту по под го тов ке кад ров ру ко-
во ди те лей ни зо вых кол ле к ти вов, 
ко то рых на пра в ля ли в те кол ле к-
ти вы, ко то рые изъ я в ля ли же ла ние 
ор га ни зо вать у се бя аль пи ни ст скую 
ра бо ту. Это очень бы ст ро во мно гом 
ре ши ло ост рую не хват ку кад ров. 
Го род ская сек ция, пра виль но оце-
нив си ту а цию, од ной из пер вых в 
стра не ор га ни зо ва ла свои, го род-
ские кур сы (шко лу) по под го тов ке 
ин ст ру к то ров аль пи низ ма. Впос-
лед ст вии это на пра в ле ние раз ви-
лось бо лее ши ро ко. В 1937, в Гван-
д ре бы ла со з да на Ле нин град ская 
шко ла млад ших ин ст ру к то ров аль-
пи низ ма, ко то рая обес пе чи ва ла 
ин ст ру к то ра ми все ла ге ря, ра бо-
тав шие в том же р-не. Ле нин град-
ская шко ла ст.ин ст ру к то ров аль-
пи низ ма от кры ва ет ся в Бе зен ги. 
На З.Кав ка зе, в Дом бае сек ция 
ЛИИ от кры ва ет свой аль пи ни ст-
ский ла герь. Пер вым его на чаль ни-
ком стал из вест ный аль пи нист 
А.С.Кель зон. По ля на, на ко то рой 
рас ки нул свои па лат ки ла герь, так 
и ста ла на зы вать ся – «по ля на 
ЛИИ». На хо дит ся она в кон це пер-
вой ли нии ка нат ной до ро ги, ве ду-
щей в Дом бай ское ущ, под скло на-
ми в.Му са-Очи та ра.1938 – ха ра к-
те рен ак ти ви за ци ей спор тив но го 
аль пи низ ма (тра верс Бе зен гий ской 
сте ны, Шха ра, Ми жир ги, С.сте на 
Дом бая, жен ская груп па на Тих-
тен ге не и др.) и учеб ной ра бо той – у 
Ле нин град цев уже три сво их ла ге-
ря: «На у ка», «Аван гард» и «Элек т-
рик». 1940 – 15 Ле нин град цев 
со вер ши ли тра верс Уш бы. Мно гие 
Ле нин град ские аль пи ни сты уш ли 
до б ро воль ца ми на Фин скую вой ну 
и во е ва ли в со ста ве лыж ных ба таль-
о нов. ВОВ на нес ла серь ез ный урон 
сек ции аль пи низ ма – по гиб ли на 
фрон тах и в бло кад ном Ле нин гра де 
мно гие ор га ни за то ры го род ской 
сек ции: И.Фе до ров, С.Ас ки на зи, 
К.Со бо лев. Для ста но в ле ния до во-
ен но го аль пи низ ма в Ле нин гра де 
мно гое бы ло сде ла но ак тив ным 
чле ном го род ской сек ции Кон стан-
ци ей Ио си фов ной Нар бут. Она 
об лю бо ва ла для сво их ту ри ст ско-

аль пи ни ст ских ла ге рей р-н Гван ды 
(З.Кав каз), по оче ред но ос ва и вая 
уще лья, но от да вая на мно гие го ды 
пред поч те ние ущ. Ин д рю кой (бли-
же к З.скло нам Эльб ру са). Ла герь 
по сто ян но но сил на зва ние «Гван д-
ра» (не пу тать с «Узун ко лом», 
ко то рый в пер вые два го да ра бо ты 
но сил та кое же на зва ние) и функ-
ци о ни ро вал до сре ди ны ми нув ше го 
ве ка. Пер вые серь ез ные спор тив-
ные ус пе хи Ле нин град цев на ча лись 
не за дол го до вой ны – в 1940 под 
рук. В.А.Бу да но ва со евр ша ет ся 
тра верс Уш бы. Уча ст ни ки груп пы: 
А.Але к сан д ров, А.Гро мов, М.По та-
по ва вы пол ни ли нор мы МС. С при-
хо дом П.П.Бу да но ва в на ча ле 
1960-х  на штат ную долж ность тре-
не ра по аль пи низ му, ЛГС «Спар-
так» рез ко улуч ша ет ся учеб ная и 
сапор тив ная ра бо та по аль пи низ-
му. Ко ман да «спар та ков цев» на 
мно гие го ды уве рен но вхо дит в чис-
ло луч ших ко манд го ро да и стра-
ны. Ле нин град ский «Труд» сво и ми 
до с ти же ни я ми во мно гом обя зан 
ак тив ней ше му ин ту зи а сту сво его 
де ла С.М.Кер шу. Аль пи ни сты 
«Ло ко мо ти ва» от счет сво их до с ти-
же ний ве дут из да ле ких до во ен ных 
лет, ко гда они ак тив но ра бо та ли в 
аль п ла ге ре «Гван д ра», а за тем в 
сво ем род ном аль п ла ге ре «Ло ко мо-
тив» на Ц.Кав ка зе. Спор тив ным 
до с ти же ни ям «Ло ко мо ти ва» ле нин-
град ский аль пи низм во мно гом 
обя зан не уем ной энер гии пред се да-
те ля сек ции мс Ми ха и ла Су по ниц-
ко го. Аль пи ни ст ские сек ции ве ду-
щих ву зов Ле нин гра да: По ли те ха, 
ЛГУ, Гор но го ин сти ту та и Тех но ло-
ги че ско го и их ак тив: А.Не за мет-
ди нов, В.Мар ке лов, В.Ба ку ров, 
И.Сте па нов и мно гие дру гие со з да-
ли аль пи ни ст ское имя и сла ву 
Ле ни град ско му «Бу ре ве ст ни ку». 
Имен но в этих сек ци ях по я ви лись 
пер вые до во ен ные ма с те ра спор та и 
по с ле во ен ные ме да ли сты чем пи о-
на тов Со ю за по аль пи низ му. Пред-
се да те ля ми го род ской сек ции аль-
пи низ ма в раз ные го ды бы ли аль-
пи ни сты и ин ст ру к то ра Ле нин гра-
да: 1930-1935 – Б.Н.Де ло не; 1936-
1941 – В.А.Бу да нов; 1941-1945 – 
Н.М.Си до ро ва (да же в ус ло ви ях 
бло ка ды сек ция по ме ре воз мож но-
сти про во ди ла свои со б ра ния); 
1945-1949 – В.А.Бу да нов; 1949-
1952 – Н.М.Си до ро ва; 1952-1956 – 
А.С.Бер ди чевский; 1956-1959 – 
П.П.Бу да нов; 1959-1989– С.М.Сав-
вон, 1990-2000 – Г.А.Чу нов кин. С 
2001 – О.В.Ка пи та нов. 

ЛИ ТЕ РА ТУ РА ПО АЛЬ ПИ НИ-
ЗМУ – см. 11. Ли те ра ту ра 
альпинистская.

ЛУЧ ШИЕ ВОС ХО Ж ДЕ НИЯ ХХ 
ВЕ КА. Аль пи ни ст ские жур на лы и 
спор тив ные ком мен та то ры, TV и 
сред ст ва мас со вой ин фор ма ции, 
Фе де ра ции и аль пи ни ст ские Со ю-
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зы, под во дя ито ги ка ж до го аль пи-
ни ст ско го се зо на, оп ре де ля ют 5, 10, 
100 луч ших аль пи ни стов и их до с-
ти же ний. Это мо гут быть ито ги лет-
не го и зим не го се зо нов раз дель но. 
При чем в ка ж дой аль пи ни ст ской 
стра не кри те рии та ко го уче та, как 
пра ви ло, весь ма да ле ки от еди но об-
ра зия. По, мне нию (ус ред нен но му) 
ве ду щих аль пи ни стов Рос сии, ито-
ги ХХ аль пи ни ст ско го ве ка вы гля-
дят сле ду ю щим об ра зом: 

– луч шие вос хо ж де ния и вос хо-
ди те ли в ми ре:

– Валь тер Бо нат ти – пер вое 
со ло-вос хо ж де ние на Пти-Дрю;

– Райн хольд Месс нер – со ло-вос-
хо ж де ние на Эве рест без при ме не-
ния ки с ло ро да;

– Крис Бон ниг тон – все его вос-
хо ж де ния, ру ко во ди мые им экс пе-
ди ции, вся его аль пи ни ст ская 
жизнь;

– Кри стоф Про фит – ско ро ст ное 
со ло-вос хо ж де ние на Пти-Дрю;

– Ка т рин Де с ти вель – со ло-вос-
хо ж де ние на Пти-Дрю по мар ш ру ту 
Бо нат ти;

– Ро бер Па ра го и его ко ман да – 
вос хо ж де ние по З.ре б ру на Ма ка-
лу;

– То мас Че сен – все его стен ные 
и вы сот ные вос хо ж де ния (да же при 
всех со м не ни ях ко мно гим его 
ре зуль та там);

– пер вые ско ро ст ные «за бе ги» 
пе ред чем пи о на том Со ю за, ко гда за 
20 дней со рев но ва ний нуж но бы ло 
со вер шить наи боль шее чис ло вос-
хо ж де ний 5Б и 6-й к.с;

– вос хо ж де ние Рос сий ской 
ко ман ды (С.Бер шов-В.Ка ра та ев) по 
С. сте не Лхоц зе (1990);

– луч шие аль пи ни ст ские до с ти-
же ния вну т ри СССР и Рос сии:

– В.Аба ла ков и его ко ман да – 
взнос в раз ви тие оте че ст вен но го 
аль пи низ ма;

– Л.Мыш ля ев – прив нес ос но вы 
спор тив но го (стен но го, экс тре маль-
но го) на ча ла в оте че ст вен ный аль-
пи низм, опе ре див свое вре мя на 
не сколь ко де ся ти ле тий;

– В.Хри ща тый – все до с ти же-
ния, ко то рые он ус пел сде лать в 
оте че ст вен ном аль пи низ ме;

– С.Ефи мов – спорт с мен, тре нер, 
ор га ни за тор, осо бен но ус пе шен 
пе ри од его рас цве та, так на зы ва е-
мая «Ефи мов ская пя ти лет ка» – 
1979-1982;

– аль пи ни ст ская ко ман да СА ВО 
Е.Иль ин ско го в 80-х ХХ в;

– Р.Хай бул лин и его ко ман да – 
пер во про хо ж де ние по З.сте не Ма ка-
лу;

– двой ка В.Пер шин – А.Не фе-
дов

– зим нее про хо ж де ние С.сте ны 
Ак су;

– В.Ба ба нов – со ло-вос хо ж де ния 
на сте нах Пти-Дрю, Гран-Жо рас, 
Эль-Ка пи тан, Ме ру и др;

– В.По пов – про хо ж де ние мар ш-
ру та по цен т ру С.сте ны Ак су;

– А.Один цов и его про грам ма 
вос хо ж де ний «Русский путь – 
стены мира».

П.Ш.

ЛУЧ ШИЕ ПРО ВОД НИ КИ. В 
це лях по ощ ре ния и при вле че ния 
но вых кад ров, ЦС ОП ТЭ ус та но вил 
в 1931 5 пре мий для луч ших про-
вод ни ков раз ных р-нов стра ны. По 
ито гам 1930 пер вую пре мию (по езд-
ка в Мо ск ву на Пер во май ские 
празд ни ки) по лу чи ли: 50-лет ний 
Са ид Хад жи ев – бал ка рец, про вод-
ник из сел. Эльб рус. Его хо ро шо 
зна ли мно гие оте че ст вен ные и за ру-
беж ные вос хо ди те ли. Толь ко на 
вер ши ну Эльб ру са он под ни мал ся 
12 раз; Джо и хот Ал бо тов – бал ка-
рец, про вод ник из сел. Верх ний 
Че гем. Два ж ды под ни мал ся на Тет-
нульд; Ягор Ка за ли ка шви ли – гру-
зин из сел. Каз бе ги, ши ро ко из ве ст-
ный  про вод ник, один из со вет ских 
п/в на Уш бу. На Каз бек под ни мал-
ся 6 раз; Аб ду ла Ку ре че ков – ал тай-
ский про вод ник, хо ро шо знав ший 
Сев.Ал тай.

ЛХОЦ ЗЕ В КНИ ГЕ ГИН НЕ СА 
– Сред няя вер ши на (8410 м) Лхоц зе 

до 2001 на хо ди лась в кни ге ре кор-
дов Гин не са как не по ко рен ная к 
то му вре ме ни, са мая вы со кая вер-
ши на в ми ре. Мно гие из вест ные 
аль пи ни сты пред при ни ма ли по пыт-
ки к со вер ше нию вос хо ж де ния на 
нее. Не уда чи по сто ян но со про во ж-
да ли ра бо ту боль ших и ма лых экс-
пе ди ций. Так бы ло до мая ме ся ца 
2001. Рос сий ские аль пи ни сты ста-
ли пер во вос хо ди те ля ми на са мую 
«та ин ст вен ную» вер ши ну Ги ма ла-
ев: 23 мая груп па в со ста ве: Сер гей 
Ти мо фе ев, Ев ге ний Ви но град ский, 
Петр Куз не цов и Але к сей Бо ло тов 
со вер ша ют п/в. Трой ка: Ни ко лай 
Жи лин, Глеб Со ко лов и Юрий Ко ше-
лен ко – 24 мая под ни ма ют ся на вер-
ши ну. 27 мая двой ка: Ви к тор Во ло-
дин и Вла ди мир Яноч кин за кре п-
ля ют ус пех экс пе ди ции, ко то рую 
ор га ни зо вал Ви к тор Коз лов. Спор-
тив ный ру ко во ди тель экс пе ди ции 
– змс Ни ко лай Чер ный. Спон со ром 
экс пе ди ции был Па вел Ка ду шин. В 
ис то рии борь бы за вось ми ты сяч ни-
ки Ср. Лхоц зе ста ла пер вым (и по с-
лед ним) вось ми ты сяч ни ком, пер во-
вос хо ж де ние на ко то рую со вер ше но 
груп пой аль пи ни стов Рос сии.

По ито гам аль пи ни ст ско го го да, 
ко ман да рос сий ских вос хо ди те лей 
на Лхоц зе, при зна на «Луч шей аль-
пи ни ст ской ко ман дой го да».

 ЛЫЖ НЫЙ АЛЬ ПИ НИЗМ – см. 
Ски-аль пи низм

ЛЫЖ НЫЙ ПО ХОД ЧЕ РЕЗ ГКХ 
– ор га ни зо ван ЦС ОП ТЭ. В фев ра ле 
1931 груп па из 13 че ло век под ру ко-
вод ст вом Льва Бар ха ша про шла в 
Сва не тию че рез Тви бер – один из 
слож ней ших пе ре ва лов ГКХ. В Сва-
не тии впер вые уви де ли сколь зя щие 
лы жи и как лю ди на них пе ре дви га-
ют ся. Бы ли про ве де ны по ка за тель-
ные вы сту п ле ния, а ме ст ные жи те-
ли с ин те ре сом и азар том про бо ва ли 
свои си лы в спу с ках с гор на 
лы жах.

Ю.Ж.
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«МАР КИ РОВ КА ПУ ТИ» – ус та-
но в лен ная си с те ма зна ков, по з во-
ля ю щая ори ен ти ро вать ся  в ча с то- 
и мно го люд но по се ща е мых рай-
онах. Обыч но «мар ка« (знак) ве дет 
от  ба зы, ла ге ря, оте ля, сто ян ки 
ав то транс пор та и до пе ре ва ла, раз-
вил ки на пра в ле ний уще лий, к ме с-
там мас со вых би ва ков и пр. Ино г да 
«мар ка ми» от ме ча ет ся мар ш рут   
на ка кую-ли бо ча с то по се ща е мую 
(не слож ную) вер ши ну.

МАР ШЕ ВАЯ ДИ С ЦИ П ЛИ НА – 
в груп пе (ко лон не) все гда дол жен 
под дер жи вать ся оп ре де лен ный 
темп дви же ния, ин тер ва лы и 
вы пол не ние по да ва е мых ко манд. 
Это да ет воз мож ность  дви же ния 
без сбо ев тем па, «по терь» уча ст ни-
ков (от ста ва ние и пр.), по з во ля ет 
рав но мер но рас хо до вать си лы на 
день ра бо ты.

МАР ШРУ ТЫ ГОР НЫЕ 
(ВИ ДЫ) – 1. Во с хо ж де ния – это 
путь на вер ши ну, на чи на ю щий ся 
от под но жья сте ны, ниж ней ча с ти 
контр фор са или ре б ра, пе ре валь-
ной точ ки. 2. Тра вер сы – по с ле до-
ва тель ное про хо ж де ние двух и 
бо лее вер шин, спуск с по с лед ней 
вер ши ны про из во дит ся по про ти-
во по лож но му греб ню, но не по 
пу ти подъ е ма. 3. Пе ре валь ные 
по хо ды – в за ви си мо сти от спор-
тив ных или по з на ва тель ных 
(ис сле до ва тель ских) це лей мо жет 
вклю чать в се бя раз ное ко ли че ст-
во пе ре ва лов,  ве ду щих из од них 
уще лий (до лин) в дру гие. Мо гут 
быть ра ди аль ные по хо ды – в пре-
де лах од но го уще лья (до ли ны) без 
пе ре хо да че рез пе ре вал (но с подъ-
е мом на пе ре вал).

МАС СОВ КА АЛЬ ПИ НИ СТ-
СКАЯ – так в 30-х  ми нув ше го 
ве ка на зы ва лись мас со вые, крат-
ко вре мен ные (один-два дня, как 
пра ви ло – суб бо та-вос кре се нье) 
аль пи ни ст ские ме ро при я тия, 
на пра в лен ные на при вле че ние в 
гор ные сек ции ра бо чей и сту ден-
че ской мо ло де жи, ра бо чих и слу-
жа щих ме ст ных пред при ятий и 
уч ре ж де ний. М.а. про во ди лись 
со ве та ми ОП ТЭ го ро дов  и рас по-
ло жен ных в не по сред ст вен ной 
бли зо сти к гор ным рай онам: Наль-
чик, Пя ти горск, Тби ли си, Су ху-

ми, Ор д жо ни кид зе и др. К при ме-
ру, в 1934 ячей ка ОП ТЭ ав то хо-
зяй ст ва Пя ти гор ска ор га ни зо ва ла 
ав то мо биль ную мас сов ку на Эльб-
рус. Про е хав на ав то ма ши нах до 
ба зы в се ле нии Те ге не к ли, уча ст-
ни ки М.а. на ча ли ноч ной подъ ем  
на скло ны Эльб ру са. К рас све ту 
все 70 че ло век мас сов ки до с тиг ли 
«Кру го зо ра» (3200 м), за тем 
ко лон на под ня лась на фир но вые 
скло ны Эльб ру са. В том же го ду 
Се ве ро-Кав каз ский со вет ОП ТЭ 
ор га ни зо вал М.а. с ноч ным вос хо-
ж де ни ем на в. Беш тау в ок ре ст но-
стях Пя ти гор ска. Впе ре ди ка ж до-
го от де ле ния шли фа ке ло нос цы, 
ос ве щая путь. К вос хо ду солн ца 
на вер ши ну под ня лось 305 че ло-
век. На вер ши не был сде лан до к-
лад о ро ли гор но го ту риз ма в ук ре-
п ле нии обо ро но спо соб но сти стра-
ны и про ве де на ви к то ри на на 
ту ри ст ские те мы с вру че ни ем при-
зов.

МА С ТЕР АЛЬ ПИ НИЗ МА –  зва-
ние, оп ре де ля ю щее спор тив ный 
уро вень аль пи ни ста, вве де но в 
1934. Чаще имело следующее 
написание: «мастер советского 
альпинизма». Пер вы ми ла у ре а та-
ми но во го зва ния  ста ли: Н.В.Кры-
лен ко, Л.Л.Бар хаш, Е.М.Аба ла ков, 
В.М.Аба ла ков, В.Л.Се ме нов ский, 
Н.П.Гор бу нов,  М.Т.По г ре бец кий, 
В.А.Во робь ев, Б.Н.Де ло не, Д.И.Гу -
щин, А.Цак, А.Гва лия, Д.Це ре те ли, 
Ф.К.За у бе рер,  М.Да ди о мов, С.Я.Га -
нец кий, А.И.По ля ков.

МА С ТЕР СПОР ТА РОС СИИ 
МЕ Ж ДУ НА РОД НО ГО КЛАС СА 
ПО АЛЬ ПИ НИЗ МУ – вве де но в 
1992. Пер вы ми ла у ре а та ми но во го 
спор тив но го зва ния ста ли: Ан то-
нов Ан д рей, Руч кин Але к сандр, 
Ша ба лин Па вел (все Ки ров); Брук 
Ми ха ил, Дэ ви Ми ха ил, Кле нов 
Але к сандр (все Ека те рин бург) и 
Яноч кин Вла ди мир (Мо ск ва). К 
2001  16 спорт с ме нов удо сто е ны 
это го зва ния.

В.Ш.

МА С ТЕР СПОР ТА РОС СИИ ПО 
АЛЬ ПИ НИЗ МУ – вве де но в 1993. 
На се го д ня за ре ги ст ри ро ва но 88 
спорт с ме нов, вы пол нив ших этот 
нор ма тив.

В.Ш.

МА С ТЕР СПОР ТА СССР  МЕ Ж-
ДУ НА РОД НО ГО КЛАС СА ПО 
АЛЬ ПИ НИЗ МУ – в 1966 Спорт ко-
ми тет СССР рас про стра нил при сво-
е ние это го зва ния и на аль пи ни стов. 
Ос нов ная цель – вве де ние нор ма ти-
ва, ко то рый по сво ему пра к ти че-
ско му ха ра к те ру от ве чал уров -
ню ме ж ду на род ных тре бо ва ний,  
предъ я в ля е мых к оте че ст вен ным 
спорт с ме нам, со вер ша ю щих вос хо-
ж де ния за ру бе жом. Пер вым  МСМК 
(так со кра щен но ста ли на зы вать 
этот нор ма тив) в 1966  стал Ле нин-
град ский спар та ко вец Кон стан-
тин Клец ко. До пре кра ще ния дей-
ст вия норм в 1991 зва ние МСМК 
бы ло при сво е но 103 ве ду щим спорт-
с ме нам стра ны.

МА С ТЕР СПОР ТА СССР ПО 
АЛЬ ПИ НИЗ МУ (МС) – вве де но в 
1939. За всю ис то рию со вет ско го 
аль пи низ ма это го зва ния бы ли удо-
сто е ны 1848 чел.

В.Ш. 

МА С ТЕР СТ ВО В АЛЬ ПИ НИЗ-
МЕ – глав ным и ре ша ю щим кри те-
ри ем ма с тер ст ва в аль пи низ ме 
яв ля ют ся: осоз нан ный лич ный 
опыт вос хо ж де ний, объ е к тив ная 
са мо оцен ка сво их воз мож но стей и 
сво его ме с та в кол ле к ти ве, по з на-
ния в та к ти ке и тех ни ке, уро вень 
фи зи че ской под го тов ки, ус той чи-
вая  мо ти ва ция и сфор ми ро вав ши е-
ся со ци аль ные нор мы. Спор тив ное 
ма с тер ст во в аль пи низ ме – это уже 
не что дру гое. Пред по ло жим если 
до с ти же ние вер ши ны  по из бран но-
му пу ти, яв ля ю ще е ся са мо це лью 
для со по с та в ле ния с дру ги ми (дру-
гим) вос хо ж де ни я ми, является  
ре зуль том со рев но ва ний (вы пол не-
ния раз ряд ных норм) – то  спор тив-
ность на ли цо. При дру гих мо ти ва-
ци ях (а их ве ли кое мно же ст во) – 
вос хо ж де ние та кой же, а мо жет и 
боль шей к.с. не долж но рас сма т ри-
вать ся как спор тив ное, хо тя для его 
ус пе ха от его уча ст ни ков тре бу ет ся 
вы со чай шая ква ли фи ка ция.

А.М.

МЕ Ж ДУ НА РОД НЫЕ СВЯ ЗИ.  
В по с ле во ен ное вре мя за ру беж ные 
аль пи ни сты на ча ли по се щать на ши 
го ры с кон ца 1950-х. Сре ди по се-
тив ших на шу стра ну в то вре мя 
бы ли из вест ные аль пи ни сты Ев ро-

М
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пы:  – ру ко во ди тель ан г лий ской 
экс пе ди ции на Эве рест (1953) сэр 
Джон Хант, сде лав ший до к лад об 
этом вос хо ж де нии; фран цуз Мар-
сель Ишак по ка зал фильм о по ко ре-
нии пер во го вось ми ты сяч ни ка 
фран цуз ской экс пе ди ци ей 1950; 
ан г ли ча нин Чарлз Эванс рас ска зал 
о по ко ре нии в 1955 Кан чен д жан ги; 
ру ко во ди тель од ной из из вест ных 
ав ст рий ских аль пи ни ст ских школ, 
ги ма ла ец Фриц Мо ра вец рас ска зал 
о  вос хо ж де нии на Га шер брум в 
1956  и др. Осо бен но был бо гат се зон 
1958, ко гда на Кав каз при е ха ли 
де ле га ции аль пи ни стов: Ан г лии 
(рук. сэр Д.Хант); Че хо сло ва кии 
(рук. В.Про хаз ка); Фран ции (рук. 
Г.Мань он); Ав ст рии (рук. Э.Ва нис); 
Поль ши (рук. К.Бер бе ка), а так же 
Бол га рии и ГДР. (см. Ме ж ду на род-
ные аль пи ни а ды и Ме ж ду на род ные 
сбо ры). Пер вой груп пой со вет ских 

аль пи ни стов, вы ехав ших за ру беж 
(Фран цуз ские Аль пы), бы ла де ле-
га ция Спорт ко ми те та Со ю за (1959): 
В.Мо но га ров и М.Ма к си мен ко под-
ня лись на Эг ви верт; М.Греш нев, 
В.Мо но га ров, М.Ге ра си мен ко, Г.
Кар лов и Б.Ро ма нов – на Эгюй-ди-
Ми ди; Б.Ро ма нов, Г.Кар лов, А.
Пу тин цев и В.По на ма рев – на Пти-
Дрю. В 1960 со вет ских аль пи ни стов 
М.Бо руш ко (рук.), А.Ов чин ни ков, 
Е.Тур, М.Хер ги а ни, Е.Гип пен рей-
тор, И.Ка хи а ни при ни ма ли в Ан г-
лии  на ска лах Сно удо на Озер но го 
края в З.Шот лан дии и на ост ро ве 
Скай. В даль ней шем вы ез ды оте че-
ст вен ных де ле га ций ста ли поч ти 
ре гу ляр ны ми. Вы ез ду со вет ст ких 
аль пи ни стов за ру беж по с ле 1960  
серь ез но по мог ло вве де ние ВС ДСО 
проф со ю зов т.н. «без ва лют но го 
об ме на» аль пи ни ст ски ми де ле га ци-
я ми. (Ка ж дая стра на на пра в ля ла 
оп ре де лен ное ко ли че ст во сво их аль-
пи ни стов, не ся рас хо ды на сво ей 
тер ри то рии толь ко для про ез да к 
гра ни це, а на тер ри то рии СССР 

(дру гой стра ны) все рас хо ды не сла 
при ни ма ю щая сто ро на.) По доб ная 
пра к ти ка об ме на де ле га ци я ми, 
на при мер, по з во ли ла от пра в лять за 
ру беж де ле га ции ру ко во ди те лей 
аль п ла ге рей и спа са тель ных служб 
для оз на ко м ле ния с по ста нов кой 
по доб ной ра бо ты в ФРГ, Ита лии, 
Фран ции, Швей ца рии, Бол га рии, 
Юго сла вии, Ру мы нии, Вен грии, 
Бол га рии, ГДР, Ав ст рии, Поль ши. 
Спор тив ные де ле га ции, вы ез жав-
шие по доб ным об ра зом, со вер ша ли 
серь ез ные вос хо ж де ния, об ме ни ва-
лись опы том с род ст вен ны ми аль-
пи ни ст ски ми  ор га ни за ци я ми. Эти 
ме ры по з во ли ли очень бы ст ро по ка-
зать дей ст ви тель ное со сто я ние 
ра бо ты по аль пи низ му, уро вень 
спор тив ных до с ти же ний в на шей 
стра не. Оте че ст вен ные аль пи ни сты 
и ру ко во ди те ли ста ли при гла шать-
ся на ме ж ду на род ные ме ро при я-
тия: Ме ж ду на род ную шко лу спа са-
те лей  (ФРГ), кур сы по пе ре под го-
тов ке ин ст ру к то ров аль пи низ ма 
(Че хо сло ва кия), ра бо тать пре по да-
ва те ля ми в та ких пре стиж ных аль-
пи ни ст ских за ве де ни ях, как Шко-
ла Ф.Мо рав ца (Ав ст рия), На ци о-
наль ная шко ла аль пи низ ма (Фран-
ция), сим по зи у мы, се ми на ры и 
кон грес сы. Осо бен но ак тив ное раз-
ви тие М.с. по лу чи ли по с ле 1967,  
ко гда ФА СССР бы ла при ня та  в 
UIAA, а в 1969 пред ста ви тель ФА 
Со ю за был из бран в Ис пол ком 
UIAA. Пред ста ви те ли ФА на ча ли 
за ни мать ме с та в ко мис си ях UIAA 
– по сна ря же нию, без о пас но сти, 
ме ди ци не. Ре гу ляр нее ста но вят ся 
вы езды пред ста ви те лей ФА для 
уча стия в Ге не раль ной Ас са м лее 
UIAA.  Го ры Кав ка за в 1972  по се-
тил пре зи дент UIAA  г-н А.Эгл лер. 
В 1973 в свя зи с 50-ле ти ем со вет-
ско го аль пи низ ма  Ге не раль ная 
Ас са м лея  UIAA про во ди лась в Тби-
ли си. Бе зу слов но, ре зуль та ты 
со вет ской экс пе ди ции «Эве рест-82» 
да ли но вый им пульс ме ж ду на род-
ным свя зям со вет ских и рос сий-
ских аль пи ни стов, осо бен но ко гда 
по с ле 1991 во п рос вы ез да гра ж дан  
Рос сии за ру беж был ре шен на го су-
дар ст вен ном уров не. 

МЕ Ж ДУ НА РОД НЫЙ СО ЮЗ 
АЛЬ ПИ НИ СТ СКИХ АС СО ЦИ А-
ЦИЙ – UIAA – в пе ри од с 1876 по 
1920 бы ло про ве де но не сколь ко 
ме ж ду на род ных кон грес сов, на пра-
в лен ных на ор га ни за цию ме ж ду на-
род но го со т руд ни че ст ва в об ла с ти 
аль пи низ ма. Но лишь на кон грес-
сах в За ко па не (1930) и Бу да пеш те 
(1931) бы ли вы ска за ны пред ло же-
ния о со з да нии по сто ян ной ор га ни-
за ции для под го тов ки оче ред ных 
кон грес сов и под дер жа ния свя зей 
ме ж ду аль пи ни ст ски ми клу ба ми 
раз ных стран. В 1932  в Ша мо ни 
со сто ял ся уч ре ди тель ный съезд 
Ме ж ду на род но го со ю за, а в сле ду ю-
щем го ду в Кор ти на д’Ам пец цо 
(Ита лия) был при нят Ус тав и вы бран 

пер вый пре зи дент Со ю за. UIAA – 
это не аль пи ни ст ский «су пер клуб» 
и не аль пи ни ст ский три бу нал. Ско-
рее, это свя зу ю щий и со ве ща тель-
ный ор ган, ста вя щий сво ей це лью – 
ус та но в ле ние и по ощ ре ние дру же-
ст вен ных свя зей ме ж ду аль пи ни ст-
ски ми ас со ци а ци я ми, об мен ин фор-
ма ци ей, изу че нию и раз ре ше нию 
прин ци пи аль ных про б лем аль пи-
низ ма, осо бен но ме ж ду на род но го 
ха ра к те ра. Вы с шим ор га ном Со ю за 
яв ля ет ся Ге не раль ная Ас самб лея, 
про во ди мая раз в два го да. Про ме-
жу точ ные во п ро сы ре ша ет Ис пол-
ком – пред ста ви те ли се ми чле нов-
уч ре ди те лей: (Ав ст рия, Ве ли ко б ри-
та ния, Ита лия, Фран ция, ФРГ, 
Швей ца рия, Юго сла вия, Поль ша). 
Пре зи дент и ви це-пре зи дент вы би-
ра ют ся на 4 го да и не мо гут быть 
пе ре из бра ны на вто рой срок, сра зу 
по ис те че нии их пол но мо чий. По ле 

де я тель но сти Со ю за до воль но ши ро-
ко: разъ яс ни тель ная ра бо та  по пре-
дот вра ще нию НС (осо бен но сре ди 
мо ло де жи), обо ру до ва ние гор ных 
при ютов, раз ра бот ка уни фи ци ро-
ван ных зна ков мар ки ров ки гор ных 
мар ш ру тов, спе ци фи ка ций для 
пред ме тов сна ря же ния (клей мо 
UIAA), ор га ни за ция служ бы ме тео-
про гно зов, ох ра на при ро ды и жи вот-
но го ми ра, про ве де ние раз лич ных 
(ак ту аль ных) кур сов и се ми на ров и 
мно гое дру гое. UIAA уч ре дил Ме ж-
ду на род ный центр гор но спа са тель-
ной служ бы (IKAR), мо ло деж ный 
ко ми тет, ко мис сии по ви дам де я-
тель но сти (ска ло ла за ние) и поль зу-
ю щу ю ся осо бой по пу ляр но стью – 
Ко мис сию по без о пас но сти и сна ря-
же нию (ку да пред ста ви те ли СССР 
во шли, сра зу по с ле при е ма стра ны в 
UIAA). Всту п ле ние в 1967 Фе де ра-
ции аль пи низ ма СССР (пре ем ни цей 
стал Со юз аль пи ни стов и ска ло ла-
зов Рос сии) в UIAA бы ло сви де тель-
ст вом даль ней ше го ро с та ав то ри те-
та го ро вос хо ди те лей на шей стра ны. 
К 2003 в UIAA входят 83 страны 
действительные члены; 15 стран с 
совещательным голосом; 3 страны 
– наблюдатели.

МЕЖ СЕ ЗО НЬЕ. Это вре мя ве сен-
них и осен них ме ся цев, ко гда пла-
но вые ме ро при я тия по ту риз му и 
аль пи низ му не про во дят ся в си лу 
по год ных и дру гих при род ных осо-

Эмб ле ма UIAA

Вершина Пти-Дрю 
(Ц.Альпы)
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бен но стей это го пе ри о да. В аль пи-
низ ме, еще до ВОВ этой про б ле мы в 
прин ци пе не су ще ст во ва ло – мно гие 
гор ные рес пуб ли ки и го ро да, тя го-
те ю щие к гор ным р-нам про во ди ли 
в это вре мя свои мас со вые АМ в ви де 
аль пи ни ад. Эти АМ, как пра ви ло, 
про во ди лись в кон це апре ля – на ча-
ле мая ме ся ца, ко гда схо ди ли мар-
тов ские ла ви ны ста ро го, зим не го 
сне га и в пе ри од кон ца ок тя б ря  – 
на ча ла но я б ря ме ся ца, ко гда еще не 
на чи на лись сне го па ды на ча ла зи мы, 
лед ни ки и скло ны бы ли чи с ты от 
све же го сне га, а по го да, ча с то от ве-
ча ла по ня тию «ба бье ле то». Дан ные 
мер по при я тия но си ли (и но сят до 
сих пор) учеб но-тре ни ро воч ный 
ха ра к тер и очень ред ко – спор тив-
ный. Слож нее об сто я ла си ту а ция в 
гор ном ту риз ме. Для про ве де ния 
да же са мых боль ших и слож ных 
по хо дов впол не хва та ло лет не го вре-
ме ни – бла го при ят ные по год ные 
ус ло вия га ран ти ро ва ли боль шую 
без о пас ность гор ных по хо дов. Сра-
ба ты вал прин цип – все, что за гра-
ни ца ми се зо на – меж се зо нье, в ко то-
рое и за гля ды вать не за чем.  В 60-х 
ми нув ше го сто ле тия в гор ном ту риз-
ме про изош ли прин ци пи аль но ка че-
ст вен ные из ме не ния –  на ча ли вхо-
дить в пра к ти ку зим ние лыж ные 
гор ные по хо ды. (Мож но ска зать – 
воз ро ж де ние бы лых гран ди оз ных 
по хо дов пер вых лет ста но в ле ния 
аль пи низ ма в го рах Кав ка за.) Од ни-
ми из пер вых бы ли мо ск ви чи П.
За ру бин и Л.Ва силь ев,  в 1957-1958 
со вер шив шие по хо ды по Ц. Кав ка зу 
из Ди го рии в Адыр-су. 1961-1963 – 
по ини ци а ти ве (и под его ру ко вод ст-
в о м )  п о д  п о л  к о в  н и  к а 
В.Ф.Ши ма нов ско го (ко ман да СА) 
про дол жи лось ос во е ния зим них гор 
Кав ка за. Со вер ше ны слож ней шие 
зим ние про хо ж де ния пе ре ва лов 
ГКХ (че рез пер.Ча ла ат шли 13 
дней), про ве де ны шко лы гор но го 
ту риз ма (при ме ни тель но к зим ним 
ус ло ви ям), в ко то рых по лу чи ли 
под го тов ку мно гие из вест ные гор-
ные ту ри сты. Осо бые ус ло вия зим-
них по хо дов: обиль ные сне го па ды, 
низ кие тем пе ра ту ры, силь ные ве т-
ры и ла вин ная опас ность, осо бая 
пси хо ло ги че ская тре ни ро ван ность, 
не об хо ди мая для групп, – все это не 
мог ло спо соб ст во вать его мас со во му 
раз ви тию. Пер вый опыт зим них 
по хо дов под ска зал, что нуж но 
ис кать но вое вре мя для по хо дов 
имен но на сты ке се зо нов. Из ве ст ная 
сво и ми пи о нер ски ми ис сле до ва ни я-
ми но вых ту ри ст ских мар ш ру тов в 
ма ло ис сле до ван ных го рах Зап. Кав-
ка за яв ля лась груп па ту ри стов из 
МИ ФИ. Пер вая  по доб ная по пыт ка 
со сто я лась  в мар те 1962.  Груп па 
по шла вдоль ГКХ из Ар хы за в Дом-
бай не слож ны ми (в лет них ус ло ви-
ях) пе ре ва ла ми. Имея опыт зим не-
ве сен них пу те ше ст вий по Коль ско-
му п-ву и зная, что там к вес не снег 
уп лот ня ет ся до на ста, груп па пред-
по ло жи ла, что то  же са мое бу дет и 

на Кав ка зе. Это бы ла ро ко вая ошиб-
ка с их сто ро ны. На Зап.Кав ка зе 
март – это вре мя обиль ных и са мых 
мощ ных ла вин. На под хо де к пер.
Бу гай чат груп па по па да ет в ла ви ну, 
в ко то рой по гиб ли дер ту ри стов 
МИ ФИ, не уто ми мый  ис сле до ва тель 
Е. Ми ро нов. Ре аль ной пред по сыл-
кой к мас со во му ос во е нию вес ны и 
осе ни ста ло вве де ние в стра не двух 
вы ход ных дней. Ком по нуя их вме-
сте с май ски ми или но ябрь ски ми 
празд ни ка ми, мож но бы ло по лу-
чить не дель ный  (а в не ко то рых слу-
ча ях  двух не дель ный и до пол ни-
тель ный) от пуск, во время которого 
мож но бы ло пла ни ро вать бо лее 
серь ез ные спор тив ные гор ные ме ро-
при я тия. Ме ст ные гор ные ту ри сты  
Кав каз ских го ро дов,  Став ро поль-
ско го и Крас но дар ско го кра ев, Ро с-
тов ской об ла с ти на ча ли про во дить 
свои ме ро при я тия, не вы хо дя за 
пре де лы од но го р-на: Крас ная По ля-
на, Ар хыз, Те бер да, При эльб ру сье, 
Узун кол, Ди го рия. Вес ной 1969 
груп па Мо с ков ско го клу ба ту ри стов 
(Ар се нин В.В., Бон да рев Н.Д., 
Штюр мер Ю.А. и др.)  од ной из пер-
вых со вер ши ла  в это вре мя по ход из 
Ар хы за в Су ху ми че рез Глав ный 
Кав каз ский хре бет (пе ре вал Сат ха-
ро 3010 м, Зап.Кав каз). По ход ока-
зал ся го раз до труд нее, не же ли пред-
по ла га лось, из-за боль шой за сне-
жен но сти и ту ма нов. Был со б ран 
цен ный ма те ри ал об ус ло ви ях про-
ве де ния по хо дов в ве сен нее вре мя 
на Зап. Кав ка зе.  На сле ду ю щий год 
ре ко мен да ции бы ли опуб ли ко ва ны 
в аль ма на хе «Ве тер стран ст вий»  
(«Май, че ре му ха и ла ви ны»). Даль-
ше май ские по то ки ту ри стов в вы со-
ко го рье  Кав ка за на ра с та ли ла ви но-
об раз но (мень ше на Тянь-Ша не, 
Ал тае и Па ми ре). Слож ность май-
ских мар ш ру тов, как пра ви ло, бы ла 
вы ше, чем ле том. От груп пы тре бо-
вал ся боль шой за пас проч но сти и 
са мо сто я тель но сти в вы бо ре ре ше-
ний. Но ябрь ские по хо ды  бы ли 
бо лее су ро вы ми, но да ва ли воз мож-
ность на сре д не вы со ких пе ре ва лах 
(из-за ма к си маль ной об на жен но сти 
от сне га лед ни ков и скал, а так же 
от сут ст вия по ка мо ро зов) про во дить 
тре ни ро воч ные по хо ды, пе ред про-
хо ж де ни ем лет них мар ш ру тов на 
боль ших вы со тах. Прав да, осен ние 
по хо ды в го рах поль зо ва лись мень-
шей по пу ляр но стью. В от дель ные 
го ды (1977) на май ские дни в го рах 
на хо ди лось до 1000 са мо де я тель-
ных групп гор ных ту ри стов. Цен т-
раль ная мар ш рут ная ко мис сия 
(ЦМКК) в це лях обес пе че ния без о-
пас но сти пу те ше ст вий в не обыч ных 
ус ло ви ях раз ра ба ты ва ла со от вет ст-
ву ю щие ре ко мен да ции и тре бо ва-
ния к про ве де нию по хо дов в меж се-
зо нье. Ос нов ным кри те ри ем яв ля-
лись тре бо ва ния к ме рам без о папс-
но сти – не по па дать в го ры в пе ри од 
мас со во го схо да ла вин. Бы ла под-
верг ну та ре ви зии си с те ма оцен ки 
слож но сти пе ре ва лов. Для ока за-

ния по мо щи ме ст ным КСС в рай оны 
наи боль шей кон цен т ра ции ту ри ст-
ских по то ков на пра в ля лись опыт-
ные ту ри сты, чле ны ЦМКК  по 
ко ман ди ров кам ЦСТЭ (с со от вет ст-
ву ю щи ми пол но мо чи я ми), хо ро шо 
знав шие р-ны  и ус ло вия пу те ше ст-
вий. Проб ле мы ве сен не го и осен не-
го ту риз ма в го рах ре гу ляр но об су-
ж да лись на стра ни цах жур на ла 
«Ту рист» и в аль ма на хе «Ве тер 
стран ст вий». Не о бес пе чен ность спа-
са тель ной служ бы   ЦСТЭ ква ли фи-
ци ро ван ны ми кад ра ми, от сут ст вие 
спе ци аль но го обо ру до ва ния и транс-
пор та,  не до с та точ ное зна ние ра бот-
ни ка ми КСС ус ло вий пу те ше ст вий  
в ве сен них и  осен них ус ло ви ях не 
смог ли опе ре дить вал ту ри ст ских 
по хо дов и ава рий со от вет ст вен но. 
Это при ве ло к кон фли к ту ту ри ст-
ской об ще ст вен но сти с КСС, ко то-
рая пред ло жи ла за пре тить гор ные 
по хо ды в меж се зо нье. Че рез год 
не пра виль ное ре ше ние уда лось 
от ме нить, так же как и тер мин – 
«меж се зо нье». Но вый «Пе ре чень 
вы со ко гор ных пе ре ва лов» уза ко нил 
ка те го рии мно гих пе ре ва лов для 
ле та, вес ны, осе ни и зи мы.

Н.Д., П.З.

МЕ ТЕ О СТАН ЦИЯ «ЛЕД НИК 
ФЕД ЧЕН КО» ИМ. АКА ДЕ МИ КА 
Н.П.ГОР БУ НО ВА – на л.Фед чен ко 
(4857 м), круг ло го дич но го дей ст-
вия с ши ро ким спектром на уч ных 
ра бот в т.ч. и по ла ви но ве де нию, 
гля цио ло гии. Там же, на впа де нии 
в л. Фед чен ко л. Вит ков ско го на 

вы со те 4900 м до ВОВ по стро е на 
еще од на стан ция – «Лед ник Вит-
ков ско го».

А.Н.
МИ РАЖ В ГО РАХ – тон чай шая 

дым ка, оку ты ва ю щая вер ши ны и 
за кры ва ю щая вер хо вья уще лий, 
про зрач ность воз ду ха – все это, зна-
чи тель но скра ды вая рас сто я ние, 
со з да ет оп ре де лен ный эф фект ми ра-
жа, ко гда, ка за лось бы, сто я щая 
близ ко го ра, по ме ре про дви же ния 
к ней, все ото дви га ет ся и ухо дит 
ку да-то вдаль.

«МИР ПУ ТЕ ШЕ СТ ВИЙ» – жур-
нал  о но во стях ту риз ма и аль пи низ-
ма, о со бы ти ях и по хо дах, о про ис ше-

Зда ние стан ции им. Н.П.Гор бу но ва
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ст ви ях, обо всем, что про ис хо дит в 
ми ре пу те ше ст вий. Уч ре ди те ли: АО 
ЦСТЭ-ИН ТУР, АО«Спут ник»,ТОО 
«Жур нал  Мир пу те ше ст вий».

– интер нет-жур нал. Да той ро ж-
де ния  про ек та счи та ет ся 26 мар та 
1999. Уч ре ди те ля ми Mountain.RU 
яви лись Але к сей Аб ра мов, Ма к сим 
Ко ст ров, Ки рилл Филь чен ков. К 
кон цу 2000  в про ек те за ня то во семь 
че ло век. Це лью про ек та яв ля ет ся 
со з да ние в се ти Ин тер нет ком му ни-
ка ци он ных воз мож но стей для 
об ще ния аль пи ни стов и гор ных 
ту ри стов и из да ние ин тер нет-жур-
на ла о го рах. Все уча ст ни ки про ек-
та яв ля ют ся ак тив ны ми аль пи ни-
ста ми, на чав ши ми хо дить в го ры в 
кон це вось ми де ся тых го дов. К 
на сто я ще му вре ме ни на сче ту уча-
ст ни ков про ек та бо лее со ро ка вос-
хо ж де ний 5 к.т. в го рах Кав ка за, 
Па ми ро-Алая, Тянь-Ша ня (не счи-
тая Кры ма), в том чис ле: п. 4810 
(СЗ сте на, м-т Во ро но ва 6Б), в. Чап-
да ра (СЗ сте на, м-т Со лон ни ко ва, 
6Б), зим ние вос хо ж де ния на Ц. и 
3-ю З. Шхель ду, п. Щу ров ско го, 
Воль ную Ис па нию, Ул лу тау. К кон-
цу 2000  веб-сайт про ек та еже днев-
но по се ща ло око ло 600 че л., об щая 
ау ди то рия со ста в ля ла око ло пя ти 
ты сяч аль пи ни стов и гор ных ту ри-
стов. Зна чи тель ным фа к том об ще-
ст вен ной жиз ни лю би те лей гор стал 
Фо рум на Mountain.RU – ме с то 
еже днев но го об ще ния  лю дей на 
те мы, свя зан ные с го ра ми и гор ны-
ми ви да ми спор та и от ды ха. Ос нов-
ны ми ав то ра ми яв ля ют ся при сы ла-
ю щие свои ма те ри а лы по се ти те ли 
веб-сай та, боль шин ст во из ко то рых 
– дей ст ву ю щи е спорт с ме ны. Од ной 
из ос нов ных за дач сво ей де я тель но-
сти Mountain.RU ви дит в со хра не-
нии свя зи вре мен и пе ре да чу куль-
тур ных и нрав ст вен ных тра ди ций 
аль пи низ ма ме ж ду по ко ле ни я ми 
аль пи ни стов.

МОН ТА НИ СТЫ (ЖИ ВО ПИСЬ 
ГОР НАЯ) – ху дож ни ки, по свя тив-
шие свое твор че ст во гор ной жи во-
пи си  (по при ме ру «ма ре ни стов» – 
пи шу щих мор ские пей за жи). Го ры 
очень фо то ге нич ны. Они буд то са ми 
про сят ся на бу ма гу, холст или плен-
ку. Ху дож ни ки и фо то гра фы пы та-
ют ся раз га дать не до с туп ную, су ро-
вую и ве ли ча вую кра со ту, за пе чат-
леть мгно ве ние. Это мгно ве ние в 
го рах весь ма ми мо лет но. Нуж но 
«пой мать» мо мент. Имен но глаз 
опыт но го фо то гра фа мо жет уви деть 
в объ е к ти ве эту ми мо лет ность. А уж 
ес ли ху дож ни ку уда лось  за пе чат-
леть вол шеб ный миг, то он со хра-

нить ся для мно гих лю дей, не име ю-
щих воз мож но сти уви деть гор ный 
мир в на ту ре. Сколь ко бы ху дож ни-
ки не пи са ли гор ные пей за жи и 
ланд шаф ты, мы не пе ре ста ем их 
срав ни вать с «жи вой» при ро дой. 
Од ни ми от кро вен но вос хи ща ем ся, 
дру гие ра бо ты про хо дим ми мо, но и 
те и дру гие от ме ча ем как ус пех ма с-
те ра – ку да за брал ся, что бы на пи-
сать эту кар ти ну! Мо гу чая гор ная 
ока ме нев шая сти хия мно гим ка за-
лась не обыч ной и зва ла за пе чат леть 
ее. Да же та кой ре ши тель ный че ло-
век, склон ный к край но стям, как 
К.С.Пе т ров-Вод кин, не мог прой ти 
ми мо гор ных мо ти вов. Спе ци а ли-
сты на хо ди ли в его кар ти нах воз-
дей ст вие гор (он мно го пу те ше ст во-
вал), уви дя вы сот ное «ко с ми че ское 
от кро ве ние Зе м ли». Дру гой рус ский 
ху дож ник – Фе дор Ва силь ев – в его 
Крым ских пей за жах очень тон ко и 
тре вож но пе ре да вал зов вы со ты. 
Как по том ска жут – он со з да вал 
«пей за жи мя те жа». Ху дож ни ки 
ро ман ти че ско го на стро е ния и 
на пра в ле ния мно го и ус пеш но пи са-
ли пей за жи с Эльб ру сом в «глав ной 
ро ли». Ми мо Эльб ру са не про шли 
И.К.Ай ва зов ский и А.И.Ку ин д жи, 
В.В.Ве ре ща гин, А.М.Вас не цов, 
В.Д.По ле нов, К.Т.Брю лов. Ве ли кий 
жи во пи сец И.Е.Ре пин со кру шал ся 
по по во ду то го, что он не ус пел съез-
дить на Кав каз – «на этю ды к Эльб-
р у  с у » .  П я  т и  г о р  ч а  н и н 
Н.А.Яро шен ко мно гие го ды сво его 
твор че ст ва по свя тил Эльб ру су. На 
од ной из кар тин А.И.Ку ин д жи по се-
ти те ли вы ста вок по сто ян но ищут 
спря тан ное ис кус ст вен ное ос ве ще-
ние Эльб ру са. Сле ду ет от ме тить 
пер вые ри сун ки Эльб ру са, сде лан-
ные для ил лю ст ра ции по э мы Пуш-
ки на «Кав каз ский плен ник» Ан д-
ре ем Ива но вым в 1824. Пя ти гор-
ский зод чий (луч шие зда ния Пя ти-
гор ска тех лет) и уча ст ник экс пе ди-

ции ге не ра ла Ема ну э ля италь я нец 
Дж.Бер нар дац ци де лал за ри сов ки 
Эльб ру са и ок ре ст ных гор не по сред-
ст вен но во вре мя экс пе ди ции. И 
со в сем «не зем ной» взгляд на го ры в 
жи во пи си был у ве ли ко го Н.Р ери-
ха. Он свои го ры не отя га щал внеш-
ни ми на ря да ми, они у не го ве ли ча-
вы и та ин ст вен ны. Цве та на его кар-
ти нах ча с то на зы ва ют «аль пи ни ст-
ски ми» – на столь ко они яр ки и 
прон зи тель ны. Ка ж дый ви дит в них 
свое. Мно гие го во рят – «...в при ро-
де так не бы ва ет». Бы ва ет, и да же 
еще кон т ра ст нее. Мно гие ги ма лай-
цы под твер жда ют это ут вер жде ние. 
Де ло в том, что Ре рих ни ко гда не 
пи сал го ры мас лом – тем пе ра со вре-
ме нем не ту ск не ет. Н.К.Ре рих, 
ос мо т рев вы став ку гор ных кар тин в 
Па ри же, от ме тил: «Там бы ло три 
этю да пре крас ней ших вы сот Азий-
ских: Кин чен д жун га, Бе лу ха и 
Эльб рус». Со вет ские ху дож ни ки 
М.А.Ван нах, Е.М.Со ко лов, Н.М. 
Треть я ков, В.И.Го лу бев и мно гие 
дру гие ак тив но пи са ли гор ные пей-
за жи и осо бое ме с то в сво ем твор че-

Ак ва рель Ан.Ма ле и но ва

 Озеро Доломит и вершина Трапеция – 
картина Ставропольскго художника 

П.Гречишкина
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ст ве от во ди ли Эльб ру су. Го ры на шей 
стра ны ча с то по я в ля лись на по лот-
нах та ких ху дож ни ков до во ен но го 
вре ме ни, как В.Ма слов, Г.Смир нов, 
Б.Смир нов. Нисколь ко не оши ба-
ясь, к М. сле ду ет от не сти на ших 
аль пи ни ст ских со в ре мен ни ков: 
Афа на сия Шу би на, ин ст ру к то ра 
аль пи низ ма из Биш ке ка с его гор-
ны ми гра вю ра ми; Вла ди ми ра 
Ши ст ко, ма с те ра спор та из Санкт-
Пе тер бур га, так мно гое сде лав ше го 
для про сла в ле ния не про сто го тру да 
го ро вос хо ди те лей; мо ск ви ча Ан д рея 
Ма ле и но ва, с его пре крас ны ми гор-
ны ми пей за жа ми и, ко неч но, его 
стар ше го бра та Але к сан д ра Ма ле и-
но ва, про фес си о наль но го ка ри ка ту-
ри ста, ав то ра про ек та ши ро ко 
из вест но го знач ка «Аль пи нист 
СССР». Тот же, кто хоть раз ви дел 
кар ти ны с гор ны ми и се вер ны ми 
ви да ми  ве ли ко го аме ри кан ца Ро ку-
э ла Кен та, вряд-ли ско ро за бу дет 
оча ро ва ние, ис хо дя щее от его по ло-
тен.

Ю.С., П.З.

МО С КОВ СКАЯ СЕК ЦИЯ АЛЬ-
ПИ НИЗ МА (ФА) – об ра зо ва лась  на 
вол не все об ще го ув ле че ния на ро ж-
да ю щим ся но вым ви дом пу те ше ст-
вий – аль пи низ мом. Ак тив сек ции 
(то г да еще со в сем мо ло дые аль пи ни-
сты) С. Слуц кин, Н. Лав ров, С. Люб-
ский и Ру бан в мар те 1931 со з да ли 
гор ную сек цию при Мос ОП ТЭ. Про-
во ди лись раз лич ные за ня тия и тре-
ни ров ки на по сто ян ной ос но ве, кон-
суль ти ро ва лись груп пы но вич ков и 
ак тив но про па ган ди ро вал ся аль пи-
низм сре ди мо ло дых ра бо чих мо с-
ков ских пред при ятий и учеб ных 
за ве де ний.  К осе ни 1932 сек ция 
на счи ты ва ла 100 че ло век сво его 
ак ти ва; бы ли со з да ны пер вые сек-
ции (то г да они на зы ва лись ячей ки 
ОП ТЭ) гор но го ту риз ма (в те вре ме-
на по ня тие аль пи низм еще не за во е-
ва ло сво его ме с та); в пер вых гор ных 
ме ро при я ти ях сек ции при ни ма ло 
уча стие по не сколь ку де сят ков 
групп, вы ез жав ших на Кав каз. В 
1931 по ини ци а ти ве Б.Ф.Ку ди но ва в 
При эльб ру сье был со з дан  аль пи ни-
ст ский ла герь ки но ра бот ни ков. Это 
был пер вый аль п ла герь в стра не (см. 
Ла ге ри аль пи ни ст ские). 1933  – ЦС 
ОП ТЭ из чис ла луч ших аль пи ни стов 
Мо ск вы ор га ни зу ет и про во дит на 
Кав ка зе боль шой зим ний по ход 
че рез тру д но до с туп ные пе ре ва лы с 
вос хо ж де ни ем на Эльб рус. Во вре мя 
подъ е ма, на сед ло ви не  скон чал ся 
пред се да тель Мо с ков ской сек ции и 
ру ко во ди тель по хо да А.Гер мо ге нов. 
Ле том 1933 на Па мир вы еха ла экс-
пе ди ция мо с ков ских аль пи ни стов 
(рук. Н.П.Гор  бу нов), ста вив шая 
це лью вос хо ж де ние на вы с шую точ-
ку стра ны – пик «7500», бу ду щий 
п.Ста ли на, Ком му низ ма, Са ма ни 
(см. Па ми ро-Тад жик ские экс пе ди-
ции). К кон цу го да в Мо ск ве бы ло 
ор га ни зо ва но 15  сек ций гор но го 

ту риз ма. Не ко то рые их них уже 
са мо сто я тель но ор га ни зо вы ва ли и 
про во ди ли раз лич ные гор ные по хо-
ды. Мо с ков ские аль пи ни сты при ня-
ли уча стие в по хо де ко ман ди ров 
РККА на Па ми ре с вос хо ж де ни ем на 
п. Ле ни на (см. 8. Во ен ный аль пи-
низм). Ру ко во дил по хо дом – пред се-
да тель ОП ТЭ Н.Кры лен ко. В том же 
го ду, на кур сах ма с те ров аль пи низ-
ма, про во ди мых ЦС ОП ТЭ, за ни ма-
лось 30 мо ск ви чей. В 1934  один из 
ак ти ви стов Мо с ков ской сек ции 
О.Д.Ари стов пе ре хо дит на штат ную 
ра бо ту по аль пи низ му в от дел физ-
куль ту ры и спор та ВЦСПС. В 1934 
Мо с ков ская сек ция и ее ак тив  при-
ня ли  де я тель ное уча стие в про ве де-
нии в До ме уче ных Все со юз но го сле-
та аль пи ни стов. Имен но на нем бы ло 
ог ла ше но ре ше ние ЦИК СССР об 
ут вер жде нии знач ка «Аль пи нист 
СССР», зва ния «Ма с тер аль пи низ-
ма» и «За слу жен ный ма с тер аль пи-
низ ма». Серь ез но го ус пе ха сек ция 
до би ва ет ся в 1935 – про ве де но мас-
со вое вос хо ж де ние на Эльб рус (155 
чел.); ор га ни зо ва на своя шко ла 
ин ст ру к то ров, ко то рую за кон чи ли 
28 че ло век. В ра бо те шко лы при ни-
ма ли уча стие луч шие аль пи ни сты 
сек ции: Е.Аба ла ков, Д.Гу щин, М.
Да ди о мов, С.Га нец кий, А.По ля ков, 
О.Ари стов. О.Ари стов за се зон 
со вер шил 23 вос хо ж де ния раз лич-
ной к.с. – это по тем вре ме нам бы ло 
серь ез ным до с ти же ни ем. Мо с ков-
ская сек ция в 1935  объ е ди ня ла 2000 
че ло век, имея 35 ни зо вых яче ек. На 
се ми на рах по под го тов ке к вы ез ду в 
го ры про хо ди ли обу че ние бо лее 800 
че  ло век. Уси ли я ми мо ск ви чей бы ла 
со з да на пер вая Клас си фи ка ция вер-
шин Кав ка за. В День физ куль тур но-
го па ра да 20 ию ля по Крас ной пло-
ща ди про шла ко лон на аль пи ни стов 
в пол ной по ход ной вы клад ке. В 
ре зуль та те ре ор га ни за ции физ куль-
тур но го дви же ния в 1936 Мо с ков-
ская гор ная сек ция ОП ТЭ бы ла пе ре-
да на в ве де ние Ко ми те та по фи зи че-
ской куль ту ре и спор ту при Мо с го-
рис пол ко ме.  К на ча лу ВОВ мо с ков-
ские аль пи ни сты на счи ты ва ли в 
сво их ря дах бо лее 10 тыс. знач ки-

стов «Аль пи нист СССР», бо лее 300 
ин ст ру к то ров-об ще ст вен ни ков, 13 
ма с те ров и 2 за слу жен ных ма с те ра 
спор та. Ос нов ная об ще ст вен ная 
ра бо та по раз ви тию аль пи низ ма про-
во ди лась в спор тив ных об ще ст вах: 
«На у ка», «Мол ния», «Азот», 
«Ме дик» и др. В ак тив го род ской 
сек ции вхо ди ли та кие опыт ные аль-
пи ни сты, как В.Аба ла ков, Б.Гарф, 
М.Ануф ри ков, А.Гу сев,  А.Ле та вет, 
О.Грин фельд, А.Да ди о мов, С.Ус пен-
ский, Б.Бер ков ский и мн. др.  С 
на ча лом ВОВ боль шая часть аль пи-
ни стов Мо ск вы ухо дит на фронт. 
Для вы пол не ния спе ци аль ных за да-
ний в глу бо ком ты лу вра га бы ла со з-
да на  От дель ная мо то-стрел ко вая 
бри га да осо бе о го на зна че ния (см. 8. 
Военный альпинизм).  До б ро воль ца-
ми в нее за пи са лись все ве ду щие 
спор тс ме ны стра ны и мо ск ви чи-аль-
пи ни сты: Е. Аба ла ков, Ф.Кропф, 
Е.Ива нов, М.Ануф ри ков, 
П.Ф.За ха ров, Б.Ку ди нов и мно гие 
дру гие. Вско ре, по пред ло же нию Б.
Ку ди но ва, для ор га ни за ции обо ро-
ны пе ре ва лов ГКХ, обу че ния вой-
ско вых ча с тей ве де нию бо е вых дей-
ст вий в го рах при ка зом Пред се да те-
ля НКВД бы ла со з да на Шко ла во ен-
но го аль пи низ ма и гор но лыж но го 
де ла. Шко ла бы ла дис ло ци ро ва на в 
не боль шом гру зин ском се ле Ба ку-
ри а ни. И вско ре ту да ста ли при бы-
вать аль пи ни сты с фрон тов ВОВ и в 
пер вую оче редь все ОМ СБО Нов цы и 
сре ди них все ве ду шие аль пи ни сты 
и ин ст ру к то ра Мо ск вы. Еще шла 
вой на (1944), а на Кав ка зе при сту-
пи ли к вос ста но в ле нию аль пи ни ст-
ско го хо зяй ст ва. И здесь мо с ков ские 
аль пи ни сты ока за лись пер вы ми – 
по пред ло же нию А.С.По я со ва (он же 
стал и ее ру ко во ди те лем), в Дом бае 
бы ла про ве де на 3-я аль пи ни а да 
ВЦСПС. На ч. уч. ча с ти бы ла змс Е. 
Ка за ко ва. На Соф руд жу под ня лись 
все 96 уча ст ни ков аль пи ни а ды (см. 
Аль пи ни а ды). В 1945 уси ли я ми мо с-
ков ских аль пи ни стов на Кав ка зе 
был от кры ты аль п ла ге ря «Адыл-су» 
(При эльб ру сье), «Ме дик» (Цей) и 
«На у ка» (Дом бай). В 1946  уже ра бо-
та ло 9 ла ге рей. Мо с ков ские аль пи-
ни ты при ня ли ак тив ное уча стие в 
юби лей ном тра вер се ГКХ – от Эльб-
ру са до Каз бе ка в 1947 и со вер ши ли 
зна чи тель ные вос хо ж де ния. Ос нов-
ны ми на пра в ле ни я ми в де я тель но-
сти Мо с ков ской сек ции (ФА) мно гие 
го ды яв ля лись: ко ор ди ни ру ю щая  
ра бо та в сек ци ях го ро да; раз ра бот ка  
ру ко во дя щих ма те ри а лов по аль пи-
низ му; про ве де ние со рев но ва ний по 
раз лич ным ви дам спор та, вхо дя щих 
в за чет предсе зон ной под го тов ки; 
ока за ние по мо щи сек ци ям ДСО 
проф со ю зов и т.д. С ус пе хом про во-
ди лось пер вен ст во Мо ск вы по аль-
пи низ му и ска ло ла за нию, со би ра ю-
щие до сих пор силь ней ших спорт с-
ме нов го ро да. Мо ск ви чи и ки ров ча-
не ста ли ак ти ви ста ми в ста но в ле нии 
но во го ви да спор та – спор тив но го 
ле до ла за ния, про во дят ся серь ез ные 

Создатели Московской горной секции: 
Слуцкин, Лавров, Любский и Рубан 
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со рев но ва ния, по стро ен в сто ли це 
ле до дром, в сбор ную ко ман ду Рос-
сии вхо дят мно гие спорт с ме ны 
Мо ск вы. Осо бен но ак тив ной ста ла 
ра бо та с деть ми – со з да ны и пло до-
твор но ра бо та ют  клу бы юных ска-
ло ла зов, со рев но ва ния про водят ся 
как в за кры тых по ме ще ни ях, так и 
на скаль ных мас си вах Ка ре лии и 
Кры ма. В Мо ск ве по стро ен Дво рец 
дет ско го спор та, в ко то ром со з да ны 
пре крас ные ус ло вия для за ня тий 
спор тив ным ска ло ла за ни ем (все 
ис кус ст вен ные сте ны и тре на же ры 
от ве ча ют ми ро вым стан дар там, при-
ня тым для этих ви дов спор тив но го 
обо ру до ва ния). Мо с ков ская фе де ра-
ция  ор га ни зо ва ла и про ве ла ряд 
за ру беж ных экс пе ди ций, ее ко ман-
ды ак тив но уча ст ву ют в со рев но ва- 
ни ях по аль пи низ му и ска ло ла за-
нию как на пер вен ст во Рос сии, так и 
СНГ. Во мно гом сво им ус пе хам мо с-
ков ская сек ция и Фе де ра ция обя за-
ны ини ци а тив ной ра бо те ее пред се-
да те лей. Пер вым пред се да те лем 
Мо с ков ской гор ной сек ции в 1931 
был В.Г.Со ло вей. Осе нью 1931  пред-
се да те лем  стал А.Гер мо ге нов. Пос ле 
его ги бе ли был вы бран Н.Ни ко ла ев. 
1934-1935 –  О.Д.Ари стов. 1936-
1937 – ЗМС В.Л.Се ме нов ский. В 
1941  – А.Гоф ме к лер. Из ве ст но, что 
по с ле вой ны по с ле до ва тель но сек-
цию воз гла в ля ли: ЗМС Л.В.Юра сов; 
ЗТ Со ю за И.И.Ан то но вич; МС 
В.В.Во ро жи щев; МС А.Г.Бе да и 
да лее по со хра нив шим ся  све де ни-
ям: 1967-1973 – мсмк В.И.Ро ма нов; 
1974-1976 – В.И.Кур чи ков; 1976-
1979 – МС В.Н.Вол чен ко; 1979-1991 
– МС В.П. Ма сю ков; с 1991  –  КМС 
Ю.П.Ти нин.

Б.Ф. 

МО С КОВ СКИЙ ДОМ УЧЕ НЫХ 
(МДУ). В на ча ле 20-х ХХ в. в МДУ 
бы ла ор га ни зо ва на ту ри ст ская сек-
ция. Это бы ла по ис ти не са мо де я-
тель ная ор га ни за ция, не при пи сан-
ная ни к проф со ю зам, ни к спор тив-
ным об ще ст вам. При не боль шой 
под держ ке Пре зи ди у ма АН СССР 
сек ция об ла да ла ог ром ным по тен ци-
а лом са мо ор га ни за ции. В про ве де-
нии ту ри ст ских ме ро при я тий учи-
ты ва лись ин те ре сы и фи зи че ские 
воз мож но сти ка ж до го чле на сек ции. 
Бы ла про ду ма на си с те ма па ла точ-
ных ла ге рей. В от дель ных слу ча ях 
для вре мен но го ла ге ря сни ма лось в 
арен ду ка кие-ли бо по ме ще ния на 
ле то. Ла ге ря уст ра и ва лись в ма лоос-
во ен ных рай онах стра ны. Ту ри сты 

мог ли про сто жить в ла ге ре и бро-
дить по ок ре ст но стям или со би рать 
ко ман ду и ухо дить на не сколь ко 
дней в пу те ше ст вие. Об слу жи вал ся 
ла герь де жур ст ва ми са мих ту ри стов, 
штат ны ми по ва ра ми и не сколь ки ми  
ин ст ру к то ра ми. Чис лен ность ту ри-
стов в сме ну не при вы ша ла 30 че ло-
век (так ин те рес нее и мо биль нее 
бы ло ра бо тать). Чле ны тур сек ции 
МДУ ча с то бы ли пи о не ра ми ос во е-
ния но вых рай онов и мар ш ру тов. 
Ко г да ин те рес сек ции к ос во ен но му 
ме с ту уга сал, но вый  ла герь со з да-
вал ся в  оче ред ном не зна ко мом ме с-
те. До ВОВ гор ная часть сек ции МДУ 
со з да ва ла ла ге ри во мно гих р-нах 
Кав ка за.  Для удоб ст ва рас по ло же-
ния подъ ез дов и по лу че ния воз мож-
но стей под держ ки эти  ла ге ря, как 
пра ви ло, рас по ла га лись не да ле ко от 
уже ра бо тав ших, по сто ян ных аль п-
ла ге рей и тур баз: При эльб ру сье, 
Гван д ра, Дом бай, Ар хыз, Те бер да. 
По ми мо ор га ни за ций ту ри ст ских 
ла ге рей, сек ция про во ди ла даль ние 
экс пе ди ции по об сле до ва нию и изу-
че нию тру д но до с туп ных гор ных 
р-нов стра ны. В 1928-1929  бы ли 
со вер ше ны по хо ды по Кав ка зу  (Хев-
су ре тия), в вер ховь ях Б.Зе лен чу ка и  
Крас ной по ля ны. В на ча ле 30-х 
ХХ в. из ла ге рей МДУ в Те бер де и  
Гон да рае (З.Кав каз) со вер ша лись 
пи о нер ские (пер вые) по хо ды от Эльб-
ру са до Дом бая. В ак ти ве сек ции 
мно го чис лен ные экс пе ди ции в боль-
ших го рах: 1932 – по за да нию Ги дро-
мет ко ми те та СССР про во ди лись 
ис сле до ва ния лед ни ков в ис то ках 
Ку ба ни (ру ко во ди тель из вест ный 
а с  т р о  н о м 
Б.А.Во рон цов-Вель я ми нов); 1936-
1937 – в рай оне хреб та Куй лю под 
ру ко вод ст вом А.А.Ле та ве та;  1952-
1955 – на Па ми ре и  на Ал тае в 1956  
(под рук. ма те ма ти ка, про фес со ра 
В.В.Не мыц ко го). На про тя же нии 
дли тель но го вре ме ни (по с ле ВОВ), 
сек цию МДУ воз гла в лял про фес сор 
В.В.Не мыц кий. Поч ти за 80 лет 
су ще ст во ва ния сек ции ее чле на ми  
бы ли мно гие круп ные уче ные. На 
всем про тя же нии ра бо ты, эта сек ция 
по сто ян но бы ла од ной из са мых 
круп ных в Мо ск ве –  толь ко в 1967, 
ее чис лен ность до с ти га ла 1500 че л. 
На и бо лее ус той чи вым к раз лич ным 
из ме не ни ям на шей жиз ни, ока зал ся 
ла герь МДУ в Ар хы зе (Ка ра ча е во-
Чер кес сия). По я вив шись сра зу по с-
ле вой ны, он про су ще ст во вал 
не сколь ко де ся ти ле тий. В 1960-1970 
на чаль ни ком это го ла ге ря ра бо тал 
ос но во по лож ник ту ри ст ско го дви-
же ния в стра не, ини ци а тор со з да ния 
ОПТ и ОП ТЭ – Л.М.Гур вич. В нем 
на би ра лись сил мно гие уче ные, в 
том чис ле ака де ми ки О.Ю.Шмидт, 
Б.Н.Де ло не, А.А.Ле та вет, 
Н.А.Фе до ров,  И.Е.Тамм, И.Ка пи ца, 
Ю.Б.Ха ри тон и др. За ме ча тель ные 
и с  с л е  д о  в а  т е  л и - к р а  е  в е  д ы  
Е.Е.Хо ло дов ский и Л.В.Ве ге нер ра бо-
та ли в ла ге ре ин ст ру к то ра ми.

Н.Д.

МУ ЗЕЙ АЛЬ ПИ НИЗ МА (ЦЕН-
Т РАЛЬ НЫЙ). Соз дан в Мо ск ве в 
1984. Прин цип де я тель но сти – на 
об ще ст вен ных на ча лах. Ини ци а тор 
со з да ния и его пер вый ди ре к тор – 
МС Ве ра Ва силь ев на Шер.

МУ ЗЕЙ МИ ХА И ЛА ХЕР ГИ А-
НИ – пос. Ме с тиа, Сва не тия, Гру-
зия. Пос ле ги бе ли  М.В.Хер ги а ни 
(1969) в ро до вом до ме Хер ги а нов в 
Ла га ми (один из по сел ков Ме с тии) 
уси ли я ми Юрия  Бур ла ко ва был со з-
дан  Му зей. Ак тив ная де я тель ность 
Ю.Бур ла ко ва при по сто ян ной по мо-
щи ме ст ных вла стей, жи те лей Ме с-
тии, мно го чис лен ных аль пи ни стов 
по з во ли ли со з дать дей ст ви тель но 
ме мо ри аль ный Му зей Хер ги а ни. 
Мно гие го ды его хра ни те лем и до б-
ро воль ным ди ре к то ром был тот же 
Ю.Бур ла ков, ав тор ши ро ко из вест-
ной и пре крас ной кни ги о Ми ха и ле 
Хер ги а ни (см. 11. Ли те ра ту ра 
альпинитстская).

МЕ Ж ДУ НА РОД НЫЙ АЛЬ ПИ-
НИ СТ СКИЙ КЛУБ (МАК).

В 1997 на ба зе 
Рос сий ской Го су-
дар ст вен ной Ака де-
мии фи зи че ской 
куль ту ры был со з-
дан Ме ж ду на род-
ный Аль пи ни ст ский 
Клуб. Пер во на чаль-

но в не го во шли из вест ные вос хо ди-
те ли из Рос сии и Гру зии. В стра те-
гии раз ви тия МАК бы ли вы де ле ны 
три ос нов ных на пра в ле ния: спор-
тив ное, на уч ное и со ци аль ное.

Спор тив ное на пра в ле ние вклю-
чи ло в се бя ор га ни за цию ин тер на-
ци о наль ных вос хо ж де ний из вест-
ных аль пи ни стов на вы со чай шие 
вер ши ны ми ра: Эве рест (Ги ма лаи), 
Акон ка гуа (Юж ная Аме ри ка), 
Мак -Кин ли  (Се вер ная Аме ри ка), 
пик мас си ва Вин со на в Ан тарк ти-
ке, Эльб рус в Ев ро пе, пик Ко с тюш-
ко в Ав ст ра лии и Монб лан в Ев ро-
пе.

В ос но ву на уч но го на пра в ле ния  
лег ла не об хо ди мость раз ра бот ки 
пси хо фи зио ло ги че ских и ме ди цин-
ских ме то дик под го тов ки спорт с ме-
нов к ра бо те в  экс тре маль ных ус ло-
ви ях вы со ко го рья. Это раз ра бот ка 
си с тем жиз не обес пе че ния и ре а би-
ли та ции, со з да ние фар ма ко ло ги че-
ской си с те мы экс трен ной по мо щи, 
ко то рая мог ла бы сни зить ве ро ят-
ность ри с ка, обу сло в лен но го пре ж-
де все го воз ник но ве ни ем так на зы-
ва е мой «гор ной бо лез ни», вы зван-
ной ги пер вяз ко стью кро ви (по ли-
гло бу ли ей) и дру гие. Сю да же мож-
но от не сти ор га ни за цию все воз мож-
ных ме то дик тре ни ров ки, в раз ра-
бот ке ко то рых по ми мо Рос сий ской 
Ака де мии Фи зи че ской Куль ту ры и 
ее пре зи ден та ака де ми ка В.В. Ку зи-
на при нял уча стие Все рос сий ский 
На уч но-ис сле до ва тель ский ин сти-
тут во гла ве с С.Н. Пор ту га ло вым. 
Ак тив ное со дей ст вие в раз ра бот ке 



На су ше и на мо ре

77

на уч ной про грам мы «МАК» при нял 
ин сти тут био фи зи ки, спе ци а ли зи-
ру ю щий ся на про б ле мах по ве де ния 
че ло ве ка в ко с мо се.

Но как бы ни был под го то в лен 
спорт с мен к ус ло ви ям вы со ко го рья, 
воз мож но сти ор га низ ма все же име-
ют свои пре де лы. По э то му в на уч-
ную про грам му «МАК» бы ла вклю-
че на раз ра бот ка кри о ген ных ды ха-
тель ных си с тем (глав ный спе ци а-
лист, мно го крат ный Чем пи он СССР 
по аль пи низ му – Ва лен тин Бо жу-
ков). Это но вая в ми ро вой пра к ти ке 
ме то ди ка ис поль зо ва ния сжи жен-
но го ки с ло ро да, раз ра бот ка ко то-
рой с боль шим ус пе хом ве дет ся 
МАК уже мно гие го ды. В этой об ла-

с ти сде лан серь ез ный на уч ный про-
рыв и в на сто я щее вре мя ки с ло род-
ное обо ру до ва ние но во го по ко ле ния 
на хо дит ся на ста дии за пу с ка на 
про мыш лен ную ос но ву. 

Сле ду ю щее на пра в ле ние – со ци-
аль ное, име ет важ ное  зна че ние не 
толь ко для аль пи ни стов, но и для 
всех, чья де я тель ность свя за на с 
экс тре маль ны ми ус ло ви я ми с трав-
ма тиз мом и по вы шен ной ава рий но-
стью. На пра в ле ние обо зна че но как 
эко ло гия нрав ст вен но сти. Есть 
та кой непи санный за кон: по ка не 
за хо ро нен по с лед ний сол дат, вой ну 
нель зя счи тать за вер шен ной. В 
вы со ких го рах, к со жа ле нию, ста-
но вит ся нор мой пе ре ша ги вать че рез 

те ла по гиб ших аль пи ни стов и про-
дол жать вос хо ж де ние или ухо дить 
вниз, ос та в ляя по гиб ших на мар ш-
ру те. МАК за ни ма ет ся ап ро ба ци ей 
си с те мы па рапла нов-ро бо тов для 
транс пор ти ров ки по стра дав ших. 

В на сто я щее вре мя чле на ми 
Ме ж ду на род но го аль пи ни ст ско го 
клу ба яв ля ют ся вос хо ди те ли из 
Рос сии, Гру зии, Ук ра и ны, Тад жи-
ки ста на, Бол га рии, Гер ма нии. Чле-
на ми клу ба по ко ре ны мно гие вы с-
шие точ ки пла не ты – Эве рест, 
Ма ка лу, Лхоц зе, Акан ка гуа, Ки ли-
ман д жа ро, Эльб рус, Монблан, 
со вер ше ны пер во вос хо ж де ния на 
Па ми ре и в Гор ном Ал тае. 

НА БОР ВЫ СО ТЫ – по сте пен-
ный на бор вы со ты на под хо дах, на 
пу ти к пе ре ва лу, ис ход но му би ва ку 
по з во ля ет не толь ко при бли зить ся к 
объ е к ту вос хо ж де ния, но и при об ре-
сти не об хо ди мую гор ную ак к ли ма-
ти за цию. На боль ших вы со тах со от-
но ше ние на бо ра вы со ты с при ме не-
ни ем и без при ме не ния ки с ло ро да 
бу дет (на при ме ре уча ст ни ков тра-
вер са Кан чен д жан ги) в пре де лах: 95 
– 122 м/час и 133 – 182 м/час.

НА РОД НЫЙ МУ ЗЕЙ ИС ТО-
РИИ АЛЬ ПИ НИЗ МА г. СУМ Ы 
(УК РА И НА) – со з дан в 1976  на 
ба зе Клу ба «Аба ла ко вец» по ини ци-
а ти ве С.В.Воль. В 1990  му зей стал 
– об раз цо вым. В со з да нии экс по зи-
ций му зея ак тив но по мо га ли: 

А.М.Зайд лер (Дне про пе т ровск), В.С. 
М а ш  к о в  ( Д у  ш а н  б е ) , 
М.И.Ануф ри ков, В.М. Аба ла ков, 
се мья Ев ге ния Аба ла ко ва (Мо ск ва), 
Г.К.Ро жаль ская (Че ля бинск), О.И. 
Ги ги ней шви ли (Тби ли си), Ик рам  
На за ров (Таш кент), М.Э. Груд зин-
ский  и М. Да ди о мов (Ал ма – Ата), 
С.И.Бер шов, М.С, Бо руш ко и В.М. 
Бар ков (Харь ков) П.Ф.Ва реп (Тал-
лин), Дай нюс Ма ка у скас (Ка у нас) и 
мно гие дру гие. Со дня со з да ния  
сме ни лись три экс по зи ции му зея.  
Ка ж дая экс по зи ция те перь уже 
со сто ит из 18 раз де лов. Все го в 
му зее за ре ги ст ри ро ва но бо лее 6000 
экс по на тов. Боль шой за пас ный 
фонд. Го с тя ми му зея бы ва ют аль-
пи ни сты мно гих стран: Бол га рии, 
Поль ши, Сло ве нии, США, Ка на-

ды...Му зей имел два фи ли а ла (один 
сго рел вме сте с «При ю том 11-ти»), 
а вто рой в МА Ле «Па мир» под п.
Ле ни на. Му зей ре гу ляр но про во дит 
ра зо вые вы став ки, по свя щен ные 
ис то ри че ским да там аль пи низ ма; 
те ма ти че ские экс кур сии для де тей 
раз но го воз рас та – от 7 до 17 лет; 
класс ные ча сы в шко лах и за лах 
му зея; вы езд ные лек ции с по ка зом 
слай дов, филь мов, пе ре нос ны ми 
экс по зи ци я ми. Ра бо та ет со вет 
му зея.

С.В.

«НА СУ ШЕ И НА МО РЕ»(СИМ) 
– жур нал ту ри стов СССР. Раз ви тие 
ту риз ма и аль пи низ ма в стра не ста-
но ви лось столь мас со вым, что по я-
ви лась не об хо ди мость  вы пу с ка  
мно го ти раж но го пол но фор мат но го 
жур на ла. 1-й но мер вы шел в 1929 – 
он на чи нал ся как при клю чен че ский 
жур нал. С 1930 по с ле со з да ния   
ОПТ жур нал ста но вит ся ор га ном  
ЦК ВЛКСМ  и ОПТ и при об ре та ет 
но вую на пра в лен ность – ос ве ще ние 
ра бо ты ни зо вых ту ри ст ских кол ле-
к ти вов, пуб ли ко вал от че ты и очер-
ки о пу те ше ст ви ях, иг рал ор га ни за-
ци он ную и ру ко во дя щую роль, спо-
соб ст во вал даль ней ше му раз ви тию 
ту риз ма и го ро вос хо ж де ний в стра-
не. Вна ча ле жур нал был еже ме сяч-
ным, за тем стал вы хо дить 2 раза в 
ме сяц. При ло же ни ем к жур на лу 
вы хо ди ла «Биб ли о теч ка ту ри ста» –  
не боль шие бро шю ры, ав то ра ми 
ко то рых бы ли са ми ту ри сты. Кро ме 
это го ОП ТЭ из да ва ло и ор га ни за ци-
он но-ме то ди че ский еже ме сяч ник 

Н

Уголок музея клуба юных альпинистов Абалаковец (г.  Сумы, Украина)
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«Ту рист-ак ти вист». Пер вым отв. 
ре д. но во го жур на ла СиМ стал вид-
ный го су дар ст вен ный де я тель, 
Пред се да тель Ма ло го Сов нар ко ма 
В.Ан то нов-Са ра тов ский. В пе ри од 
с кон ца 1933  по на ча ло 1938 отв.  
ре д. жур на ла был Н.В.Кры лен ко. В 
1931 жур нал стал ор га ном ЦС ОП ТЭ 
и ЦК ВЛКСМ. С июнь ско го (№6), 
жур нал стал из да вать ся как ор ган 
ВЦСПС и ЦК ВЛКСМ. С пер во го 
но ме ра 1937  жур нал стал вы пу с-
кать ся Все ком физ куль том при Сов-
нар ко ме СССР. Пос лед ний – №6 – 
вы шел в ию не 1941.

Л.Г.

НА УЧ НАЯ СТАН ЦИЯ «ЛЕ ДО-
ВАЯ БА ЗА» – на Эльб ру се. Вы со та 
– 3900 м. Вхо дит в со став Го су дар-
ст вен но го гео фи зи че ско го ин сти ту-
та (г.Наль чик). Об шир ный круг 
на уч ных изы ска ний по сне го- и 
ле дове де нию, во п ро сы ла ви но ве де-
ния, ме тео ро ло гии.

НА УЧ НОЕ ИЗУ ЧЕ НИЕ КАВ-
КА ЗА – на чи ная с 1790, рос сий-
ские ака де ми ки П.С.Па ласс и Г.Ю. 
Кла прот сво и ми ком п лекс ны ми 
экс пе ди ци я ми по ло жи ли на ча ло 
на уч но му изу че нию Кав ка за.

НА ЧИ НА Ю ЩИЙ АЛЬ ПИ-
НИСТ – им мо жет быть лю бой фи зи-
че ски здо ро вый че ло век, ин те ре су-
ю щий ся го ра ми и же ла ю щий про-
ве рить свои си лы и воз мож но сти 
при вос хо ж де нии на гор ную вер ши-
ну. Это му долж ны пред ше ст во вать 
спе ци аль ные за ня тия для по лу че-
ния ми ни маль ных тех ни че ских 
на вы ков пе ре дви же ния по гор но му 
рель е фу.

НЕПРЕ ВЗОЙ ДЕН НЫЙ РЕ КОРД 
– 11 ав гу ста 1975  поль ские аль пи ни-
ст ки Ван да Рут кен вич и Али са Чад-
ник-Оныш ке вич, под няв шись на 
Га шер брум-III (7952 м), ус та но ви ли 
ре корд, ко то рый ни ко гда не бу дет 
по бит, т.к. не су ще ст ву ет на Зе м ле 
бо лее вы со кой го ры, на ко то рую 
мо гут со вер шить пер во вос хо ж де ние 
пред ста ви тель ни цы пре крас но го 
по ла.

НЕСО СТО ЯВ ШИ Е СЯ ГИ МА-
ЛАЙ СКИЕ ЭКС ПЕ ДИ ЦИИ – в 
ис то рии со вет ско го аль пи низ ма 
бы ли  пе ри о ды под го тов ки пер вых 
экс пе ди ций в боль шие го ры, но не 
со сто яв ши е ся по по ли ти че ским и 
фи нан со вым  при чи нам: 

– Со вет ско-Ки тай ская экс пе ди-
ция 1959  на Эве рест. По пред ло же-
нию со вет ских аль пи ни стов, Ки тай-
ской сто ро не бы ло пред ло же но 
на чать под го тов ку ки тай ских аль-
пи ни стов в го рах Кав ка за, Па ми ра 
с ко неч ной це лью – со вер ше ния 
со в ме ст но го вос хо ж де ния на Эве-
рест че рез С.сед ло. Обе сто ро ны 
при ня ли пред ло же ние и на чи ная с 
1955 в Со юз, на обу че ние ста ли 
ре гу ляр но при ез жать груп пы 
ки тай ских спорт с ме нов. 1956  – 
вну ши тель ный ус пех со вет ских и 
ки тай ских аль пи ни стов в го рах 
Каш га ра: бы ли со вер ше ны вос хо ж-
де ния на Муз таг-Ату (7541 м) и 
Кон гур-Тю бе-Таг (7595 м). 1957 – 
груп па ки тай ских аль пи ни стов 
про хо дит под го тов ку в шко ле ин ст-
ру к то ров ВЦСПС. 1958 – лет ний 
учеб но-спор тив ный сбор (око ло 80 
чел.) со вет ских и ки тай ских аль пи-
ни стов  на Па ми ре – вос хо ж де ние 
на п.Ле ни на. Осе нью 1958  бы ло 
по лу че но при гла ше ние ки тай ской 
сто ро ны на при езд тро их со вет ских 
аль пи ни стов с це лью раз вед ки мар-
ш ру та бу ду ще го вос хо ж де ния. 15 
ок тя б ря в Ки тай вы ле те ли Е.Бе лец-
кий, Л.Фи ли мо нов и А.Ко выр ков. 
Они про шли ка ра ва ном путь до л.
Рон гбук, про ве ри ли со сто я ние под-
хо дов (к это му вре ме ни, здесь аль-
пи ни сты не бы ва ли бо лее 20 лет) и 
воз мож но сти вы хо да на пер. Чонг-
Ла (7007 м). Ки тай ская сто ро на 
рас сма т ри ва ла во п рос стро и тель ст-
ва ав то мо биль ной до ро ги под язык 
л.Ран гбук. В Ки тае и Со вет ском 
Со ю зе ре гу ляр но про хо ди ли встре-
чи спор тив ных ру ко во ди те лей, опе-
ра тив но ре ша лись мно го чис лен ные 
орг во п ро сы экс пе ди ции и до ле во го 
уча стия. 1959 – в фев ра ле со вет-
ские уча ст ни ки экс пе ди ции со бра-
лись на тре ни ро воч ный сбор в При-
эльб ру сье. Це ли – зим ние вос хо ж-
де ния на обе вер ши ны Эльб ру са, 
ис пы та ния спе ци аль но го сна ря же-
ния, в т.ч. ки с ло род но го обо ру до ва-
ния (все это осу ще ст в ля лось в пур гу 
при мо ро зах ми нус 30-40 градусов). 
18 мар та весь со став со вет ской ча с-
ти экс пе ди ции со брал ся во Все со юз-
ном Ко ми те те физ куль ту ры и спор-
та для рас пре де ле ния по с лед них 

по ру че ний пе ред отъ ез дом. Здесь 
зам. Пред се да те ля Ко ми те та По ст-
ни ков сде лал со об ще ние, что от 
Ки тай ской сто ро ны по лу чен от каз 
от про ве де ния экс пе ди ции. При чин 
на зва но не бы ло. Из прес сы вско ре 
все уз на ли ис тин ную при чи ну – 
вол не ния в Ти бе те. В 1960  два уча-
ст ни ка уже быв шей экс пе ди ции: 
Ван Фу-чжоу и Цюй Инь-хуа и ти бе-
тец Гань по 25 мая под ня лись на 
вер ши ну Эве ре ста. Со с тав сбор ной 
СССР: на чаль ник со вет ской ча с ти 
экс пе ди ции – К.К.Кузь мин, его 
за ме с ти тель – В.М.Аба ла ков, уча ст-
ни ки: Е.А.Бе лец кий, Е.И.Ива нов, 
Н.А.Гу сак, Л.Н.Фи ли мо нов, А.М.Бо -
ро ви ков, В.А.Ки зель, Я.Г.Ар кин, 
И.Г.Ка хи а ни, М. Хер ги а ни, А.Г.Ов -
чин ни ков,  К .Б.Клец ко, 
П.П.Бу да нов, В.М.Бо жу ков, А.И.Си -
до рен ко, М.И.Ануф ри ков, И.А.Еро-
хин, А.И.Ко выр ков, врач экс пе ди-
ции профессор Н.А.Гад жи ев.

– Экс пе ди ция под эги дой Спорт-
ко ми те та СССР 1966-1967  на 
Ти рич-Мир. В свя зи с от сут ст ви ем 
цен т ра ли зо ван но го фи нан си ро ва-
ния экс пе ди ции, был най ден путь 
ко о пе ра тив но го ре ше ния фи нан си-
ро ва ния, так шах те ры До нец ка 
по мо га ли в при об ре те нии 4 ав то ма-
шин ГАЗ-66, на ко то рых пред по ла-
гал ся вы езд к ме с ту ба зо во го ла ге-
ря (16 чел.). Со бы тия в Каш ми ре, 
под держ ка со вет ской сто ро ной 
Ин дии в тер ри то ри аль ном спо ре с 
Па ки ста ном, яви лись при чи ной 
от ка за в при е ме экс пе ди ции. 

– Со вет ско-Фран цуз ская экс пе-
ди ция 1969-1970 на Ма ка лу. Бы ла 
до с тиг ну та до го во рен ность, что 
на ка ну не экс пе ди ции фран цуз ская 
ее часть во гла ве с Па ра го при бу дут в 
СССР и со вер шат со в ме ст но с со вет-
ски ми уча ст ни ка ми тре ни ро воч ное 
вос хо ж де ние на п.Ком му низ ма. По 
не яс ным при чи нам Спорт ко ми тет 
Со ю за от ка зал в при ез де фран цуз-
ских аль пи ни стов в СССР. 

– Экс пе ди ция Спорт ко ми те та 
СССР 1971 на Нан га-Пар бат. Во про-
сы боль шой по ли ти ки (Аф ган ский 
кри зис) не по з во ли ли про ве с ти 
по доб ное ме ро при я тие. 

– Экс пе ди ция 1975-1976 на Кан-
чен д жан гу. Бы ло ус та но в ле но до ле-
вое уча стие в фи нан си ро ва нии экс-
пе ди ции в со от вет ст вии с чис лен-
ным со ста вом уча ст ни ков от: Спорт-
ко ми те та СССР, ВС ДСО проф со ю-
зов, спор тив ных об ществ – «Бу ре ве-
ст ник», «Ган ти а ди», «Да у га ва», 
«Спар так», «Труд» и «Хо си лот». 
Бы ли про ве де ны учеб но-тре ни ро-
воч ные сбо ры и под го то в лен вы езд 
за гра ни цу. Экс пе ди ция не со сто я-
лась по по ли ти че ским мо ти вам – 
аф ган ский кри зис.

НО ВЫЙ МАР Ш РУТ – путь на 
из вест ную вер ши ну, но по еще не 
прой ден но му ва ри ан ту подъ е ма, 
обыч но слож нее всех пре ды ду щих. 
То же, что и пер во про хо ж де ние. 

Обложка журнала ЦС ОПТЭ 
«На суше и на море» 
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«ОДЕС СА» – луч ший аль пи ни-
ст ский клуб Ук ра и ны (г.Одес са). 
Ор га ни за тор и мно го лет ний Пре зи-
дент клу ба, быв ший мэр Одес сы, в 
на сто я щее вре мя – пред се да тель 
Счет ной Па ла ты Ук ра и ны,  мс, ЗТ 
Ук ра и ны В.К.Си мо нен ко. 20 по с-
лед них лет клу бом ру ко во дит  вос-
хо ди тель на Эве рест – Мсти слав 
Гор бен ко.

ОЗЕ РО МЕРЦ БАХЕ РА.  На хо-
дит ся в Ц.Тянь-Ша не в ме с те сли я-
ния двух лед ни ков С.и Ю. Иныл-
чек.  Его впер вые  уви дел   и опи сал 
из вест ный Мюн хен ский аль пи нист 
и гео граф Гот фрид Мерц бахер, 
по свя тив ший мно гие го ды жиз ни 
ис сле до ва ни ям Кав ка за и Ц.Тянь-
Ша ня, пре и му ще ст вен но р-на Хан-
Тен гри. В 1902  Г.Мерц бахер 
пы тал ся прой ти к Хан-Тен гри по 
ущ. Ба ян кол. Путь ему пре гра дил 
6000-ме т ро вый барь ер, ко то рый он 
на звал Мра мор ной сте ной. Пе рей-
дя че рез пе ре ва лы Ашу-Тор и Тюс, 
Г.Мерц бахер по па да ет к язы ку л. 
Иныл чек. В со про во ж де нии не с-
коль ких ка за ков он от пра в ля ет ся в 
вер хо вья лед ни ка. Здесь он встре-
ча ет на пу ти ог ром ное при лед ни ко-
вое озе ро, за то пив шее устье до ли ны 
С.Иныл чек. Это лю бо пыт ней шее 
озе ро, ог ра ни че нное с двух сто рон 
ог ром ны ми от вес ны ми скаль ны ми 

сте на ми, не имеет ни ка ко го про хо-
да по бе ре гам и пол но стью за пи ра ет 
вход на л.С.Иныл чек. В 1931  аль-
п и  н и  с т ы - и с  с л е  д о  в а  т е  л и 
Г.Су хо доль ский, В.Ф.Гу сев и 
А.С.Му хин ста ли  пер вы ми, кто 
смог пре одо леть о.Мерц бахе ра.  
Для этой це ли их экс пе ди ция име-
ла не боль шую на дув ную лод ку. 
Пла ва ние по озе ру сре ди ог ром ных 
айс бер гов по з во ли ло сме лой трой ке 
н е  т о л ь  к о 
пре одо леть озе ро, но за тем впер вые 
прой ти весь лед ник С.Иныл чек 
(от кры тый рус ским гео ло гом 
И.В.Иг нать е вым в 1886) и со вер-
шить сме лое по за мыс лу ме ро при я-
тие – под нять ся на В.пле чо 
Хан-Тен гри. Имя Гот фри да Мерц-
бахе ра уве ко ве че но в на зва нии 
лед ни ко во го озе ра, в гео де зии поль-
зу ют ся т.н. ко ор ди на та ми Мерц-
бахе ра.

ОЛИМП И АЛЬ ПИ НИ СТЫ – 
гре че ские ми фы го во рят, что на 
са мой вы со кой и тру д но до с туп ной 
вер ши не Гре ции вос се дал пан те он 
бо гов во гла ве с все мо гу щим Зев-
сом. В честь Зев са в на ча ле VIII в. 
до н.э. ста ли про во дить спор тив ные 
со стя за ния – Олим пий ские иг ры. 
Фес са лий ский Олимп – это гор ный 
мас сив в цен т ре стра ны. С ок тя б ря 
по июнь его вер ши ны по кры ты сне-

гом и круг лый год под его сте на ми 
бе ле ют фир но вые по ля. Мас сив 
со сто ит из не сколь ких ба шен – 
са мо сто я тель ных вер шин. Вы с шая 
точ ка – трех гла вая Ми ти кас (2917 
м): Тар пей ская ска ла, Де вуш ка и 
Гре бень Пе ту ха; Ско ли он (2911 м) и 
от сто я щая се вер нее – Про фи тис 
Или ас (2786 м). Пер вое за ре ги ст ри-
ро ван ное вос хо ж де ние от но сит ся к 
1913 (хо тя на ска лах Или а са сто ят 
раз ва ли ны ста рин ной ча сов ни). 
Же нев ские аль пи ни сты  Ф. Бойс со-
нас и Д. Бад-Бо ви в связ ке с ме ст-
ным жи те лем Х.Ка ка ло сом под ня-
лись по до воль но не слож но му мар-
ш ру ту на Ми ти кас. К 1930  на все 
вер ши ны по са мым про стым пу тям  
бы ли прой де ны. Аль пи ни ст ское 
от кры тие стен Олим па на ча лось в 
1934, ко гда Эми лио Ко ми ки и Ан на 
Эшер про шли сев-зап. ре б ро Сте фа-
ни, по лу чив ший по дей ст во вав шей 
то г да клас си фи ка ции пя тую ка те-
го рию тру д но сти. На чал ся свое об-
раз ный бум ла за ния по сте нам 
Олим па. Пос ле вой ны  (1955) связ-
ка из ФРГ Б. и В. Хунн-Х.Вид манн 
про хо дят в лоб Ю-З. сте ну Сте фа ни 
– этим вос хо ж де ни ем от крыл ся 
пе ри од мар ш ру тов 6-й к.с.

ОЛИМПИЙСКАЯ МЕДАЛЬ 
З А  Д О С Т И Ж Е Н И Я 
В АЛЬПИНИЗМЕ.

– Брюс Чарльз, ан г лий ский 
ге не рал, бо лее из вест ный как ис сле-
до ва тель Ги ма ла ев и уча ст ник бри-
тан ской экс пе ди ции на Эве рест, 
на гра ж ден  Зо ло той ме да лью Олим-
пи а ды 1924 (Ша мо ни, Фран ция) за 
вклад в ос во е ние и ис сле до ва ние 
Ги ма ла ев. 

– Зо ло тая ме даль Олим пи а ды 
1932  в Лос-Ан же ле се (США) бы ла 
вру че на из вест но му аль пи ни сту 
Па у лю Бау э ру за кни гу о двух его 
экс пе ди ци ях (1929 и 1931) на Кан-
чен д жан гу со сто ро ны Сик ки ма, 
сей час этот путь на зы ва ет ся – 
«ин дий ским мар ш ру том».

– Франц и То ни Шмидт  по лу-
чи ли Зо ло тые ме да ли Олим пи а ды 
1932  за п/п С.сте ны Эй ге ра в1931. 
Прав да, ме даль за бра та по лу чил 
Франц – То ни не за дол го до это го 
по гиб в го рах. 

– Ди рен фурт Гюн тер От то и 
его же на Хет ти бы ли на гра ж де ны 
зо ло ты ми Олим пий ски ми ме да ля-
ми в 1934 за съем ки иг ро во го ки но-

О

Озеро Мерцбахера (Ц.Тянь-Шань)
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филь ма «Де мон Ги ма ла ев» и лич-
ный вклад в раз ви тие Ги ма лай ско-
го аль пи низ ма. Они под ня лись на 
З.вер ши ну Сиа Кан гри (п.Ко ро ле-
вы Ма рии), а уча ст ни ки ки но экс пе-
ди ции по ко ри ли ос таль ные три вер-
ши ны это го мас си ва. 

– Ди рен фурт-стар ший в 1936 
удо сто ин Олим пий ской ме да ли за 
экс пе ди цию на Йонг санг (7459 м) и 
в Бал то ро, а так же за на пи сан ные 
им кни ги по аль пи ни ст ским 
ис сле до ва ни ям Ги ма ла ев. 

– А.Хекмайер, Л.Фьёрг (Гер ма-
ния), и Ф.Каспарек (Австрия) 
на граждены золотыми медалями 
Олимпиады 1936 за п/п С.стены 
Эйгера. 

– Р.Месснер и Ё.Кукучка  в 1988 
награждены серебрянными олим-
пий  скими медалями за покорение 
14 восьмитысячников. Месснер 
от казался от медали.

ОПАС НО СТИ В ГО РАХ – су ще-
ст ву ет два их ви да: объ е к тив ные и 
субъ е к тив ные. Пер вые – опас но сти 
гор но го рель е фа и кли ма ти че ские 
осо бен но сти нам хо ро шо из вест ны 
(по нят ны) и мы до с та точ но уве рен-
но мо жем от них за щи щать ся. (Тем 
не ме нее ка та ст ро фа в Кар ма дон-
ском ущ. 2002  по ка зы ва ет пол ную 
без за щит ность че ло ве ка пе ред сти-
хи ей.) Вто рые – субъ е к тив ные опас-
но сти – до сих пор яв ля ют ся серь ез-
ной за гад кой, т.к. они на пря мую 
свя за ны с са мим че ло ве ком и его 
пси хи кой (и дол гое вре мя еще бу дут 
та ко вы ми яв лять ся). Аль пи низм 
пред по ла га ет вы со кий уро вень 
фи зи че ских и пси хо ло ги че ских 
на гру зок на че ло ве ка. Это воз дей ст-
вие вы со ты, тем пе ра ту ры, раз но об-
ра зие рель е фа, мо но тон ная ра бо та, 
бы ст рая сме на об ста нов ки и мно гое 
дру гое. К то му же, по рой, не до с та-
ток ин фор ма ции для бы ст ро го при-
ня тия ре ше ния или хо тя бы со хра-
не ния спо кой ст вия – это все тот 
груз на пси хи ку, ко то рый не ка ж-
дый мо жет вы не сти. А ес ли вы 
но ви чок в груп пе? А ес ли об ста нов-
ка в груп пе  «не очень...?» А мо жет 
вам ка жет ся, что вас не до оце ни ва-
ют? – во п ро сов по доб ных этим ве ли-
кое мно же ст во и на них на до уметь 
да вать бы ст рый от вет. При этом 
не до пу с ти мо пре не б ре жение опас-
но стя ми, про во ци ру е мы ми та ким 
ком п ле к сом. Есть хо ро ший при мер 
по ве де ния – «Ес ли на до по те рять 
тре во гу – ра бо тай!». 

А.М.

ОПТ РСФСР. Но вое ка че ст во 
ту ри ст ско го дви же ния по тре бо ва ло 
из ме не ния стру к ту ры и  на зва ния 
об ще ст ва. В 1929 Нар ко мат вну т-
рен них дел РФ по пред ло же нию 
Мо с ков ской кон фе рен ции ту ри стов 
ут вер дил но вое на зва ние – Об ще ст во 
про ле тар ско го ту риз ма (ОПТ) – и его 
ус тав. ЦИК РСФСР в 1929  при нял 
по ста но в ле ние и ут вер дил Ус тав 
«Об ще ст ва про ле тар ско го ту риз ма». 

Пред се да те лем ОПТ стал по пу ляр-
ный пар тий ный и го су дар ст вен ный 
де я тель, Ге не раль ный про ку рор 
РСФСР, про па ган дист гор ных пу те-
ше ст вий Н.В.Кры лен ко. Ус та вом 
бы ло уст но в ле но, что ОПТ ста вит 
сво и ми глав ны ми за да ча ми:

– рас про стра не ние сре ди тру дя-
щих ся идей  ор га ни зо ван но го 
ту риз ма, т.е. са мо де я тель ных пу те-
ше ст вий, спо соб ст ву ю щих по вы ше-
нию куль тур но го уров ня, обес пе чи-
ва ю щих куль тур ное ис поль зо ва ние 
тру до во го от ды ха и да ю щих на гляд-
ное пред ста в ле ние о сво ей и дру гих 
стра нах,  спо соб ст ву ю щих жи во му 
об ще нию ме ж ду на ро да ми СССР, 
вос пи ты ва ю щих ху до же ст вен ные 
на вы ки и лю бовь к при ро де, за ка-
ля ю щие здо ро вье и ха ра к тер;

– при да ние ту риз му форм ши ро-
ко го ор га ни зо ван но го, об ще ст вен-
но го дви же ния, что ста ло воз мож-
ным лишь по с ле  Ок тябрь ской ре во-
лю ции;

– ор га ни зо ван ную вза и мо по-
мощь ту ри стов;

– со дей ст вие обо ро не СССР 
пу тем во е ни за ции ту риз ма;

– об ще ст вен ную ра бо ту ту ри стов 
во вре мя их пу те ше ст вий;

– вне дре ние эле мен тов кра е ве-
де ния в ту ризм.

Те перь Сов нар ком СССР, пар-
тий ные, проф со юз ные, ком со моль-
ские ор га ни за ции на ча ли ока зы-
вать все сто рон нюю по мощь в ста но-
в ле нии ту риз ма по всей стра не. По 
хо да тай ст ву РОТ На род ный ко мис-
са ри ат пу тей со об ще ния в 1928 
вы де лил ту ри стам 47 тыс. же лез но-
до рож ных би ле тов с 50%-ной скид-
кой. На пред при яти ях, в учеб ных 
за ве де ни ях, клу бах, под раз де ле ни-
ях Крас ной Ар мии со з да ва лись 
ту ри ст ские ячей ки. Боль шое вни ма-
ние про б ле мам ту риз ма уде ля ли 
цен т раль ные и ме ст ные га зе ты. Уже 
че рез год по с ле сво его со з да ния ОПТ 
на счи ты ва ло в сво их ря дах 50 тыс. 
чле нов, сре ди них ра бо чих бы ло 
70%. Толь ко в Мо ск ве на счи ты ва-
лось 400 ту ри ст ских яче ек и око ло 
12 ты с. чле нов ОПТ. В но вых ус ло-
ви ях ОПТ ак тив но рас ши ря ет об ла с-
ти сво ей де я тель но сти. Сов ме ст но с 
ЦК ВЛКСМ, при сту пи ли к из да нию 
Все со юз но го ту ри ст ско го жур на ла 
«На су ше и на мо ре». С 1929 стал 
вы хо дить «Бюлле тень ЦС ОПТ» – 
офи ци аль ный ор ган об ще ст ва. Был 
раз ра бо тан ре дак ци он ный план (155 
на име но ва ний) из да ния книг по 
ор га ни за ции и тех ни че ско му обес-
пе че нию пу те ше ст вий, раз лич ных 
пу те во ди те лей, ме то ди че ских по со-
бий, ху до же ст вен ных опи са ний 
ту ри ст ских пу те ше ст вий, карт-схем 
и т.п. На ра щи ва ет ся ма те ри аль ная 
ба за ОПТ. В Мо ск ве со з да ет ся пер-
вая ма с тер ская по из го то в ле нию 
ту ри ст ско го сна ря же ния и ма га зин 
«Ту рист». Стро ят ся ту ри ст ские 
ба зы в Под мо ско вье, Кры му и на 
Кав ка зе. По при ме ру РСФСР, ор га-
ни за ции ОПТ  со з да ют ся на Ук ра и-

не, в Бе ло рус сии, Азер бай джа не и в 
дру гих рес пуб ли ках. В 1930 на чи-
на ют дей ст во вать пла но вые ту ри ст-
ские мар ш ру ты ОПТ. По пу тев кам 
мож но бы ло взой ти на Эльб рус ский 
кру го зор, пе ре сечь ГКХ по Во ен но-
Су хум ской до ро ге, по бы вать  в дру-
гих ме с тах Кав ка за, а также со вер-
шить пу те ше ст вия по Сред ней 
Азии, Кры му, Ка ре лии и Ал таю. 
Толь ко за пер вый год су ще ст во ва-
ния ОПТ в его са мо де я тель ных и 
пла но вых по хо дах, учав ст во ва ло 
300 тыс. че ло век. Гор ную сек цию 
ЦС ОПТ в то вре мя воз гла в лял один 
из наи бо лее опыт ных гор ных ту ри-
стов и аль пи ни стов стра ны Ва си лий 
Лог ви но вич Се ме нов ский. 

Л.Г.

ОП ТЭ (ОБ ЩЕ СТ ВО ПРО ЛЕ-
ТАР   СКО ГО ТУ РИЗ МА И ЭКС КУР-
СИЙ) РСФСР. В ли те ра ту ре по 
ис то рии ту риз ма, де я тель ность 
об ще ст ва ос ве ща ет ся скуд но и с 
боль шим ко ли че ст вом фа к ти че-
ских ис ка же ний. Так ис то ри че ски 
сло жи лось, что для раз ви тия ту риз-
ма в на шей стра не не об хо ди мые 
ус ло вия по я ви лись лишь по окон-
ча нии гра ж дан ской вой ны. Да же в 
на ча ле 20-х  про шло го ве ка сло во 
«ту рист» ас со ци и ро ва лось с за ру-
беж ны ми гос тя ми, при ез жа ю щи ми 
в на шу стра ну. В 1926  при Нар ком-
про се РСФСР бы ло со з да но Объ е ди-
нен ное экс кур си он ное бю ро (ОЭБ), 
став шее пер вой в стра не ту ри ст-
ской ор га ни за ци ей. Бы ло раз ра бо-
та но не сколь ко стан дарт ных мар-
шру тов по Кры му и Чер но мор ско-
му по бе ре жью Кав ка за, на ла же на 
не боль шая сеть тур баз. Са мо де я-
тель ным ту риз мом ОЭБ не за ни ма-
лось. Ини ци а ти ва раз ви тия мас со-
во го ту риз ма ис хо ди ла от ком со мо-
ла. В 1927  ЦК ВЛКСМ и ре дак ция 
«Ком со моль ской прав ды» про вел и 
со ве ща ние по во п ро сам раз ви тия 
мас со во го ту риз ма в стра не. Под-
чер ки ва лось оз до ро ви тель ное зна-
че ние по хо дов, их воз мож но сти для 
раз ви тия об ще ст вен ной са мо де я-
тель но сти. На со ве ща нии бы ла со з-
да на со от вет ст ву ю щая ко мис сия. 
«Ком со моль ская прав да» ак тив но 
взя лась за про па ган ду но во го де ла 
– пе ча та лись ста тьи Л.Бар ха ша, 
Г.Берг ма на и др. эн ту зи а стов о 
ту риз ме, да ва лись кон крет ные 
со ве ты, ре ко мен да ции при мер ных 
мар ш ру тов, со об ще ния о пер вых 
ро ст ках но во го де ла. Альф ред 
Ку рел ла – один из ру ко во ди те лей 
Ко мин тер на, стра ст ный лю би тель 
ту риз ма, внес не оце ни мый вклад в 
но вое де ло. В «Комо со мол ку» ста-
ли по сту пать от кли ки и га зе та 
от кры ла ру б ри ку «Поч то вый ящик 
ту ри ста». На V Все со юз ной кон фе-
рен ции ком со мо ла от ме ча лось, что 
«у нас вы рос ло дви же ние, ко то рым 
рань ше со юз не за ни мал ся – про ле-
тар ский ту ризм». Ак тив но по мо гал 
и се к ре тарь Мо с ков ско го ко ми те та 
ВЛКСМ А.Ко са рев. Он сам хо дил в 
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по хо ды по Под мо ско вью. Одо б ря ла 
и под дер жи ва ла но вое дви же ние 
Н.К.Круп ская, от ме чав шая важ-
ность са мо де я тель ных по хо дов и 
на сы ще ния их по з на ва тель ным 
со дер жа ни ем. Н.В.Кры лен ко – пер-
вый Глав ком РККА, а в то вре мя 
про ку рор рес пуб ли ки счи тал, что 
имен но са мо де я тель ные по хо ды 
име ют наи боль шую цен ность, обе-
щал под держ ку в ра бо те ком со-
моль ской ко мис сии. С это го вре ме-
ни на ча лась его ак тив ней шее уча-
стие в раз ви тии ту ри ст ско го дви-
же ния, ко то рое он за тем воз гла в-
лял мно го лет. Пер вая же его бе се да 
с ком со моль ским ак ти вом за кон чи-
лась пред ло же ни ем всем же ла ю-
щим при нять  уча стие в вос хо ж де-
нии на Эльб рус, ко то рое Н.В.Кры-
лен ко со би рал ся со вер шить в бли-
жай шее вре мя. То г да эн ту зи а стов, 
по ко рив ших Эльб рус, бы ло оченнь 
ма ло. Зам. пред се да те ля Ма ло го 
Сов нар ко ма СССР В.П. Ан то нов 
Са ра тов ский был ув ле чен ным 
ту ри стом. Он на пи сал пер вую б ро-
шю ру о за да чах со вет ско го ту риз-
ма. Она вы шла од но вре мен но с 
кни гой Г.Берг ма на – «Пер вая кни-
га ту ри ста», в ко то рой да ва лись 
со ве  ты по тех ни ке по хо дов. По ито-
гам ле та 1927 ста ло яс ным, что 
са мо де я тель ные пу те ше ст вия ста-
ли по пу ляр ны ми, со з да ва лись сек-
ции на пред при яти ях и бю ро ту риз-
ма при ко ми те тах ком со мо ла. В это 
вре мя яв но на зре ла не об хо ди мость 
в спе ци аль ной ту ри ст ской ор га ни-
за ции с са мо сто я тель ной и серь ез-
ной ма те ри аль ной ба зой. Пред ло-
же ние ЦК ВЛКСМ о не мед лен ной 
ор га ни за ции по доб но го об ще ст ва 
встре ти ло яро ст ное со про ти в ле ние 
со сто ро ны ОЭБ (к это му вре ме ни 
пре об ра зо ван ное в АО «Со вет ский 
ту рист». Его ру ко во ди те ли уви де-
ли опас ность по я в ле ния кон ку рен-
та. АО ор га ни зо вы ва ло сеть пла но-
вых мар ш ру тов и экс кур сий по  
стра не, со з да ва ло ту ри ст ские ба зы 
и при юты. За не дол гое вре мя су ще-
ст во ва ния де я тель ность «Сов ту ра» 
не по лу чи ла  одо б ре ния об ще ст вен-
но сти и прес сы. Тур ба зы боль ше 
по хо ди ли на зо ны от ды ха со сто я-
тель ных лю дей, что не со г ла со вы-
ва лось с кур сом  ОП ТЭ на раз ви тие 
мас со во го са мо де я тель но го ту риз-
ма. Ком со мол ви дел в со з да нии до б-
ро воль но го об ще ст ва но вую фор му 
об ще ст вен но-по ли ти че ско го дви-
же ния в про ити во вес обю ро кра тив-
ше му ся «Сов ту ру». Боль шое зна че-
ние име ло и то, что мас сам тру дя-
щих ся и  мо ло де жи сто и мость до ро-
гих пу те вок на ба зы «Сов ту ра» 
бы ла про сто не до с туп ной. «Сов-
тур» рас сма т ри вал са мо де я тель ные 
груп пы как из лиш нюю обу зу и они 
за ча с тую да же не до пу с ка лись на 
тер ри то рию тур баз. Вы ход на шел-
ся со вер шен но не ожи дан но. К это-
му вре ме ни в Мо ск ве во зоб но ви ло 
де я тель ность до ре во лю ци он ное  
Рос сий ское об ще ст во ту ри стов 

(РОТ), ко то рое объ е ди ня ло 500 
че ло век (сре ди ко то рых был все го 
один ра бо чий). Бы ло ре ше но 
ис поль зо вать РОТ – за во е вать его 
из ну т ри. «Опе ра цию» воз гла ви ло 
Бю ро ту риз ма при МК ВЛКСМ. За 
крат чай ший срок в не го всту пи ло 
сра зу 1500 мо ло дых ту ри стов. В 
пол ном со от вет ст вии с ус та вом РОТ 
они по тре бо ва ли со зы ва вне оче ред-
ной кон фе рен ции. Де я тель ность 
преж не го пра в ле ния бы ла при зна-
на не удо в ле тво ри тель ной и из бра-
но но вое, в со став ко то ро го во шли 
В.Ан то нов-Са ра тов ский, Л.Бар-
хаш, В.Ни ки тин, В.Се ме нов ский, 
А.Уса гин. Пред се да те лем был 
из бран Н.Кры лен ко, а его за ме с ти-
те лем (от ком со мо ла) – Л.Гур вич. 
Об ще ст во по лу чи ло и но вое на зва-
ние – ОПТ (Об ще ст во про ле тар ско-
го ту риз ма) – этим под чер ки ва лось 
стре м ле ние по ста вить его на служ-
бу за да чам со ци а ли сти че ско го 
стро и тель ст ва. На ча ло бы ло бо лее 
чем скром ным: один тех ни че ский 
се к ре тарь, две не боль шие ком нат-
ки, сред ст ва – толь ко член ские 
взно сы. Ак тив, в ко то ром ак тив-
ней шую роль иг ра ли Е.Род зи е вич, 
И.Куз не цов, Э.Же лез няк, М.
Шу гал, Н.Аде лунг, К.Ни ко ла е ва, 
раз вер нул не бы ва ло бур ную де я-
тель ность: на ла жи ва лось про из-
вод ст во сна ря же ния, вы пу с ка лась 
ли те ра ту ра, ста ли по я в лять ся лыж-
ные и ло доч ные ба зы. До позд не го 
ве че ра ак ти ви сты не ухо ди ли  
до мой – кон суль та ции, ра бо та сек-
ций, лек ции, пра к ти че ские за ня-
тия, вы став ки – все тре бо ва ло их 
уча стия. Ма те ри аль ная ба за по лу-
чи ла раз ви тие с до хо да от   ло те реи, 
ко то рую об ще ст ву раз ре шил про ве-
с ти СНК РСФСР. Че рез год ста ло 
яс ным, что объ ем ра бо ты ОП Та зна-
чи тель но пре вы сил мас шта бы де я-
тель но сти «Сов ту ра». Бю ро ОП Т  
ста ви ло во п рос так – «....раз но гла-
сие у нас прин ци пи ал ное – мы за 
мас со вое са мо де я тель ное дви же-
ние, а не за плат ные экс кур сии. Мы 
– за ячей ки на пред при яти ях и про-
тив баз, как ос нов ной центр ра бо-
ты. Мы – за под чи не ние хо зоб слу-
жи ва ния по ли ти че ским за да чам 
дви же ния, но про тив пре вра ще ния 
хо зоб слу жи ва ния в са мо цель». 
ОПТ са мо про во ди ло пу те воч ный 
ту ризм, но рас сма т ри ва ло его лишь 
как од ну из форм мно го об раз но го 
спек т ра ту риз ма. Ру ко во ди те ли 
«Сов ту ра» осо бен но бо я лись об ще-
ст вен но го кон т ро ля за хо зоб слу жи-
ва ни ем и бы ли про тив то го, что бы 
ап па рат ком п ле к то вал ся из лю дей, 
дей ст ви тель но лю бя щих ту ризм – 
из ту ри ст ско го ак ти ва. Эти спо ры 
от ра жа ли прин ци пи аль ное по ни-
ма ние за дач ту риз ма и пу тей его 
раз ви тия. Жур нал «На су ше и на 
мо ре» в то вре мя пи сал: «Сов тур» 
за со з да ние объ е ди не ний ак ци о не-
ров, име ю щих пра во го ло са по 
ко ли че ст ву ак ций...«Сов тур» за 
ли к ви да цию мас со во го ту ри сти че-

ско го дви же ния... Ком мер ция, 
де ля че ст во – вот дви га тель «Сов ту-
ра». 8 мар та 1930 Сов нар ком СССР 
при нял по ста но в ле ние о сли я нии 
АО «Со вет ский ту рист» с ОПТ 
РСФСР и  со з да ния Все со юз но го 
до б ро воль но го Об ще ст ва про ле тар-
ско го ту риз ма и экс кур сий – ОП ТЭ. 
Это му ре ше нию в не ма лой сте пе ни 
спо соб ст во ва ли ост рые  вы сту п ле-
ния Н.В.Кры лен ко, А.В.Ко сы ре ва 
и В.П.Ан то но ва-Са ра тов ско го. 
Ак ти ви сты по лу чи ли под держ ку со 
сто ро ны зав. агит мас со вым от де-
лом ЦК К.И.Ни ко ла е вой (ак тив ная 
ту ри ст ка, со вер шив шая мно го гор-
но-ту ри ст ских по хо дов и вос хо ж де-
ний на гор ные вер ши ны).  Во прос о 
сли я нии был рас смо т рен и на спе-
ци аль ном со ве ща нии при агит мас-
со вом от де ле ЦК ВКПб и по лу чил 
одо б ре ние как наи бо лее удач ная 
фор ма объ е ди не ния ту ри стов для 
раз ви тия их об ще ст вен ной ак тив-
но сти и твор че ской ини ци а ти вы. 
Бы ло ут вер жде но вре мен ное Ор гбю-
ро (до Все со юз но го съез да) об ще ст-
ва – Н.В.Кры лен ко пред се да тель), 
Л.М.Гур вич (ос во бо ж ден ный зам.
п р е д  с е  д а  т е  л я )  и 
В.П.Ан то нов-Са ра тов ский. ОП ТЭ 
со з да ва лась как пол но стью са мо-
сто я тель ная об ще ст вен ная ор га ни-
за ция, не под чи нен ная ка ко му-ли-
бо нар ко ма ту или ино му го су дар ст-
вен но му уч ре ж де нию. Этим ту ризм 
при зна вал ся серь ез ной ча стью всей 
куль тур ной жиз ни стра ны. Глав-
ной за да чей в ра бо те ОП ТЭ стал 
по иск сво их спе ци фи че ских форм 
по мо щи со ци а ли сти че ско му стро и-
тель ст ву. Од ним из них яви лась 
об ще ст вен но-по ли ти че ская ра бо та 
ту ри стов во вре мя сво их по хо дов. 
Так, груп па ту ри стов мо с ков ской 
фа б ри ки «Сов ки но» взя ла в по ход 
по Сва не тии ки но пе ре движ ку и 
уст ра и ва ла ки но се ан сы в гор ных 
се ле ни ях. Са мо де я тель ные груп пы 
вы пол ня ли спе ци аль ные за да ния 
ис сле до ва тель ских уч ре ж де ний. 
Кон крет ной по мо щью на род но му 
стро и тель ст ву стал ор га ни зо ван-
ный ОП ТЭ Все со юз ный ис сле до ва-
тель ский по ход «За сырь ем для 
стан ков пя ти лет ки». Осо бым 
на пра в ле ни ем ста ло уча стие ту ри-
стов в круп ных на уч ных экс пе ди-
ци ях (см. Экс пе ди ции...). Осо бое 
вни ма ние ОП ТЭ уде ля ло изу че нию 
во вре мя по хо дов прав ил сиг на ли-
за ции и аз бу ки Мор зе, на ча лам 
то по гра фии и ме тео ро ло гии,про ве-
де нию мар шб ро сков и ноч ных пе ре-
хо дов, в обя за тель ном по ряд ке про-
ве ря лось уме ние ка ж дым сво бод но 
поль зо вать ся кар той и ком па сом, 
на хо дить ори ен ти ры, пре одо ле вать 
вод ные пре гра ды, ока зы вать пер-
вую дов ра чеб ную по мощь. Ор га ни-
зо вы ва лись экс пе ди ции на Па мир, 
Кав каз и Тянь-Шань, со вер ша лись 
п/в на труд ней шие вер ши ны. Соз-
да ва лись учеб ные гор ные ла ге ри, 
осу ще ст в ля лись по хо ды с боль шим 
ко ли че ст вом уча ст ни ков (аль пи ни-
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а ды), стро и лись хи жи ны под пе ре-
ва ла ми. Боль шое зна че ние ОП ТЭ 
при да ва ло ак тив но му и ши ро ко му 
раз ви тию аль пи низ ма в стра не. 
Соз да ва лись сек ции и клу бы, про-
во ди лись экс пе ди ции в от да лен ные 
гор ные р-ны, со з да ны три соб ст вен-
ные фа б ри ки по вы пу с ку спе ци аль-
но го ту ри ст ско го и гор но го сна ря-
же ния, от кры ты ма га зи ны 
«Ту рист», где чле нам ОП ТЭ пре до-
с та в ля лись раз лич ные скид ки, 
вплоть до льгот ных ус ло вий по сту-
п ле ния на раз лич ные кур сы и се ми-
на ры, про во ди мые ОП ТЭ. Гор ная 
сек ция ОП ТЭ, ру ко во ди мая В.Л.Се -
ме нов ским, бы ла са мой мас со вой и 
де я тель ной. Са мое ак тив ное уча-
стие в ее ра бо те при ни ма ли бра тья 
Аба ла ко вы, братья Хар лам пи е вы, 
М.По г ре бец кий и мно гие дру гие, 
чей вклад в раз ви тие гор но го ту риз-
ма (а за тем и аль пи низ ма) в СССР 
не оце ним. Ту ризм и экс кур сии в 
но вой стра не ста но ви лись все бо лее 
дей ст вен ной фор мой по лу че ния 
людь ми зна ний о при ро де и до с то-
при ме ча тель но стях Ро ди ны, о 
но вых гран ди оз ных со ци а ли сти че-
ских строй ках, фор мой вос пи та ния  
люб ви к Ро ди не, кол ле к ти виз ма, 
здо ро вья. Об этом сви де тель ст ву ют 
ло зун ги ОП ТЭ и вы ска зы ва ния его 
ру ко во ди те ля Н.В.Кры лен ко: 
«Про ле тар ский ту ризм для нас, 
пре ж де все го, есть один из ме то дов 
со ци а ли сти че ско го стро и тель ст-
ва»; «Фор ми ро ва ние фи зи че ски 
здо ро вых лю дей яв ля ет ся од ной из 
за дач со ци а лиз ма». Ло зун ги «Что-
бы луч ше знать СССР, на до его 
знать. Что бы луч ше знать – будь те 
ту ри ста ми», «Про ле тар ский 
ту ризм хра нит гра ни но во го че ло-
ве ка, он – луч ший спо соб са мо об ра-
зо ва ния», «Про ле тар ские ту ри сты! 
Бе ри те шеф ст во над се ле ни я ми 
са мых от да лен ных мест на шей 
стра ны»; «Про ле тар ский ту рист 
слу жит ин те ре сам обо ро ны»; «Кто 
не рас те ря ет ся в снеж ных го рах, 
тот не стру сит и в бою». Об ра ща ясь 
к ту ри стам, мар шал С.М.Бу ден ный 
пи сал: «Где не смо жет прой ти 
мо тор, там прой дет ту рист на ко не: 
по гор ным тро пам, по не ров но стям 
гор ных скло нов... Кон ный ту ризм 
....дол жен слу жить ре зер вом под-
го тов ки кад ров для Крас ной кон-
ни цы». Ско ро ста ло оче вид ным, 
что про ве ден ные мар ш ру ты зна чи-
тель но от ли ча ют ся по тру д но сти 
(пе ше ход ный мар ш рут  по Под мо-
ско вью или по слож ным пе ре ва лам 
Кав ка за), и что ка ж до му ту ри сту 
по со сто я нию здо ро вья и фи зи че-
ской под го тов ке нуж но со от вет ст-
во вать тру д но стям вы бран но го 
по хо да. В 1931 со сто я лась на уч ная 
кон фе рен ция при ОП ТЭ, где бы ло 
при ня то ре ше ние: – «...про б ле му 
ра бо че го от ды ха и ту риз ма раз ра-
бо тать так, что бы ка ж дое ме ро при-
я тие да ва ло ре аль ный здо ро вый 
от дых, что бы оно ре аль но да ва ло 
тру до вую за ряд ку, под ни ма ло про-

из во ди тель ность тру да, да ва ло 
до пол ни тель ные ис точ ни ки энер-
гии ». В этом же го ду Нар ком з д ра-
вом был со з дан се к тор ра бо че го 
от ды ха и ту риз ма (Го су дар ст вен-
ный ин сти тут ку рор то ло гии), ко то-
ро му бы ло по ру че но раз ви тие ме ди-
ко-физ куль тур ных про б лем ту риз-
ма. В ре зуль та те ана ли за бы ло 
пред ло же но вы де лить по сте пе ни  
слож но сти  и фи зи че ских на гру зок 
три ка те го рии по хо дов (вклю чая 
гор ные), оп ре де ле ны тре бо ва ния к  
уча ст ни кам по их воз рас ту и фи зи-
че ско му раз ви тию.В 1931-1932 
бы ли про ве де ны  на уч ные экс пе ди-
ции, в ча ст но сти, по вы со ко гор но-
му Кав ка зу, во вре мя ко то рых 
ис сле до ва лось вли я ние на ор га низм 
ус ло вий вы со ко го рья, днев ных 
на гру зок при пол ной вы клад ке и 
т.п. Ре зуль та том этих ис сле до ва-
ний ста ли пер вые ме то ди ки пред-
по ход ных ме ди цин ских об сле до ва-
ний ту ри стов, в том чис ле и де тей. 
Пра ви тель ст во ока зы ва ло ОП ТЭ 
по сто ян ную и су ще ст вен ную 
по мощь. Об ще ст во бы ло ос во бо ж-
де но от на ло гов и все до хо ды мог ло 
пол но стью на пра в лять на раз ви тие 
ту риз ма. Пер вые  тур ба зы ча с то 
со з да ва лись в быв ших ча ст ных гос-
ти ни цах и бо га тых име ни ях. Ме ст-
ные вла сти все гда бы ли про тив это-
го на пра в ле ния и  что бы пре сечь 
эти на стро е ния, Пре зи ди ум ЦИК 
СССР при нял спе ци аль ное по став-
но в ле ние, ка те го ри че ски за пре ща-
ю щее изъ я тие тур баз без со г ла сия 
ОП ТЭ. И сно ва о льго тах. На ж/д 
транс пор те бы ли скид ки до 50% с 
та ри фа на би ле ты. Они бы ли ог ра-
ни че ны и в пер вую оче редь пре до с-
та в ля лись наи ме нее обес пе чен ным 
сту ден там, учи те лям, ма ло оп ла чи-
ва е мым мо ло дым ра бо чим. Кру го-
вые би ле ты, по ко то рым сто и мость 
про ез да со в ме ща лась за оба кон ца и 
чем боль ше рас сто я ние, тем ни же 
сто и мость про ез да. Ко г да бы ла вве-
де на кар точ ная си с те ма на про ду к-
ты, ОП ТЭ по лу чи ло пра во вы пу с ка 
за ме няв ших кар точ ки т.н. ту ри ст-
ских за бор ных кни жек, по ко то-
рым  мож но бы ло по лу чать про ду к-
ты на всей тер ри то рии стра ны. При 
этом пи та ние ту ри стов бы ло при-
бли же но к са на тор но му. В 1930  
пра ви тель ст во вы де ли ло 2 млн руб. 
на стро и тель ст во в Мо ск ве До ма 
ту ри ста: 2 ты ся чи мест, клуб, ки но- 
и  лек ци он ные за лы, би б ли о те ка, 
ма га зин «Ту рист», фо то ла бо ра то-
рии.  Окон ча тель но му вве де нию в 
строй по ме ша ла вой на, к это му вре-
ме ни был по стро ен 10-этаж ный 
кор пус на уг лу Ар ба та и Де неж но го 
пер. (ул. Вес ни на). В 1930 ста ла 
по ли ти че ской сен са ци ей ор га ни зо-
ван ная ОП ТЭ по езд ка 250 луч ших 
удар ни ков тру да во к руг Ев ро пы на 
те п ло хо де «Аб ха зия». Круп ной 
ве хой в жиз ни об ще ст ва  стал Все-
со юз ный съезд  ОП ТЭ в 1932. На 
съезд при бы ли пред ста ви те ли бо лее 
чем 800 тыс. чле нов об ще ст ва. 

Фи нан со вый план на 1932 пре вы-
сил 80 млн   руб. (Вспом ни те: один 
се к ре тарь, две ком нат ки и взно сы 
чле нов об ще ст ва.) Был из бран ЦС 
об ще ст ва – из 15 чле нов пре зи ди у-
ма – 11 из них бы ли лю би те ля ми 
по хо дов. Ап па рат ЦС и ме ст ных 
со ве тов ком п ле к то вал ся пре и му-
ще ст вен но из ту ри ст ско го ак ти ва. 
Ук ре п ля лись свя зи с проф со ю за-
ми. ВЦСПС раз ре ши ло ме ст ным 
проф ор га ни за ци ям фи нан си ро вать 
са мо де я тель ные ту ри ст ские груп-
пы (из средств на культ ра бо ту). 
Де я тель ность ОП ТЭ пре рва лась 
не ожи дан но и кру то. В ап ре ле 1936 
Пре зи ди ум ЦИК СССР счел не це ле-
со об раз ным даль ней шее раз ви тие 
ту риз ма в рам ках до б ро воль но го 
об ще ст ва и по ста но вил его ли к ви-
ди ро вать. За ме сяц ра бо ты ли к ви-
да ци он ной ко мис сии бы ли пе ре да-
ны все ма те ри аль ные и фи нан со вые 
сред ст ва, уво ле ны со т руд ни ки, рас-
пу ще ны все ме ст ные ячей ки ОП ТЭ. 
Все бы ло пе ре да но во вновь спе ци-
аль но со з дан ное для этих це лей  
Ту ри ст ско-экс кур си он ное уп ра в ле-
ние ВЦСПС. Ру ко вод ст во са мо де я-
тель ным ту риз мом по ру ча лось 
ВСФК при ЦИК (ни ко гда пре ж де 
этим не за ни мав шим ся). Аль пи-
низм от де лял ся от ту риз ма. Это 
по ста но в ле ние на нес ло ог ром ный 
урон раз ви тию мас со во го ту риз ма 
(осо бен но  са мо де я тель но го) и аль-
пи низ ма. Бы ли ли к ви ди ро ва ны все 
мас со  вые до б  ро воль ные 
об ще ст ва (кро ме «Крас но го Кре-
ста» и «Осо а ви а хи ма» в си лу спе-
ци фи че ских за дач, но в них об ще-
ст вен ные ме то ды ра бо ты бы ли пра-
к ти че ски пол но стью ли к ви ди ро ва-
ны): «Друг де тей», «Ав то дор», 
«До лой не гра мот ность», «Тех ни ка 
– мас сам» и др. К это му вре ме ни в 
стра не сло жи лась ста лин ская ад ми-
ни ст ра тив но-бю ро кра ти че ская си с-
те ма и ей не нуж ны бы ли са мо де я-
тель ные об ще ст вен ные ор га ни за-
ции, объ е ди няв шие сот ни ты сяч 
ак тив ных эн ту зи а стов, от да вав ших 
свои зна ния лю би мо му де лу. Их 
за ме ни ли на деж ны ми и без ро пот-
ны ми чи нов ни ка ми. Са мо де я тель-
ный ту ризм под вер гал ся все боль-
шей по ли ти за ции – в груп пах ста-
ли по я в лят ся ко мис са ры (за ме с ти-
те ли ру ко во ди те ля по по ли ти че-
ской ра бо те), в пла ны по хо дов вно-
си лись по ли ти ко-про све ти тель ские 
во п ро сы. До б ро воль ные об ще ст ва 
ста ли рас сма т ри вать ся си с те мой, 
как по тен ци аль но опас ные «гнез-
да», удоб ные для ма с ки ров ки «вра-
гов на ро да». Пос ле ду ю щим ша гом 
ста ли ре прес сии, об ру шив ши е ся в 
1937-1938  на быв ших ра бот ни ков 
ли к ви ди ро ван ных об ществ. В 
ОП ТЭ бы ло аре сто ва ны боль шин ст-
во быв ших чле нов пре зи ди у ма ЦС, 
мно гие чле ны ЦС, ра бот ни ки ме ст-
ных ор га ни за ций и ак ти ви сты  
ту ри ст ских яче ек. Жер т ва ми ста ли 
В.Л.Се ме нов ский, Л.Л. Бар хаш, 
В.А.Ва силь ев (став ший к то му вре-
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ме ни вид ным аль пи ни стом и не 
ме нее ак тив ным ру ко во ди те лем 
со вет ско го аль пи низ ма) А.Г.Ит тин, 
А.И.Уса гин, за ме с ти тель Н.В.Кры-
лен ко – Ф.Г. Тра ска вец и др. вид-
ные де я те ли и ор га ни за то ры ту ри-
ст ско го дви же ния. Пра к ти че ски 
все они по гиб ли. Спу с тя год по с ле 
ли к ви да ции ОП ТЭ  не боль шой 
груп пе эн ту зи а стов уда лось до бить-
ся со зы ва со ве ща ния в га зе те 
«Прав да». Вы яс ни лось ка та ст ро-
фи че ское со сто я ние дел: рас пал ся 
ту ри ст ский ак тив и рез ко со кра ти-
лось  чис ло по хо дов, пре кра тил ся 
вы пуск ли те ра ту ры и за кры лись 
все кон суль та ци он ные пун к ты, на 
ба зах пре кра ти лось об слу жи ва ние 
са мо де я тель ных групп. Ни проф со-
ю зы, ни ВСФК ни ка ко го вни ма ния   
са мо де я тель но му ту риз му/аль пи-
низ му не уде ля ли (на вер но, тру д но 
уде лять вни ма ние, не зная, как и 
ку да его на пра в лять для поль зы 
де ла). Но со ве ща ние ма ло что из ме-
ни ло. Лишь спу с тя пол то ра го да 
ВСФК по ста но вил со з дать у се бя 
ту ри ст скую сек цию, а со з дал ее 
толь ко в 1940. С мо мен та ли к ви да-
ции ОП ТЭ и до на ших дней са мо де-
я тель но му ту риз му при шлось ве с-
ти по сто ян ную борь бу за пра во на 
су ще ст во ва ние.

Л.Г.

ОР ДЕН «ЭДЕЛЬ ВЕЙС» – не пра-
ви тель ст вен ная на гра да. Уч ре ж ден 
в 1996  в со от вет ст вии с Ус та вом 
Ев ро-Ази ат ско го аль пи ни ст ско го 
со ю за (ЕА АС). «В воз да ние тру дов 
на поль зу аль пи низ ма и Оте че ст ва» 
– так оп ре де ле но его на зна че ние 

Ста ту том. Ор ден вы пол нен в тра ди-
ци ях рос сий ских на ци о наль ных 
ор ден ских зна ков и име ет две сте пе-
ни, гра мо ту и де виз «Лед и Пла-
мень». 

 I сте пе нью на гра ж да ют «за 
вы да ю щи е ся за слу ги в де ле раз ви-
тия аль пи низ ма». 

II сте пе нью – «за за слу ги в де ле 
раз ви тия аль пи низ ма». 

Гра мо той,  при чис ля ю щейся к 
ор де ну, – «в знак при зна тель но сти 
за мно го лет ние тру ды на поль зу 
аль пи низ ма». Ка ва ле ра ми ор де на 
мо гут быть гра ж да не Рос сии и ино-
стран ные гра ж да не – чле ны ЕАСС. 
На гра ж де ние про ис хо дит по пред-
ста в ле нию ка ва лер ской Ду мы, 
со сто я щей из се ми ка ва ле ров ор де-
на  I сте пе ни. Ка ва лер ская ду ма не 
за ни ма ет ся ка кой-ли бо по ли ти че-
ской, про из вод ст вен ной или ком-
мер че ской де я тель но стью, не уча-
ст ву ет в та кой де я тель но сти и 
ЕА АС. Пер вым ка ва ле ром ор де на 
«Эдель вейс» I сте пе ни, стал ини ци-
а тор его уч ре ж де ния мс по аль пи-
низ му, пи са тель А.А.Куз не цов, пер-
вый ор ден II сте пе ни по лу чил мсмк 
А.В.Бит ный.

Ю.Е.

«ОРИ ОН» – Крым ский гор ный 
аль ма нах (сбор ник до ку мен тов). 
На ча ло из да ния – 2001.  Из да те ли: 
Сре ди зем ная транс-экс пе ди ци он-
ная ком па ния (СП СТЭК), Крым-
ская гор ная шко ла, Аль пи ни ст ский 
клуб «Се ва сто поль». Ав тор-со ста ви-
тель – боль шой эн ту зи аст ос во е ния 
и по пу ля ри за тор Кры ма – Игорь 
Ва силь е вич Ка вер.  Ос нов ное со дер-
жа ние: Ве хи ос во е ния Кры ма (хро-
ни ка); Клас си фи ци ро ван ные мар ш-
ру ты вос хо ж де ний на го ры Се ва сто-
по ля (от мы са Айя до Алуп кин ской 
сте ны); «Бор то вой жур нал» (днев-
ни ки и пр.). По доб ное из да ние осу-
ще ст в ля ет ся впер вые и яв ля ет ся 
пре крас ным под спорь ем для лю бо го 
уров ня ту ри стов и аль пи ни стов, 
из брав ших дан ный р-н для сво их 
пу те ше ст вий и вос хо ж де ний. 

И.К.

ОТ ДЕЛ ФИЗ КУЛЬ ТУ РЫ 
ВЦСПС – в 1935  при нем бы ла 
ор га ни зо ва на сек ция аль пи низ ма. 
Часть ру ко во ди те лей ВЦСПС не 
толь ко не же ла ли за ни мать ся раз-
ви ти ем аль пи низ ма, но по про сту 
тор мо зи ли уси лия об ще ст вен но го 
ак ти ва. Га зе та «Прав да» вы сту пи-
ла с рез кой кри ти кой ра бо ты 
чи нов ни ков, пре пят ст ву ю щих 
раз ви тию мо ло до го ви да спор та. В 
ап ре ле 1936  по ста но в ле ни ем ЦИК  
бы ло ли к ви ди ро ва но ОП ТЭ и при 
ВЦСПС со з да но Ту ри ст ское экс-
кур си он ное Уп ра в ле ние (ТЭУ), 
ко то ро му вме ня лось в обя зан ность 
про во дить всю ра бо ту по раз ви тию 
аль пи низ ма сре ди чле нов проф со-

ю за. В 1938  ль пи ни ст ские ла ге ря 
бы ли пе ре да ны в ве де ние До б ро-
воль ных спор тив ных об ществ.

ОТ КРЫ ТИЕ ПИ КА ПО БЕ ДЫ – 
вы со ко гор ная на уч ная экс пе ди ция 
1945 под ру ко вод ст вом И.А.Ру би са 
и А.П.Ма ков ки на ус та но ви ла ме с-
то по ло же ние и оп ре де ли ла вы со ту 
бе зы мян но го пи ка. Впос лед ст вии 
бы ло да но на зва ние в честь по бе ды в 
ВОВ – пик По бе ды. В со ста ве экс пе-
ди ции ра бо тал бу ду щий змс В.И. 
Ра цек. За от кры тие пи ка По бе ды он 
на гра ж ден Зо ло той ме да лью им. 
П.П.Се ме но ва (ос но ва на в 1845) 
Гео гра фи че ско го об ще ст ва СССР.

ОФИ ЦЕР СВЯ ЗИ – в ги ма лай-
ских экс пе ди ци ях офи ци аль ный 
пред ста ви тель го су дар ст ва, на тер-
ри то рии ко то ро го ра бо та ет экс пе ди-
ция, обес пе чи ва ю щий на блю де ние 
за хо дом экс пе ди ции и под твер жда-
ю щий до с тиг ну тые ре зуль та ты экс-
пе ди ции, вос хо ж де ния.

ОХ РА НА СРЕ ДЫ ОБИ ТА НИЯ 
– пра ви ла не слож ны, но они до сих 
пор да ле ко не ка ж дым че ло ве ком 
вы пол ня ют ся в го рах. Вес на, ка нат-
ка «Че гет» – по смо т ри те вниз и вы 
уви ди те от но ше ние лю дей к при ро-
де все го лишь за од ну зи му – вы та-
я ло все, что гор но лыж ни ки и экс-
кур сан ты бро са ют вниз. На ме с тах 
мас со вых би ва ков вы гре ба ет ся до 
30  по сто рон них пред ме тов с од но го 
квад рат но го ме т ра пло ща ди(!). 
Имен но по э то му в «Пра ви ла» вклю-
чен со от вет ст ву ю щий пункт, рег ла-
мен ти ру ю щий по доб ные вза и мо от-
но ше ния лю дей и при ро ды.

О.К.Ор де н «Эдельвейс» I, II сте пе ни

Ме даль им. П.П.Се ме но ва
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ПА МИР – эти мо ло гия сло ва 
«Па мир» очень слож на. Ме ст ные 
тад жи ки в ста ри ну эти го ры на зы-
ва ли «Гом-и-ду шье» («Кры ша 
ми ра»); воз мож но на зва ние по шло 
от др. иран ско го – «Па-и-михр» – 
под но жье Ми т ры, бо га Солн ца; с 
древ не-ти бет ско го Па мир то же – 
«Кры ша ми ра». Па мир – гор ная 
стра на в Ср. Азии рас по ло жен ная 
глав ным об ра зом в Гор ном Ба дах-
ша не (Тад жи ки стан). 

К Па ми ру схо дят ся от ро ги 
не сколь ких ве ли чай ших хреб тов: 
Гин ду куш, Кунь лунь и Тянь-Шань. 
В аль пи ни ст ской пра к ти ке П. при-
ня то де лить на: Па ми ро-Алай, Ц. 
Па мир, ЮЗ П. и В. Па мир. Та кое 
де ле ние свя за но с гео гра фи че ским 
рас по ло же ни ем гор ных хр., боль-
шой по хо же стью их аль пи ни ст ской 
ха ра к те ри сти ки и си с те мой ком му-
ни ка ций – наи бо лее близ ко под во-
дя щих к на ча лу под хо дов к вер ши-
нам. 

Вы с шая точ ка П. – вер ши на 
Кон гур-II – 7719 м, Каш гар ский 
хр, (Ки тай. В. Па мир). Обыч но под 
П. по ни ма ют тер ри то рию, ог ра ни-
чен ную на С. За а лай ским, на В. 
Са ры коль ским хр, на Ю – оз. Зор-
куль и вер ховь ем р. Пяндж, на З. – 
ме ри ди о наль ным от рез ком до ли ны 
хр. Пе т ра Пер во го и Дар ваз ско го. В 
гра ни цах Тад жи ки ста на П. про сти-
ра ет ся по ши ро те на 275 км и по 
дол го те на 250 км. Па ми ро-Алай. 
Ухо дит на юг от Фер ган ской до ли-
ны си с те мой вы со ких гор ных хр., 
па рал лель но про тя нув ших ся на 
вост. от Са мар кан да вплоть до 
ки тай ской гра ни цы. На зап. р-на 

три хр: Тур ке стан ский с вер ши на-
ми: Мин-Те ке – 5600 м (1935 – 
Е.Аба ла ков), Уш биш ка – 5200 м 
(1935 – Е.Аба ла ков) и др; Зе рав-
шан ский с вы со та ми до 5000 м: Гис-
сар ский с вер ши на ми до 4980 м 
(Каз нок). Ме ж ду Зе рав ша ном и Гас-
са ром ле жит гор ный узел – Фан-
ские го ры. Здесь зна чи тель но оле-
де не ние и вер ши ны пре вы ша ют 
от мет ку 5000 м – Чим тар га – 5494 
м (1946 – Си бир цев), Чап да ра – 
5197 м. Здесь же на хо дит ся са мое 
боль шое озе ро Па ми ро-Алая – 
Ис кан дер куль. На В. от Мат чин-
ско го уз ла от хо дит Алай ский хр, а 
на С. ле жат не вы со кие го ры Ки чик-
Алая (Джер ты тоо – 4500 м). На Ю, 
от де лен ный по лу пу с тын ной до ли-
ной р. Кы зыл су вы сит ся За а лай-
ский хр с п. Ле ни на – 7134 м. (1928 
– со вет ско-не мец кая экс пе ди ция), 
от Ал тын – ма за ра че рез Б.Са ук да-
рин ский л., по боль шо му ле до па ду 
ме ж ду контр фор са ми хр., на сед ло-
ви ну 5800 м (по том это пер. Кры-
лен ко) под ня лись К.Вин, Э.Аль-
вейн, Э.Шней дер и от сю да за 7 ча сов 
вы шли на вер ши ну п.Ка уф ма на 
(впо с лед ст вии пе ре име но ван ный в 
п. Ле ни на).

Пик Ле ни на стал по пу ляр ной 
вер ши ной, на ко то рый про ло же но 8 
мар ш ру тов 5-й к.с. На Ю. от п.
Ле ни на сто ит снеж но-ле до вый мас-
сив п.6850 м, на З. п.Дзер жин ско го 
– 6713 м (1936 – Е. Бе лец кий), на В. 
Кы зыл-Агын – 6679 м (1956 – В. 
Эль чи бе ков) и др. Цен т раль ный П.- 
на С. его гра ни ца р. Му к су, на Ю. – 
Бар танг и Ку а да ра, на В. хр. Зу лу-
март, а на З. – от ро ги хр. Пе т ра 
Пер во го и Дар ваз ско го. Ц.П. – сре-
до то чие вы со ких хр., мощ ных л. и 
ги гант ских в. с не скон ча е мым чис-

лом мар ш ру тов са мых раз лич ных 
к.с. на са мый изы скан ный вкус. 
Са мый С.хр. – Пе т ра Пер во го с п.
Мо ск ва – 6785 м (1948 – Д.Мед зме-
риа шви ли), п.Ле нин град – 6733 м 
(1957 – К.Кузь мин). 

Юж нее идет Дар ваз ский хр. с п. 
Гар мо – 6595 м. (1948 – В.Му хин), 
Ар на вад – 6083 м (1957 – Д.Мед-
зме риа шви ли). 

Еще юж нее – Ванч ский хр: 
п.6000 м (1940 – А.Бле щу нов) и 
на ко нец Яз гу лем ский с эф фект ной 
вер ши ной – п. Ре во лю ции – 6974 м 
(1954 – А.Уга ров), п. Фик ке ра – 
6727 м (1960 – В. Смит), п. Па риж-
ской Ко мун ны – 6537 м (1957 – 
В.Бен кин) и др. Упо мя ну тые хр. на 
В. со еди ня ют ся очень вы со ким 
ме ри ди о наль ным хр. Ака де мии 
на ук, вдоль ко то ро го те чет л.Фед-
чен ко. Там, где к хр.А.Н. при мы ка-
ет с З. хр. Пе т ра Пер во го, на хо дит-
ся вы со чай шая вер ши на Тад жи ки-
ста на (быв ше го со вет ско го Па ми ра) 
– п.Ком му низ ма – 7495 м (1933 – 
Е.Аба ла ков). На вер ши ну про ло же-
но 26 мар ш ру тов от 5А до 6А к.с. В 
ко рот ком сев. от ро ге хр. сто ит еще 
один се ми ты сяч ник – 
п.Е.Кор же нев ской – 7105 м (1953 
– А.Уга ров). 17 мар ш ру тов от 5А до 

П

Типичный Памирский пейзаж – 
ледник Петра Великого 

(фото Рикмер-Рикмерса 1906)

Пик Ле ни на

п. Ле нин град – вид 
из снеж ной пе ще ры на ПФП 



6А к.с. Хр. Ака де мии на ук вен ча ет 
це лый ряд вы со ких вер шин: п.Рос-
сия – 6852 м (1955 – М.Гвар ли а ни), 
п.Из ве стий – 6840 м, п.Во ро ши ло-
ва – 6665 м. Да лее сто ит эф фект ная 
гря да Ма зар ских Альп с Муз д жил-
гой – 6297 м и Сан дал – 6080 м. 
От рог Фед чен ко, при мы ка ю щий с 
Ю. к хр., увен чан п. ОГ ПУ – 6028 м, 
п. Ко ма ка де мии – 6439 м. 

Пра вая сто ро на бас сей на л.Фед-
чен ко зна чи тель но ус ту па ет в аль-
пи ни ст ском ин те ре се. Ю-З Па мир. 
Тя нет ся на се вер от р. Бар танг и до 
р. Пяндж на Ю. Этот рай он до сих 
пор пред ста в ля ет не ма лый ин те рес 
для аль пи ни стов. В Ру шан ском хр. 
– п. Па т ри от – 6080 м. Юж нее, в 

Шах дарь ин ском хр. – п .К.Мар кса 
– 6726 м (1946 – Е.Аба ла ков, по с ле 
п/в на Пат хор). Сто я щий ря дом п. 
Эн гель са – 6510 м был по ко рен груп-
пой М.Гвар ли а ни в том же го ду, п.
Ма я ков ско го – 6097 м (1947 – В.
Бу да нов), п. Тад жи ки стан – 6595 м 
(1962 – С.Сав вон). В.Па мир. Р-н, 
ог ра ни чен ный с В. Са ры коль ским 
хр., с Ю – Ва хан ским хр и р.Па мир, 
с С. – пред горь я ми За а лай ско го хр., 
на З. он при мы ка ет к В. гра ни це 
Цен т раль но го и ЮЗ Па ми ра. С аль-
пи ни ст ской точ ки зре ния, р-н ма ло-
ин те ре сен. Толь ко в Ва хан ском хр. 
есть вы со кая вер ши на – Снеж ная 
Глы ба – 6504 м. Нам но го се вер нее, 
за Пшарт ским хр. на хо дит ся боль-

шой гор ный узел Муз кол: п. Рай ко-
ва – 6200 м и п. По г ре бец ко го (1940 
– А.Бле щу нов). Кли мат П. вы со ко-
гор ный, су ро вый, рез ко кон ти не-

Па мир
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Кар та-с хе ма хреб тов Па ми ра

Пик Ко ма ка де мии (Ц. Памир)
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таль ный, осо бен но на В.Па ми ре – 
замк ну тые кот ло ви ны спо соб ст ву ют 
за стою хо лод но го воз ду ха. Зи мой на 
П. пре об ла да ют мас сы воз ду ха уме-
рен ных ши рот, а ле том – тро пи че-
ские. Зи ма длит ся с ок тя б ря по 
ап рель вклю чи тель но. Аб со лют ный 
ми ни мум тем пе ра ту ры – 50°. Ле то 
ко рот кое и хо лод ное – ма к си мум 
тем пе ра тур +20. Оле де не ние П. 
со ста в ля ет об щую пло щадь 8400 кв.
км. Об щее чис ло лед ни ков со ста в ля-
ет око ло 3000. На З.Па ми ре пре об-
ла да ют до лин ные лед ни ки – са мый 
длин ный – л. Фед чен ко – 77 км. в 
хр. Ака де мии На ук. На С-З Па ми ре 
лед ни ки: Грумм-Гржи май ло – 36,7 
км; Гар мо – 27,5 км; Су гран – 24 км; 
Гео гра фи че ско го об-ва – 21,5 км; 
Фор там бек – 20 км и др. Са мый 
круп ный лед ник За а лай ско го хр. – 
Са ук да ра – 23 км. От дель ные лед ни-
ки П. ха ра к тер ны серь ез ны ми под-
виж ка ми вниз по до ли нам со ско ро-
стью до 100 м/сут. (л. Мед ве жий, л. 
Ле ни на и др.). Серь ез ную по мощь в 
ис сле до ва нии ока зы ва ют уче ным 
со з дан ные в раз ных р-нах Па ми ра и 
Тянь-Ша ня вы со ко гор ные стан ции. 
Еще в 30-х в свя зи с про ве де ни ем 
2-го Ме ж ду на род но го По ляр но го 
го да ве те ран Ги дро ме тео служ бы, 
ста рей ший гля цио лог стра ны Чер-
та нов Сер гей Пе т ро вич (1910-1989) 
ор га ни зо вал по доб ные стан ции в 
Ал тын ма за ре, на о.Ка ра куль, в Мур-
га бе, Иш ка ши ме, Хо ро ге, Ван че и в 
бас сей не р.Зе рав шан. Все го им ор га-
ни зо ва но 16 вы со ко гор ных стан-
ций.

ПА МИР СКИЙ ТРАКТ – ав то мо-
биль ная вы соко гор ная до ро га 
Ош-Хо рог и Хо рог-Ду шан бе. Об щая 
дли на 720 км. Про хо дит че рез ряд 
пе ре ва лов вы со той бо лее 4000 м. 
Са мый вы со кий – пер. Ак бай тал – 
4655 м. По стро ен на ме с те ко лес ной 
до ро ги в 1932-1934.

ПА МИР СКОЕ ФИР НО ВОЕ 
ПЛА ТО (ПФП) – уди ви тель ное тво-
ре ние при ро ды, ПФП на хо дит ся в 
наи бо лее оле де не лой ча с ти Па ми ра 
– в бас сей не р.Фор там бек, у под но-
жия З. скло на са мой вы со кой вер-
ши ны Тад жи ки ста на, по оче ред но 
но сив шей на зва ния: п.Ста ли на, 
п.Ком му низ ма и в на сто я щее вре мя 
– п.Ис ма и ла Са ма ни (7495 м). 

Этот р-н из-за осо бой тру д но до с-
туп но сти и ис клю чи тель но слож-
ных вы сот ных, гео мор фо ло ги че-
ских и кли ма ти че ских ус ло вий 
дол гое вре мя был не до с та точ но изу-
чен, а са мо ПФП ос та ва лось «бе лым 
пят ном» на кар те. Сте реть его 
по мог ли в се ре ди не ХХ в. ис сле до-
ва те ли-аль пи ни сты. ПФП ста ло 
ши ро ко из вест ным бла го да ря ра бо-
там гео гра фа и аль пи ни ста Е.В.Ти -
ма ше ва, сде лав ше го это за ме ча-
тель ное гео гра фи че ское от кры тие. 
ПФП про сти ра ет ся от хр.Ака де мии 
на ук на З. вдоль глав но го во до раз-
дель но го греб ня хр. Пе т ра Пер во го 

с его С. сто ро ны. Дли на ПФП по 
осе вой ли нии око ло 12 км, ши ри на 
3 км, пло щадь вы ров нен ной ча с ти 
20 км/кв. По верх ность сло же на 
тол щей из сне га, фир на и льда ори-
ен ти ро воч ной мощ но стью до 150 м 
(есть пред по ло же ние, что эта тол-

щи на мо жет со ста в лять в цен т раль-
ной ча с ти 200-300 м). Вме сте с В. 
гра нью мас си ва п. Ком му низ ма 
ПФП со ста в ля ет вы со чай шее гор-
ное со ору же ние на СЗ. Па ми ре и 
слу жит свое об раз ным «пье де ста-
лом» (вы со та 6000-6100 м) для вер-
шин ных ча с тей п.Ком му низ ма и 
п.Ле нин град. По за клю че нию 
Е.В.Ти ма ше ва, ПФП наи бо лее 
близ ко сто ит к ти пу «лед ни ков пло-
ских вер шин» и в то же вре мя по 
сво ей мор фо ло гии рез ко от ли ча ет-
ся от ти пич ных лед ни ко вых об ра-
зо ва ний гор. Ему свой ст вен ны осо-
бен но сти, в боль шей сте пе ни ха ра-
к тер ные для лед ни ко вых щи тов 
ма те ри ко во го оле де не ния. Че ло век 
впер вые сту пил на ПФП в 1957: 
экс пе ди ция «Бу ре ве ст ни ка» (25 
аль пи ни стов под рук. 
К.К.Кузь ми на), со вер шая вос хо ж-
де ние на п.Ком му низ ма, под ня лась 
на ПФП с юга, из кот ло ви ны л.Гар-
мо. С 1971 Тад жик ская АН про во-
дит на ПФП свои ме ди ко-био ло ги-
че ские ис сле до ва ния. В 1976 на 
ПФП за ло жи ли пер вые свои шур-
фы гля цио ло ги. По ня тие ПФП 
проч но уко ре ни лось в на уч ной, 
по пу ляр ной, аль пи ни ст ской ли те-
ра ту ре, учеб ни ках. В 2000 вы ска-
за на идея о не об хо ди мо сти вне се-
ния уни каль но го при род но го фе но-
ме на в Спи сок объ е к тов все мир но го 
при род но го на сле дия ЮНЕ СКО 
(Изв. РАН. Се рия геогр., №1, 
с.24). 

И.Т.

ПА РА... (греч. para` – воз ле, 
ми мо, вне) часть слож ных слов, 
оз на ча ю щая: на хо дя щий ся ря дом, 
а также от кло ня ю щий ся от че го-
ни будь, на ру ша ю щий что-ли бо. 
Есть пси хо ло гия, но есть и па ра-
пси хо ло гия, есть маг не тизм и 

Вид на Па мир ский тракт с пер. Тал дык (3615м)

Вид со склонов п. 30-летия Советского 
государства с высоты 6150 м: 

слева – Барьерный ледник; 
в центре – Большой Барьер 

(высотой до 3500 м); 
вдали через ПФП – п. Сталина;

 на переднем плане – л. Фортамбек
(фото Е.Тимашева 1947)
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Па ра ды аль пи ни стов
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па ра маг не тизм, есть ме ди ци на и 
па ра ме ди ци на. Есть при мер и в 
аль пи низ ме – па ра аль пи нист: 
че ло век, впер вые по пав ший в го ры, 
оча ро ван ный их кра со той и ве ли чи-
ем, по бы вав ший на пер вой сво ей 
вер ши не (а мо жет так и не удо сто-
ив шись этой че с ти), на дол го «при-
ки па ет» к го рам как к по ня тию 
кра си во му, но не по нят но му и не 
вле ку ще му его к спор тив ным под-
ви гам. Этот че ло век на чи на ет с 
про гу лок в го рах и ими за вер ша ет 
свое гор ное об ра зо ва ние т.к. на 
аль пи низм (как на яв ле ние) он 
смо т рит со сто ро ны, сбо ку, на хо-
дясь вне и воз ле не го. Со вер шая 
свои про гул ки ока зы ва ет ся что 
идет он – ми мо аль пи низ ма. (см.11. 
Лев Этин ген «За пи ски па ра аль пи-
ни ста). 

ПА РА ДЫ АЛЬ ПИ НИ СТОВ. 
1935 – па рад физ куль тур ни ков на 
Крас ной пло ща ди в Мо ск ве. Спе ци-
аль ным ба таль о ном по пло ща ди 
про шли аль пи ни сты Мо с ков ско го 
со ве та ОП ТЭ. Аль пи ни сты бы ли 
оде ты в но вую спор тив ную фор му, 
име ли пол ную эки пи ров ку и шли 
по пло ща ди в связ ках. Ро та ми 
ру ко во ди ли Фи лип пов и по лит рук 
Куз не цов. 18 ию ля 1939 на Все со-
юз ном па ра де физ куль тур ни ков 
аль пи ни стов стра ны пред ста в ля ли 
ко лон ны спор тив ных об ществ. 
Пе ред ко лон ной ДСО «Мол ния» на 
плат фор ме ав то мо би ля вез ли ма кет 
го ры, а на ее вер ши не сто ял из вест-
ный в стра не аль пи нист – Иван 
Ан то но вич, дер жа боль шой флаг 
спорт об ще ст ва. На па ра де физ куль-
тур ни ков Ук ра и ны 7 но я б ря 1939 
по Ки ев ско му Кре ща ти ку в пол ной 
по ход ной фор ме про шла свод ная 

ко лон на аль пи ни стов Ки е ва, Харь-
ко ва, Дне про пе т ров ска, Одес сы. 7 
но я б ря 1940 ко лон на аль пи ни стов 
в пол ной по ход ной эки пи ров ке 
(да же в от ри ко нен ных бо тин ках) в 
связ ках, с ле до ру ба ми на из го тов-
ку, про шла по Крас ной пло ща ди в 
Мо ск ве во вре мя физ куль тур но го 
па ра да. На ав то мо биль ной плат-
фор ме вез ли боль шой ма кет го ры, 
по скло ну ко то рой (со стра хов кой) 
под ни ма лась к вер ши не связ ка аль-
пи ни стов. Ко лон ну аль пи ни стов 
вел ра бот ник ОП ТЭ Н.Н.Аде лунг, 
не с ший зна мя об ще ст ва на вы тя ну-
той ру ке. В том же го ду по доб ный 
па рад был про ве ден в Наль чи ке.

ПА РА ШЮТ В ГО РАХ. Сре ди 
мно же ст ва по пы ток при ме не ния 
па ра шю та в гор ных ус ло ви ях (вы сад-
ка во ен ных де сан тов в ты лу вра га во 
вре мя гор ных войн, по пыт ки де сан-
ти ро ва ния гео ло гов и т.д) в от дель-
ном ря ду сто ит па ра шют ный де сант 
на п. Ле ни на ле том 1968. Ос нов ной 
це лью по доб но го прыж ка яв ля лась 
от ра бот ка ме то дик для ока за ния 
по мо щи тер пя щим бед ст вие в го рах. 
50 па ра шю ти стов-спорт с ме нов 
со вер ши ли пры жок с вы со ты 8000 м 
на пло щад ки, рас по ло жен ные на 
вы со те 6100 и 7100 м. До 1968 ре корд 
вы со ты при зе м ле ния (офи ци аль но 
не за ре ги ст ри ро ван ный) при над ле-
жал аме ри кан ским де сант ни кам – 
на Аля ске они при зе м ли лись на 
вы со те 5000 м. В ка че ст ве тре ни ров-
ки и от ра бот ки ме то ди ки не обыч но-
го при зе м ле ния, еще в 1967 шесть 
со вет ских па ра шю ти стов совершали 
прыж ки: мсмк А.Пе т ри чен ко (рук.), 
Э.Се во сть я нов, В.Про ко пов, В.
Чи жик, В.То ма ро вич и гвар дии-
лей те нант В.Бес со нов. Прыж ку 

пред ше ст во ва ли спе ци аль ные тре-
ни ров ки и за ня тия по аль пи ни ст-
ской тех ни ке. За тем все па ра шю ти-
сты под ня лись сни зу (с аль пи ни ста-
ми) на пло щад ки сво его бу ду ще го 
при зе м ле ния (ре ког нос ци ров ка сни-
зу). Во вре мя де сан ти ро ва ния па ра-
шю ти стов в це лях стра хов ки встре-
ча ли груп пы аль пи ни стов. Пер вый 
пры жок (на 6100 м) со вер ши ли тре-
мя груп па ми 36 че ло век (по 12 в 
ка ж дой груп пе). На пло щад ку 7100 
м ус пеш но вы пол ни ла пры жок груп-
па из 10 па ра шю ти стов. Пред сто я ла 
са мая слож ная часть за да ния – пры-
жок на вер ши ну п.Ле ни на. Из лю ка 
са мо ле та АН-12 от де ли лась груп па 
из 10 па ра шю ти стов: А.Пе т ри чен ко 
– ин же нер-ис пы та тель, круп ный 
спе ци а лист по па ра шют ной тех ни ке 
и ин же не ры-ис пы та те ли В.Про ко-
пов, Э.Се ва сть я нов, В.Чи жик, В.
То ма ро вич – все они мно го крат ные 
чем пи о ны ми ра: ре корд с ме ны ми ра 
и ма с те ра спор та: В.Мо ро зов (в ак ти-
ве ис клю чи тель ный пры жок с вы со-
ты... 100 м над зе м лей), А.Си до рен-
ко, В.Ме ка ев (пры жок из стра то сфе-
ры с за держ кой рас кры тия па ра шю-
та пра к ти че ски до зе м ли, опыт бо лее 
2000 прыж ков), Ю.Юма тов (560 
прыж ков) и В.Гла го лев (ав тор экс пе-
ри мен таль ных 866 прыж ков). На 
этот раз при шла бе да. Рез кий ни с хо-
дя щий по ток воз ду ха у скло нов 
на чал скла ды вать ку по ла. В.Ме ка е-
ва, Ю.Юма то ва, В.То ма ро ви ча и 
В.Гла го ле ва бро си ло пря мо на скаль-
ную гря ду на са мой вер ши не п. 
Ле ни на.

В.Б.

ПЕР ВО ВОС ХО Ж ДЕ НИЕ (П/В) 
– вос хо ж де ние на вер ши ну, на 
ко то рой до дан ной груп пы (или 
от дель но го вос хо ди те ля) еще 
ни кто не бы вал.

Колонна альпинистов на параде в честь Дня физкультурников 
(Киев, Крещатик, 1939)

Парашютист в горах
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«ПЕР ВО ВОС ХО ДИ ТЕЛЬ» – 
по чет ный знак ут вер жден Кол ле ги-
ей Го с комс пор та УССР 20.12.1986, 
вто рая ре дак ция – 10.03.1994. 
На гра ж да ют ся аль пи ни сты-ис сле-
до ва те ли и пер во от кры ва те ли 
но вых рай онов в гор ных си с те мах 
за со вер шен ные вы да ю щи е ся спор-
тив ные вос хо ж де ния по но вым мар-
ш ру к там. Сре ди норм зна ка П. есть 
та кие тре бо ва ния: со вер шить пять 
пер во вос хо ж де ний по мар ш ру там 
1Б-5А к.с, в т.ч. три ру ко во ди те-
лем; 10 пер во про хо ж де ний 5Б-6-й 
к.с, в т.ч. – два в ка че ст ве ру ко во-
ди те ля. Пер вы ми ла у ре а та ми зна ка 
ста ли: С.И.Бер шов,Ю.И.Гри го рен ко-
При го да, Г.В.По ле вой. 

ПЕР ВО ПРО ХО Ж ДЕ НИЕ (П/П) 
– ни кем не прой ден ный но вый мар-
ш рут (не пе ре се ка ю щий ся и не 
по вто ря ю щий ча с ти ра нее прой ден-
но го) на уже по ко рен ную вер ши ну.

ПЕР ВЫЕ ЗНАЧ КИ СТЫ «АЛЬ-
ПИ НИСТ СССР». В 1935 пре зи ди-
ум ЦС ОП ТЭ ут вер дил спи сок пер-
вых аль пи ни стов, на гра ж ден ных 
знач ком «Аль пи нист СССР» 1-й 
сту пе ни. Все го бы ло от ме чен 41 
че ло век: 12 чел. от РККА, в т.ч. № 
1 – А.И.Гланц берг, № 7 – А.И.Глаз; 
2 чел. от Ле нин гра да – №13 – про-
фес сор Кре стов ни ков; 27чел. от 
Мо ск вы, в т.ч: № 35 – А.Ма ке дон-
ский и № 40 – Л.Гут ман. Пре ми я-
ми ЦС ОП ТЭ бы ли от ме че ны ру ко-
во ди те ли и уча ст ни ки раз лич ных 
аль пи ни ст ских ме ро при я тий: 
на чаль ник Па мир ско го по хо да 
(вос хо ж де ние на п. Ле ни на) К.Чер-
ну ха – ра дио при ем ни ком ЭЧС-3; 
ру ко во ди те ли и ин ст ру к то ра Па мир-
ско го по хо да – 8 чел, имен ны ми 
ле до ру ба ми; уча ст ни ков по хо да 21 
чел. – спе ци аль ны ми знач ка ми, 
ут вер жден ны ми ЦИК СССР; на чаль-
ник аль пи ни а ды РККА А.Гланцберг 
и его за ме с ти тель А.Гла з – имен ны-
ми ле до ру ба ми; ру ко во ди тель вос-
хо ж де ния на Уш бу А.Джа па рид зе 
– ра дио при ем ни ком ЭЧС-3 и всю 
груп пу – спе ци аль ны ми знач ка ми 
ЦИК СССР; ак тив ОП ТЭ, ока зав-
ше го по мощь аль пи ни а де РККА: 
Б.Слуц ки на, А.Ца ка, Ал-ра Ма ле и-
но ва, Л.Кар пи хи ну, Н.Ка ли нов-
ско го и А.Афа нась е ва – ком п ле к-
том гор но го сна ря же ния (ка ж до го); 
ра бот ни ков во ен тур се к то ра ЦДКА: 
Ако ду са, Бла го ве щен ско го, Тре фа-
на – гра мо той ОП ТЭ; на чаль ни ка 
гор но го учеб но го во е ни зи ро ван но-
го ла ге ря МЭ ТИ ИС Не фе до ва – 
ле до ру бом; на чаль ни ка гор но го 
по хо да ячей ки Мо с ков ско го транс-
порт но го тре ста Шле па ко ва – имен-
ным ле до ру бом, а ячей ку – фо то ап-
па ра том

ПЕР ВЫЙ АЭ РО ДРОМ В ПРИ-
ЭЛЬБ РУ СЬЕ – 1933 – под се лом 
Верх ний Ба к сан для зве на са мо ле-
тов У-2, зна ме ни то го лет чи ка М.
Лип ки на был обо ру до ван аэ ро дром 

для об слу жи ва ния ар мей ских ме ро-
при я тий на Эльб ру се. 

 ПЕ РЕ ПАД ВЫ СОТ МАР Ш РУ-
ТА – для аль пи ни ста эта ве ли чи на, 
от на ча ла ниж ней ча с ти сте ны и до 
вы с шей точ ки вер ши ны, име ет 
оп ре де ля ю щее зна че ние для рас че-
та вре ме ни на его пре одо ле ние, а в 
со че та нии со сред ней кру тиз ной 
пу ти – то и на вы чис ле ние об щей 
про тя жен но сти мар ш ру та.

ПЕС НИ АЛЬ ПИ НИ СТ СКИЕ – 
до по я в ле ния по ня тия «бард» и 
«бар дов ская пес ня» и кон кур сов 
КСП (Клуб са мо де я тель ной пес ни), 
в го рах мно го пе ли сво их пе сен, 
не обыч ных для простых слу ша те-
лей, на по пу ляр ные то г да мо ти вы 
пе сен и да же арий из опе ретт, под-
кла ды вая к му зы ке сло ва чи с то аль-
пи ни ст ской на пра в лен но сти. Да же 
зна ме ни тое Уте сов ское «Серд це, 
те бе не хо чет ся по коя...» име ло свой 
аль пи ни ст ский двой ник – «...Кав-
ка за го ры, я по лю бил вас всей 
ду шой». 

ПЕ ЧАЛЬ НЫЙ РЕ КОРД – пер-
вым, кто от крыл спи сок жертв 
ги ма лай ских ги ган тов, стал ан г-
лий ский аль пи нист Мам ме ри, 
пред при няв ший в 1895 пер вую 
по пыт ку вос хо ж де ния на вось ми-
ты сяч ник и по гиб ший на скло нах 
Нан га-Пар бат.

ПИК ПО БЕ ДЫ В ОДИ НОЧ КУ – 
22 ав гу ста 1978 ту рист оди ноч ка 
Е.Г.Завь я лов со вер ша ет вос хо ж де-
ние на Гл. вер ши ну п.По бе ды. Во с-
хо ж де ние по доб но го ти па в те го ды 
яв ля лось са мым гру бым на ру ше ни-
ем мно го чис лен ных чи нов ничь их 
ог ра ни че ний. Са мым же ст ким 
на ру ше ни ем был факт про хо да без 
спе ци аль но го раз ре ше ния в по гра-
нич ную (за кры тую) зо ну – в 1974-
1980 этот рай он из-за по гра нич но го 
кон фли к та с Ки та ем был за крыт 
для по се ще ния. Для то го что бы 
обой ти по гра нич ни ков, он от сли я-
ния рек Отук и Са рыд жас ухо дит в 
об ход че рез хр.Са рыд жас (это до 50 
лиш них ки ло мет ров). На чаль ный 
вес сна ря же ния и рюк за ка на мно го 
пре вы шал 50 кг. За вре мя ра бо ты 
ин ст ру к то ром на раз лич ных ту ри-
ст ских ба зах в раз ных гор ных рай-
онах, Е. Завь я лов при стра стил ся к 
оди ноч ным вос хо ж де ни ям (в сво-
бод ное от ра бо ты вре мя). Нор мы на 
зна чок «аль пи нист СССР» он 
вы пол ня ет в 1969 на ле нин град-
ских сбо рах (рук. Ф.Рап по порт). В 
том же го ду он со вер ша ет свое пер-
вое вос хо ж де ние на се ми ты сяч ник 
– п. Ле ни на. В 1971 – под ни ма ет ся 
на п.Кор же нев ской. 1972 – п.Ком-
му низ ма. При чем на по с лед нее вос-
хо ж де ние шел не в груп пе, а 
«ря дом», не имея офи ци аль ных 
до ку мен тов, раз ре ша ю щих ему это 
вос хо ж де ние. Кон фликт с од ним из 
ру ко во ди те лей сбо ров при вел к 

то му, что он как за кли на ние про из-
нес, что на зло всем чи нов ни кам от 
аль пи низ ма он в оди ноч ку под ни-
мет ся... на пик По бе ды. К 1996 он 
со вер шил бо лее 500 (!) вос хо ж де-
ний, боль шая часть ко то рых – в 
сти ле со ло. Тре ни ров кой к п. По бе-
ды ста ло со ло-вос хо ж де ние в 1976 
на п. Нан се на. 

«ПЛА НЕ ТА» УЧЕБ НО-СПОР-
ТИВ НЫЙ ЦЕНТР ИМ. А. САФ РО-
НО ВА ЗА ВО ДА «РО СТ СЕЛЬ МАШ» 
Ро с тов-на-До ну, 1979. Ши ро кий 
про филь ра бо ты по аль пи низ му от 
под го тов ки но вич ков до ги ма лай-
ских экс пе ди ций. УСЦ име ет свой 
аль п ла герь в Ди го рии (Сев. Осе-
тия.) При стро и тель ст ве УСЦ од на 
из стен бы ла вы пол не на из раз лич-
ных гра нит ных бло ков (из карь е-
ра, не по да ле ку от аль п ла ге ря 
«Узун кол») – это бы ла пер вая в 
стра не тре ни ро воч ная стен ка для 
аль пи ни стов и ска ло ла зов. Ор га-
ни за тор и мно го лет ний ди ре к тор 
УСЦ мс Ме рец кий Э.К. Ин ст ру к то-
ра ми, тре не ра ми, пре по да ва те ля-
ми в раз ные го ды ра бо та ли: А.По го-
ре лов, А.Пят ни цын, Е.Еси пен ко, 
А.Спи ри до нов, А.Га ган, А.Мо и се-
ев.

А.П.

«ПО БЕ Ж ДЕН НЫЕ ВЕР ШИ-
НЫ» (ЕЖЕ ГОД НИК) – спе ци а ли зи-
ро ван ное из да ние по аль пи низ му. 
Ос но ван в 1948. На стра ни цах еже-
год ни ка пуб ли ко ва лись ма те ри а лы 
спор тив но го и учеб но го ха ра к те ра, 
ито ги ис сле до ва ний и экс пе ди ций. 
Еже год ник пер вым от кли кал ся на 
но вые раз ра бот ки в тео рии и пра к-
ти ке аль пи низ ма, на ас пе к ты без о-
пас но сти го ро вос хо ж де ний. Ре гу-
ляр но по ме ща лись ма те ри а лы по 
пер со на ли ям и ис то ри че ским со бы-
ти ям. Со би ра лась хро но ло гия при-
сво е ния раз ряд ных и по чет ных зва-
ний, пе ча та лась хро ни ка вос хо ж де-
ний, ре зуль та ты со рев но ва ний по 
аль пи низ му и т.п. В 1948-1961 – 
«ПВ» из да ва лись в «Гео граф ги зе». 
1962-1978 – из да тель ст во «Мысль» 
про дол жа ет пе ча тать еже год ник. К 
со жа ле нию, с го да ми еже год ник 
пре вра щал ся во «мно го год ник» т.к. 

Скаль ная стен ка УСЦ «Пла не та»
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из да тель ские и ти по граф ские слож-
но сти все кру че вста ва ли на пу ти 
дан но го из да ния и на ко нец при ве ли 
к то му, что в 1978 «По бе ж ден ные 
вер ши ны» не смог ли пре одо леть 
ве дом ст вен ные и дру гие барь е ры и 
еже год ник пре кра тил свое су ще ст-
во ва ние. В со став ред кол ле гии еже-
год ни ка вхо ди ли из вест ные аль пи-
ни сты и уче ные стра ны: Б.А.ГарФ, 
Н.А.Гвоз дец кий, Д.М.За ту лов ский, 
К.К.Кузь мин, В.Ф.Не с те ров, Г.К.Ту -
шин ский,  А.А.Сне са рев, 
Е.Б.Гип пен рей тор, А.А.Ле та вет, 
А.Х.Хрги ан, жур на лист Ф.М.Свеш-
ни ков и мно гие дру гие. В раз ные 
го ды отв. ре да к то ра ми еже год ни ка 
яв ля лись: Ев ге ний Дми т ри е вич 
Си мо нов и змс Па вел Сер ге е вич 
Ро то та ев.

ПО ВЕ ДЕ НИЕ ЧЕ ЛО ВЕ КА В 
ГО РАХ (ОТ НО ШЕ НИЕ К ГО РАМ) 
– это до воль но слож ный ком п лекс 
че ло ве че ских эмо ций и пра к ти че-
ских со сто я ний. Что де ла ет аль пи-
нист, под ни ма ясь на вер ши ну – 
«По ко ря ет» ее? – «Бе рет ее» (мы 
взя ли эту го ру) – «Мы сбе га ли на 
тро еч ку!» – (про шли мар ш рут 3-й 
к.с). Или все же бо лее ува жи тель-
ное: «взош ли», «под ня лись», «до с-
тиг ли». Че ло век не дол жен за бы-
вать, что го ры есть ве ли чи на по сто-
ян ная со все ми их по сто ян но-не по-
сто ян ны ми осо бен но стя ми, а че ло-
век в го рах – яв ле ние вре мен ное, да 
и це ли его до воль но ог ра ни че ны и 
ча с то не при ни ма ют во вни ма ние 
все то, чем жи вут го ры. Пра к ти ка 
об ще ния че ло ве ка с го ра ми уже не 
раз под твер жда ла, что без ува жи-
тель но го от но ше ния на «Вы» у нас 
ни че го не по лу чить ся и ра но (ско-
рее все го так и по лу ча ет ся) или 
позд но го рам на до ест фа миль яр ное 
от но ше ние. Тен цинг Нор гей как-то 
ска зал: «Бу ду щие по ко ле ния спро-
сят: «Что за лю ди пер вы ми взош ли 
на вер ши ну ми ра?» И мне хо те лось 
бы, что бы от вет был та ким, ко то ро-
го мне не на до сты дить ся...»

«ПОМ НИШЬ ГРА НА ТУ И 
ЗА ПИ С КУ В НЕЙ, НА СКА ЛИ СТОМ 
ГРЕБ НЕ, ДЛЯ ГРЯ ДУ ЩИХ 
ДНЕЙ...» – сло ва аль пи ни ст ской пес-
ни, со з дан ной во вре мя вой ны. 2 
ян ва ря 1943 Лю бовь Ко ро та е ва и 
Ан д рей Гряз нов, под няв шись на об ле-
де не лый гре бень ме ж ду Дон гуз-Ору-
ном и Мал. Ко гу та ем, об на ру жив 
ни же по скло ну пост еге рей «Эдель-
вей са», вы ну ж де ны бы ли за лечь и 
от сю да про во дить раз вед ку ог не вых 
то чек вра га в вер ховь ях Ба к са на. 
Пе ред ухо дом из раз вед ки они сло-
жи ли ка мен ный тур на боль шом 
вы сту пе греб ня и по ло жи ли в не го 
за пи с ку: «3.01.43. В эти дни, ко гда 
враг по бе жал под уда ра ми Крас ной 
Ар мии, мы под ня лись сю да, без ве ре-
вок и па ла ток, в шу бах и ва лен ках, 
по су ро вым ска лам Дон гуз-Ору на, 
что бы ука зать путь на сту па ю щим 
бой цам Крас ной Ар мии. Л.Ко ро та е-

ва, А.Гряз нов, ин ст ру к то ра аль пи-
низ ма.» Они до го во ри лись, что по с ле 
вой ны, под ни мут ся сю да и сни мут 
свою за пи с ку... Ан д рей Гряз нов 
вско ре по с ле окон ча ния вой ны по гиб 
в гео ло ги че ской экс пе ди ции, а 
Лю бовь Ко ро та е ву дол го не от пу с ка-
ла тя же лая бо лезнь. Толь ко в 1956 
мо с ков ский аль пи нист Аль берт 
Си мо ник слу чай но об на ру жил тур, 
гра на ту и за пи с ку в ней... Че рез 
ме сяц, по с ле той «но во год ней» раз-
вед ки, в по с лед нюю ночь пе ред вы хо-
дом на тя же лое зим нее вос хо ж де ние 
на Эльб рус они с Ни кой Пер си а ни но-
вым вы шли на ве ран ду до ма Мар ги а-
ни, что на ок ра и не Ит ко ла (там их 
груп па от ды ха ла по с ле из ну ри тель-
но го мар ша из Сва не тии). Ан д рей 
вдруг спра ши ва ет Лю бу: – «Пом-
нишь гра на ту и за пи с ку в ней? ...» 
Лю ба не ожи дан но от ве ча ет в риф му: 
– «На ска ли стом греб не для гря ду-
щих дней...». Ка ж дый из тро их что-
то до ба в лял, под пра в ля ли друг дру га 
– так и ро ди лась в ту мо роз ную ночь 
во ен ных лет эта пес ня, ко то рую мно-
гие до сих пор вос при ни ма ют, как 
на род ную, да и на зва ние ей по ме ня-
ли – она ста ла «Ба к сан ская». Ут ром, 
на хо дясь уже в зе м лян ке Ста ро го 
Кру го зо ра, по до б ра ли мо тив, а на 
сле ду ю щий день от ряд аль пи ни стов 
уже рас пе вал эту пес ню:

ПОМ НИШЬ ТО ВА РИЩ ...
Ав то ры сти хов: А.Гряз нов, 

Л. Ко ро та е ва, Н.Пер си я ни нов 
(на му зы ку Б.Те рен ть е ва)

Где сне га тро пин ки за ме та ют,
Где ла ви ны гроз ные шу мят,
Эту песнь сло жил и рас пе ва ет
Аль пи ни стов бо е вой от ряд.
Нам в бо ях род ны ми ста ли го ры,
Не страш ны ла ви ны и пур га.
Дан при каз – не дол ги бы ли сбо ры
На раз вед ку, в ло го во вра га.
Пом нишь, то ва рищ, бе лые сне га,
Строй ный лес Ба к са на, 
 блин да жи вра га.
Пом нишь гра на ту и за пи с ку в ней
На ска ли стом греб не,
 для гря ду щих дней.
На ко ст ре в ды му тре ща ли вет ки,
В ко тел ке ды мил ся креп кий чай...
Ты при шел ус та лый из раз вед ки,
Мно го пил и столь ко же мол чал.
Си ни ми за мерз ши ми ру ка ми
Про ти рал вспо тев ший ав то мат,
Тя же ло взды хая вре ме на ми,
Го ло вой от ки нув шись на зад.
Пом нишь, то ва рищ, 
 вой ноч ной пур ги,
Пом нишь, что кри ча ли нам 
 в ли цо вра ги,
Пом нишь, как от ве тил 
 с ре вом ав то мат,
Пом нишь, как вер ну лись 
 мы с то бой в от ряд.
Вре мя бы лое про ле тит, как дым,
В па мя ти раз ве ет про шло го сле ды,
Но не за быть нам этих 
 гроз ных дней,
Веч но со хра ним их в па мя ти сво ей...

ПОР ТЕР – об ще при ня тое ан г ло-
языч ное на зва ние но силь щи ка, 
ра бо та ю ще го с за ру беж ны ми экс пе-
ди ци я ми в Не па ле, Ти бе те (см. Гор-
ный но силь щик).

ПОРТ РЕТ РОС СИЙ СКО ГО 
АЛЬ ПИ НИ СТА НА ЧА ЛА ХХ В. 
– в свое вре мя из вест ный пи о нер 
аль пи ни ст ско го дви же ния в Рос-
сии Я.И.Фро лов в сво их пу те вых 
за мет ках так опи сал порт рет рос-
сий ско го аль пи ни ста, со вер шив-
ше го вос хо ж де ние на Эльб рус (на 
при ме ре сво его то ва ри ща по гор-
ным пу те ше ст ви ям П.Г.Лы сен ко): 
«... гро мад ная ме хо вая шап ка, 
ов чин ный ту луп, тя же лые са по ги 
из юф ти без оков ки, так как спе-
ци аль ных гвоз дей до с тать бы ло 
нель зя, они не вы де лы ва лись, за 
пле ча ми гро мад ный вьюк, а в 
ру ках мас сив ный аль пен шток с 
при стро ен ным к не му боль шим 
па ру си но вым зон том. Кош ки (в то 
вре мя – «ко тя та») – толь ко на 
подъ ем – из де лия ме ст ных куз не-
цов. О по су де и на гре ва тель ных 
при бо рах и го во рить не при хо дить-
ся». Рас ска зы вая об ос на ще нии 
вос хо ди те лей тех лет, он пи шет: 
«...Не все гда бы ли да же па лат ки. 
А ес ли они и бы ва ли, то, как пра-
ви ло, са мо дель ные, тя же лые. Не 
зна ли мы и спаль ных меш ков. 
Ле до ру бы – по пре и му ще ст ву из де-
 лия и твор че ст во ме ст ных куз не-
цов – тя же лые, не ук лю жие». Под-
го тов ка аль пи ни ста, по Я.И.Фро-
ло ву, вы гля де ла сле ду ю щим об ра-
зом: «Нуж но от ме тить еще и то 
об сто я тель ст во, что рань ше на ши 
аль пи ни сты за ред ким ис клю че ни-
ем не про хо ди ли ста дии тре ни ров-
ки, а под хо ди ли к вер ши не и сра зу 
на чи на ли под ни мать ся на нее. Так 
бы ло со вер ше но и мое вос хо ж де-
ние на вер ши ну Эльб ру са. Это 
об сто я тель ст во ча с то бы ло при чи-
ной не удач ных вос хо ж де ний. 
От сут ст вие ста дии тре ни ров ки в 
го рах, от каз от нее, ча с тич но объ-
яс ня ет ся и тем, что мы не все гда 
мог ли за ни мать ся ею в свя зи с 

Вершина Когутай-баши 
(Ц.Кавказ, Приэльбрусье)
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крат ко стью вре ме ни пре бы ва ния в 
го рах. О зим них вос хо ж де ни ях на 
вер ши ны да же и раз го во ров не 
бы ло». 

ПО ЧЕТ НЫЙ ЗНАК МА С ТЕР 
СПОР ТА СССР ПО АЛЬ ПИ НИЗ МУ 
– уро вень спор тив ных ре зуль та тов 
и до с ти же ний в стра не и ко ли че ст во 
по я в ля ю щих ся ма с те ров спор та 
на ча ли вста вать в про ти во ре чие 
ме ж ду со бой. По э то му для уси ле-
ния зна чи мость зва ния МС, в 1963 
Го с комс пор том бы ло вве де но по доб-
ное по ня тие и П.з. ма с те ра спор та. 
Тех ни че ским нор ма ти вом бы ло 
при ня то бес пре рыв ное до с ти же ние 
вы с ше го в ма с тер ском нор ма ти ве 
(вос хо ж де ние 5Б к.с.) на про тя же-
нии оче ред ных че ты рех лет. По доб-
ная ме ра ока за лась не до с та точ но 
дей ст вен ной (не все дей ст ву ю щие 
МС мог ли вы ез жать в го ры на про-
тя же нии че ты рех лет под ряд) – от 
нее при шлось от ка зать ся уже в 
1968. Нор мы ред ко ст но го по тем 
вре ме нам нор ма ти ва вы пол ни ли 
лишь 37 че ло век. Сре ди них три 
жен щи ны: Л.Аг ра нов ская (1967), 
Л.Ко раб ли на (1968) обе – Ле нин-
град и Г.Свин тиц кая из Харь ко ва 
(1963). 1963 – Иль ин ский Г.И, Клец-
ко К.Б.,Ива нов Р.И, Аг ра нов ский 
Г.Л. – Ле нин град. Хер ги а ни М.В. – 
Тби ли си. 1964 – Мо но га ров В.Д. – 
Ки ев. 1965 – Ан д ре ев Р.Н, Без люд-
ный В.И, Ка ву нен ко В.Д. – Мо ск ва. 
1966 – Сту де нин Б.А. – Ал ма-Ата, 
Вар жо пе тян А.Г, Его ров В.И, Бу да-
нов П.П. – Ле нин град, Жи в люк Г.Г, 
Дем чен ко А.С. – Мо ск ва, Лив шиц 
В.Я. – Одес са, Ха за рад зе О.Л, Ми ри-
а на шви ли Ш.М. – Тби ли си. 1967 – 
В.В. Ко зяв кин -Харь ков, Юшин 
Ю.И. – Ле нин град, Они щен ко В.П, 
Ро ма нов В.И. – Мо ск ва. 1968 – Кол-
чин А.А, Са вин В.Н. – Ле нин град, 
По рох ня Ю.И. – Наль чик, Ря бу хин 
А.Г. – Кур ган, Ро ма нов Б.Т, Ов чин-
ни ков-А., Мо и се ев Ю.Н. – Мо ск ва, 
Кар лов Г.С. – Крас но ярск, По ле вой 
Г.В. – Ки ев, Да ми а ни ди И.Г. – Ал ма-
Ата.

ПО ЧЕТ НЫЙ ЗНА ЧОК «АЛЬ-
ПИ НИСТ СССР». За вы да ю щий ся 
вклад в де ло ста но в ле ния и раз ви-
тия гор но го спор та в стра не, в 1935 
Пре зи ди ум ЦС ОП ТЭ по ста но вил 
на гра дить По чет ным знач ком «Аль-
пи нист СССР»: Нар ко ма обо ро ны 
К.Е.Во ро ши ло ва (вклад в раз ви тие 
ар мей ско го аль пи низ ма); Ге не раль-
но го про ку ро ра стра ны, пред се да те-
ля ОП ТЭ Н.В.Кры лен ко (вклад в 
раз ви тие мас со во го аль пи низ ма, за 
ис сле до ва тель скую де я тель ность в 
со ста ве Тад жи ко-Па мир ских экс пе-
ди ций АН СССР); 1-го се к ре та ря 
ВЛКСМ А.В.Ко са ре ва (вклад в про-
па ган ду аль пи низ ма сре ди мо ло де-
жи); зам.на чаль ни ка шта ба РККА 
А.И.Се дя ки на (вклад в гор ную под-
го тов ку ча с тей и со еди не ний РККА); 
ин спе к то ра фи зи че ской под го тов ки 
и спор та РККА Б.А.Каль пу са (вклад 
в раз ви тие ар мей ско го аль пи низ ма 

и гор ной под го тов ки войск); ре дак-
цию га зе ты «Ком со моль ская Прав-
да» и Отв. ре да к то ра В.М.Бу бе ки на 
(вклад в про па ган ду аль пи низ ма 
сре ди на се ле ния стра ны); ака де ми-
ка О.Ю.Шмид та (вклад в на уч но-
ис сле до ва тель скую де я тель ность по 
ос во е нию ма ло изу чен ных гор ных 
рай онов стра ны); Пред се да те ля Все-
со юз но го Со ве та по де лам фи зи че-
ской куль ту ры и спор та СССР 
Н.К.Ан ти по ва. Все пе ре чис лен ные, 
за ис клю че ни ем К.Е.Во ро ши ло ва и 
О.Ю.Шмид та, бы ли ре прес си ро ва-
ны и рас стре ля ны как «вра ги на ро-
да».

ПРА ВИ ЛА СО ВЕР ШЕ НИЯ 
ВОС ХО Ж ДЕ НИЙ И СО РЕВ НО ВА-
НИЙ ПО АЛЬ ПИ НИЗ МУ – в 1938 
был раз ра бо тан пер вый ва ри ант 
ру ко во дя щих ма те ри а лов по аль пи-
низ му – «Пра ви ла». Та ких «Пра-
вил» к это му вре ме ни не су ще ст во-
ва ло ни в од ной стра не. Они оп ре де-
ля ли си с те му со вет ско го аль пи низ-
ма и ста ли за ко ном для всех лиц и 
ор га ни за ций, про во див ших аль пи-
ни ст скую ра бо ту. Впос лед ст вии, 
как и все дру гие рег ла мен ти ру ю-
щие спор тив ную де я тель ность в 
стра не до ку мен ты, «Пра ви ла» при-
ни ма лись на ка ж дый че ты рех лет-
ний (Олим пий ский) пе ри од. Ре дак-
ция «Пра вил» во все го ды их дей ст-
вия оп ре де ля ла по ря док под го тов-
ки, про ве де ния и за че та (для вос хо-
ди те ля) го ро вос хо ж де ний и яв ля-
лись ос нов ным аль пи ни ст ским 
нор ма тив ным до ку мен том, на пра в-
лен ным на по с ле до ва тель ное на ко-
п ле ние опы та и со вер шен ст во ва ние 
спор тив но го ма с тер ст ва аль пи ни-
стов при обес пе че нии не об хо ди мых 
ус ло вий без о пас но сти. «Пра ви ла» 
бы ли обя за тель ны как при вы пол-
не нии «Учеб ной про грам мы для 
под го тов ки аль пи ни стов», так и 
при со вер ше нии лю бых аль пи ни ст-
ских вос хо ж де ний, как в пре де лах 
стра ны, так и за ру бе жом. Аль пи-
ни сты, на ру ша ю щие «Пра ви ла» 
мо гут быть при вле че ны к ди с ци п-
ли нар ной от вет ст вен но сти, вплоть 
до пол ной спор тив ной дис ква ли фи-
ка ции.

ПРЕ МИИ ИМ. КРЫ ЛЕН КО. В 
год 50-ле тия пред се да те ля ЦС 
ОП ТЭ Н.В.Кры лен ко (1935) Пре зи-
ди ум ЦС ОП ТЭ по ста но вил уч ре-
дить с 1935 еже год ные пе ре хо дя-
щие пре мии им.Кры лен ко: со ве ту 
(рес пуб ли кан ско му, кра е во му, 
об ла ст но му) и тур ба зе ме ст но го или 
со юз но го зна че ния – за наи луч шие 
ре зуль та ты в де ле раз вер ты ва ния 
са мо де я тель но го ту риз ма – пе ре хо-
дя щее крас ное зна мя им. Кры лен ко 
и де неж ную пре мию в сум ме 
5 000 руб; 5 еже год ных пре мий по 1 
000 руб. для луч ших са мо де я тель-
ных групп (пе ше ход ная, лыж ная, 
ло доч ная, гор ная, ве ло си пед ная); 3 
еже год ные пре мии по 1000 руб. для 
трех луч ших яче ек: за во д-ской, 
кол хоз ной, ву за-шко лы.

ПРИЗ ИМ. ЕВ ГЕ НИЯ АБА ЛА-
КО ВА (ПЕ РЕ ХО ДЯ ЩИЙ) – на чи-
ная с 1952 при су ж дал ся ко ман дам, 
за няв шим в со рев но ва ни ях на луч-
шее вос хо ж де ние го да 1-е ме с то в 
сво ем клас се. От ме нен в 1966. 

ПРИН ЦИ ПЫ НА ДЕЖ НОЙ 
РА БО ТЫ В ГО РАХ – в лю бой си с те-
ме в ос но ве ее жиз не стой ко сти за ло-
же ны прин ци пы на деж но сти. При-
ме ни тель но к аль пи низ му их как 
ми ни мум три: 

– Прин цип из бы точ но сти (на ли-
чие ре зер ва, за па са). Ре зер ви ро ва-
нию под ле жит все, что от но сит ся к 
на деж но сти и без о пас но сти. На ли-
чие по доб но го ре зер ва при да ет аль-
пи ни сту уве рен ность при ра бо те на 
пре де ле воз мож но го. 

– Прин цип ком пен са ции. Сни-
же ние лю бо го фа к то ра без о пас но сти 
долж но на хо дить свою ком пен са-
цию за счет по вы ше ния дру гих фа к-
то ров: не до с та точ ная ква ли фи ка-
ция уча ст ни ка – вы со ки ми лич ны-
ми ка че ст ва ми и вни ма ни ем к не му 
со сто ро ны ин ст ру к то ра (ру ко во ди-
те ля); из ме не ние внеш них ус ло вий 
– по вы ше ни ем вни ма тель но сти на 
вре мя адап та ции к но вым ус ло ви-
ям. 

– Принцип активности. Ак тив-
ность мыш ле ния – опе ре же ние 
со бы тий (как те ку щих, так и пред-
сто я щих); ак тив ность дей ст вия – 
свое вре мен ное при ня тие ре ше ний и 
точ ность их ре а ли за ции; Соб ст вен-
но, ак тив ным и прин ци пи аль ным 
долж но быть са мо от но ше ние к 
на деж ной ра бо те, к без о пас но сти 
лич ной и груп пы в це лом 

В.С.

ПРИ ЭЛЬБ РУ СЬЕ – со би ра тель-
ное на зва ние все го рай она, при мы-
ка ю ще го к мас си ву Эльб ру са с во с-
точ ной сто ро ны и вклю ча ю щее в 
се бя все ту ри ст ские и аль пи ни ст-
ские объ е к ты, гос ти ни цы, ка нат ные 
до ро ги, пан си о на ты и пр.

ПРИ ЮТ «ДЕ ВЯ ТИ» – в 1933 
Пя ти гор ское бю ро по го ды на скло не 
Эльб ру са на вы со те 4250 м (не да ле-
ко от «При ю та 11-ти») по стро и ло 
ме тео стан цию с та ким на зва ни ем.

ПРИ ЮТ «КРУ ГО ЗОР» – на Эльб-
ру се – см. Кругозор.

«ПРИ ЮТ 11-ТИ» НА ЭЛЬБ РУ-
СЕ – на хо дит ся при мер но на вы со те 
4200 м. В 1909 11 аль пи ни стов Кав-
каз ско го гор но го об ще ст ва, пред-
при ня ли не удач ную по пыт ку вос хо-
ж де ния на Эльб рус. На ска лах, где 
сей час «При ют 11-ти» они ор га ни-
зо ва ли по до бие ба зо во го ла ге ря и 
сде ла ли на камнях над пись – «При-
ют один на д ца ти». Ле том 1929 
из вест ный рос сий ский аль пи нист 
А.В.Ра ков ский стро ит на этих ска-
лах де ре вян ную, оби тую же ле зом 
хи жи ну и пе ре но сит сю да эту над-
пись. В 1932 над пись пе ре ко че ва ла 
на де ре вян ную хи жи ну (уже на 40 



че ло век).
В 1939 всту па ет в строй трех-

этаж ная гос ти ни ца на 120 че ло век 
с тем же на зва ни ем. Ря дом бы ла 
по стро е на ди зель ная для ав то ном-
но го снаб же ния «При ю та» элек т-
ри че ст вом. Ини ци а то ром стро и-

тель ст ва «При ю та» и ар хи те к то-
ром был из вест ный со вет ский аль-
пи нист Н.М.По пов. Ле том 1998 
кто-то из аль пи ни стов, раз во дя 
при мус и ду мая, что в сто я щей 
ря дом ка ни ст ре во да (в ней был 
га зо лин!), раз ли ва ет ее... В ре зуль-
та те по жа ра «При ют 11-ти» сго ра-
ет до фун да мен та. 

ПРИ ЮТ ПА С ТУ ХО ВА – 4680 м. 
Ска лы вы ше «При ю та 11-ти», где во 
вре мя сво его вос хо ж де ния на Эльб-
рус в 1890 А.В.Па с ту хов со сво и ми 
спут ни ка ми вы ну ж де но тер пел 
че ты ре хо лод ные но чев ки.

ПРОБЛЕМА НЕПАЛЬСКИХ 
ГИМАЛАЕВ – эко ло ги че ская про б-
ле ма, тре во жа щая мно гие аль пи-
ни ст ские стра ны ми ра, – это очи ст-
ка пе ре мыч ки ме ж ду Эве ре стом 
(8848 м) и Лхоц зе (8561 м) от на ко-
пив ше го ся здесь (поч ти за век экс-
пе ди ци он ной ра бо ты) хла ма. На 
пе ре мыч ке, на зы ва е мой Ю.сед лом 
(8000 м), по дан ным не паль ско го 
фон да «Па занг Ла му Шер па» на хо-
дит ся око ло 16 т раз лич но го му со-
ра: ки с ло род ные бал ло ны, ра зо-
рван ные ве т ром па лат ки, ба нки 
из-под кон сер вов, бро шен но е 
ку хонн но е обо ру до ва ние, ис пор-

чен но е сна ря же ние, упа ко воч ная 
та ра и пр. В не по срет ст вен ной бли-
зо сти к сед лу на хо дят ся вре мен ные 
за хо ро не ния тел по гиб ших вос хо-
ди те лей и шер пов – вы сот ных 
но силь щи ков. В р-не Эве ре ста под-
ле жат ре ше нию три ос нов ные про-
б ле мы:

– транс пор ти ро ва ние му со ра с 
боль ших вы сот по тех ни че ски слож-
но му гор но му рель е фу;

– эко ло ги че ски чи с тое унич то же-
ние на ко п лен но го му со ра и хла ма;

– раз ра бот ка ме то дов и средств, 
ис клю ча ю щих в даль ней шем на ко-
п ле ние му со ра в На ци о наль ном пар-
ке «Са гар мат ха», на тер ри то рии 
ко то ро го рас по ло жен Эве рест.

Опи ра ясь на по мощь ми ро во го 
со об ще ст ва пла ни ру ет ся в бли жай-
шие го ды за кон чить очи ст ку Ю.сед-
ла. ФА Рос сии уча ст ву ет в дан ном 
ме ро при я тии сво им про ек том 
«Са гар мат ха».

О.К.

ПРОБ ЛЕ МА ПО ГИБ ШИХ АЛЬ-
ПИ НИ СТОВ В ГИ МА ЛА ЯХ И 
БОЛЬ ШИХ ГО РАХ – не ма ло важ-
ной про б ле мой, свя зан ной с эко ло-
ги ей че ло ве ка, с эко ло ги ей со з на-
ния, яв ля ет ся про б ле ма эва ку а ции 
из тру д но до с туп ных мест по гиб ших 
аль пи ни стов. Из ве ст ны ме с та их 
вре мен ных (до не сколь ких де сят ков 
лет) за хо ро не ний, в прин ци пе есть 
тех ни че ские спо со бы ре ше ния за да-
чи, но до сих пор не на шлось средств 
на фи нан си ро ва ние по доб ных ра бот. 
Те ла на ших со рат ни ков по гор ным 
пу те ше ст ви ям ле жат на скло нах гор 
Па ми ра, Тянь-Ша ня, Кав ка за, Ги ма-
ла ев и Ка ро ко ру ма, яв ля ясь не мым 
уко ром тем, кто пе ре сту пая че рез их 
ос тан ки идет к оче ред ной сво ей вер-
ши не.

О.К.

ПРОБ ЛЕ МЫ ЭКО ЛО ГИ ЧЕ-
СКИЕ ГОР НЫХ ПРО СТРАНСТВ 
СТРАН СНГ – аль пи ни сты, гор ные 
ту ри сты, ту ри сты-вод ни ки по сто-
ян но стал ки ва ют ся с про б ле ма ми 
эко ло гии, де гра да ции при род ной 
гор ной сре ды в ме с тах наи бо лее 
по пу ляр ных и по се ща е мых мар ш-
ру тов пу те ше ст вий. Гро мад ные 

ку чи от хо дов ско пи лись вбли зи 
мест мас со вых би ва ков на Кав ка зе 
– око ло «При ю та 11-ти» на Эльб-
ру се, в вер ховь ях уще лий Адыр-
су, Адыл-су, Юсень ги. Мно го лет-
ние «за ле жи» му со ра на хо дят ся в 
вер ховь ях лед ни ков Га ра ба ши и 
Азау. Мно го стро и тель но го хла ма 
вдоль по стро ен ных ли ний ка нат-
ных до рог. На Па ми ре под л. Мо ск-
ви на, на ме с те ба зо во го ла ге ря под 
п. Ком му низ ма на выы со те 4200 м, 
под п.Ле ни на, Хан-Тен гри и п.
По бе ды ско пи лись тон ны му со ра и 
не чи с тот, боль шая часть ко то рых 
скон цен т ри ро ва на в уг луб ле ни ях 
мо рен или лед ни ко вых тре щи нах. 
Ес ли сей час эти свал ки «ме ст но го 
зна че ния» еще не очень опас ны, то 
че рез не сколь ко де ся ти ле тий, эти 
мно го тон ные «бом бы за мед лен но-
го дей ст вия» вне сут в ци ви ли за-
цию вы зрев шие в му сор ни ках 
та кие ком по не ты, ко то рые мо гут 
не толь ко взо р вать сло жив шу ю ся 
при род ную сре ду, но стать оча гом 
ог ром ной опас но сти для лю дей, 
про жи ва ю щих в до ли нах рек и 
пред го рий.

О.К.

ПРО ГРАМ МА «РУС СКИЙ 
ПУТЬ – СТЕ НЫ МИ РА» Во с хо ж де-
ния по са мым вы да ю щим ся и из вест-
ным гор ным сте нам ми ра. Цель – 
ут вер жде ние и по каз воз мож но стей 
рос сий ско го аль пи низ ма в пре одо ле-
нии са мых слож ных мар ш ру тов. 
Ру ко во ди тель про грам мы – А.-Один-
цов (С-Пб). Ге не раль ный спон сор 
экс пе ди ции фир ма «BASK» (Мо ск-
ва). Со с тав ко ман ды (в раз ные го ды): 
МС И.Ба ри хин, МС С.Хад жи нов, 
А.Лу кин, В.Кач ков, И.Са мой лен ко, 
Л.Кре стин, М.Ба кин, мсмк И.
По тань кин и Н.Тот мя нин (С-Пб); 
МСМК – А.Кле нов, М.Дэ ви, М.Пер-
шин, А.Бо ло тов (Ека те рин бург), 
МСМК А.Руч кин (Омск), ЗМС Ю.
Ко ше лен ко (Ро с тов/Дон), М.Ми хай-
лов (Биш кек). С на ча ла Про грам мы 
со вер ше ны вос хо ж де ния: 1995-1996 
- В. сте на п. 4810, З. сте на п. Ак-Су 
(Па ми ро-Алай); 1997 – сте на Трол-
лей (Нор ве гия) два но вых мар ш ру та 
– «Бал ти ка» и «Рус ский путь»; 1998 
– С. сте на Бха ги рат хи (Ги ма лаи, 
Ин дия); 1999 – СЗ. сте на Тран го-
Тау эр – «Рус ский мар ш рут» (Ка ра-
ко рум, Па ки стан); 2000-2001-– 
не удач ные (по гиб член ко ман ды 
Игорь Ба ри хин) по пыт ки про хо ж де-
ния сте ны на Ла ток III (Ин дия); 2002 
– Боль шой Па рус (Баф фи но ва зе м-
ля, Ка на да). 

Оче ред ны ми мар ш ру та ми мо гут 
быть: С. сте на Жан ну (Ка ра ко рум, 
Па ки стан), сте на Ра рай ма (Ве не су-
э ла); но вый м-т на Эль-Ка пи тан 
(США); Фиц-Рой (Ар ген ти на); 
Уа ска ран (на гра ни це Пе ру и Бо ли-
вии).

С.Щ.
ПРО ТЯ ЖЕН НОСТЬ МАР Ш РУ-

ТА ВОС ХО Ж ДЕ НИЯ – эта ли ния 
мо жет су ще ст вен но пре вы шать 
пе ре пад вы сот мар ш ру та, так как 

При ют Па с ту хо ва – 4680 м
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«При ю т 11-ти» до по жа ра

Хи жи на-отель  «При ют 11-ти» 
(фо то 1932)



ли ния подъ е ма не все гда идет стро-
го вверх, а под чи ня ет ся ло ги ке 
про хо ж де ния рель е фа и ча с то 
ме ня ет на пра в ле ние на са мой сте-
не, кру тиз на скло нов (сте ны) также 
влия ет на П.м.в. 

ПУ ТЕВ КА АЛЬ ПИ НИ СТ СКАЯ 
– во вре ме на проф со юз но го аль пи-
низ ма (до 1989) все же ла ю щие 
по пасть в го ры долж ны бы ли по лу-
чить в спор тив ных об ще ст вах пу тев-
ки в аль пи ни ст ские ла ге ря. Пу тев-
ки обес пе чи ва лись до та ци я ми за 
счет проф со ю зов: 30% пу те вок бы ли 
во об ще бес плат ны ми и пре и му ще-
ст вен но вы де ля лись сту ден там и 
об ще ст вен но му ак ти ву, а ос таль ные 
70% вы да ва лись за 30% их но ми-
наль ной сто и мо сти. В пря мой за ви-
си мо сти от учеб но го и спор тив но го 
ав то ри те та аль п ла ге ря со от вет ст-
вен но ко ти ро ва лись и пу тев ки в эти 
ла ге ря. Су ще ст во вал не офи ци аль-
ный об мен пу тев ка ми (офи ци аль-
ный был за пре щен и в ред ких слу-
ча ях, ко гда уда ва лось по лу чить 
та кое раз ре ше ние он со про во ж дал-
ся боль ши ми бю ро кра ти че ски ми 
тру д но стя ми). Не ред ко пу тев ки в 
обыч ный ла герь ме ня лись (не офи-
ци аль но) на пу тев ки пре стиж ных 
ла ге рей («Бе зен ги», «Узун кол», 
«Ул лу тау», «Вар зоб»)» в со от но ше-
нии до хо див ше го до 1:2,5. По доб-
ные об ме ны про ис хо ди ли ме ж ду 
сек ци я ми спор тив ных об ществ для 
ком п ле к та ции зна чи тель но го ко ли-
че ст ва пу те вок в дан ный ла герь для 
про ве де ния на его ба зе боль шо го 
спор тив но го ме ро при я тия (ав то ри-
те том ла ге ря за ра нее «об ре чен но-
го»на ус пех).

ПЯ ТИ ТЫ СЯЧ НИ КИ КАВ КА ЗА 
– в ря ду мно гих со тен вер шин Боль-
шо го Кав ка за, име ю щих вы сот ную 
от мет ку от 2500 и поч ти до 5000 м, 
толь ко во семь вер шин пре вы ша ют 
вы со ту в 5000 м. Ис то рия их по ко-
ре ния и по с ле ду ю ще го ос во е ния 
го во рит о не из мен ном ин те ре се к 
мар ш ру там, про ло жен ным на вер-
ши ны этих ги ган тов. Так, на шесть 
вер шин, рас по ло жен ных в Бе зен-
гий ском р-не ГКХ, про ло же но 50 
мар ш ру тов, вплоть до 6Б к.с. Пя ти-
ты сяч ни ки рас по ла га ют ся по р-нам 
Кав ка за сле ду ю щим об ра зом:

Цен т раль ный Кав каз, При эльб-
ру сье:

Эльб рус, З. вер ши на – 5642 м, В. 
вер ши на – 5629 м. 

– 1829 – на В. вер ши ну под ни ма-
ет ся ка бар ди нец Ки лар Ха ши ров

– 1868 – на В. вер ши ну со вер ша-
ет вос хо ж де ние ан г ли ча нин Д.Фреш-
филд. Ряд от дель ных аль пи ни ст-
ских клу бов и ав то ри те тов до сих 
пор от ри ца ют факт вос хо ж де ния 
Ки ла ра Ха ши ро ва, от да вая паль му 
пер вен ст ва Д.Фреш филь ду.

– 1874 – на З. вер ши ну под ни ма-
ет ся А.Гро ве.

– 1890 – на З. вер ши ну под ни ма-
ет ся пер вый рос сий ский вос хо ди-
тель А.Па с ту хов.

Цен т раль ная часть ГКХ, Бе зен-
гий ский р-н: 

а – Джан ги тау – Гл.5058 м.
1903 – нем цы Мерц бахер и 

Ке рер.
1932 – пер вое со вет ское вос хо ж-

де ние – груп па Е. и В.Аба ла ко вых.
б – Шха ра – Гл.5068 м.
1888 – ан г ли ча нин Д.Кок кин и 

про вод ни ки Рот и Аль мер.
1928 – на С-В вер ши ну (5050 м) 

под нял ся В.Л.Се ме нов ский.

1933 – пер вое со вет ское вос хо ж-
де ние – А.Гва лия, В.Чей шви ли, Г.
Ка ра ба ки.

– п.Пуш ки на – 5100 м.
1938 – во вре мя тр.Бе зен гий ской 

сте ны – груп па Е,Аба ла ков, В.Ми к-
ла шев ский, Г.Про ку да ев и Г.Скор-
ня ков.

1965 – п/п по Ю. сте не – груп па 
А.Ры с ки на.

в – Кош тан тау – 5151 м.
1888 – пер вая по пыт ка п/в: ан г-

ли ча не Дон кин и Фокс, швей цар-
ские про вод ни ки: Фи шер и Штрей-
хом, окон чи лась тра ги че ски – все 
чет ве ро по гиб ли.

1889 – ан г ли ча нин Г.Вул лей и 
про вод ник Иос си.

1933 – пер вое со вет ское вос хо ж-
де ние, п/п по С.греб ню – 
Ал.А.Ма ле и нов и В.Г.Со ло вей.

г – Ми жир ги – 5025 м.
1889 – ан г ли ча нин Г.Вул лей и 

про вод ник Иос си.

1938 – пер вое со вет ское вос хо ж-
де ние – груп па Е.М. Аба ла ко ва.

д – Дых тау – Гл.5204 м.

1888 – ан г ли ча не А.Му ме ри и 
Цур флу.

1931 – пер вые со вет ские вос хо-
ди те ли – груп па В.Аба ла ко ва.

Во с точ ный Кав каз, от Бе зен гий-
ско го р-на до Каз бе ка: 

– Каз бек – 5033 м.
1868 – ан г ли ча не Д.Фреш филд, 

В.Мур и К.Тук кер.

Пя ти ты сяч ни ки Кав ка за
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1873 – пер вое рос сий ское вос хо-
ж де ние – груп па В.Козь ми на.

50 ВО С ХО Ж ДЕ НИЙ НА СЕ МИ-
ТЫ СЯЧ НИ КИ. Это лич ный ре корд 
мо с ков ско го аль пи ни ста 
Б.С.Кор шу но ва, ко то рый бо лее 50 
раз под ни мал ся на се ми ты сяч ни ки 
быв ше го Со ю за.

5000 ЗНАЧКИСТОВ «АЛЬПИ-
НИСТ СССР». Ре ше ние пре зи ди у-
ма ЦС ОП ТЭ о вве де нии знач ка 
«Аль пи нист СССР» I степени и 
под ня тая жур на лом «На су ше и на 
мо ре» ком па ния «За 5000 знач ки-

стов в 1935» сыг ра ли боль шую 
роль в стре м ле нии мо ло де жи к 
аль пи низ му. Жур нал от ме чал: 
«Борь ба за по лу че ние знач ка за ста-
в ля ет на ших ту ри стов серь ез но 
за нять ся изу че ни ем гор и тех ни ки 
го ро вос хо ж де ния, вы зы ва ет боль-
шой при лив но вич ков с про из вод-
ст вен ных пред при ятий и учеб ных 
за вед е ний в го ро ный ту ризм». Это 
бы ла од на из ха ра к тер ных для то го 
вре ме ни ком па ний, на пра в лен ная 
на по вы ше ние мас со во сти но во го 
де ла. В ре зуль та те этой ком па нии 
рас ши ри лась си с те ма аль п ла ге-
рей, на мно гих пред при яти ях и в 

уч ре ж де ни ях об ра зо ва лись ни зо-
вые сек ции, ре шил ся во п рос под-
го тов ки ин ст ру к тор ских кад ров и 
ор га ни за ции спа са тель ной служ-
бы, ре ша лись ор га ни за ци он ные 
во п ро сы. Для от бо ра кан ди да тов 
для по езд ки в го ры про во ди лись 
спе ци аль ные за ня тия и тре ни ров-
ки, по хо ды, се ми на ры и кон кур-
сы, был ус та но в лен же ст кий ме ди-
цин ский от бор уча ст ни ков бу ду-
щих экс пе ди ций.

А.М.

«РАБ ФАК ВО ЛЬДАХ». Важ-
ной за да чей бур но раз ви ва ю ще го-
ся ОПТ в Со вет ской Рос сии ста ла 
под го тов ка ква ли фи ци ро ван ных 
кад ров для всех уров ней си с те мы 
ту риз ма, осо бен но ме ст но го ту риз-
ма, где име лось де ло с кон крет ны-
ми по хо да ми – в т.ч. и в вы со ко го-
рье. Ле том 1929 в Бе зен ги был 
про ве ден пер вый гор ный учеб ный 
по ход (по сво ей су ти, это бы ла пер-
вая шко ла ин ст ру к то ров аль пи-
низ ма гор ной сек ции ЦС ОП ТЭ), 
под ру ко вод ст вом В.Се ме нов ско го, 
с це лью под го тов ки ру ко во ди те лей  
ни зо вых сек ций аль пи низ ма пред-
при ятий и учеб ных за ве де ний. В 
те че ние ме ся ца про во ди лись за ня-
тия по  тех ни ке дви же ния по ска-
лам, сне гу, льду, при е мам стра-
хов ки и ор га ни за ции бы та в слож-
ных гор ных ус ло ви ях. За чет ный 
мар ш рут про хо дил че рез пе ре ва-
лы: Ме с тий ский, Ша рив цек, Тви-
бер, Бе чо, а также вклю чал вос хо-
ж де ния на вер ши ны: Эльб рус, 
Ас ма ши, Ком со мо лец и др. Уча ст-
ни ки по хо да да ли точ ное на зва ние  

сво ему учеб но му ме ро при я тию – 
«Раб фак во льдах». («Раб фак»– 
ра бо чий фа куль тет, так на зы ва-
лись фа куль те ты в вы с ших учеб-
ных за ве де ни ях, на ко то рые при-
ни ма лись ра бо чие за во дов и пред-
при ятий стра ны, не имев шие 
за кон чен но го сре д не го об ра зо ва-
ния.)

Н.Д., П.З.

РА ДИ ОС ВЯЗЬ В ГО РАХ – пра-
к ти че ски един ст вен ное сред ст во, 
обес пе чи ва ю щее мо биль ность и 
про сто ту ор га ни за ции свя зи и 
по лу че ние дву сто рон ней ин фор ма-
ции ме ж ду груп пой вос хо ди те лей 
и ба зо вым ла ге рем или груп пой 
на блю де ния. В го рах ис поль зу ют-
ся ко рот кие (от 10 до 200 м) и ульт-
ра ко рот кие (от 1 до 10 м) вол ны. 
УКВ рас про стра ня ют ся толь ко в 
пре де лах пря мой ви ди мо сти, а КВ 
– до не сколь ких ты сяч ки ло мет-
ров. Это свой ст во КВ объ яс ня ет ся 
их спо соб но стью от ра жать ся от 
ио ни зи ро ван ных сло ев ат мо сфе-
ры. УКВ го раз до мень ше,  чем КВ 

под вер же ны воз дей ст вию по мех – 
по э то му они и вы бра ны для про ве-
де ния вну т рен ней свя зи. Пе ред  
вы хо дом на вос хо ж де ние ра ди сту 
груп пы и ба зо во го ла ге ря  (спа со т-
ря да) сле ду ет ус та но вить рас пи са-
ние се ан сов свя зи,  вре мя ава рий-
ной свя зи, ес ли нуж но – на ме тить 
пун к ты про ме жу точ ной свя зи, 
ко то рые бу дут об слу жи вать чле ны 
вспо мо га тель ной груп пы. При 
ус та но в ле нии вре ме ни свя зи сле-
ду ет учесть по вы ше ние по мех в 
ве чер нее вре мя су ток. В гро зу или 
бу рю луч ше не ра бо тать – вы ста в-
лен ная над греб нем ан тен на яв ля-
ет ся хо ро шим  при ем ни ком гро зо-
во го раз ря да. В хо лод ное вре мя 
тща тель но изо ли ро вать от хо ло да 
хи ми че ские ис точ ни ки то ка. Ино-
г да при хо дить ся пря тать ба та реи 
на те ле аль пи ни ста.  При ор га ни-
за ции свя зи на боль шие рас сто я-
ния осо бое вни ма ние сле ду ет уде-
лять ус та нов ке эф фе к тив ных      
ан тенн. Вы со та ан тен ны над 
по верх но стью зе м ли не мо жет быть 
ни же 3-5 м.
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РАЗ РЯД СПОР ТИВ НЫЙ – 
по сте пен ный на бор опы та и аль пи-
ни ст ских зна ний фи к си ру ет ся при-
сво е ни ем то го или ино го спор тив но-
го раз ря да. В си с те ме оте че ст вен но-
го аль пи низ ма дей ст ву ет сле ду ю-
щая си с те ма раз ря дов (от са мо го 
низ ше го): 3, 2, 1-й спор тив ные раз-
ря ды; раз ряд кан ди да та в ма с те ра 
спор та; ма с тер спор та Рос сии по 
аль пи низ му; ма с тер спор та  ме ж ду-
на род но го клас са Рос сии по аль пи-
низ му и за слу жен ный ма с тер спор-
та Рос сии по аль пи низ му (са мый 
вы с ший).

 РЕ ОР ГА НИ ЗА ЦИЯ  ТУ РИ СТ-
СКО ГО ДВИ ЖЕ НИЯ (1936-1941).  
В ап ре ле 1936 Пре зи ди ум ЦИК 
СССР счел неце ле со об раз ным даль-
ней шее раз ви тие ту риз ма в рам ках 
до б ро воль но го об ще ст ва, ко то рое, 
по су ти сво ей не под чи ня лось 
ни од ной из го су дар ст вен ных 
стру к тур. Ко неч но, в ра бо те ОП ТЭ 
не все и не все гда про хо ди ло глад-
ко. Бы строе уве ли че ние объ е мов 
ра бо ты вле к ло за со бой бо лез ни ро с-
та. Ска зы ва лась мо ло дость и оп ре-
де лен ная не опыт ность кад ров, 
лишь по сте пен но на ка п ли вав ших 
опыт ра бо ты, осо бен но  хо зяй ст вен-
ной. По я в ле ние в стра не раз лич ных 
хо зяй ст вен но-по ли ти че ских ком-
па ний при во ди ло к пе ре груз кам 
мно гих по хо дов об ще ст вен но-по ли-
ти че ски ми за да ни я ми, ко то рые 
вско ре пе ре рос ли в обя за тель ность 
(ус та нов ки свер ху), на ча лась 
из лиш няя по ли ти за ция ту риз ма. 
По я ви лись фор ма лизм и так хо ро-
шо зна ко мая по ка зу ха. На этом 
фо не хо ро шо на ла жен ная са мо сто я-
тель ность са мо де я тель но го ту риз ма 
не мог ла не быть за ме чен ной свер-
ху. По с коль ку это яв ле ние яв но 
вы хо ди ло за ус та на в ли вав ши е ся 
рам ки бю ро кра ти че ско-по ли ти че-
ско го ап па ра та в стра не, то судь ба 
ОП ТЭ бы ла пред ре ше на. Объ я в лен-
ная офи ци аль но «при чи на» ли к ви-
да ции ОП ТЭ бы ла бо лее чем серь ез-
на: ру ко вод ст во стра ны, учи ты вая 
мас шта бы ро с та ту риз ма и аль пи-
низ ма, при шло к вы во ду, что су ще-
ст ву ю щие стру к ту ры – проф со ю зы 
и физ куль тур ные ор га ни за ции, 
пе ред ко то ры ми бы ли по ста в ле ны 
за да чи оз до ро в ле ния тру дя щих ся, 
об ла да ю щие го раз до бо лее мощ ны-
ми, чем ОП ТЭ, ма те ри аль ны ми 
ре сур са ми и дей ст ву ю щи ми по всей 
стра не ор га ни за ци он ны ми си с те ма-
ми, долж ны взять на свои пле чи 
даль ней шую ра бо ту по  ту риз му и 
аль пи низ му в стра не. Вес ной 1936  
пра ви тель ст во при ни ма ет ре ше ние 
о  со з да нии Ту ри ст ско-экс кур си он-
но го уп ра в ле ния (ТЭУ) ВЦСПС и 
пе ре да че в его ве де ние ма те ри аль-
ной ба зы ОП ТЭ. На проф со ю зы 
бы ли воз ло же ны за да чи по ор га ни-
за ции ту ри ст ских и аль пи ни ст ских 
ме ро при я тий. Ко ор ди на ция спор-
тив но-ту ри ст ской и аль пи ни ст ской 
де я тель но сти как ча с ти физ куль-

тур но го дви же ния воз ла га лась на 
Все со юз ный со вет фи зи че ской 
куль ту ры при ЦИК СССР. Вско ре 
пер вые ша ги но вой ор га ни за ции 
ту риз ма и аль пи низ ма в стра не 
по тре бо ва ли кор ре к ти ров ки. ТЭУ 
ВЦСПС при нял при выч ные для 
проф со ю зов фор мы ра бо ты: на ра-
щи ва ние ма те ри аль ной ба зы и ор га-
ни за ция пла но вых ту ри ст ских мар-
ш ру тов, в ко то рых мож но бы ло 
уча ст во вать ка ж до му, при об ре тя 
со от вет ст ву ю щую пу тев ку. При 
этом са мо де я тель ный ту ризм и аль-
пи низм ос та лись безо вся ко го  вни-
ма ния как со сто ро ны ВЦСПС, так 
и Все ком физ куль та.  По срав не нию 
с пе ри о дом ра бо ты ОП ТЭ, ко ли че ст-
во са мо де я тель ных пу те ше ст вий 
рез ко со кра ти лось, что не мог ло не 
вы звать не га тив ной ре ак ции ту ри-
ст ской об ще ст вен но сти. По кри ти-
че ским пись мам ту ри стов в ре дак-
ции Га зе та «Прав да» 28 мар та 1937  
по ме ща ет пись мо ту ри стов – «Кто 
от ве ча ет за ту ризм?». В нем кон ста-
ти ро ва лось, что ни ВЦСПС, ни Все-
ком филь культ не вы пол ня ют по ста-
но в ле ние ЦИК. Фи нан сы рас хо ду-
ют ся толь ко на пла но вые ме ро при-
я тия, са мо де я тель ный ту ризм и 
аль пи низм раз ва ле ны. Рас пал ся 
ак тив. Сна ря же ние не вы пу с ка ет-
ся, са мо де я тель ным ту риз мом 
ни кто не за ни ма ет ся ни в цен т ре, 
ни на ме с тах. «Проф из дат» пре кра-
тил вы пуск ту ри ст ской ли те ра ту-
ры. В день пуб ли ка ции пись ма 
ре дак ция про ве ла со ве ща ние на 
те му са мо де я тель но го ту риз ма с 
уча сти ем ру ко во дя щих ра бот ни ков 
ВЦСПС, ВСФК, ЦК ВЛКСМ, а так-
же Нар ком про са, от вет ст вен но го за 
школь ный ту ризм. В ра бо те со ве-
ща ния при ня ли уча стие ак ти ви сты 
ту риз ма и аль пи низ ма. Кри ти ка 
бы ла при зна на пра виль ной, что 
спо соб ст во ва ло при ня тию кон ст ру-
к тив ных мер по об су ж да е мым про-
б ле мам. 28 но я б ря 1937  Се к ре та ри-
а том ВЦСПС был ут вер жден «Ус тав 
ту ри ст ско-экс кур си он но го бю ро 
ВЦСПС», в ко то ром оп ре де ля лись 
на пра в лен ность ту ри ст ской де я-
тель но сти и ее прин ци пы ее ор га ни-
за ции: ме ст ным ко ми те там проф со-
ю зов по ру чи ли взять на се бя ту ри-
ст ские сек ции в уч ре ж де ни ях и на 
пред при яти ях. Бы ли вве де ны в дей-
ст вие: По ло же ние о ту ри ст ских 
сек ци ях, Еди ная книж ка ту ри ста, 
По ло же ния об ин ст ру к то рах и экс-
кур со во дах. Бы ли со з да ны цен т ра-
ли зо ван ные кур сы по под го тов ке 
кад ров. Ак ти ви зи ро вал ся и Все-
ком физ культ: 19 но я б ря 1938  Все-
ком физ культ сво им при ка зом пред-
 пи сы вал со з дать сек цию ту риз ма и 
вклю чить в план про из вод ст ва спор-
тив но го ин вен та ря и ту ри ст ско го 
сна ря же ния. Толь ко в  1940 г. ука-
зан ная сек ция при сту пи ла к ра бо те 
(ко мис сии: учеб но-ме то ди че ская, 
ква ли фи ка ци он ная, мар ш рут ная и 
по сна ря же нию). В том же го ду 
бы ло ут вер жде но  «По ло же ние о 

ту ри ст ско-аль пи ни ст ских спор тив-
ных сек ци ях». В мар те 1939  
ВКФКС ут вер дил «По ло же ние о 
знач ке «Ту рист СССР», что долж но 
бы ло со дей ст во вать раз ви тию сре ди 
тру дя щих ся СССР са мо де я тель но го 
ту риз ма как од ной из луч ших 
форм ак тив но го от ды ха, со че та ю-
ще го на ря ду с фи зи че ским раз ви ти-
ем по вы ше ние куль тур но го уров ня 
ту ри стов, по з на ние со ци а ли сти че-
ской Ро ди ны и при об ре те ние обо-
рон ных на вы ков, не об хо ди мых 
ка ж до му за щит ни ку стра ны. К вес-
не 1941  в СССР на счи ты ва лось 
бо лее 500 тыс. знач ки стов «Ту рист 
СССР». К 1941  в ос нов ном сфор ми-
ро ва лась но вая стру к ту ра ту ри сти-
че ско го дви же ния. Проф со ю за ми 
был раз ра бо тан план на 1938-1942, 
по ко то ро му пре д у сма т ри ва лось в 
экс кур си ях и раз лич ных по хо дах 
еже год но об слу жи вать до 15 мил-
ли о нов че ло век 

Л.Г., Н.Д.

– пер вый рос сий ский элек трон ный 
ин тер нет-жур нал (www.risk.ru), 
по свя щен ный, экс тре маль ным гор-
ным ви дам спор та: аль пи низ му, 
ска ло ла за нию, ле до ла за нию, гор-
ным лы жам. Соз дан Ар ка ди ем Кле-
пе ни ным, Ли а ной Да рен ской. По я-
вил ся в Ин тер не те в 1995. Со дер-
жит офи ци аль ные сай ты ФА и ФСС 
Рос сии, ФА г. Мо ск вы. На сай те 
все гда есть по с лед ние но во сти о 
ве ду щих экс пе ди ци ях и про ек тах. 
Р.О. со т руд ни ча ет с ФА Фран ции и 
ве ду щи ми ми ро вы ми из да ни я ми 
(по те ма ти ке го ро вос хо ж де ний). В 
мар те 2001 вы шел в свет пер вый 
но мер еже квар таль но го жур на ла 
(на бу ма ге) ана ло гич но го на зва ния 
для лю би тей и про фес си о на лов. 
Ос нов ное на пра в ле ние: экс тре маль-
ные ви ды гор но го спор та, ис то рия 
раз ви тия оте че ст вен но го аль пи низ-
ма, во п ро сы ме то ди ки обу че ния, 
хро ни ка аль пи ни ст ских со бы тий.

А.М.

РОС СИЙ СКОЕ ОБ ЩЕ СТ ВО 
ТУ РИ СТОВ (РОТ). К кон цу  ХIХ в. в 
Рос сии по пу ляр ным сред ст вом пе ре-
дви же ния  ста но вит ся ве ло си пед. 
Это по слу жи ло толч ком для соз-
дания в 1895 пер вой об ще рос сий-
ской ту ри ст ской ор га ни за ции – 
Об ще ст ва ту ри стов-ве ло си пе ди стов, 
со вре ме нем пре об ра зо ван но го в 
РОТ. К 1910 в си с те ме РОТ ор га ни-
зо вы ва ет ся ряд  мно го днев ных ве ло-
си пед ных пу те ше ст вий. Один из 
наи бо лее слож ных мар ш ру тов про-
хо дил по Во ен но-Гру зин ской до ро ге 
че рез ГКХ в Тиф лис и да лее вы во-
дил на Чер но мор ское по бе ре жье с 
общей про дол жи тель но стью пу те-
ше ст вия в 30 дней. РОТ на ла ди ло 
порт нер ские от но ше ния с ря дом 
за ру беж ных ту ри ст ских клу бов, 
про ис хо дил об мен ту ри ст ски ми 
груп па ми. В Мо с ков ском от де ле нии 
РОТ со з да ют ся сек ции и ко мис сии 
для ор га ни за ции мас со вых ту ри ст-
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ских  ме ро при я тий. Осо бен но ак тив-
но дей ст во ва ли ко мис сия под мо с-
ков но го ту риз ма и ко мис сия об ра зо-
ва тель ных экс кур сий по Рос сии. В 
экс кур си ях еже год но уча ст во ва ли 
сот ни че ло век: Се вер, Крым, Кав-
каз, Сред няя Азия. Ко мис сия 
по стро и ла не сколь ко ту ри ст ских 
при ютов, до би лась льгот ных та ри-
фов для сво их групп, льгот для про-
ез да  по же лез ным до ро гам и на 
вод ном транс пор те. Проб ле мы рос-
сий ско го ту риз ма, до с то при ме ча-
тель но сти  го ро дов и при ро ды  Рос-
сии ос ве ща лись в жур на ле «Рус-
ский ту рист» (1899 -1912). 

РОТ бы ло де я тель ной, но не мас-
со вой ор га ни за ци ей (в луч шие го ды  
не бо лее 5 000 чле нов). Од на ко имен-
но здесь за кла ды ва лась ос но ва для 

бу ду ще го мас со во го ту риз ма. На 
фо не де я тель но сти РОТ ши ро кое 
раз ви тие по лу ча ет экс кур си он ное 
де ло для уча щих ся, под дер жи ва е-
мое уезд ны ми  и гу берн ски ми зем ст-
ва ми. Пос ле ре во лю ции 1917 экс-
кур си он ное де ло и ту ризм ста но вят-
ся го су дар ст вен ной за да чей. Уже в 
1918, не смо т ря на ог ром ные тру д-
но сти ста но в ле ния го су дар ст ва, 
А.В. Лу на чар ским бы ли со з да ны 
кур сы  по ор га ни за ции экс кур сий 
для учи те лей Се вер ной об ла с ти. В 
1920  бы ло ут вер жде но  «По ло же-
ние об экс кур си он ной сек ции и экс-
кур си он ных стан ци ях при Кол ле-
гии еди ной тру до вой шко лы  Ко мис-
са ри а та  На род но го Прос ве ще ния». 
В ее со став во шли вид ные уче ные 
Рос сии С.Ф. Оль ден бург, Д.Н. Кай-
юр дов, Л.С. Борг. Пер вые экс кур си-
он ные стан ции для уча щих ся бы ли 
ор га ни зо ва ны в ок ре ст но стях Пе т-
ро гра да и за ни ма лись ор га ни за ций 
экс кур сий уча щих ся при род но-ис-
то ри че ской на пра в лен но сти по за яв-
кам школ. Гра ж дан ская вой на  и 
тя же лое  эко но ми че ское по ло же ние 
Рос сии  ог ра ни чи ва ли воз мож но сти 

го су дар ст ва в раз ви тии ту риз ма, 
тем не ме нее в 1920 при на род ном 
ко мис са ри а те про све ще ния РСФСР 
бы ло ут вер жде но экс кур си он ное 
бю ро. Его пред се да те лем   бы ла 
на зна че на Н.К. Круп ская – ви дев-
шая в ту риз ме од но из глав ных 
средств об ра зо ва ния и вос пи та ния 
мо ло де жи. (Справ ка: в 1921 экс кур-
си он ной  сек ци ей, се к то ра со ци аль-
но го вос пи та ния Пе т ро град ско го 
гу берн ско го от де ла на род но го об ра-
зо ва ния бы ли про ве де ны 53 ты ся чи 
экс кур сий.) В 1926   га зе та  «Ком со-
моль ская прав да» объ я ви ла ма ссо-
вый при зыв мо ло де жи в ту риз ме. В 
РОТ по шла ра бо чая мо ло дежь. Чис-
лен ность ор га ни за ции ста ла  рез ко 
рас ти. Мо с ков ский ком со мол  ор га-
ни зо вы ва ет пер вую мас со вую экс-
кур сию на спе ци аль ном по ез де ра бо-
чей мо ло де жи (бо лее 300 чел.) на 
Вол го ст рой и в Ле нин град. Экс кур-
сия име ла боль шой ус пех и ре зо-
нанс в пе ча ти. На пред при яти ях 
ста ли ор га ни зо вы вать ся ячей ки 
РОТ. В 1927  со стать ей «Нуж но 
об ще ст во про ле тар ских ту ри стов» 
вы сту пи ла га зе та «Ком со моль ская 
прав да», ко то рая на шла мас со вую 
под держ ку чи та те лей и мо ло деж-
ных ор га ни за ций. И уже в 1928 при 
ЦК ВЛКСМ бы ло со з да но бю ро 
ту риз ма с за да чей  раз ви тия мо ло-
деж но го мас со во го ту риз ма. На 
на чаль ном эта пе ста но в ле ния со вет-
ско го ту риз ма бы ло ре ше но ис поль-
зо вать до ка зав шую свою жиз не спо-
соб ность стру к ту ру и опыт вос ста-
но вив ше го ся к это му вре ме ни РО Та. 
В 1927-1928  ячей ка ми РОТ про во-
дят ся  раз лич ные ме ст ные и даль-
ние ту ри ст ские  по хо ды. По я ви лись 
серь ез ные гор ные экс пе ди ции. Под 
ру ко вод ст вом М.Т.По г ре бец ко го 
про шла пер вая экс пе ди ция ук ра ин-
ских аль пи ни стов – ту ри стов на 
Тянь-Шань. Сле дом, в том же рай-
оне бы ла ус пеш но про ве де на экс пе-
ди ция ту ри стов Мо с ков ско го до ма 
уче ных под ру ко вод ст вом про фес со-
ра В.В.Не мыц ко го. Од на за дру гой 
на Эльб рус вос хо дят груп пы В.Л.Се -
ме нов ско го и Н.В.Кры лен ко. По пол-
не ние, при шед шее в РОТ под ком со-
моль ским зна ме нем, су ще ст вен но 
по вли я ло на ход раз ви тия ту риз ма в 
Рос сии как по мас со во сти, так и по 
на пра в лен но сти. К 1929 РОТ ста ло 
ве ду щей ор га ни за ци ей ту ри ст ско го 
дви же ния в стра не. Ук ре пи лась 
ор га ни за ци он ная стру к ту ра  пу тем 
со з да ния  от де ле ний РОТ в Мо ск ве, 
Ле нин гра де, Ро с то ве-на-До ну, 
Са ма ре, Но во си бир ске, Ка лу ге, 
Ниж нем Нов го ро де, Вла ди во сто ке, 
Се ва сто по ле и др. го ро дах. Ук ре пи-
лись ту ри ст ские ячей ки на за во дах, 
фа б ри ках, в клу бах и ар мей ских 
под раз де ле ни ях. Это при ве ло к зна-
чи тель но му ро с ту чис ла чле нов 
РОТ.

Н.Д.
РУС СКОЕ ГОР НОЕ ОБ ЩЕ СТ ВО 

(РГО) – 1900-1914. 1897  – в Мо ск ве 
и Пе тер бур ге ут вер жда ет ся  ко ми тет 

по со з да нию РГО. «Альп у нас нет и 
по э то му «аль пий ским» об ще ст вом 
мы  на зы вать се бя не мо жем» – пи са-
ли уч ре ди те ли в про ек те ус та ва 
Об ще ст ва. Три го да дли лась во ло ки-
та по ут вер жде нию ус та ва в ин стан-
ци ях и лишь вме ша тель ст во П.П.Се -
ме но ва-Тян-Шан ско го по з во ли ло 
«про толк нуть» его в пе тер бург ских 
де пар та мен тах. 23 ап ре ля 1901 в 
Мо ск ве в Ма лом за ле По ли тех ни че-
ско го му зея со бра лись 18 чле нов-уч-
ре ди те лей РГО. Об ще ст во бы ло при-
чис ле но к гор но му де пар та мен ту 
Ми ни стер ст ва зе м ле де лия. Ус тав 
об ще ст ва ука зы вал, что це лью РГО 
бу дет «уст рой ст во и на пра в ле ние 
ис сле до ва ний и ра зы ска ний по гео-
гра фии Рос сии», «со б ра ние и рас-
про стра не ние в Рос сии гео гра фи че-
ских  све де ний», а так же про вер ка и 
оп ро вер же ние «не ос но ва тель ных 
све де ний», что бы пре ду пре дить 
«рас про стра не ние лож ных о Рос сии 
по ня тий», «... по иск пу тей к уде ше-
в ле нию пе ре дви же ния из цен т раль-
ной Рос сии к ок ра и нам... под бор 
про вод ни ков... со дер жа те лей кры-
тых по ме ще ний (кош, юр та, из ба, 
до рож ная буд ка, ча ст ная усадь ба и 
пр.), ко то рые мо гут слу жить при-
ста ни щем для ноч ле га». Во всту пи-
тель ной ре чи А.К.Мек ка про зву ча ли 
зна ме на тель ные сло ва: «На ше му 
об ще ст ву пред сто ит куль тур ная 
за да ча, и на ша мис сия бу дет со сто-
ять в том, что бы за но сить на шу 
куль ту ру в са мые от да лен ные угол-
ки на ше го об шир но го оте че ст ва, 
при учать раз но пле мен ных со оте че-
ст вен ни ков к на ше му ли те ра тур но-
му язы ку, на са ж дать прин ци пы 
че ст но сти и до б ро со ве ст но сти там, 
где эти ка че ст ва от сут ст ву ют, и убе-
ж дать мно го чис лен ных гор цев, что 
есть на све те осо бая по ро да лю дей 
аль пи ни сты ко то рые из-за од но го 

Об лож ка  жур на ла «Рус ский ту рист»

Один из стендов первой в России 
альпинистской выставки 

(Москва, 1909)
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удо воль ст вия ле зут на го ры....» Пер-
вым пред се да те лем РГО был из бран 
круп ный ме це нат Але к сандр Кар ло-
вич фон Мекк. Чле на ми-уч ре ди те-
ля ми бы ли: Д.Н.Ану чин, В.И.Вер-
над ский, М.Л.Ман дель штам, 
П.П.Се ме нов, И.В.Муш ке тов, 
Б.А.Фед чен ко, Н.В.Пог ген поль, 
В.А.Щу ров ский. На ча ли вы пу с кать-
ся Еже год ни ки РГО, со сто я лось 13 
их вы пу с ков. По стро е но два при-
юта: в 1903 на Каз бе ке (3480 м) т.н. 
Ер мо лов ская хи жи на и на Эльб ру се 
в 1907 – «Кру го зор» – впо с лед ст вии 
«Ста рый Кру го зор». Об ще ст во вве ло 
ат те ста цию про вод ни ков и уч ре ди ло 
для них спе ци аль ный же тон и вы да-
ва ло «Про вод ни че скую книж ку». В 
чис ле пер вых (1904), зва ние «Гор-
ный про вод ник» по лу чи ли Н.М.Пол-
то ра ций и И.С.Гри горь ев из Ки сло-

вод ска. За тем сер ти фи ка ты по лу чи-
ли (впо с лед ст вии име ни тые Каз бек-
ские про вод ни ки) бра тья Яни, Иса-
ак и Му са Бе зур та но вы, А.З.За га ев 
и Ла лай Ху ци ев (из ау лов Каз бек-
ско го р-на – Гу ле ты, Ци к ла у ри и 
Каз бек). Зна чи тель ным аль пи ни ст-
ским до с ти же ни ем РГО мож но счи-
тать экс пе ди цию 1904 в Дом бай (З. 
Кав каз). Сре ди уча ст ни ков бы ли сам 
А.К.Мекк, швей цар ский Аль пи нист 
А.Фи шер (сед ло Фи ше ра на Гл. Дом-
бае), гид Х.Йос си, про вод ник Яни 
Бе зур та нов. Бы ло про ве де но тща-
тель ное изу че ние р-на, со ста в ле ны 
его кар ты и со вер шен ряд ин те рес-
ных  вос хо ж де ний. Был по се щен р-н 
На ха ра (п/в на Б.На хар), а за тем и 
Эльб ру са. Ак тив ная про па ган да 
идей за ро ж да ю ще го ся рус ско го аль-
пи низ ма, все мер ное со дей ст вие всем 

но вым на чи на ни ям, от но ся щих ся к 
ис сле до ва нию гор или вос хо ж де нию 
на вер ши ны, эта прин ци пи аль ная 
по зи ция пред се да те ля РГО А.К. фон 
Мек ка ско ро на ча ла да вать свои 
пло ды. Серь ез ным аги та ци он ным 
мо мен том ста ла пер вая все рос сий-
ская вы став ка по аль пи низ му, ор га-
ни зо ван ная РГО на ХII съез де ес те-
ст во ис пы та те лей и вра чей в 1909. 
Вы с тав ка за ни ма ла два за ла в МГУ, 
в ко то  рых де мон ст ри ро ва лось спе-
ци аль ное сна  ря  же ние, экс по ни ро-
ва лись фо то гра фии, ри сун ки и кар-
ти ны гор Рос сии. Об ще ст во от кры ло 
свои от де ле ния во Вла ди кав ка зе 
(1912), Пя ти гор ске, Со чи (1909), в 
Вер ном (Ал ма-Ата).

С
«СА ГАР МАТ ХА» –  про ект эко-

ло ги че ской ко мис сии ФА Рос сии 
(пред се да тель О.Фе до ров). По это му 
про ек ту про ве ден ряд экс пе ди ций в 
вы со ко гор ные зо ны Не па ла с це лью 
изу че ния эко ло ги че ских про б лем. 
От ра ба ты ва лись тех но ло гии сбо ра 
му со ра и от хо дов на лед ни ках, его 
транс пор ти ров ки (в т.ч. с Ю. сед ла 
Эве ре ста) с ис поль зо ва ни ем аль пи-
ни ст ской тех ни ки и па ра пла нов (В.
Бо жу ков). Про ве де ны экс пе ри мен-
таль ные (вре мен ные) за хо ро не ния 
со б ран но го му со ра в не под виж ные 
мо ре ны. Од на из про грамм про ек та 
пред ла га ет на чать ра бо ты по 
ис поль зо ва нию но вой рос сий ской 
тех но ло гии для эко ло ги че ски чи с-
то го унич то же ния му со ра и бы то-
вых от до хов.

О.К.

СА МАЯ СТА РАЯ ЗА ПИ С КА. 
Мно го чис лен ные ис точ ни ки ука зы-
ва ют, что пер вым серь ез ным сви де-
тель ст вом со вер ше ния вос хо ж де-
ния, яв ля ет ся за пи с ка, ос та в лен ная 
на З.вер ши не Зил га-хох – 3853 м 
(С.Осе тия) во ен ным то по гра фом и 
аль пи ни стом Ходьз ко в 1852. До 
1940 на эту вер ши ну, на хо дя щу ю ся  
к ЮЗ. от Каз бе ка, ни кто не со вер-
шал вос хо ж де ний.

СА МО ДЕ Я ТЕЛЬ НАЯ ГРУП ПА 
– фор ма со вер ше ния вос хо ж де ний/
по хо дов, ха ра к тер ная  для  на чаль-
но го пе ри о да раз ви тия оте че ст вен-
но го аль пи низ ма. Как пра ви ло, это 
бы ла не за ви си мая ни от ка ких офи-
ци аль ных ор га ни за ций груп па 
лю би те лей гор ных пу те ше ст вий 
(по том это яв ле ние рас про стра ни-
лось на дру гие ви ды ту риз ма), са мо-
сто я тель но вы би рав шая объ ект 
пу те ше ст вия, про во див шая всю 
не об хо ди мую под го тов ку и на свои 
сред ст ва при об ре тав шая не об хо ди-
мое сна ря же ние и пи та ние. Пер вая 
та кая груп па бы ла ор га ни зо ва на в 
1925 Б.Де ло не, Н.Зель гейм, Г.
Цу вер ка лов – ус пеш но со вер ши ли 
вос хох де ние на Соф руд жу (З.Кав-
каз). Имен но та кую фор му об ра зо ва-
ния и ра бо ты групп  ту ри стов вся че-
ски под дер жи ва ло и про па ган ди ро-
ва ло ОП ТЭ, что яви лось од ним из 
пред ло гов при его ли к ви да ции (см . 
ОП ТЭ).

САР ДАР ШЕР ПОВ – бу к валь но 
ру ко во ди тель, стар ши на, стар ший 
по опы ту ра бо ты вы сот ным но силь-
щи ком, име ю щим к мо мен ту по лу-
че ния это го зва ния со лид ный опыт 
ра бо ты с ги ма лай ски ми экс пе ди ци-
я ми, лич ный  опыт подъ е ма на 

вы со ту и до с ти же ния ги ма лай ских 
вер шин. По чет ное и же лан ное зва-
ние для всех шер пов.

СВА НЫ – аль пи ни сты,  как и 
Не паль ская на род ность шер па, 
Кав каз ские сва ны, по жа луй, са мые 
«аль пи ни зи ро ван ные» на ро ды 
ми ра. На при мер – в Гру зии име ет ся 
13 ЗМС СССР по аль пи низ му, из 
них – 7 при хо дит ся на ма лень кую  
и пре крас ную гор ную стра ну Сва не-
тию. 

«СЕ ВЕР НАЯ ПА ЛАТ КА» – 
при ют на Клу хор ском пе ре ва ле. 
(З.Кав каз). С те че ни ем вре ме ни 
пра к ти че ски на ка ж дом лег ко до с-
туп ном пе ре ва ле че рез ГКХ (Клу-
хор, Дон гуз-Орун, Бе чо и др.), че рез 
ко то рый на ла же но бо лее или ме нее 
ре гу ляр ное со об ще ние, по я ви лись 
свои «се вер ные» и «юж ные па лат-
ки». При этом не обя за тель но, что 
на ука зан ном ме с те на хо дил ся 
ка кой-ли бо дом или при ют.

СЕ МИ ТЫ СЯЧ НИ КИ  (ВЕР ШИ-
НЫ ВЫ ШЕ 7000 М) – рас по ло жен-
ные в  гор ных рай онах СНГ (быв ше-
го СССР): 

Пик Ком му низ ма – 7495 м. 
Па мир, хр. Ака де мии на ук.
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– Наз ва ние: до пер во го вос хо ж-
де ния и при сво е ния на зва ния – 
«пик Ста ли на», ме ст ные кир ги зы и 
тад жи ки эту вер ши ну на зы ва ли – 
«Уз-тер ги» – «Кру жит го ло ву». 
Наз ва ние «Пик  Ста ли на» бы ло да но 
уча ст ни ка ми экс пе ди ции 1932, 
ко то рое со хра ня лось до 1961, за тем 
вер ши на пе ре име но вы ва ет ся в «пик 
Ком му низ ма», а в ав гу сте 1999, со г-
лас но Ука зу Пре зи ден та Тад жи ки-
ста на, по лу ча ет на зва ние  – «пик 
Ис ма и ла Со мо ни»  (в честь про све-
ти те ля и ос но ва те ля тад жик ско го 
го су дар ст ва  Х сто ле тия). 

– От кры тие: уча ст ни ка ми Со вет-
ско-Гер ман ской экс пе ди ции под 
рук. Н.П. Гор бу но ва в 1928.

– Пер вое вос хо ж де ние: 1933  – 
уча ст ник экс пе ди ции Ев ге ний Аба-
ла ков под нял ся на вы с шую точ ку 
Со вет ско го Со ю за. Н.В.Гор бу нов 
из-за рез ко го не до мо га ния  (об мо ро-
же ние ног)  су мел под нять ся толь ко 
на СВ. вер ши ну (7380 м).

– Этап ные вос хо ж де ния и со бы-
тия: 

– 1968  – ко ман да МВТУ («Бу ре-
ве ст ник») под ру ко вод ст вом Э. 
Мы слов ск го про хо дит пер вый мар-
ш рут по Ю.сте не, 6Б к.с.

–1986 – сбор ная ко ман да Со ю за 
дву мя груп па ми (рук. В. Пу т рин) и 
груп па аль пи ни стов Уз бе ки ста на 
4 и 7 фев ра ля под ня лись на п. Ком-
му низ ма. За два дня на вер ши ну 
под ня лось 24 чел. (Пер вы ми под ня-
лись на вер ши ну 4 фев ра ля В.Ба лы-
бер дин, В.Шо пин, И.Ра зу мов.)

– 1991 –  ма с тер спор та по аль-
пи низ му Л. Мар ты нов пер вым 
со вер ша ет по лет на па ра пла не с вер-
ши ны п. Ком му низ ма. 

К на сто я ще му вре ме ни на п.
Ком му низ ма про ло же но 15 мар ш-

ру тов 5-й  (в т.ч. – один тра верс) и 
10 – 6А к.с, вклю чая один тра верс.

Пик По бе ды – 7439 м. Тянь-
Шань, хр. Кок ша ал – Тоо.

– Наз ва ние: ки тай ское – То мур 
Фенг (Tomur Feng). Еще ки тай цы 
эту го ру с дав них вре мен на зы ва-
ли... Хан-Тен гри (см. Хан-Тен гри). 
1937 – уча ст ни ки экс пе ди ции 
А.А.Ле та ве та да ют на зва ние «Звез-
доч ка» – по од но имен но му лед ни-
ку. 1938 – груп па Л.Гут ма на да ет 
на зва ние «пик ХХ-ле тия ВЛКСМ». 
За тем по оче ред но вер ши на по лу ча-
ет на зва ния: «пик Сак ко и Ван цет-

ти» (в честь рас стре лян ных в Аме-
ри ке италь ян ских ра бо чих-за ба с-
тов щи ков); «пик Во ен ных То по гра-
фов» – по пред ло же нию 
П.Н.Ра па со ва, как под во дя щее чер-
ту,  под ог ром ным тру дом во ен ных 
то по гра фов в от кры тии этой вер ши-
ны; 1944  – по пред ло же нию В.Ра -
це ка – «пик По бе ды». 

– От кры тие: 1937  – уча ст ни ки 
экс пе ди ции А.А.Ле та ве та с вер-
шин  пи ков Со вет ской Кон сти ту ции 
и Кар пин ско го впер вые уви де ли 
очень боль ших раз ме ров и вы со ты 
не из вест ную вер ши ну. 1943 – во ен-
ные то по гра фы под ру ко вод ст вом 
П.Ра па со ва де ла ют сен са ци он ное 
от кры тие но во го се ми ты сяч ни ка – 
бу ду ще го п. По бе ды. 1945 – п. По бе-
ды был окон ча тель но гео гра фи че-
ски от крыт и оформ лен (см.От кры-
тие п. По бе ды). 1946 – на гео гра фи-
че ских кар тах ми ра по я ви лось 
на зва ние са мо го се вер но го на Зе м ле 
се ми ты сяч ни ка. 

– Пер вое вос хо ж де ние: 1938  – 
А.А.Ле та вет  ве дет экс пе ди цию под 
эту вер ши ну.  Л. Гут ман, Е. Ива нов 
и А. Си до рен ко 19 сен тя б ря 1938 
под ня лись на гре бень хр. Кок ша ал-
тау. По схе мам груп пы п/в Л.Гут-
ма на вид но, что они со вер ша ли 
по пыт ку вос хо ж де ния по С.ре б ру и 
по по ка за ни ям ане ро и да, до с тиг ли 
вы со ты 6930 м. Весь даль ней ший 
вер шин ный гре бень был за крыт от 
них плот ны ми об ла ка ми и по э то му 
они ре ши ли, что сто ят на вы с шей 
точ ке мас си ва. (Ес ли они «сто ят на 
вы с шей точ ке», то как от них мог 
быть за крыт об ла ка ми «весь даль-
ней ший вер шин ный гре бень» – из 
от че та Л.Гут ма на.) Факт пер во схо-
ж де ния груп пы Л.Гут ма на (А.Си до-
рен ко и Е.Ива нов) на вы с шую точ-
ку мас си ва до сих пор на хо дит ся 
под со м не ни ем. 

– Этап ные вос хо ж де ния и со бы-
тия:

–1946-1948 – Ев ге ний Аба ла ков 
за ни ма ет ся под го тов кой к штур му 
п. По бе ды. Лишь его тра ги че ская 
смерть вес ной 1948 ото дви га ет оче-
ред ную экс пе ди цию поч ти на 10 
лет. 

– 1949-1955 – две по пыт ки 
со вер ше ния вос хо ж де ний (см. Тра-
ге дии на п. По бе ды.)

– 1956 – спар та ков ская экс пе ди-
ция под ру ко вод ст вом 
В.М.Аба ла ко ва при бы ла под скло-
ны  вер ши ны. 30 ав гу ста 11 че ло век 
взош ли на вы с шую точ ку греб ня 
мас си ва по С. ре б ру с л.Звез доч ка. 
До сих пор не  ясен факт до с ти же-
ния п. По бе ды в 1956.

–1958 – на В.вер ши ну (7060 м, 
по др. дан ным – 7050 м) под ни ма ют-
ся сра зу 44 че ло ве ка экс пе ди ции 
МВТУ под рук. И.Еро хи на. Даль-
ней ший путь к Гл. По бе де про дол-
жи ли 13 че ло век и лишь 8 до с тиг ли 
ее вер ши ны (это пер вый тра верс 
ча с ти мас си ва п.По бе ды), зай дя «по 
пу ти» на на зы ва е мый ки тай ца ми 
пик Та мур-Фенг (точ ка греб ня, рас-

по ло жен ная на ки тай ской сто ро не 
п.По бе ды), где ос та ви ли свой тур и 
за пи с ку о фа к те до с ти же ния вер ши-
ны. Ав то ри тет ные ан г лий ские 
ис точ ни ки да ют вы сот ную от мет ку 
Та му ра на 4 м вы ше на ше го п. По бе-
ды (по дру гим, так же ан г лий ским 
ис точ ни кам, он ни же п.По бе ды на 4 
м). К то му вре ме ни на эту вер ши ну 
не бы ло со вер ше но вос хо ж де ния, 
т.о. груп па И.Еро хи на  «за од но» 
со вер ши на и п/в на ки тай скую вер-
ши ну Та мур Фенг. Спуск с Гл. 
вершины группа Ерохина совер-
шила точно по пути Л.Гутмана и В.
Абалакова (С.ребро) к месту, которое 
теперь носит название 
«спартаковские ночевки».

– 1958 – вско ре по с ле это го со бы-
тия, на за се да нии пре зи ди у ма ФА 
СССР от кры то вы ска зы ва лось серь-
ез ное со м не ние о фа к те до с ти же ния 
Гл.По бе ды ко ман дой В.Аба ла ко ва. 
В свою оче редь был по ста в лен под 
со м не ние ре зуль тат ра бо ты экс пе-
ди ции И.Еро хи на, ко то рый от дель-

ны ми сво и ми ор га ни за ци он ны ми 
дей ст ви я ми дал серь ез ный по вод 
для кри ти ки. 

Для вы яс не ния си ту а ции бы ла 
со з да на спе ци аль ная  ко мис сия 
Пре зи ди у ма ФА Со ю за, ко то рая 
вы не сла свой вер дикт:  груп па Л.
Гут ма на под ня лась на са мую вос-
точ ную часть трех ки ло мет ро во го 
греб ня мас си ва, со вер шив пер во-
вос хо ж де ние на этот се ми ты сяч-
ник, а груп па спар та ков цев пер вой 
про шла путь на цен т раль ную часть 
вер шин но го греб ня мас си ва по С.
ре б ру. Как впо с лед ст вии вы яс ни-
лось – вер ши на п. По бе ды пред ста в-
ля ет со бой трех ки ло мет ро вый гре-
бень, а не от дель ный пик. В от дель-
ных пуб ли ка ци ях ста ло по я в лять ся 
мне ние, что  груп па Л.Гут ма на под-
ня лась на са мую вос точ ную часть 
греб ня мас си ва (там, где на хо дит ся 
В.вер ши на п. По бе ды – 7060 м), а 
груп па В.Аба ла ко ва – на его цен т-
раль ную часть. Де ла ет ся со от вет ст-
ву ю щий вы вод, что  груп па Л.Гут-
ма на со вер ши ла п/в на эту вер ши-
ну, а груп па В.Аба ла ко ва п/п на 
цен т раль ную часть вер шин но го 
греб ня, под няв шись по С.ре б ру. 
(Кро ки груп пы Л.Гут ма на и В.Аба-
ла ко ва од но знач но сви де тель ст ву-

Пик Коммунизма – 7495 м

Пик Победы – 7439 м
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ют, что до точ ки, ко то рую груп па 
Л.Гут ма на до с тиг ла в 1938, и те и 
дру гие шли по од но му и то му же 
пу ти. Толь ко от пред по ло жи тель-
ной вы со ты в 6930 м пун к тир пу ти 
Гут ма на по че му-то ухо дит не сколь-
ко впра во по скло ну, а путь груп пы 
«Спар та ка» про дол жа ет ся до вы хо-
да на  гре бень мас си ва.) Ес ли при-
нять во вни ма ние факт то го, что 
экс пе ди ция А.Ле та ве та 1938 сто я-
ла ба зо вым ла ге рем на сли я нии 
л-ков Звез доч ка и Иныл чек, то 
груп пе Л.Гут ма на ну жен был до пол-
ни тель ный день под хо дов к  ме с ту 
ла ге ря под С.ре б ром. А до  пер.Чон-
Те рен (на ча ло подъ е ма на В.По бе-
ду) им ну жен был еще  день пу ти. 
Сум мар ное вре мя ни ко им об ра зом 
не ук ла ды ва ет ся в пред ла га е мую 
схе му вос хо ж де ния груп пы Л.Гут-
ма на  на В.По бе ду – у не го про сто не 
бы ло на этот путь вре ме ни. Из ве ст-
но, что Л.Гут ман в сво ем от че те 
пи сал: «...на Во с ток, Юго-Во с ток, 
мель чая, ухо дят це пи гор. Все 
за кры то об ла ка ми и толь ко од на 
не из вест ная еще вер ши на ост рым 
но жом, про рвав гу щу об ла ков, тор-
чит над этим не спо кой ным мо рем. 
Ви ди мо, это очень вы со кая вер ши-
на», и еще, что – «ви дел он  ухо дя-
щий в об ла ка вер шин ный гре бень» 
– это все с той точ ки, на ко то рую 
они вы шли, как на вер ши ну пи ка 
20-ле тия ВЛКСМ. Пра к ти че ски на 
всем про тя же нии греб ня мас си ва 
нет та ко го ме с та, от ку да вдруг гре-
бень стал бы рез ко под ни мать ся 
вверх. Зна чит на В. вер ши не Л.Гут-
ман не был и не мог быть. (Днев ни-
ки Л.Гут ма на ука зы ва ют, что они 
шли, ско рее, в цен т раль ную часть 
греб ня мас си ва, ту да, где сто ит Гл. 
вер ши на). В этом слу чае пред ста в-
ля ет ся ин те рес ным вы ска зы ва е мое 
со об ра же ние, что, от вер нув с С.ре б-
ра впра во, Л. Гут ман на чал дви же-
ние в сто ро ну бу ду ще го п. Ва жа 
Пша ве ла, но пе ре се че ние ог ром ных 
скло нов на столь ко опас но, что вряд-
ли мож но все рь ез при ни мать это 
пред по ло же ние  на ве ру. 

Кто-же был пер вым? В за тя нув-
шей ся на мно гие де ся ти ле тия ин т-
ри ге вряд-ли кто возь мет на се бя 
сме лость сде лать од но знач ный     
вы вод. Но от бро сив пре тен ци оз ные 
на сло е ния, по лу ча ет ся, что И.Еро-
хин с то ва ри ща ми ста но вят ся пер-
во вос хо ди те ля ми (!?) на са мый 
се вер ный се ми ты сяч ник ми ра – пик 
По бе ды.

– Этап ные вос хо ж де ния и со бы-
тия:

– 1970 – груп па А.Ря бу хи на 
со вер ша ет пер вый пол ный тра верс 
п. По бе ды (З-В). В этот год окон ча-
тель но раз ве ян миф о не до с туп но-
сти вер ши ны – за се зон на ее вер ши-
нах по бы ва ло 63 вос хо ди те ля.

– 1978 – оди ноч ка ту рист-аль-
пи нист Е.Г.Завь я лов до с ти га ет 
Глав ной вер ши ны п. По бе ды.

– 1982 – груп па В.Смир но ва  
со вер ша ют пер вое стен ное вос хо ж-

де ние – Гл. вер ши на по «Дол ла ру».
– 1988 – весь спор тив ный со став 

ги ма лай ско го сбо ра – 26 че ло век 
со вер ша ют в пол ном со ста ве тра-
верс: п. Ва жа Пша ве ла – Гл.По бе да 
– В. По бе да – пер.Чон-Те рен – п. 
Во ен ных то по гра фов. 

– 1990 – 2 фев ра ля В.Хри ща-
тый, С.Ов ча рен ко, Г.Ми хай лов 
(Ал ма-Ата, СКА-15),  С. и Г. Бо го-
мо ло вы из Са ра то ва по С.ре б ру под-
ня лись  на п. По бе ды. (Впервые 
зимой.)

– 1999 – ре корд ско ро ст но го 
подъ е ма на п.По бе ды ус та но вил 
Г.Со ко лов – от под но жья ле до па да 
под пер.Ди кий (4400 м) до вер ши-
ны и об рат но – за 20 ч 30 мин.

– 2000 – но вый «ре корд» По бе-
ды – из-за же с то чай шей не по го ды 
за весь се зон ни кто не под нял ся на 
вер ши ну.

– 2002 – аль пи нист из С-Пб 
Н.Пим кин со вер ша ет пер вый в 
ис то рии по ко ре ния вер ши ны спуск 
с п.По бе ды на гор ных лы жах.

На вер ши ны мас си ва про ло же но 
три мар ш ру та 5-й и 12 – 6А к.с, в 
т.ч. пять раз лич ных тра вер сов, в 
т.ч. два су пер-тра вер са: п. По бе ды 
– п.Во ен ных то по гра фов и п.По бе-
ды-Хан-Тен гри. 

Пик Ле ни на – 7134 м.Па мир, 
За а лай ский хр.

– Наз ва ние: пик Ка уф ма на – 
на зва ние да но А.П.Фед чен ко в 1871. 
К.П.Ка уф ман (1812-1882), ге не рал-
гу бер на тор Тур ке стан ско го края, 
мно гое сде лав ший в свое вре мя для 
гор ных ис сле до ва ний Ср.Азии. 
По с та но в ле ни ем ЦИК Тад жи ки ста-
на в 1928 вер ши не да но но вое на зва-
ние – пик Ле ни на. 

– От кры тие: рус ским пу те ше ст-
вен ни ком А.П.Фед чен ко в 1868.

– Пер вое вос хо ж де ние: 1928. – 
уча ст ни ки со в ме ст ной со вет ско-не-
мец кой экс пе ди ции (рук. экс пе ди-

ции Н.П.Гор бу нов), не мец кие и 
австрийские аль пи ни сты Э.Ал вейн, 
К.Вин и Е.Шней дер  под ня лись на 
вер ши ну, на чав подъ ем с точ ки 
греб ня, ко то рая впо с лед ст вии бу дет 
на зва на пе ре ва лом Кры лен ко. 1934 
– пер вое со вет ское вос хо ж де ние 
со вер ше но уча ст ни ка ми Па мир ско-

го учеб но го по хо да РККА: Ни ко ла-
ем Чер ну хой, Ива ном Лу ки ным, 
Ви та ли ем Аба ла ко вым. (Мар шрут 
про хо дил там, где впо с лед ст вии 
бу дет м-т че рез «ска лы Лип ки на».)

– Этап ные вос хо ж де ния и со бы-
тия:

– 1960 – спар та ков цы под ру ко-
вод ст вом Я.Ар ки на со вер ша ет подъ-
ем на вер ши ну  с се ве ра по ди ре тис-
си ме.

– 1988 – 31 ян ва ря шесть аль пи-
ни стов объ е ди нен ной груп пы 
(Ле нин град: В.Ба лы бер дин, Ар сен-
ть ев, Ту ла ев, Ка зах стан: В.Хри ща-
тый, Ю.Мо и се ев, В.Де дий) со вер-
ши ли вос хо ж де ние на п. Ле ни на. 

(На вер ши ну п. Ле ни на про ло-
же но 8 мар ш ру тов 5-й к.с.)

Пик Е.Кор же нев ской – 7105 м 
Па мир, хр. Ака де мии на ук.

– Наз ва ние:  на зва на в честь 
же ны, вер но го спут ни ка и бли жай-
ше го по мощ ни ка из вест но го рос-
сий ско го пу те ше ст вен ни ка Л.Н.Кор-
же нев ско го. Вна ча ле вер ши на но си-
ла имя «Ев ге ния», а по том к ней 
ста ли до ба в лять фа ми лию – так на 
кар тах по я вил ся пик Е.Кор же нев-

ской. (У ме ст ных тад жи ков есть 
свое на зва ние – Кух-и-Сан то лок, в 
сво бод ном пе ре во де – «Ут рен ний 
снег».)

– От кры тие: 1910 –  
Л.Н.Кор же нев ским. 

– Пер вое вос хо ж де ние: 1953 – 8 
со вет ских аль пи ни стов  (рук. А.Уга-
ров) до с тиг ли с се ве ра вер ши ны.

– 1974 – груп па И.Хац ке ви ча 
про хо дит  по ле вой ча с ти З.сте ны – 
мар ш рут 6А к.с. 

– 1986 – 9 фев ра ля 18 аль пи ни-
стов из Ле нин гра да (рук. 
Г.Чу нов кин) впервые зимой под ни-
ма ют ся на п.Е.Кор же нев ской.

На вер ши ну ве дут 14 мар ш ру тов 
5-й и три – 6А к.с.

Хан-Тен гри – 6995 м. Тянь-
Шань, хр.Тен гри-Таг.

– Наз ва ние: В 1902-1903  Г.
Мерц   бахер де ла ет вы вод, что два 
име ю щих ся  на зва ния: Кан-Тоо 
(«Го ра кро ви») и Хан-Тен гри от но-
сят ся к  од ной и той же го ре.  Го су-

Пик Е.Корженевской 7105 м

Пик Ленина 7134 м
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дар ст вен ная гра ни ца (со г лас но 
до го во ру с Ки та ем, за клю чен но му 
еще в XIX в.) про шла по са мой 
вы со кой  (на то вре мя) точ ке – Хан-
Тен гри.  Пос ле от кры тия п. По бе-
ды, СССР в од но сто рон нем по ряд ке 
пе ре но сит гра ни цу юж нее. Это ста-
ло при чи ной го су дар ст вен ных 
по гра нич ных (Рос сия – СССР – Рос-
сия – Ки тай) раз но гла сий на мно-
гие го ды. Де ло в том, что с ки тай-
ской сто ро ны соб ст вен но Хан-Тен-
гри не ви ден – он за крыт мощ ным 
бло ком дру гих вер шин. Эта го ра не 
вид на да же из са мых бли жай ших 
на се лен ных пун к тов Ки тай ской 
про вин ции Синь цзянь. В Ки тае 
на зва ние Хан-Тен гри от но сит ся к 
той вер ши не, ко то рая у нас на зы ва-
ет ся  «Пик По бе ды». Имен но эту 
вер ши ну ки тай цы на зы ва ют Хан-
Тен гри, а еще  – То мур и То мур-
Фенг (см. п.По бе ды).  В.И.Ра цек 
од ним из пер вых при шел к вы во ду, 
что от кры тый (см. От кры тие п. 
По бе ды) п.По бе ды на са мом де ле – 
Хан-Тен гри. Еще в 1945  из вест ный 
уче ный про фес сор Н.Г.Ма лиц кий 
за да вал ся во п ро сом о про ис хо ж де-
нии п. По бе ды: «А не на сто я щий ли 
это Хан-Тен гри, из вест ный с глу бо-
кой древ но сти?». Не ко то рое вре мя 
то му на зад Кир гиз ское Пра ви тель-
ст во го то ви ло Указ о пе ре ме но ва-
нии Хан – Тен гри в Кан -Тоо, но 
под ви жек в этом де ле нет. По ка эта 
вер ши на но сит на зва ние Хан-Тен-
гри. Пре зи дент Кир ги зии под пи сал 
до го вор с КНР о но вой гра ни це, со г-
лас но ко то ро му уча сток от Хан-Тен-
гри по Мра мор но му ре б ру че рез 
мас сив Ак тау до пер.Чон-Те рен 
счи та ет ся... ки тай ской тер ри то ри-
ей. Нон сенс – с той, ки тай ской стро-
ны сю да не по пасть, а един ст вен-
ный путь для аль пи ни стов – с се ве-
ра – стал за крыт. По ли ти ка вме ша-
лась и в аль пи ни ст ские по ня тия. (По 

ма те ри а лам жур на ла «Вер ти каль-
ный мир» №25-26 за 2001.)

– От кры тие: 1857 – зна ме ни тый 
П.П.Се ме нов, но по ка еще не «Тян-
Шан ский». 1886 – гор ный ин же нер 
И.Иг нать ев оп ре де лил вы со ту этой 
вер ши ны в 7320 м, за тем ее по ни зи-
ли до 7200 м, но еще дол гое вре мя 
она чис ли лась в «се ми ты сяч ни ках». 
Про ве ден ные не сколь ко де ся ти ле-
тий на зад из ме ре ния да ли но вую 
вы сот ную от мет ку ги ган та – 7010 м, 
но эти дан ные под вер га ют ся серь ез-
ным со м не ни ям. Не смо т ря на то что  
Хан-Тен гри не хва та ет 5 м, что бы 
вой ти в «клуб се ми ты сяч ни ков», 
она по сво ей слож но сти и при род-
ным (осо бен но – по год ным) осо бен-
но стям впол не под хо дит под оп ре де-
ле ние «се ми ты сяч ник». Хан-Тен гри 
вхо дит в спи сок вер шин, не об хо ди-
мых для вы пол не ния нор ма ти ва 
«Снеж ный барс».

– Пер вое вос хо ж де ние: Как при-
ня то до сих пор счи тать, 11 сен тя б-
ря по ЮЗ  скло ну на вер ши ну под-
ня лись: Ми ха ил По г ре бец кий, 
Франц За у бе рер и Бо рис Тю рин. По 
дру гим вер си ям, груп па 
М.Т.По г ре бец ко го не до с тиг ла вер-
ши ны.

– 1948 – Еже год ник «По бе ж ден-
ные вер ши ны»  (310) ко с вен но под-
твер жда ет этот факт, от ме чая, что 
– «Пер вы ми на скло ны Хан-тен гри 
про ни к ли (так в тек сте) со вет ские 
аль пи ни сты: экс пе ди ция 
Г.П.Су хо доль ско го до 6000 м, 
М.Т.По г ре бец ко го (1929-1933) и 
Е.М. Ко ло коль ни ко ва (1936) до вер-
ши ны». При чем в 1936 вер ши ны 
Хан-Тен гри до с тиг ли две груп пы: 
Е.М.Ко ло коль ни ко ва  и 
Е.М.Аба ла ко ва (поздней осе нью). 
Жур нал «На су ше и на мо ре» (№ 
10) еще в 1936 от ме чал, что пу та ни-
ца с при ори те том пер во схо ди те лей 
на Хан-Тен гри (все три груп пы счи-
та ли се бя «пер во вос хо ди те ля ми») 
ста ла но сить за тяж ной ха ра к тер, и 
это пер вый по доб ный слу чай в ис то-
рии со вет ско го аль пи низ ма, ко то-
рый  дол жен быть рас смо т рен со от-
вет ст ву ю щи ми ор га ни за ци я ми. 

– Кто-же был пер вым? Ес ли в те 
го ды по «го ря чим» сле дам ус та но-
вить этот факт не уда лось (есть све-
де ния о том, что не очень хо те ли это 
де лать, хо тя бы ло вме ша тель ст во 
га зе ты «Ком со моль ская прав да» и 
жур на ла «Со вет ский спорт»), то до 
сих пор паль ма пер вен ст ва чис лить-
ся за груп пой А.Т.По г ре бец ко го.

– Этап ные вос хо ж де ния и со бы-
тия:

– 1974 – две груп пы – Э. Мы слов-
ско го и  Б.Сту де ни на про кла ды ва-
ют свои мар ш ру ты по цен т ру С.сте-
ны ги ган та.

– 1990 – груп па В.Хри ща то го 
со вер ша ет тра верс ХХ ве ка – п.
По бе да (с пер. Ди кий) – Хан-Тен-
гри.

– 2000 – ре корд ное вре мя скоро-
ст но го вос хо ж де ния на Хан-Тен гри 
при над ле жит аль пи ни сту из Ка зах-

ста на Де ни су Уруб ко. Че рез пле чо 
п.Ча па е ва он под нял ся на вер ши ну 
за 7 ч 40 мин – со спу с ком – 12 ч  21 
мин.

На вер ши ну ве дут 8 мар ш ру тов 
5-й и 16 – 6-й к.с, в т.ч. три раз лич-
ных тра вер са.

СКА ЛА ЛИП КИ НА (п. Ле ни на) 
– уча сток тра ди ци он но го пу ти вос-
хо ж де ния на п. Ле ни на (с по ля ны 
Ачик-таш), на хо дя щий ся на вы со те 
при мер но 5200 м. Здесь в ав гу сте 
1937, об слу жи вая экс пе ди цию Все-
со юз но го Со ве та по де лам фи зи че-
ской куль ту ры и спор та при СНК 
СССР, по тер пел ава рию са мо лет 
(уже из вест но го в то вре мя) лет чи ка 
М.Лип ки на (штур ман В.Сы со ев). 
Са мо лет  П-5 был при жат к скло ну 
мощ ным ни с хо дя щим по то ком воз-
ду ха и М.Лип кин сде лал вы ну ж-
ден ную по сад ку на пло щад ке ла ге-
ря «5200». Ос тат ки са мо ле та Лип-
ки на еще дол гие де ся ти ле тия ле жал 
на этой пло щад ке, яв ля ясь свое об-
раз ным ори ен ти ром для вос хо ди те-
лей. Сре ди аль пи ни стов этот мар ш-
рут  стал на зы вать ся – «Пик Ле ни-
на че рез Лип ки на».

СКА ЛЫ НА С ТЕН КО (Уш ба) – 
уча сток скал на мар ш ру те подъ е ма 
на С.Уш бу, где  в 1934  при вос хо ж-
де нии  по гиб (на спу с ке с вер ши ны)  
ле нин град ский аль пи нист-оди ноч-
ка  Петр На с тен ко.  Его ве щи бы ли 
най де ны в 1935  груп пой  В.Ки зе ля 
и Б.Алей ни ко ва

СКАЛЬ НЫЙ МАР Ш РУТ – вос-
хо ж де ние на вер ши ну по скаль но му 
рель е фу, пре ры ва е мый сне гом или 
льдом на не зна чи тель ном его про-
тя же нии (как пра ви ло – в на ча ле 
ле та или позд ней осе нью).

СКИ-ТУР (гор ные пу те ше ст вия 
на лы хаж) – рас про стра нен ный на 
за па де вид аль пи ни ст ских вос хо ж-
де ний, как пра ви ло, по не слож ным 
мар ш ру там. Ино г да подъ ем на 
лы жах по про стым мар ш ру там 
со про во ж да ет ся спу с ком по кру тым, 
близ ким к экс тре маль ным скло нам, 

Вершина Кирпич (З.Кавказ) – 
характерный скальный рельеф  Южной 

стены (м–т Ю. Черносливина)

Пик Хан-Тенгри 6995 м
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ку лу а рам, же ло бам. Уча ст ни ки 
по доб ных вос хо ж де ний долж ны пре-
крас но вла деть тех ни кой спу с ка по 
це лин но му сне гу, знать ус ло вия воз-
ник но ве ния ла вин, уметь рас по з на-
вать воз мож но сти их схо да. Из ис то-
рии С.т: 1898  – Карл Холь тай с 
груп пой со вер шил пер вое лыж ное 
пу те ше ст вие в Аль пах – пе ре ход из 
Ка п ру на в Глок нер ха ус че рез Риф-
фель то рю; 1928 – уча ст ни ки Со вет-
ско-Гер ман ской экс пе ди ции Э.
Шнай дер, Э.Ал лвайн и еще три че ло-
ве ка  на «лет них лы жах» (дли ной 
135 см.) взош ли на Ко к су кур-ба ши 
(5700 м, Па мир). За тем они же взош-
ли на два пя ти ты сяч ни ка в Ка рад-
жил ге; 1931 – ан г ли ча нин Р.Л.Хол-
дс ворт на лы жах под ни ма ет ся на 
в.Мидс-Кол (7136 м) в груп пе Ка мет; 
1933  – под ру ко вод ст вом А.Гер мо ге-
но ва груп па лыж ни ков-аль пи ни стов 
со вер ша ет боль шой пе ре ход че рез 
пе ре ва лы ГКХ  Цан нер и Бе чо с вос-
хо ж де ни ем на Эльб рус; 1938 – пер-
вый боль шой тра верс вдоль Кав каз-
ско го хреб та со вер ши ли ав ст рий цы 
А.Хро мат ка и бра тья Рёсс нер.

СКО РОСТЬ ПЕ РЕ ДВИ ЖЕ НИЯ 
В АЛЬ ПИ НИЗ МЕ. Пре ж де все го 
по ня тие ско рость нель зя  сме ши вать 
со ско ро ст ным сти лем вос хо ж де ний. 
При ме ни тель но к го рам, по ня тие 
ско ро сти но сит ус лов ный ха ра к тер. 
Пе ре ме жа ю щий ся гор ный рель еф, 
его слож ность и осо бен но сти для 
пре одо ле ния, по сто ян ный на бор 
(при подъ е ме) или по те ря (на спу с-
ке) вы со ты – все это серь ез но ме ня ет  
обыч ное по ня тие «ско рость». Ес ли 
на под хо дах аль пи ни сты ме ря ют 
прой ден ное рас сто я ние про сто ча са-
ми (а от сю да и «ско рость» для ка ж-
дой груп пы своя), то на мар ш ру те 
ме ра уже идет на дли ну и ко ли че ст-
во прой ден ных за све то вой день 
ве ре вок (то же своя «ско рость» для 
кон крет ной груп пы). По ня тие ско-
рость для аль пи низ ма – это в пер вую 
оче редь не вре мен ной по ка за тель, а 
бы строе и уме лое вы пол не ние при е-
мов тех ни ки стра хов ки, ра бо ты с 
ве рев кой, ор га ни за ции пун к тов 
стра хов ки и т.п.

СЛЕТ АЛЬ ПИ НИ СТОВ МЕ Ж-
ДУ НА РОД НЫЙ (1969 ) – на по ля не 
Ачик-Таш (Па мир) бы ли под ня ты 
фла ги стран – уча ст ниц: Ав ст рии, 
Бол га рии, Вен грии, ГДР, Ита лии, 
Поль ши, СССР, Ру мы нии, Фран ции, 
ФРГ, Юго сла вии, Мон го лии, Не па-
ла, Япо нии. Слет был ор га ни зо ван 
се к то ром аль пи низ ма ВС ДСО проф-
со ю зов. Ес ли в Аль пи ни а де 1967  
счет со от но ше ния гос тей и со вет ских 
аль пи ни стов был 1:5 с пре и му ще ст-
вом на сто ро не со вет ских аль пи ни-
стов, то на дан ном сле те это со от но-
ше ние бы ло лишь 1:1,5 в поль зу 
со вет ских аль пи ни стов. Это ста ви ло 
пе ред ру ко вод ст вом сле та (змс А.
Ов чин ни ков) до пол ни тель ные тру д-
но сти. Бы ло ре ше но оз на ко мить всех 
уча ст ни ков с  та к ти кой вы сот ных 
вос хо ж де ний, при ня той в Со ю зе, 

тре бо ва ни я ми по ор га ни за ции про-
ме жу точ ных би ва ков и ре зерв ных 
пе щер, снаб же ния их за па са ми про-
ду к тов, то п ли ва, те п лых ве щей. 
Ак тив но про во ди лись ак к ли ма ти за-

ци он ные вы хо ды. Пра к ти че ски все 
гос ти под ня лись на п. Ле ни на. 

«СНЕЖ НЫЙ БАРС» – это на зва-
ние да но са ми ми аль пи ни ста ми офи-
ци аль но му зва нию и знач ку «По ко-
ри тель вы со чай ших вер шин СССР». 
Это зва ние при сва и ва ет ся (с 1967) 
тем, кто име ет в ак ти ве вос хо ж де ния 
на все се ми ты сяч ни ки, вклю чая и 
вос хо ж де ние и на Хан-Тен гри. К 
2003 за ре ги ст ри ро ва но око ло 500 
ла у ре а тов дан но го зна ка. Пер вым 
ла у ре а том зна ка «Снеж ный барс» 
(№ 1) стал при знан ный ли дер вы сот-
ни ков, ЗМС Ев ге ний Ива но вич Ива-
нов, ко то рый еще в 1961 пер вым из 
со вет ских аль пи ни стов под нял ся на 
все се ми ты сяч ни ки (в т.ч. и Хан-
Тен гри) стра ны. Сре ди ла у ре а тов – 9 
жен щин. Об ла да те ля ми зна ка ста ли 

и за ру беж ные аль пи ни сты: США – 
2, Япо ния – 3, Че хо сло ва кия – 3, 
Ав ст рия – 1, Поль ша – 1 и Бол га рия 
– 15 чел. 1999 при нес ус пех италь ян-
ско му аль пи ни сту С.Мо ро (на пар ни-
ку мно гих вос хо ж де ний А.Бу к ре е ва) 
и его то ва ри щу, 63-лет не му М.Кур-
ни су, и двум ги дам из Ка зах ста на – 
Уруб ко и Мо ло то ву: за се зон 
поднялись на п. Ле ни на, п. Ком му-
низ ма, п. Е.Кор же нев ской, п. По бе-
ды и Хан-Тен гри.

СНЕЖ НЫЙ МАР Ш РУТ – мар-
ш рут вос хо ж де ния на вер ши ну, 
про хо дя щий в аб со лют ном его про-
тя же нии по снеж но му рель е фу 
(склон, гре бень, ку лу ар).

СО ВЕТ ВЕ ТЕ РА НОВ ФА – об ще-
ст вен ная ор га ни за ция. Ос нов ная 
де я тель ность – при вле че ние ве те ра-
нов оте че ст вен но го аль пи низ ма для 
об ще ст вен ной ра бо ты в ко ми те тах 
Фе де ра ции и про па ган да аль пи низ-
ма в кол ле к ти вах физ куль ту ры.

«СОВЕТСКИЙ ТУРИЗМ И 
АЛЬПИНИЗМ». Боль шая еже не-

Перевал Цаннер (Ц.Кавказ) – 
характерный снежный рельеф
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дель ная га зе та. При ем ни ца га зе ты 
«Шко ла му же ст ва». Ор ган ВЦСПС. 
Ре да к тор Б.О. Ма ги дов. 1-й но мер 
га зе ты вы шел 16 ию ля 1940. 
Последний номер газеты вышел 29 
июня 1941.

«СО ЛО» – при е мы вос хо ж де ний 
в сти ле со ло в на ше вре мя хо ро шо 
от ра бо та ны и яв ля ют при ме ры про-
хо ж де ния слож ней ших стен  да же в 
зим них ус ло ви ях. В пра к ти ке оте че-
ст вен но го аль пи низ ма этот стиль 
все гда был, ско рее, вы ну ж ден ным 
пе ре дви же ни ем по гор но му рель е фу, 
ко гда воз ни ка ла не об хо ди мость ока-
за ния по мо щи парт не ру по связ ке. 
Это прин ци пи аль ное от ли чие. Еще 
од но от ли чие сти ля со ло от обыч но го 
про хо ж де ния мар ш ру та – во вре мя 
вос хо ж де ния аль пи нист, прой дя 
свой уча сток пу ти, ос та на в ли ва ет ся 
и при ни ма ет к се бе парт не ра по связ-
ке. За тем идет впе ред сам или вы пу-
с ка ет впе ред на пар ни ка. Здесь же 
оди ноч ка про де лы ва ет этот путь три-
ж ды! – про хо дит вверх, за кре п ля ет 
ве рев ку, спу с ка ет ся вниз (по пу ти 
из вле кая все крю чья, за клад ки, пет-
ли и пр.), ос во бо ж да ет вни зу стра хо-
воч ную ве рев ку и вновь под ни ма ет ся 
на ее дли ну. Толь ко по с ле это го он 
по лу ча ет воз мож ность дви гать ся 
впе ред. При ме не ние при е мов тех ни-
ки со ло тре бу ет от аль пи ни ста очень 
серь ез ной фи зи че ской, тех ни че ской  
и глав ное – пси хо ло ги че ской го тов-
но сти. Со ло-вос хо ж де ия на боль шие 
сте ны или про хо ж де ние тех ни че ски-
слож ных вы сот ных мар ш ру тов, кро-
ме ука зан но го до пол ни тель но ос лож-
ня ют ся не об хо ди мо стью «со ли с та» 
транс пор ти ро вать вверх по сте не 
(мар ш ру ту) зна чи тель ный груз: ба ул 
с ве ща ми, сна ря же ни ем, про ду к та-
ми пи та ния, свой рюк зак, плат фор-
му для па лат ки при би ва ке на вер ти-
каль ной сте не и др. До пол ни тель ный 
«ба гаж» вос хо ди те ля оди ноч ки 
мо жет до с ти гать зна чи тель но го ве са.  
Сре ди оте че ст вен ных аль пи ни стов 
кон ца ХХ на ча ла ХХI вв., по я ви-
лись яр кие пред ста ви те ли сти ля 
со ло-вос хо ж де ний, на сче ту ко то рых 
мар ш ру ты са мо го вы со ко го ми ро во-
го уров ня. До с та точ но от ме тить вос-
хо ж де ния В.Ба ба но ва с его про хо ж-
де ни ем сте ны Пти-Дрю по с ле  гран-
ди оз но го об ва ла, снес ше го, по су ти, 
все ра нее прой ден ные мар ш ру ты, 
Канг те га по С.сте не (6799 м), ди ре-
тис си мы С. сте ны на Гран-Жо ра с и 
сно ва Пти-Дрю по «Аме ри кан ской 
ди ре тис си ме» (пер вое про хо ж де ние 
в сти ле со ло) и др. А.Бу к ре ев сво и ми 
со ло- вос хо ж де ни я ми внес серь ез-
ный вклад в раз ви тие ма к си маль но 
слож ных вос хо ж де ний: 1990  – п.
По бе ды, Эль-Ка пи тан по В.ба с ти о ну 
(5.10 к.с. – вы с шая аме ри кан ская 
ка те го рия), Мак-Кин ли за 10,5 ч.; 
1995 – Дха у ла ги ри за 17 ч и Лхоц зе 
в 1996 за      22 ч 16 мин от – ла ге ря 
до ла ге ря (ба зо во го) и мно гие др.

СОЛЯНАЯ ГОРА (на та джик-
ском – Ход жа Му мин) – уди ви тель-

ный фе но мен при ро ды у слия ния 
рек Кы зыл су и Ях су, воз вы ша ю-
щий ся над ок ру жа ю щей рав ни ной 
на 900 м (1332 м над у.м.). Ес ли мыс-
лен но по смо т реть на про филь этой 
не обык но вен ной го ры, то по лу чит ся 
не бы ва лая кар ти на – са ма го ра – это 
ог ром ный гриб.  «Шляп ка» пло ща-
дью око ло 40 кв.км. «Нож ка» гри ба, 
диа мет ром  око ло ки ло мет ра ухо дит 
в не из вест ные глу би ны Зе м ли. Скло-
ны го ры – это от вес ные сте ны вы со-
той до 200 м. Толь ко в над зем ной 
ча с ти гри ба на хо дит ся 50-60 мил ли-
ар дов тонн со ли. Для всех жи те лей 
Зе м ли это го за па са хва тит на мно го 
ве ков впе ред. В чис ле мно го чис лен-
ных па ра до к сов и сюр при зов этой 
го ры есть один весь ма при ме ча тель-
ный – из-под ее ос но ва ния бьют чи с-
тей шие ис точ ни ки пре сной во ды!

Ю.С.

СО РЕВ НО ВА НИЯ АЛЬ ПИ НИ-
СТ СКИХ ЛА ГЕ РЕЙ – для сти му ли-
ро ва ния  и ак ти ви за ции спор тив но 
– мас со вой ра бо ты, улуч ше ния ка че-
ст ва под го тов ки аль пи ни стов и по вы-
ше ния их спор тив но го ма с тер ст ва в 
1946 «Все ком физ культ» ввел пра к-
ти ку на гра ж де ния луч ше го ла ге ря 
пе ре хо дя щим Крас ным  зна ме нем. 
Пер вым его был удо сто ен ла герь 
«Мол ния» (Дом бай) – на чаль ник 
ла ге ря А.С. По я сов (один из луч ших 
на чаль ни ков ла ге рей за всю ис то рию 
со вет ско го аль пи низ ма) и на чаль ник 
учеб ной ча с ти Ф.Кропф – не ме нее 
из вест ный ор га ни за тор и ру ко во ди-
тель оте че ст вен но го аль пи низ ма. 
(См. 10. Пер со на лии). С.а.л. су ще ст-
во ва ли вплоть до ли к ви да ции Уп ра-
в ле ния аль пи низ ма 1991.

СО РЕВ НО ВА НИЯ В АЛЬ ПИ-
НИЗ МЕ. Пер вы ми офи ци аль но вве-
ден ны ми в си с те му го су дар ст вен но го 
спор та бы ли со рев но ва ния по аль пи-
низ му, ут вер жден ные в 1948 Все со-
юз ным Ко ми те том по де лам фи зи че-
ской куль ту ры и спор та при Со ве те 
Ми ни ст ров СССР – «Луч шие вос хо-
ж де ния» (по клас сам: тех ни че ски-
слож ных и тра вер сов). В 1952 до ба-
вил ся класс «вы сот ных вос хо ж де-
ний». 1965 – еще один класс – 
«вы сот но-тех ни че ских вос хо ж де-
ний» (вер ши ны вы ше 5000 м). В 
1982  по я вил ся класс ле до во-снеж-
ных вос хо ж де ний. Зим ний класс 
вос хо ж де ний стал про во дит ся с 1990  
(СССР) и с 1992  – в чем пи о нате Рос-
сии. Снеж но-ле до во му, скаль но му и 
тех ни че ско му клас сам пред ше ст ву-
ют Шко лы по тех ни че ским при е-
мам, ко то рые про во дят ся за не сколь-
ко дней до офи ци аль но го на ча ла 
со рев но ва ний. С 1954  для на гра ж де-
ния по бе ди те лей со рев но ва ний бы ли 
вве де ны зо ло тые, се ре б рян ные и 
брон зо вые ме да ли. В 1970  эти со рев-
но ва ния ста ли но сить на зва ние 
«Чем пи о нат СССР по аль пи низ му». 
Вве де ны ме да ли для тре не ров, под-
го то вив ших чем пи о нов стра ны. В 
на сто я щее вре мя, со г лас но По ло же-

нию о чем пи о на тах Рос сии, лю бая 
ор га ни за ция мо жет за я вить для про-
ве де ния (на вы бор) лю бые  че ты ре из 
ут вер жден ных 8 клас сов: скаль ный, 
тех ни че ский, вы сот но-тех ни че ский, 
вы сот ный, ле до во-снеж ный, зим них 
вос хо ж де ний, класс пер во про хо ж де-
ний и тра вер сов. Для всех клас сов 
от ме не ны ра нее ус та но в лен ные 
вы сот ные ог ра ни че ния. С 1997  раз-
ре ше но за я в лять в чем пи о на те Рос-
сии вос хо ж де ния на вер ши ны пре-
вы ша ю щие 8000 м. Для спа са те лей 
бы ли вве де ны свои со рев но ва ния  
(см.6. «Спа се ние в го рах...). 

В.Щ.

«СО ЮЗ АЛЬ ПИ НИ СТОВ И СКА-
ЛО ЛА ЗОВ РОС СИИ» – ор га ни зо ван 
Рос сий ским Спорт ко ми те том в 1989 
«Со юз» стал но вым ти пом аль пи ни-
ст ской ор га ни за ции, ос но ван ном на 
са мо уп ра в ле ни ии. Уч ре ди тель ное 
со б ра ние вы би ра ет пред се да те лем 
«Со ю за» А.Я. Быч ко ва. В «Со юз» 
всту па ет бо лее 50 раз лич ных аль пи-
ни ст ских ор га ни за ций: клу бы, ко о-

пе ра ти вы, сек ции и аль пи ни ст ские 
ор га ни за ции Ук ра и ны, Ка зах ста на, 
Кир ги зии, Лат вии, Лит вы и Эс то-
нии. Кро ме по ис ка спон со ров для 
фи нан си ро ва ния    раз лич ных аль пи-
ни ст ских ме ро при я тий, «Со юз» ор га-
ни зо вал (на по сто ян ной ос но ве) при-
ем за ру беж ных аль пи ни стов, лю би-
тей гор и пу те ше ст вий, за клю чил 
кон т ракт с круп ной  ту ри ст ской фир-
мой «Ха у зер» (Гер ма ния). Все это 
по з во ли ло в оп ре де лен ной ме ре 
за гру зить аль пи ни ст ские ба зы и дать 
ра бо ту клу бам (имен но они ор га ни зо-
вы ва ли кон крет ное об слу жи ва ние 
групп в гор ных рай онах стра ны). По 
ини ци а ти ве пред се да те ля «Со ю за» 
А.Я.Быч ко ва бы ли ус та но в ле ны 
де ло вые кон та к ты с из вест ной не мец-
кой фир мой FAU DE – про из во ди те-
лем аль пи ни ст ско го сна ря же ния. 
Глав ной це лью кон та к тов бы ло стре-
м ле ние ор га ни зо вать за груз ку Рос-
сий ских пред при ятий обо рон ной 
про мыш лен но сти, вы пу с ка ю щих 
пред ме ты стра хо воч но го сна ря же-
ния и по лу чить на это сна ря же ние 
сер ти фи ка ты UIAA. В ре зуль та те 
не сколь ко ви дов ти та но во го сна ря-
же ния,  вы пу с кав ше го ся в то вре мя 
фир ма ми Су хо го и Ла воч ки на, во шли 
в офи ци аль ный ка та лог фир мы FAU 

Эмблема Союза альпинистов
(выполненная в цветах российского 

флага), ставшая официальным 
знаком ФА России
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DE. Де я тель ность «Со ю за» по з во ли-
ла ре шить во п рос о про ве де нии соб ст-
вен ной Ги ма лай ской экс пе ди ции. В 
1991 1-я Рос сий ская экс пе ди ция 
(рук. С.Ефи мов) ус пеш но со вер ша ет 
вос хо ж де ние на Чо-Ойю по В. греб ню 
(до них 6 раз лич ных экс пе ди ций без-
ус пеш но пы та лись прой ти этот мар-
ш рут). Со юз объ е ди нил мно гие Рос-
сий ские клу бы, ко о пе ра ти вы и сек-
ции с це лью ко ор ди на ции ра бо ты и 
об ме на опы том в но вых ус ло ви ях. 
Ор га ни зо вы ва лись экс пе ди ции и 
про во ди лись со рев но ва ния. Бы ли 
на ла же ны хо ро шие за ру беж ные свя-
зи и ор га ни зо ван при ем ино стран-
ных ту ри стов и аль пи ни стов в го рах 
стран СНГ. «Со юз» стал  вы пу с кать 
свой ин фор ма ци он ный бю лле тень 
«Ве ст ник гор». С на сту п ле ни ем пе ре-
строй ки, аль пи низм и спор тив ное 
ска ло ла за ние пре тер пе ли боль шие 
ор га ни за ци он ные пе ре уст рой ст ва. 
От сут ст вие бюд жет но го фи нан си ро-
ва ния, рас пад преж них стру к тур, 
по ста ви ли на грань вы жи ва ния эти 
два ви да спор та. Пе ре вод спор тив но-
го ска ло ла за ния на ком мер че скую 
ос но ву и вне дре ние про грес сив ных 
ми ро вых тен ден ций в оте че ст вен ное 
ска ло ла за ние по з во ли ли вы ве с ти 
ска ло ла за ние из за стоя и при дать 
но вый им пульс в ра бо те – Рос сий-
ские ска ло ла зы ак тив но ста ли вне-
дрять ся в ев ро пей скую и ми ро вую 
эли ту ска ло ла зов. В 1991 бы ла со з да-
на  Фе де ра ция спор тив но го ска ло ла-
за ния России.

СПАР ТАК – пред во ди тель ра бов. 
Ко г да ему по на до би лось уй ти от Рим-
ских ле ги о не ров и вы ве с ти свое вой-
ско, он при ме нил мас со вый спуск 
сво их во и нов с вул ка на Ве зу вий под-
руч ны ми сред ст ва ми, очень на по ми-
на ю щи ми се го д няш ний при ем спу с-
ка по пе ри лам. Во всей ор га ни за ции 
это го бес при мер но го ма нев ра, про-
гля ды ва ют су ще ст вен ные чер ты аль-
пи низ ма. Бы ло это со бы тие в 77 г. 
до н.э.

СПА СА ТЕЛЬ НАЯ СЛУЖ БА. В 
1937 ЦТЭУ ВЦСПС на чи на ет со з да-
ние еди ной Цен т раль ной спа са тель-
ной служ бы Кав ка за. Ини ци а то ра-
ми и ак тив ны ми уча ст ни ка ми ее 
со з да ния яв ля лись: Б.Ф. и 
В.Ф.Ку ди но вы. П.Ф.За ха ров, Ал.Ма -
лей нов, Але ша Джа па рид зе, А.Глу-
хов ский, И.Ба бин, А.Ку ва тов, Н.
Но ви ков и др. Пер вые спа са тель ные 
стан ции бы ли со з да ны в пос.Те ге не-
к ли  (При эльб ру сье), ущ.Адыр-Су, 
на Дом бай ской по ля не за тем в Цее и 
Гван д ре.

SPORTS-BIBLIOTHEGUE. Кни-
го из да тель ст во Пьер Ла фит (Па риж) 
в 1912-1913 из да ло пол ную спор тив-
ную эн ци к ло пе дию в 23 то мах. Один 
из то мов был по свя щен аль пи низ му. 
Его ав тор, из вест ный фран цуз ский 
аль пи нист Жорж Ка зел ла со з дал 
на столь ко цен ный труд, что мно гие 
его по ло же ния  ак ту аль ны  и для 
на ше го вре ме ни. Пре ди сло вие к 
то му на пи са но пред се да те лем Фран-
цуз ско го Аль пий ско го клу ба  E.
Sauvage и пред се да те лем Ко ми те та 
ту риз ма в го рах Фран цуз ско го 
Ту ринг-клу ба L.Auscher. Этот том 
раз де лен на 25 глав, ко то рые де лят-
ся на под от де лы. Кни га на столь ко 
ин те рес на и по учи тель на, что ав то-
ры бе рут на се бя сме лость при ве с ти 
пе ре чень всех глав:

1-я – об щие во п ро сы аль пи низ-
ма: на сла ж де ние кра со та ми при ро-
ды; аль пи низм – шко ла энер гии, 
хра б ро сти и вы держ ки; пси хо ло гия 
аль пи низ ма; поль за аль пи низ ма и 
на у ка аль пи низ ма и пр.

2-я – аль пи ни ст ские клу бы. 
Де я тель ность пер вых аль пи ни стов 
и ее оцен ка. Воз ник но ве ние и де я-
тель ность аль пий ских клу бов – 
по чет ное ме с то от ве де но Рус ско му 
Гор но му Об ще ст ву и его пред се да-
те лю А.К.фон Мек ку.

3-я – со дер жит по имен ный спи-
сок имен пред се да те лей/се к ре та рей, 
ад ре сов клу бов и чис ла их чле нов.

4-я – спи сок пе ри о ди че ских 
из да ний всех клу бов.

5-я – крат кий сло варь спе ци аль-
ных тер ми нов аль пи низ ма на че ты-
рех язы ках: фран цуз ском, ан г лий-
ском, италь ян ском и не мец ком.

6-я – под роб но го во рит ся о ко с-
тю ме аль пи ни ста и его осо бен но стях 
в за ви си мо сти от ха ра к те ра вос хо ж-
де ния. Под роб но го во рит ся о са по-
гах, за щи те глаз от сол неч ных 
лу чей, пер чат ках ит го лов ном убо-
ре.

7-я – со дер жит по лез ные све де-
ния о раз ных при над леж но стях; на 
пер вом ме с те – спаль ный ме шок, 
за тем спир тов ка и др. пред ме ты 
аль пи ни ст ско го оби хо да.

8-я – здесь го во рит ся о про до-
воль ст вии аль пи ни ста.

9-я – по тем вре ме нам о боль ном 
во п ро се – о про вод ни ках, о их вза и-
мо от но ше ни ях с кли ен та ми.

10-я – го во рит ся о гор ной по ход-
ке (яв но под ра зу ме ва ет ся и тех ни ка 
пе ре дви же ния – авт), но де ла ет ся 
ссыл ка на то, что это в ос нов ном 
де ло ин ди ви ду аль ное, но тре бу ю-
щее оп ре де лен но го на вы ка.

11-я – хи жи ны, при юты; ис то-
рия воз ник но ве ния, пра ви ла поль-
зо ва ния и со блю де ния со хран но сти 
и ре мон та; да ют ся Пра ви ла Фран-
цуз ско го, Швей цар ско го, Италь ян-
ско го клу бов.

12-я – осо бен но сти би ва ков в 
Аль пах, Кав каз ских го рах, го рах 
Ср.Азии и Ал тая. Об су ж да ет ся во п-
рос, ко гда брать и не брать с со бой 
па лат ку, спаль ный ме шок, за пас 
про ду к тов. От ме ча ет ся, что для 
Рос сий ских ус ло вий – это обя за-
тель ные тре бо ва ния. Де ла ет ся раз-
бор би вач но го сна ря же ния.

13-я – наи под роб ней ший тра к-
тат о ве рев ке.

14-я – как бы до пол ня ю щая пре-
ды ду щую, рас сма т ри ва ет во п рос о 
«ска ли стых» вос хо ж де ни ях.

15-я – по свя ще на ле до ру бам, а 
16-я – кош кам.

17-я – озо гла в ле на «Снег и лед», 
в ко то рой под чер ки ва ет ся, что хо ро-
ший «ска лист», да же бу ду чи хо ро-
шим вос хо ди те лем, не все гда мо жет 
уве рен но пре одо ле вать«ле дя ные 
ска ты». Под чер ки ва ет ся, что хо ро-
ший «гла ци на рист»(спе ци а лист по 
льду) мо жет счи тать ся со вер шен-
ным аль пи ни стом. Под роб ней шим 
об ра зом рас сма т ри ва ет ся во п рос о 
со ло-вос хо ж де ни ях и вос хо ж де ни ях 
с про вод ни ком и без оно го. Опи сы ва-
ет ся раз ви тие идеи «шко лы аль пи-
низ ма» и под чер ки ва ет ся не об хо ди-
мость по сто ян но го обу че ния.

19-я – ори ен ти ро ва ние и вы бор 
пу ти в го рах, ис поль зо ва ние кар ты 
и ком па са.

20-я – опас но сти го во рос хо ж де-
ний, ко ли че ст во не счат ных слу ча-
ев, от ме чая, что их рост яв ля ет ся 
след ст ви ем от сут ст вия про цес са 
обу че ния пра виль но му хо ж де нию в 
го рах.

21-я – не сча ст ные слу чаи и ока-
Спасательный пункт Домбая 

(1937-1939 )
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за ние по мо щи; 22-я бо лее под роб но 
про дол жа ет ся рас смо т ре ние пер вой 
по мо щи.

23-я – во п ро сы зим не го аль пи-
низ ма.

24-я – «гор ная бо лезнь».
25-я – о бла го де тель ном вли я-

нии гор и го ро вос хо ж де ний на здо-
ро вье.

СПОР ТИВ НЫЕ ОБ ЩЕ СТ ВА – 
про цесс со вер шен ст во ва ния физ-
куль ту ры в стра не (в ча ст но сти и 
аль пи низ ма) при вел к со з да нию в 
стра не (1936) спор тив ных об ществ 
проф со ю зов и ве домств. В этот 
пе ри од со з да ва лись аль пи ни ст ские 
клу бы. Как след ст вие об щей пе ре-
строй ки  физ куль тур но-спор тив-
ной ра бо ты, пре тер пел стру к тур-
ные  из ме не ния и аль пи низм. По с-
та но в ле ни ем ВЦИК (1936) бы ло 
ли к ви ди ро ва но ОП ТЭ, а го су дар ст-
вен ное ру ко вод ст во ту риз мом и 
аль пи низ мом бы ло воз ло же но на 
«Все ком физ культ», пра к ти че ское 
ру ко вод ст во – на ТЭУ ВЦСПС. 
Не за дол го пе ред на ча лом ВОВ  
ра бо та по обес пе че нию аль п ла ге-
рей, ком п ле к то ва нию ин ст ру к тор-
ским и об слу жи ва ю щим пер со на-
лом и пр. бы ла пе ре да на в До б ро-
воль ные спор тив ные об ще ст ва 
проф со ю зов (см. Аль пи ни ст ские 
ла ге ря).

СПОР ТИВ НЫЙ КЛУБ АКА ДЕ-
МИИ НА УК СССР – «СКАН». Соз-
дан в сре ди не 50-х про шед ше го 
ве ка. Пер вым его пред се да те лем 
был ака де мик В.А.Ки рил лин. Стро-
го го во ря, наи боль шей по пу ляр но-
стью в те го ды сла ви лась аль пи ни-
ст ская сек ция СКА На. По ня тие 
СКАН ото жде ст в ля лось как спор-
тив ный клуб всей Ака де мии, но на 
са мом де ле в боль шей ме ре он был  
Клу бом мо с ков ских ор га ни за ций 
АН. Ор га ни за то ром и пер вым пред-
се да те лем сек ции аль пи низ ма СКА-
На был мо ло дой уче ный Ев ге ний 
Тамм. Чле на ми клу ба и ак тив ны ми 
рас про стра ни те ля ми идей ака де ми-
че ско го аль пи низ ма в раз ные го ды 
бы ли: ака де мик  и ма с тер спор та 
А.М.Бал дин, из вест ные аль пи ни-
сты стра ны Б.А.Гарф и В.В.Шер. В 
экс пе ди я х, про во ди мых в раз ные 
го ды, ак ти ное уча стие при ни ма ли 
змс К.К.Кузь мин, ма с те ра спор та 
В.М.Бо жу ков, На та лья и Бо рис 
Го ря чих и др. Клуб ак тив но по пол-
нял свои ря ды из чис ла вы пу ск ни-
ков сто лич ных ву зов и го то вил свои 
ре зер вы, от кры вая сек ции аль пи-
низ ма в учеб ных ин сти ту тах сто ли-
цы. Вско ре клуб стал цен т ром аль-
пи ни ст ской ра бо ты в ДСО «На у ка», 
а за тем и ЦС ДСО «Бу ре ве ст ник» 
(вме сте с сек ци ей зна ме ни то го 
МВТУ). На и боль шая ак тив ность 
спор тив ных ме ро при я тий сек ции 
при хо ди лась на пе ри од 1956-1972. 
Для аль пи ни стов СКА На ха ра к тер-
ным бы ло про ве де ние учеб но-спор-
тив ных сбо ров и экс пе ди ций в 
но вых, еще не ос во ен ных аль пи ни-

ста ми р-нах. Ско рее, это бы ли учеб-
но-спор тив ные ме ро при я тия, 
но сив шие серь ез ную ис сле до ва-
тель скую на пра в лен ность. Общ-
ность ин те ре сов сту ден че ско го аль-
пи низ ма на про тя же нии мно гих лет 
ска зы ва лась в про ве де нии со в ме ст-
ных с МВТУ АМ в раз ных гор ных 
р-нах стра ны.1956  – экс пе ди ция на 
Ал тай в р-н Ша в лин ско го озе ра. 
Бы ло со вер ше но 11 п/в (сре ди 
на зва ний дан ных от кры тым вер-
ши нам бы ли та кие, как «Кра са ви-
ца» и «Сказ ка»), раз ве да ны пу ти 
под хо дов, со ста в ле ны опи са ния 
р-на. В 1957  аль пи ни сты СКА На 
едут на Па мир, в вер хо вья л.Фед-
чен ко и со вер ша ют п/п на п. 26-ти 
Ба кин ских ко мис са ров (3-е ме с то в 
чем пи о на те Со ю за). 1960 – вновь л.
Фед чен ко и п/п на п. Фик ке ра . В 
этот год ру ко во ди те лем экс пе ди ции 
и са мо го вос хо ж де ния был один из 
ак тив ных чле ном СКА На В.А.Смит. 
Зи ма 1960 – ко ман да при е ха ла в 
Дом бай для со вер ше ния пер во го 
зим не го тра вер са мас си ва Дом бай-
Уль ге на. Ря дом ра бо та ла ко ман да 
дру зей-со пер ни ков из МВТУ. Тра-
верс при шлось пре рвать (бы ли 
прой де ны три из че ты рех вер шин 
мас си ва) и при нять уча стие в спа са-
тель ных ра бо тах (тра ге дия в груп пе 
И.Еро хи на – ги бель чет ве рых из 
ше с ти чле нов ко ман ды). Се зон 1961  
«ска нов цы» по свя ща ют ос во е нию 
вер хо вий л. Би вач ный и п/п на п. 
Ком му низ ма (ру к. Е.Тамм). В ито ге 
– зо ло тые ме да ли Чем пи о нов стра-
ны. 1963  – аль пи ни сты СКА На 
по мо га ют уче ным из Ин сти ту та 
Ме ди ко-био ло ги че ских про б лем в 
их ис сле до ва ни ях, вплоть до вер-
ши ны Эльб ру са. 1964 – аль пи ни сты 
СКА На под твер жда ют свой вы со-
кий спор тив ный уро вень. Про во дя 
круп ное АМ на л.С.Иныл чек, со вер-
ша ют п/п с С.на Хан-Тен гри, ста но-
вясь чем пи о на ми Со ю за  в вы сот-
ном клас се со рев но ва ний. До 1968  
про во дят ся учеб но-спор тив ные 
ме ро при я тия по под го тов ке мо ло-
дых аль пи ни стов. 1968-1973  – по 
по ру че нию от де ла аль пи низ ма 
Спорт ко ми те та СССР, СКАН про во-
дит сбо ры в р-нах Па ми ра и Тянь-
Ша ня по экс перт ной про вер ке мар-
ш ру тов вы с ших ка те го рий слож но-
сти: 1969  – Фан ские го ры; 1970 – 
Ка ра кол на Тянь-Ша не; 1971-1972, 
– р-н Мат ча и Па мир. В последующие 
годы коллектив клуба утратил соб-
ственное зна чение и его ведущие 
аль пинисты перешли в состав АМ и 
команд ЦС ДСО «Буревестник» и 
Москвы.

Е.Т.

СПУСК НА ЛЫ ЖАХ С ПИ КА 
ЛЕ НИ НА (ПЕР ВЫЙ) – 1968 – 
со вер шил мо с ков ский аль пи нист  
Ва лен тин Сулоев. В 1969 брать ся 
Кон стан тин и Бо рис Клец ко ус лож-
ни ли спуск: от се вер ной точ ки вер-
ши ны – от ту ра (7127 м) они спу с ти-
лись по З. греб ню до вер ши ны Раз-

дель ная (6148 м) и от сю да пря мо 
вниз на лед ник.

«СТА РЫЙ ДЖАЙ ЛЫК» – ком-
фор та бель ная гор ная гос ти ни ца  
клу ба «Аль пин ду ст рия» (с 1990) в 
ущ. Адыр-Су (на ме с те раз ру шен но-
го се ле вым по то ком аль п ла ге ря 
«Джай лык»). 

СТИЛЬ ГО РО ВОС ХО Ж ДЕ НИЙ: 
– Аль пий ский стиль – вос хо ж-

де ние без пред ва ри тель ной об ра-
бот ки, «все свое не су с со бой»  до 
вер ши ны, би ва ки на од ну ночь (в 
край нем слу чае – от сид ка), та к ти-
ка про хо ж де ния «с хо ду» и да же, 
ес ли по тре бу ет ся, не боль шая об ра-
бот ка от дель но го уча ст ка вну т ри 
мар ш ру та – это про из во дит ся в 
об щем дви же нии впе ред, без воз-
вра та вниз – в ба зо вый ла герь. А. с. 
– это еще и уве ли чен ный темп дви-
же ния по срав не нию с ги ма лай-
ским сти лем. Это в свою оче редь 
тре бу ет уни вер са ли за ции  всех уча-
ст ни ков груп пы – ка ж дый дол жен 
уметь уве рен но ра бо тать пер вым 
(ча с то – це лый день под ряд) и на 
лю бом рель е фе. 

– Ги ма лай ский стиль – вос хо ж-
де ние, со вер ша е мое с пред ва ри тель-
ной об ра бот кой мар ш ру та, ор га ни за-
ци ей про ме жу точ ных ла ге рей,  
снаб же ни ем их за па сом сна ря же-
ния, про ду к та ми пи та ния, то п ли-
вом. По оче ред ная ра бо та всех уча-
ст ни ков на та кой под го то ви тель ной 
ра бо те – по лу че ние вы сот ной ак к-
ли ма ти за ции. Опыт со вет ских аль-
пи ни стов, дол гие го ды от го ро жен-
ных от вы со чай ших гор ми ра и 
вы ну ж ден ных ис кать  но вые и все 
бо лее слож ные и слож ные мар ш ру-
ты на оте че ст вен ных се ми ты сяч ни-
ках, по мог со з дать ве ли ко леп ную 
шко лу вы сот ной (по сте пен ной, но 
ак тив ной) ак к ли ма ти за ции. Имен-
но бла го да ря по доб но му опы ту и 
ста ли воз мож ны бу к валь но фон та-
ни ру ю щие до сих пор ус пе хи оте че-
ст вен ных ги ма лай цев, сра зу и все-
рь ез за я вив ших о сво ем ме с те в 
ми ро вой ги ма лай ской та бе ли.

– Су пер ско ро ст ной стиль вос хо-
ж де ния – это бы ст рый, за счи тан-
ные ча сы, подъ ем на вер ши ну из 
ба зо во го ла ге ря. Объ е к та ми по доб-
ных вос хо ж де ний яв ля ют ся ши ро-

Гор ная гос ти ни ца «Ста рый Джай-
лык» в ущ. Адыр-су
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ко из вест ные вы со кие го ры, на 
ко то рые «за бе ги» про во дят по наи-
бо лее про стым (ес ли так мож но ска-
зать, при ме ни тель но к боль шим 
го рам) мар ш ру там. Для по доб но го 
ме ро при я тия ка ж дый уча ст ник 
(толь ко так!) груп пы дол жен от ве-
чать двум тре бо ва ни ям – быть при-
ро ж ден ным ли де ром или как ми ни-
мум пре крас ным ис пол ни тель ным 
ис пол ни те лем. От ва жить ся на та кое 
вос хо ж де ние без на ли чия ста биль-
но го опы та вы сот ных вос хо ж де ний 
и вы сот ной ак к ли ма ти за ции – пре-
дель но опас ное де ло. По ка по доб-
ные ме ро при я тия но сят в ос нов ном 
ком мер че ский и ре к лам ный ха ра к-
тер. Но... по ка зан ные при этом 
ре зуль та ты впе чат ля ют: два аль пи-
ни ста из Че хо сло ва кии, вый дя с 
по ля ны л. Фор там бек в 4 ча са но чи, 
под ня лись по ре б ру «Бу ре ве ст ни-
ка» на пла то и че рез п. Ду шан бе 
взош ли на п.Ком му низ ма. В ба зо-
вый ла герь они вер ну лись в 2 ча са 
но чи сле ду ю ще го дня – 22 ча са 
не пре рыв ной ра бо ты. Им по мог ла 
от лич ная по го да и пе ри ла на всех 
опас ных ме с тах, все же – это ре корд 
для  вер ши ны; Груп па Юрия Мо и-
се е ва (7 че ло век) под ня лась на п. 
Ле ни на (че рез Раз дель ную) за 9 
хо до вых ча сов, вый дя из «ла ге ря 
4200»; Хан-Тен гри с л. Ю. Иныл-
чек (4200 м) Вла ди мир Ба лы бер дин 
с груп пой в 6 че ло век под ня лись на 
вер ши ну за 9 хо до вых ча сов. Из ве-
стен слу чай вос хо ж де ния на Эве-
рест, ко гда груп па вы шла из «ла ге-
ря 5500» под ле до па дом Кхум бу и 
че рез 27 хо до вых ча сов под ня лись 
на вы с шую точ ку – 8848 м. 

«СТОЛ БЫ» – Крас но яр ский 
при  род ный за по вед ник (с 1925), си е-
ни то вые ска лы ко то ро го воз не се ны 

до вы со ты 700 м над у/м. на пра вом 
бе ре гу р. Ени сей на от ро гах Са ян-
ских гор. Не о бы чай ная кра со та этих 
мест бы ла от ме че на еще ху дож ни-
ком Ва си ли ем  Су ри ко вым. «Стол-
бы» – ро ди на мно гих оте че ст вен ных 
аль пи ни стов и ска ло ла зов, на чи ная 
с брать ев  Ви та лия и Ев ге ния Аба ла-
ко вых, Вла ди ми ра Зы ря но ва и 
многих их последователей. Пер вое, 
офи ци аль но за ре ги ст ри ро ван ное, 
вос хо ж де ние на «Стол бы» бы ло 
со вер ше но в 1851, ко гда вос пи та-
тель Вла ди мир ско го при юта Ка пин 
под нял ся на «Пер вый столб». 

100 ЛУЧ ШИХ МАР Ш РУ ТОВ 
ХХ ВЕ КА – оп ре де ле ны ав то ри тет-
ным аме ри кан ским из да ни ем 
«American Alpine Journal». В эту 
сот ню вы да ю щих ся вос хо ж де ний 
во шли два мар ш ру та, прой ден ные 
рос сий ской ко ман дой под ру ко вод-
ст вом  Але к сан д ра Один цо ва, – 
Тран го-Тау эр и Бха ги рат хи.

150 ЛЕТ ПЕР ВО ГО РУС СКО ГО  
ЗИМ НЕ ГО ВОС ХО Ж ДЕ НИЯ – 
мо ло дой офи цер от дель но го кав каз-
ско го кор пу са во ен ных то по гра фов 
С.Т.Але к сан д ров с ко ман дой «ниж-
них чи нов»   под нял ся на вто рую по 
вы со те вер ши ну В.Кав ка за  Ба зар-
дю зи (4480 м) в сре ди не ок тя б ря (по 
но во му сти лю) 1850. Это вос хо ж де-
ние ото дви га ет на вто рое ме с то (счи-
тав ше е ся пер вым в ми ре)  зим нее 
вос хо ж де ние на Клейн глок нер 
(3764 м), со вер шен ное ав ст рий цем 
Ф.Фра ци чи в 1853, и тем бо лее вос-
хо ж де ние на Фин сте ра ар горн (4275 
м) А. Му ра и М. Ан де рег га в 1866. 
От сут ст вие в те го ды сколь-ни будь 
по хо же го на ис то рио гра фию, из да-
ния, по з во ли ло «за быть»  о  до с ти-
же нии рус ских во ен ных то по гра-
фов бо лее чем на 100 лет.

СУД ТУ РИ СТ СКОЙ ОБ ЩЕ СТ-
ВЕН НО СТИ – в 30-е го ды ми нув ше-
го ве ка в ту ри ст ском дви же нии 

ши ро ко пра к ти ко ва лось при вле че-
ние ви нов ни ков про ис ше ст вий и 
НС, к об ще ст вен ным су дам, со з да-
ва е мых при всех круп ных ор га ни-
за ци ях ОП ТЭ. (Став ших как бы 
про то ти пом  Ди с ци п ли нар ных 
ко мис сий ФА Со ю за.) В по ста но в-
ле нии гор ной сек ции ЦС, ут вер-
жден ном Пре зи ди у мом  ЦС ОП ТЭ 
(1932), го во рит ся: «Ру ко во ди тель 
от ве ча ет за груп пу в це лом и обя зан 
пре д у смо т реть и пре ду пре ж дать  
воз мож ные опас но сти в пу ти. На ли-
чие не сча ст но го слу чая в груп пе 
вле чет за со бой при вле че ние ру ко-
во ди те ля к су ду ту ри ст ской об ще ст-
вен но сти, ли ше ния его пра ва ру ко-
во дить груп пой, ис клю че ние из 
ря дов ОП ТЭ и пр. со от вет ст вен но 
сте пе ни его ви нов но сти» .

СУ ДЬИ ВСЕ СО ЮЗ НОЙ КА ТЕ-
ГО РИИ ПО АЛЬ ПИ НИЗ МУ – в 
1960 Спорт ко ми тет рас про стра нил 
на аль пи низм при сво е ние су дей-
ских зва ний. Пер вы ми судь я ми 
Все со юз ной ка те го рии ста ли: Але к-
сан д ра Джа па рид зе, А. Гро мов, П. 
Ро то та ев.

СЪЕЗД ОП ТЭ 1-Й ВСЕ СО ЮЗ-
НЫЙ (1932) – в Ко лон ном за ле До ма 
Со ю зов в Мо ск ве про шел об ще со юз-
ный съезд ту ри стов ОП ТЭ. (К это му 
вре ме ни в ря дах ОП ТЭ на чи ты ва-
лось 800 ты с. чле нов, счет уча ст ни-
ков са мо де я тель ных по хо дов шел на 
сот ни ты сяч). На съезд при бы ли 260 
де ле га тов со все го Со ю за. С от чет-
ным до к ла дом о де я тель но сти ОП ТЭ 
вы сту пил зам. пред се да те ля ОП ТЭ 
Л.М.Гур вич. Пле нар ные за се да ния 
про хо ди ли по сек ци ям: ор га ни за ци-
он но-мас со вой ра бо ты, са мо де я тель-
но го ту риз ма (сю да вхо ди ли и го ро-
вос хо ж де ния), во е ни зи ро ван но го 
ту риз ма, ис сле до ва тель ских по хо-
дов, ра бо ты в де рев не, дет ско го 
ту риз ма и др. При об щей по ло жи-
тель ной оцен ке де я тель но сти ОП ТЭ, 
в ре зо лю ции съез да при зна ва лось, 

Вершина Базар-Дюзи (В.Кавказ)

Характерный вид 
Красноярских столбов
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что про ле тар ский ту ризм яв ля ет ся 
осо бой фор мой куль тур ной ре во лю-
ции и со ци а ли сти че ско го стро и тель-
ст ва и пред ла га лось до бить ся уве ли-
че ния чис лен но сти ОП ТЭ, ук ре пить 
вза и мо дей ст вие с проф со ю за ми, уси-
лить ру ко вод ст во са мо де я тель ным 
ту риз мом, раз ви вать ма те ри аль ную 
ба зу ту риз ма, боль ше вни ма ния уде-
лять ас пе к там ту риз ма, свя зан ным с 
ук ре п ле ни ем здо ро вья тру дя щих ся 
и по вы ше ни ем обо ро но спо соб но сти 
го су дар ст ва. Бы ло от ме че но, что 
са мо де я тель ный ту ризм это «ос нов-
ная и наи бо лее цен ная фор ма ту ри-
ст ских пу те ше ст вий, т.к они (пу те-
ше ст вия) обес пе чи ва ют наи луч шее 
со че та ние и вы пол не ние за дач, сто я-
щих пе ред про ле тар ским ту риз мом» 
и «...са мо де я тель ный ту ризм тре бу-
ет... по все днев но го ру ко вод ст ва и 
об слу жи ва ния, по сколь ку без это го 
он при ни ма ет сти хий ный ха ра к-
тер... ска ты ва ет ся к бро дяж ни че ст-
ву...». Для под го тов ки кад ров в 
об ла с ти ту ри ст ско-экс кур си он ной 

де я тель но сти ре ко мен до ва лось со з-
дать спе ци аль ные тех ни ку мы и 
фа куль те ты в вузах. В 1932 на ча-
лись за ня тия в пер вом ту ри ст ско-
экс кур си он ном тех ни ку ме. Осо бое 
вни ма ние бы ло уде ле но рас ши ре-
нию дет ско го ту риз ма как дей ст вен-
но го сред ст ва вос пи та ния под ра с та-
ю ще го по ко ле ния. Об ще ст во бо ро-
лось про тив по пы ток све сти ту ризм 
к од ной из от рас лей физ куль ту ры, 
су жав ших и ис ка жав ших за да чи 
ту риз ма и по су ще ст ву оз на чав ших 
ли к ви да цию са мо де я тель но го мас-
со во го ту ри ст ско го дви же ния. С 
боль шой ре чью вы сту пил Н.В.Кры-
лен ко, от ме тив ший по ло жи тель ный 
опыт ОП ТЭ в ис сле до ва тель ской 
ра бо те, боль шое зна че ние во ен ной 
ра бо ты и не об хо ди мо сти ее уси ле-
ния. «Весь упор в про во ди мой об ще-
ст вом ра бо те дол жен быть взят на 
ячей ку ОП ТЭ; ячей ка яв ля ет ся 
ос нов ным зве ном в ра бо те всей ор га-
ни за ции»  – так за кон чил он свое 
вы сту п ле ние. Пред се да те лем 

из бран но го но во го Цен т раль но го 
Со ве та ОП ТЭ (59 че ло век) вновь стал 
Н.В.Кры лен ко. В со став Со ве та, 
кро ме пред ста ви те лей тер ри то ри-
аль ных от де ле ний ОП ТЭ, во шли 
пред ста ви те ли цен т раль ных пар-
тий ных, ком со моль ских и проф со-
юз ных ор га ни за ций, Нар ко ма тов 
здра во ох ра не ния и про све ще ния, 
Все ком физ куль та. Чле на ми Со ве та 
ста ли и два гео ло га – ака де ми ки 
А.Е.Ферс ман и И.И.Губ кин. На 
но вом пле ну ме ЦС ОП ТЭ был из бран 
пре зи ди ум в со ста ве: Кры лен ко, 
Гур вич, По лу я нов, Фе до ро ва, Бар-
хаш, Ан то нов-Са ра тов ский, Ни ко-
ла е ва, Пан кра тов (ПУР), Ан д ре ев 
(ЦК ВЛКСМ), Школь ни ков 
(ВЦСПС), Сре тин ский (Мо ск ва), 
Зо нов (з-д им.Ста ли на), Тю ти на 
(Элек т ро за вод) и За тон (Ук ра и на). 
Ре ше ния съез да во мно гом оп ре де-
ли ли стра те гию раз ви тия ту риз ма в 
стра не вплоть до на ча ла Ве ли кой 
Оте че ст вен ной вой ны.

Н.Д.

ТАР ТА РЕН ИЗ ТА РА СКО НА – 
пу те ше ст вен ник, вы мыш лен ный 
твор че ским во о б ра же ни ем фран цу-
за Аль фон са До де, вро де бы не имю-
щий от но ше ния ни к го рам, ни к 
аль пи низ му. Но... уметь так рас ска-
зать о сво их при клю че ни ях в Аль-
пах, со хра няя при этом ге ро и че-
скую по зу, по ра зить слу ша те лей... 
Этот тол стяк из Про ван са жа ж дет 
по пу ляр но сти и сла вы, не в ме ру 
сло во охот лив и до воль но хва ст лив, 
не ис пра вим и сме шон. Ока зы ва ет ся 
он очень не об хо дим ... Хо тя бы для 
то го, что бы на мек нуть, пре ду пре-
дить на сто я щих пу те ше ст вен ни ков 
(и аль пи ни стов то же!), и ве ли ких, и 
не очень, от чрез мер ных пре уве ли-
че ний в сво их по ве ст во ва ни ях, опи-
са ни ях при клю че ний, вос по ми на-
ни ях то го, че го и не бы ло ни ко гда. 
Нет, не слу чай но имя Та рта ре на из 
Та ра ско на ста ло на ри ца тель ным 
для обо зна че ния фан фа рон ст ва и, 
мяг ко го во ря, очень уж не обуз дан-
ной фан та зии рас сказ чи ка.

Ю.С.

ТЕХ НИ КА ГОР НО ГО ТУ РИЗ-
МА (СО РЕВ НО ВА НИЯ ПО ТУ РИ-
СТ СКО МУ МНО ГО БО РЬЮ). Со рев-
но ва ния по Т.г.т. бе рут на ча ло с 
мая 1967, ко гда ле нин град ские 

аль пи ни сты во гла ве с МС В.П.Его-
ро вым на ска лах Фин ско го за ли ва 
(под Вы бор гом) про ве ла пер вые 
со рев но ва ния  по  без о пас но му  и  
бы ст ро му пре одо ле нию слож но го 
скаль  но го рель е фа. В этих пер вых 
офи ци аль ных со рев но ва ни ях при-
ня ли  уча стие 10 ко манд. В 1969  
по доб ные со рев но ва ния бы ли про-
ве де ны тур к лу бом ДСО «Спар так»  
в Мо ск ве (гл. су дья Э.Н.Ко дыш). 
Ини ци а ти ва на шла ши ро кую под-
держ ку, ин фор ма ция об этом бы ст-
ро рас про стра ни лась по все му Со ю-
зу, и со рев но ва ния (в той или иной 
фор ме) ста ли про во дить ся поч ти 
по все ме ст но. Од нов ре мен но со вер-
шен ст во ва лись ор га ни за ция и 
су дей ст во со рев но ва ний, вы ра ба-
ты ва лись еди ные Пра ви ла и тре бо-
ва ния к без о пас но сти, тех ни ке 
стра хов ки и пе ре дви же ния. По пу-
ляр ность, ко то рую стре ми тель но 
на би ра ли со рев но ва ния по гор но му 
ту риз му (по ТГТ – тех ни ке гор но го 
ту риз ма, как ста ли их офи ци аль но 
име но вать), по з во ли ли уже в 1974  
про ве с ти пер вые Все со юз ные со рев-
но ва ния (по су ти – Чем пи о нат 
СССР) на Кав ка зе, в рай оне Крас-
ной По ля ны. В них  уча ст во ва ли 19 
ко манд – по од ной от всех Со юз ных 
рес пуб лик + 4 от РСФСР. Пер вы ми 

по бе ди те ля ми ста ла ко ман да 
Ле нин гра да. В даль ней шем Чем-
пи о на ты Со ю за про во ди лись, как 
пра ви ло, раз в два го да в раз лич-
ных рай онах Кав ка за: Цей, Каз бе-
ги, Ак са ут, Че гем и т.д. Гео гра фия 
по бе ди те лей и при зе ров  до воль но 
точ но от ра жа ет гео гра фию раз ви-
тия аль пи низ ма и гор но го ту риз ма 
в стра не – Мо ск ва, Сверд ловск, 
Ри га, Ле нин град, Одес са, До нецк. 
Со рев но ва ния по ТГТ яви лись  
толч ком к ста но в ле нию и раз ви-
тию со рев но ва ний по тех ни ке и в 
дру гих ви дах ту риз ма. В ре зуль та-
те, с 1981, ста ли про во дить ся Все-
со юз ные меж ви до вые со рев но ва-
ния – сво его ро да ту ри ст ские 
«Олим пий ские иг ры», ко гда раз в 
4 го да од но вре мен но в од ном ме с те 
про во дят ся со рев но ва ния по всем 
ви дам ту риз ма. Та кие со рев но ва-
ния бы ли про ве де ны в 1981  на 
Кав ка зе в Дзи на ге; 1985 – в Кар па-
тах  (Ярем ча); 1989 – на Ура ле  
(Сверд лов ская об ласть). С 1983 
про во дят ся  Чем пи о на ты РСФСР. 
Со рев но ва ния по гор но му ту риз му 
про хо ди ли  не толь ко на рес пуб ли-
кан ском и Все со юз ном уров нях – 
пра к ти че ски ка ж дая об ласть  про-
во ди ли не сколь ко та ких со рев но-
ва ний в год. Мо ск ва, Ле нин град, 
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Сверд ловск, Ри га име ли еже год-
ный ка лен дарь с 5-6 по доб ны ми 
со рев но ва ни я ми. Мно гие со рев но-
ва ния (в Ба у ску в Лат вии, Ме мо ри-
ал О.Луш ни ко ва в Мо ск ве и др.), 
ста но ви лись тра ди ци он ны ми и 
со би ра ли по 15-20 ко манд из раз-
ных го ро дов и рес пуб лик, а в круп-
ней шем из по доб ных со рев но ва ний 
– Ме мо ри а ле Ви к то ра Его ро ва –  
при ни ма ли уча стие свы ше 50 
ко манд из 20 го ро дов СССР. С ухуд-
ше ни ем эко но ми че ской си ту а ции в 
стра не в на ча ле 90-х го дов ко ли че-
ст во про во ди мых со рев но ва ний и 
уча ст ву ю щих в них ко манд рез ко 
со кра ти лось, а во Все рос сий ских 
на сту пил пе ре рыв на не сколь ко 
лет. Лишь в  1995  со сто ял ся 1-й 
Чем пи о нат Рос сии (еже год ный) по 
ту ри ст ско му мно го бо рью (так ста-
ли име но вать ся эти со рев но ва ния в 
90-е го ды ми нув ше го ве ка). Пер-
вые  про шли на ска лах Ка рель ско-
го пе ре шей ка под При о зер ском и 
Куз неч ным, за тем  про во ди лись в 
Ар хы зе, Им пи лах ти (Ка ре лия), 
Дом бае, Джан ту га не.  В се ре ди не 
90-х го дов они со би ра ли по 8-9 
ко манд, то в 1999-2000  – бы ло око-
ло 20. В  го ро дах:  Санкт-Пе тер-
бург, Но во си бирск, Мо ск ва, Ту ла, 
Во ро неж, Ка зань, Ро с тов и др. еже-
год но про во дят ся (по су ти, меж ре-
ги о наль ные) со рев но ва ния с уча-
сти ем 12-15 ко манд из раз лич ных 
ре ги о нов Рос сии. 

В на сто я щее вре мя со рев но ва-
ния по ту ри ст ско му мно го бо рью 
име ют все ат ри бу ты ви да спор та – 
раз ра бо та ны и ут вер жде ны Пра ви-
ла со рев но ва ний, раз ра бо та на чет-
кая клас си фи ка ция ди с тан ций, 
име ют ся ме то ди че ские по со бия по 
ор га ни за ции, про ве де нию и су дей-
ст ву со рев но ва ний, при сва и ва ют ся 
спор тив ные раз ря ды, вплоть до зва-
ния ма с тер спор та Рос сии.

А.Э.

«ТИГР СНЕ ГОВ» – по пред ста в-
ле нию из вест но го ан г лий ско го аль-
пи ни ста Тил ма на в 1938 Ги ма лай-
ским ин сти ту том аль пи низ ма 
(Ин дия) вве де но зва ние и ме даль за 
вы да ю щи е ся до с ти же ния в аль пи-
низ ме (как за  спор тив ные, так и за 
ор га ни за тор ские спо соб но сти). Нор-
гей Тен цинг был удо сто ин это го зва-
ния еще в 1938.

ТО ПО НИ МИ ЧЕ СКИЕ КУРЬ Е-
ЗЫ – вос хо ди те лям, пу те ше ст вен-
ни кам и ис сле до ва те лям при су ще 
да вать на зва ния тем ме ст но стям, 
хреб там, лед ни кам и вер ши нам, 
ко то рые они впер вые от кры ли или 
по ко ри ли. Осо бен но ча с то этим 
стра да ют уче ные му жи, они да ют 
име на сво их кол лег, вид ных и 
из вест ных уче ных при ме ни тель но 
к ме ст но сти, к  ко то рой этот че ло-
век по рой не имел ни ка ко го от но-
ше ния. При мер: име нем оке а но-
гра фа Ю.М.Шо каль ско го на зва ны 
– пять лед ни ков (ре корд!). Но есть 
и дей ст ви тель ные курь е зы с на зва-

ни я ми, при чи ной ко то рых яви лись 
внеш ние при чи ны. Еще до вой ны, 
со вер шая п/в на бе зы мян ный пик в 
Али бек ской под ко ве, Б.Н.Де ло не 
со спут ни ка ми  по па да ет в не по го-
ду, тер пит хо лод ную но чев ку, а  
сте ка ю щая свер ху во да рав но мер но 
ка па ет ему за во рот ник. Вот и по я-
ви лось на зва ние вер ши ны – «пик 
Кап». И пес ня об этом бы ла – «...а 
струй ки мут ные, так медл лен но 
сте ка ют, за во рот ник – кап... кап... 
и по спи не». В Узун ко ле (З.Кав каз) 
есть «пик Шо ко лад ный». В 1938  
ин ст ру к тор аль п ла ге ря «Зо ло то» 
Ю.Са ко вич с на пар ни ком, ре шив 
на лег ке прой ти на Да лар че рез 
бе зы мян ный пик, бы ли за стиг ну ты 
силь ней шим сне го па дом в про ва ле 
ме ж ду этим пи ком  и Да ла ром. 
Че рез не сколь ко дней, с тру дом 
вы брав шись об рат но на этот пи чок, 
не удач ли вые вос хо ди те ли съе ли 
«НЗ» – плит ку шо ко ла да и опи сав 
свои при клю че ния на ее оберт ке, 
про си ли бу ду щих вос хо ди те лей 
на зы вать это ту вер шин ку – «пи ком 
Шо ко лад ным». За пи ску по ло жи ли 
в тур. Наз ва ние при жи лось. Еще 
курь ез ная ис то рия  – один из ин ст-
ру к то ров аль п ла ге ря «Зо ло то» (З.
Кав каз, р-н Гон да рая), воз вра тясь с 
вос хо ж де ния, об на ру жил, что его 
спут ни ца жиз ни по ме ня ла па лат ку  
и спут ни ка жиз ни. Месть рев нив ца 
бы ла ори ги наль на –  в оди ноч ку он 
ухо дит в ущ. З.Кич ки не кол, где 
сто я ла еще ни кем не по ко рен ная и 
очень кра си вая вер ши на.  Он под-
ни ма ет ся на нее и ос та в ля ет  в ту ре 
за пи с ку с из ло же ни ем си ту а ции и 
прось бы к оче ред ным вос хо ди те-
лям: впердь име но вать вер ши ну 
«пи ком Ирен» и «по топ тать но га ми 
пик, но ся щий имя его не вер ной 
же ны».Так, на кар тах по я вил ся 
пик Ирэн. В р-не вер ши ны Шхель-
да есть «При ют Ари сто ва», хо тя на 
этом ме с те нет в по ми не ни ка ко го 
стро е ния. Ча с то от дель ным фор-
мам рель е фа, яв ля ю щи ми ся хо ро-
ши ми ори ен ти ра ми, да ют ся до воль-
но спе ци фи че ские на зва ния – жан-
дарм «верб люд» (с юга на Да ла ре), 
в греб не Бже дух-Воль ная Ис па ния 
есть «жан дарм Го голь» (вто рое 
на зва ние – «ноз д ря Го го ля», из-за 
спе ци фи че ской ды ры в ска лах в 
са мой верх ней ча с ти жан дар ма). 

ТО ПО НИ МИЯ (ТО ПО НИ МИ-
КА) ГОР НЫХ НА ЗВА НИЙ – со во-
куп ность гео гра фи че ских на зва ний 
ка ких-ли бо тер ри то рий. Это раз дел  
язы ко зна ния, изу ча ю щий соб ст-
вен ные име на. В гео гра фи че ских 
на зва ни ях по рой за клю че ны уни-
каль ные све де ния о язы ке и на ро де. 
В.А.Ни ко нов (один из ав то ри те тов 
в этой об ла с ти) – «То по ни ми ка – 
мо гу чее сред ст во при вить ин те рес к 
гео гра фии, язы ку, ис то рии, при-
вить лю бовь к род но му краю». 
Итак, не сколь ко при ме ров по Кав-
каз ской то по ни ми ке: Ба к сан/Бах-
сан – «за то п ля ю щая, раз ли ва ю ща-
я ся»; Ул лу-кам – «ул лу» боль шая + 

«кам» – ре ка; Тыр ныа уз (го род в  
Ба к сан ском уще лье) – «тар ау уз» – 
тес ное (уз кое) уще лье; Шхель да/
Шхель ди – «брус ни ка»; Га ра ба ши/
ба шы  – «ми не ральн о го ис точ ни ка 
го ло ва» или «на ча ло ми не раль но го 
ис точ ни ка»; Чат ба ши/ба шы – 
«чат» – ло щи на, «ба ши» – го ло ва, 
верх. Зна чит – Чат ба ши – «верх, 
гор ло ви на ло щи ны»; Че гет – «те не-
вая сто ро на» (Вспом ни те, ко гда с 
гор но лыж ных трасс Че ге та схо дит 
зим ний снег?!); Узун – «длин ный, 
длин ная, длин ное»; Кич ки не – 
«ко рот кий, ма лое, ко рот кая»; Тон-
гуз (Дон гуз)/орун – «сви ное ме с то»; 
Адыл суу – «Ады ла (имя соб ст вен-
ное) реч ка»; Бы зын гы (уще лье) – 
«Бе зен ги, Бе зен гий ское уще лье» 
(есть дру гие про из но ше ния (и на пи-
са ния): «Би зин ги»,  «Бе зин ги»).

ТРА ВЕРС – пе ре се че ние скло на: 
тра вя ни сто го, осып но го, ле до во го, 
снеж но го, скаль но го. Тра верс вер-
ши ны – подъ ем по од но му греб ню и 
спуск по дру го му. Тра верс не сколь-
ких вер шин или мас си ва – по оче-
ред ный подъ ем и спуск на все вер-
ши ны, на хо дя щи е ся  в ли нии хреб-
та, греб ня, от ро га. В пер вые го ды 
ста но в ле ния оте че ст вен но го аль пи-
низ ма ши ро кое при зна ние по лу чи-
ли раз лич ные тра вер сы. Так сло-
жи лось, что этот вид го ро вос хо ж де-
ний вско ре стал как бы на ци о наль-
ной чер той аль пи низ ма. Пер вые 
(до во ен ные) по пыт ки тра вер сов в 
Бе зен гий ском р-не (см.Бе зен гий-
ская сте на) при ве ли к зна чи тель-
но му рас ши ре нию это го ви да го ро-
вос хо ж де ний. В 1947  был про ве ден 
бес пре цен дент ный тра верс ГКХ 
(см.Тра верс ГКХ). Осо бую сте пень 
раз ви тия тра вер сы по лу чи ли в 
1960-1970. Ни  од но со рев но ва ние 
по аль пи низ му не об хо ди лось без 
клас са тра вер сов. Ин те ре сы ко манд 
очень бы ст ро пе ре клю чи лись с тра-
вер сов Кав каз ских (Ай ла ма-Мис се-
тау, Су ган ский хр.) на вы сот ные 
тра вер сы на Па ми ре и Тянь-Ша не: 
пол ный тра верс мас си ва п. По бе ды, 
п. М.Горь ко го-Хан-Тен гри, п. 
Эн гель са-п. Тад жи ки стан, п. Гар-
мо-п.Ком му низ ма, п. Ко ма ка де-
м и и -
п. Гар мо и др. Апо фе о зом раз ви тия 
дан но го на пра в ле ния стал не пре-
взой ден ный (и вряд-ли его мож но 
пре взой ти – нет ни че го бо лее по хо-
же го) тра верс, со вер шен ный ко ман-
дой В.Хри ща то го в 1990 (см. Тра-
верс-ре корд с мен).

ТРА ВЕРС ГЛАВ НО ГО КАВ-
КАЗ СКО ГО ХРЕБ ТА (ГКХ) 1947 – 
от Эльб ру са до Каз бе ка в честь 
30-ле тия Ок тя б ря. ГКХ был по де-
лен на 30 уча ст ков (об щая про тя-
жен ность – 250 км). На ка ж дый 
уча сток бы ла оп ре де ле на кон крет-
ная груп па из оп ре де лен но го аль пи-
ни ст ско го ла ге ря или АМ. В тра вер-
се при ни ма ло уча стие бо лее 500 
чел. Аль п ла ге ря и АМ, про яв ляя 
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ини ци а ти ву, на пра в ля ли на уча ст-
ки тра вер са свои груп пы. Та ким 
об ра зом, чис ло уча ст ни ков тра вер-
са бы ло зна чи тель но боль шим. С 
уче том до пол ни тель но вклю чен ных 
уча ст ков и тре ни ро воч ных вос хо ж-
де ний, все го в тра вер се бы ли со вер-
ше ны вос хо ж де ния на 161 вер ши ну 
ГКХ Несмо т ря на пло хие по год ные 
ус ло вия, на Кав ка зе ле том 1947  не 
бы ли со вер ше ны вос хо ж де ния все-
го на 12 вер шин, в т.ч. Безенгийской 
стены.

Ю.Ж.

ТРА ВЕРС  РЕ КОРД С МЕН – в 
1990 впер вые прой ден вы сот ный 
тра верс п.По бе ды – Хан-Тен гри. 
Он был оце нен как мар ш рут 6Б к.с. 
Де ло не в ка те го рии слож но сти, а в 
уни каль но сти яв ле ния – столь 
слож но го и про дол жи тель но го тра-
вер са наш оте че ст вен ный (и ми ро-
вой) аль пи низм еще не знал. За 15 
дней бы ло прой де но 36 км че рез 15 
вер шин, ле жа щих в трех хреб тах 
Ц.Тянь-Ша ня. Сред няя вы со та 
мар ш ру та – 6200 м. Ру ко во ди тель 
груп пы ЗМС В.Н.Хри ща тый, уча-
ст ни ки: ЗМС З.Ш. Ха ли тов, ЗМС  
А.В. Це ли щев, ЗМС Г.Е.Лу ня ков.

ТРА ВЕР СЫ ТУ РИ СТ СКИЕ – 
на пра в ле ние гор но го ту риз ма, по я-
вив ше е ся в 1948 по ини ци а ти ве (и 
впер вые ре а ли зо вав ше го пер вые 
не сколь ко мар ш ру тов) ту ри ста и 
аль пи ни ста из Дне про пе т ров ска 
Г.И.Ано хи на. Дол гие го ды это 
на прав ле ние гор но го ту риз ма под-
вер га лось го не ни ям и толь ко в кон-
це 60-х  ми нув ше го сто ле тия было 
вклю чено  в раз ряд ные нор ма ти вы 
по гор но му ту риз му как са мо сто я-
тель ный вид. Пер вый (и весь ма 
слож ный Т.т.)  был со вер шен груп-
пой   глу бо кой осе нью 1948 и вклю-
чал в се бя про хо ж де ние 12 вер шин 
ГКХ от пер. Ненс кры ра до пер. 
Мыр ды (Зап.Кав каз). В даль ней-
шем это на пра в ле ние по лу чи ло свое 
раз ви тие и яви лось пре крас ной 
шко лой тех ни че ско го со вер шен ст-
во ва ния и под го тов ки к по доб ным 
ме ро при я ти ям в боль ших го рах – 
Па мир, Тянь-Шань. Раз ви тие ви да 
при ве ло к серь ез ным мар ш ру там 
Т.т (ле то-зи ма) в Крым ских яй лах, 
Кар пат ских По ло ни нах, Коль ских 
тун д рах, Ве т ря ном по я се, Си хо тэ-
Али не и др. си с тем.

Г.И.

ТРА ГЕ ДИИ В ГО РАХ – это пра-
к ти че ски лю бое чрез вы чай ное 
со бы тие с фа таль ным ис хо дом. Но 
аль пи нист, идя в го ры, в об щем-то 
зна ет, что не смо т ря на всю их пре-
лесть, – это для не го сре да «не дру-
же ст вен ная»: вы со та, хо лод, ла ви-
ны и кам не па ды, сло вом, весь 
«бу кет» гор ных опас но стей. Од на ко 
в ря ду НС сле ду ет, по жа луй, вы де-
лить не ко то рые, осо бен но по ра зив-
шие не толь ко аль пи ни ст ский мир, 

но и по тряс шие ши ро кую об ще ст-
вен ность. В оп ре де лен ной ме ре  рост 
чис ла НС, на пря мую свя зан с по вы-
ше ни ем чис ла вос хо ж де ний, про хо-
ж де ни ем все бо лее слож ных мар ш-
ру тов, ос во е ни ем боль ших гор и 
вы сот, по ис ком все но вых и но вых 
«ре корд ных» до с ти же ний. Ежи 
Ны ка, из вест ный поль ский обо з ре-
ва тель бюл ле те ня UIAA, по с ле про-
ве ден но го ана ли за вы вел пе чаль-
ную ста ти сти ку – «...ка ж дый 30-й 
член ги ма лай ских экс пе ди ций не 
воз вра ща ет ся до мой». При чем боль-
шая их часть  гиб нет в ре зуль та те 
ла вин. Бла го да ря «уси ли ям» СМИ, 
об ще ст вен ность в пер вую оче редь 
ста ли ин те ре со вать мас со вые или 
чрез вы чай но слож ные НС, да и то, 
ес ли они про ис хо ди ли с име ни ты ми 
людь ми. 

– 1865 – пер вая серь ез ная тра ге-
дия в го рах, от ме чен ная в пе ча ти, 
– по с ле удач но го вос хо ж де ния на 
Мат тер хорн. На спу с ке по ги ба ют – 
ру ко во ди тель груп пы Эд вард Уим-
пер, ан г ли ча не  лорд Френ сис 
Ду глас, Д.Хэд лоу, Чарльз Хад сон и 
ша мо ни ец Ми шель Огюст Кроц. 

– 1868 – Вы ход аль пи низ ма за 
пре де лы Альп при нес и пер вые 
серь ез ные жер т вы – при по пыт ке 
вос хо ж де ния на Кош тан тау (Кав-
каз) ис чез ли Дон кин и Фокс с дву-
мя швей цар ски ми ги да ми.

– 1870 – Монб лан. Пре не б ре гая 
со ве та ми ме ст ных жи те лей, боль-
шая груп па вос хо ди те лей по па да ет 
в силь ную не по го ду – за мерз ли 11 
че ло век (из них 3 аме ри кан ца). Это 
са мое круп ное про ис ше ст вие ХIХ 
в.

– 1895 – Нан га-Пар бат. При 
не вы яс нен ных об сто я тель ст вах 
по гиб зна ме ни тый аль пи нист Альф-
ред Мам ме ри с но силь щи ка ми.

– 1934 – Нан га-Пар бат. Вне зап-

Эдвард Уимпер 

Чарльз Хадсон 

Лорд Френсис Дуглас 

Огюст (Август) Кроц 
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ная не по го да раз бро са ла по скло ну 
груп пу гер ман ских аль пи ни стов. 
По гиб ли 4 че ло ве ка, в т.ч. ру ко во-
ди тель Вил ли Меркль и из вест ный 
вос хо ди тель Вил ли Вель цен бах. 

– 1937 – Нан га-Пар бат. Со шед-
шая по с ле по лу но чи ла ви на по греб-
ла ла герь с 7 нем ца ми и 9 шер па ми. 
В той ла ви не по гиб ру ко во ди тель 
экс пе ди ции Карл Вин (вос хо ди тель 
1928  на п.Ле ни на) и Гётт нер, 
со вер шив ший в груп пе Шма де ре ра  
в 1935 вос хо ж де ние на 3-ю З.
Шхель ду (ре б ро Шма де ре ра) и пер-
вый тра верс Уш бы (ЮС).

– 1937 – Эй гер – се вер ная сте на. 
Во вре мя борь бы за ее пер во про хо-
ж де ние по с ле до ва тель но по гиб ли 
три груп пы – все го 8 че ло век.

– 1945 – С. Уш ба (ок тябрь м-ц). 
При по пыт ке тра вер са Уш ба-
Шхель да по ги ба ет груп па вы да ю-
ще го ся аль пи ни ста Але ши Джа па-
рид зе (Ке леш би Они а ни и Ни ко лай 
Му хин). Силь ней ший бу ран за ста ет 
груп пу на сед ло ви не. По пыт ки про-
бить ся к ним спа са те лей окон чи-
лись не уда чей. По- ви ди мо му груп-
па на ча ла спуск с сед ло ви ны в сто-
ро ну Гу ля (в Сва не тию) и бы ла сне-
се на ла ви ной. Не пос ред ст вен ной 
при чи ной тра ге дии  мог ли быть: 
све жий рых лый снеж ный по кров, 
от сут сти ве воз мож но сти на деж ной 
крючь е вой (ле до вой) стра хов ки и 
тя же лое со сто я ние уча ст ни ков 
груп пы по с ле не дель ной борь бы с 
не по го дой и не до е да ни ем. Воз мож-
но, это бы ло пер вое по тря се ние для 
со вет ско го об ще ст ва, ко то рое чуть 
ли не в пер вый раз осоз на ло, что 
го ры – это очень серь ез но.

– 1960 – Дом бай-Уль ген. Аль пи-
ни сты МВТУ со вер ша ют зим ний 
тра верс мас си ва. Есть на тра вер се 
уча сток – длин ная, иду щая по сте-
не под греб нем с Ю.сто ро ны т.н. 
пси хо ло ги че ская пол ка. Она и 
ле том «не при ят на» для про хо ж де-
ния, а тут все шли в шекль то нах. 
На этом уча ст ке груп па свя за ла все 
ве рев ки (зна ме ни тый «па ро во зик»). 
К мо мен ту вы хо да пер вых: В.Бо жу-
ков и А.Бе ло пу хов, в за зу б ри ну 
греб ня, где они за кре пи ли ко нец 
ве рев ки, на пол ке про ис хо дит чей-
то срыв (ско рее все го – по с лед не го в 
ли нии «па ро во зи ка»). Наг лу хо 
за кре п лен ная ве рев ка не вы дер жи-
ва ет «глу хо го рыв ка» па да ю щей 
чет вер ки аль пи ни стов. И.Еро хин 
(рук.), И.Со ко ло ва, А.Ци руль ни-
ков, Г.Фе щен ко – по гиб ли.

– 1961 – Монб лан, Ю.сте на. Со е-
ди нив ши е ся фран цуз ская и италь-
ян ская груп пы (рук.В.Бонатти) во 
вре мя вне зап но об ру шив шей ся 
не по го ды по те ря ли чет ве рых сво их 
то ва ри щей.

– 1963 – Ча тын. Аль пи ни сты 
«Бу ре ве ст ни ка» со вер ша ют вос хо-
ж де ние по м-ту Гар фа, 5Б к.с. Груп-
па шла очень бы ст ро и на но чев ку 
пе ред вы хо дом на гре бень вы шла в 
11 ут ра. При ни ма ет ся ре ше ние 
ид ти даль ше. Пе ред вы хо дом на 
вер шин ный гре бень груп па ока зы-
ва ет ся под боль шим снеж ным кар-
ни зом. Пер вая двой ка О.Ко с ма чев 
и В.Ти мо хин про хо дят кар низ и 
ос та но в ли ва ют ся на вер ху, на блю-
дая за дей ст ви я ми ос таль ных.  В 
этот мо мент кар низ рух нул... 
Л.Мыш ля ев (рук.), Ю.Ко ло сов, 
Ю.Мель ни ков, С.Ку де рин, Б.Ба ро-
нов, Ю.Смир нов по ги ба ют в ог ром-
ной ла ви не. По- ви ди мо му, ве ли ко 
бы ло же ла ние ско рее вый ти на вер-
ши ну, что ко ман да пред при ня ла 
по пыт ку про хо ж де ния объ е к тив но 
опас но го снеж но го скло на, уже 
ос но ва тель но ра зо гре то го солн цем 
(бы ло бли же к 12 ча сам дня) и ни кто 
из груп пы не об ра тил вни ма ния на 
со сто я ние сне га...

– 1963 – В.Дом бай-Уль ген по 
Ю.сте не. Ко ман да ЦС ДСО «Труд» 
рук. Б.Ро ма нов, В.Во ро жи щев, Ю.
Ко рот ков, Ю.Ку ли нич в мо мент 
серь ез но го зе м ле тря се ния на хо ди-
лась на би ва ке пе ред вы хо дом на 
вер шин ный гре бень. Си ла зе м ле-
тря се ния бы ла та ко ва, что верх няя 
часть скаль но го греб ня об ва ли лась 
в пред вер шин ную муль ду, пол но-
стью из ме нив рель еф это го уча ст ка 
пу ти. В ниж ней ча с ти мар ш ру та 
(сра зу от лед ни ка) от ва лил ся ог ром-
ных раз ме ров скаль ный блок, раз-
ме ра ми при мер но 120 м по фрон ту, 
тол щи ной до 30 м и вы со той 160 м. 
Кро ме то го, па да ю щи ми свер ху 
кам ня ми весь рель еф сте ны был 
не уз на ва е мо из ме нен и стал пре-
дель но опа сен из-за ог ром но го ко ли-
че ст ва «жи вых» кам ней. Под об ру-
шив шим ся на них кам не па дом все 
уча ст ни ки  груп пы по лу ча ют тя же-

лей шие трав мы, а Ю.Ку ли нич 
по гиб. Ни к то из груп пы не мог 
са мо сто я тель но дви гать ся. По ло-
же ние усу губ ля лось тем, что на сте-
не не бы ло ни грам ма во ды.  Дви же-
ние го лов но го спа са тель но го от ря да 
(рук. В.Ка ву нен ко) ос лож ня лось 
тем, что на сте не попро сту не су ще-
ст во ва ло при выч но го пу ти, а пе ред 
спа са те ля ми (вме сто ниж не го бло-
ка) сто я ла бле стя щая до глян ца 
но вая сте на, по ко то рой без шлям-
бур ной тех ни ки не прой ти. Груп па 
все же на хо дит в сто ро не по до бие 
при е м ле мо го пу ти и под ни ма ют ся к 
би ва ку груп пы «Тру да». В это вре-
мя из аль п ла ге рей Кав ка за: «Али-
бек», «Дом бай», «Крас ная Звез да», 
«Узун кол», «Шхель да» – ста ли 
при бы вать спа со т ря ды. Спа са те-
лям, под ни мав шим ся по сте не, 
пред сто я ла труд ная ра бо та – на ве-
сить ве ре воч ные пе ри ла (око ло 2 
км), что бы но силь щи ки смог ли до с-
та вить на верх ком п ле к ты тро со во го 
сна ря же ния, про ду к ты пи та ния, 
во ду. Спа са тель ные ра бо ты про дол-
жа лись 6 дней, и все это вре мя про-
дол жа лись под зем ные толч ки раз-
лич ной ин тен сив но сти.

– 1964 – Эгюй-Вер по ку лу а ру.  
Вы пу ск ни ки и пре по да ва те ли-про-
фес со ра На ци о наль ной Шко лы аль-
пи низ ма  и гор ных лыж (Ша мо ни, 
Фран ция) бы ли сбро ше ны (пред по-
ло жи тель но из под вер ши ны) 
не боль шой ла ви ной. По гиб ли все 
14 че л., в т.ч. Жан Бу вье, из вест-
ный ги ма ла ец и Эмиль Бо зон – чем-
пи он ми ра по гор ным лы жам (он 
этим вос хо ж де ни ем сда вал за чет 
по с ле про хо ж де ния кур са обу че ния 
в Шко ле ги дов).

– 1964 – Чо-Ойю. Ф.Штамм бер-
гер ос та в ля ет в па лат ке на вы со те 
7200 м ис то щен ных Г.Ху бе ра (бра-
та Пе те ра Ху бе ра) и А.Тур май ра и 
уез жа ет вниз в оди ноч ку на лы жах 
за по мо щью. По мощь опо зда ла. 
Имел ли он пра во бро сать то ва ри-
щей? – так в прес се был по ста в лен 
во п рос.

– 1965 – Эй гер. Двой ка япон-
ских аль пи ни стов со вер ша ет вос хо-
ж де ние по про б лем ной С. сте не. 
Не да ле ко от вер ши ны Ц.Ва та бе 
сры ва ет ся и по ви са ет на стра хов ке. 
Пе ре лом но ги не по з во ля ет ему дви-
гать ся даль ше. Свя зи со спа са те ля-
ми нет и на пар ник по связ ке – М.Та -
ка да при ни ма ет ре ше ние: за кре-
пить по стра дав ше го, ос та вить ему 
те п лые ве щи, еду и в оди ноч ку 
вы хо дить на вер ши ну, а за тем по 
про сто му пу ти спу с кать ся за спа са-
те ля ми. Но че рез день те ло Ц.Ва та-
бе на шли у под но жия сте ны. Од но 
из пред по ло же ний – Ц.Ва та бе 
ре шил ся на са мо убий ст во, по сколь-
ку ве рев ки на сте не ос та лись не по-
вре ж ден ны ми. В прес се раз го рел ся 
спор, имел ли пра во аль пи нист 
ос та в лять сво его то ва ри ща...

– 1972 – Ма нас лу. Круп ней шая 
ава рия (сход ла ви ны) у под но жья 
вер ши ны, унес шая жиз ни 15 че ло-

Гравюра Густава Дюре
Трагедия на Маттерхорне (1865)
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век из юж но ко рей ской экс пе ди-
ции.

– 1974 – п. Ле ни на. Жен ская 
ко ман да ЦС ДСО «Спар так»: Э.
Ша та е ва (рук.), Н.Ва силь е ва, В.
Фа те е ва, И.Лю бим це ва, Г.Пе ре хо-
дюк, Т.Бар ды ше ва, Л.Ман жа ро ва, 
И.Му ха ме до ва на спу с ке с вер ши ны 
(7 ав гу ста) по па ла в же с то кий ура-
ган (в са мом тя же лом по ни ма нии 
это го оп ре де ле ния). Ве тер ра зо рвал 
па лат ки, унес ве щи, при мус, сне гом  
за не сло ос тат ки ве щей. Пол но стью 
ис чез ла ви ди мость. Мо роз был до 
ми нус 40°. По пыт ки вы рыть пе ще ру 
окон чи лись без ре зуль тат но. На ча-
лось ак тив ное пе ре ох ла ж де ние и 
за бо ле ва ния уча ст ниц груп пы, и к 
ут ру 8 ав гу ста тра ге дия за вер ши-
лась – по гиб ли все во семь уча ст ниц 
ко ман ды. По жа луй, глав ной при чи-
ной про ис ше ст вия по слу жи ло то, 
что де вуш ки хо те ли са мо сто я тель-
но, да же без близ ко го на хо ж де ния к 
ним муж ских групп, (а они бы ли 
«рас пре де ле ны» во к руг вер ши ны – 
для под стра хов ки, на слу чай 
«вдруг»...), взой ти на боль шую го ру. 
Неда ром в од ном из се ан сов свя зи с 
ба зо вым ла ге рем они ска за ли – 
«хо ро шо, что ве тер под нял ся, за ме-
тет сле ды муж ских групп и нас 
ни кто не смо жет уп рек нуть – мол, 
шли по сле дам...». 

– 1980  – п. Мо ск ва. Ко ман да ЦС 
ФиС. Уча стие в чем пи о на те Со ю за. 
В при чи нах тра ге дии яв но про сма т-
ри ва лись ха ра к тер ные на стро е ния 
для то го пе ри о да: стре м ле ние со вер-
шить вос хо ж де ние вы со кой к.с. без 
до с та точ но го за па са проч но сти, не 
об ра щая вни ма ния на во п ро сы та к-
ти ки и стре мясь пре одо леть мар ш-
рут (не вос хо ж де ние со вер шить, а 
пре одо леть) в крат чай шие сро ки, 
т.е. аль пи ни сты со з на тель но шли на 
на ру ше ния та к ти че ской ди с ци п ли-
ны. Ха ра к тер ная де таль на бо ра 
на ру ше ний и оши бок: с пер во го дня 
вы хо да на мар ш рут, ко ман да шла с 
серь ез ны ми на ру ше ни я ми сро ков, 
пла ни руя быть на вер ши не 14 ав гу-
ста, она 15 ав гу ста бы ла да ле ко ни же 
сре ди ны пу ти и тут же про дле ва ет 
кон т роль ный срок с 19 на 25 ав гу-
ста. (Ру ко вод ст во сбо ра, зная, что у 
груп пы пра к ти че ски уже кон чи лись 
за па сы, про дле ва ет его!) За тем пол-
но стью кон чи лись про ду к ты, рез ко 
ис пор ти лась по го да, по ры ва ми ве т-
ра ра зо рва ло па лат ку, кон чи лось 
то п ли во... В этой ава рии по гиб ли: 
И.Хац ке вич (рук.), А.Да вы дов, Г.
По ля ков.., слу чай но ос та лись в 
жи вых два че ло ве ка.

– 1984 – Ю.Уш ба. Зим нее вос хо-
ж де ние на по м-ту Г.Хергиани сбор-
ной ко ман ды Спорт ко ми те та Гру-
зии. Пер вая груп па, со вер шив вос-
хо ж де ние и не по ста вив в из вест-
ность вто рую груп пу (на чав шую 
спуск с вер ши ны) во из ме не ние 
до го во рен но сти (до жи дать ся и ор га-
ни зо вы вать со в ме ст ный спуск), 
уш ла с по с лед не го на спу с ке би ва ка 
вниз. Там, где по с ле скал на чи на-

ют ся осып ные скло ны, про изош ла 
ка та ст ро фа. Ско рее все го, был под ре-
зан све же вы па ший снег (10-15 см 
тол щи ны), ле жав ший на плот ной 
под лож ке. Ли ния фрон таль но го 
от ры ва бы ла до 300 м. При чин  сры-
ва  ус та но вить не уда лось – по гиб ла 
вся ко ман да: Гел диа шви ли Ира к-
лий (ру к.), Тар хи ни шви ли Да вид, 
Зум бад зе Ге ор гий, Чи чи над зе  
Му рад, Ко ба хид зе Да вид и Ту шу ри 
Ге ор гий.

– 1990 – п. Ле ни на. Око ло 21 ч 
30 мин 13 ию ля про изош ла тя же-
лей шая из ка та ст роф за всю ис то-
рию ми ро во го аль пи низ ма. Со скло-
нов п. Ле ни на со шел снеж но-ле до-
вый об вал ши ри ной по фрон ту до 
1500 м. Ли ния от ры ва ле жа ла на 
вы со тах 6100-6700 м. Не ве ро ят ных 
раз ме ров ла ви на унич то жи ла 
«Ла герь-2» (5300 м), ко то рый был 
рас по ло жен на «стан дарт ном» и 
ча с то по се ща е мом аль пи ни ста ми 
ме с те но чев ки (т.н. «ско во род ка»), 
на ко то ром со сре до то чи лось боль-
шое ко ли че ст во под ни мав ших ся и 
спу с кав ших ся групп. Ме с то ла ге ря 
ока за лось по гре бен ным под сло ем 
сне га и льда тол щи ной в 2-3 м. Ос та-
ют ся в жи вых те, чьи па лат ки сто я-
ли на бо ко вых скло нах в сто ро не от 
муль ды. Ла ви на унес ла жиз ни 43 
аль пи ни стов раз ных стран: СССР – 
Л.Тро щи нен ко, Г.Щед рин, Ю.Ры ба-
ков, Д.Адам ский, Н.Бу ра го, С.
Бе лых, Н.Зу ев, В.Ива нов, Н.Ка лю-
кин, К.Ки слов, И.Кру тов, Д.Ме т-
рий, В.На бо ков, А.Ни ка но ров, А.
Ру ся ев, А.Сал ма, М.Ха па ев, В.Чер-
ка сов, С.Цвет ков, А.Це ко ев, В.
Шев чен ко, А.Ко рень, В.Го лу бев, 
Е.Ере ми на, А.Кузь мин, А.Обу шев, 
С.Мой сен ко, Н.Мар чук; Швей ца-
рии – Ше рер Марк, Ше рер Фи липп; 
Ис па нии – Ро ка Май раль Эн ри ке; 
ЧСФР – Пер дех Ян, Ве ленш Бро ни-
слав, Де вид Вла ди мир, Ши виц 
Ми лош, Улич ный Ду шан, Ште фа-
ни Ян; Из ра и ля – Агур Бе ни а мин, 
Пе ре кеш Якоб, Ма лог ла Га б ри эль; 
Ита лии – Мол ли Аль бер то; ГДР – 
Хайн це Ха рольд, Лем ман Уве, 
Швант Ральф.

– 1996  – Эве рест. Груп па аме ри-
кан цев, ве до мая ги да ми, за стиг ну-
та жут кой не по го дой. Мо роз и пло-
хая ак к ли ма ти за ция  де ла ют свое 
де ло – уча ст ни ки груп пы по од но му 
по ги ба ют. Из ги дов в жи вых ос тал-
ся  толь ко Ана то лий Бу к ре ев, ко то-
рый, ра бо тая всю ночь, ус пел эва ку-
и ро вать, вы не сти на се бе – то есть 
спа сти! – 3 че ло век. Но аме ри кан-
ская прес са раз ду ва ет скан дал 
имен но в ад рес Бу к ре е ва: а имел ли 
он пра во сам со вер шать вос хо ж де-
ние, то есть тра тить си лы на «свои» 
це ли, а не на ну ж ды опе ка е мой 
груп пы?

ТРА ГЕ ДИИ НА ПИ КЕ ПО БЕ-
ДЫ. Так сло жи лась «судь ба» это го 
са мо го се вер но го на Зе м ле се ми ты-
сяч ни ка, что дол гое вре мя он был 
не до с ту пен для ис сле до ва те лей 

Тянь-Ша ня. Ко г да же аль пи ни сты 
на ча ли мас совое на сту п ле ние на 
пик, то ока за лось, что на по до бие 
ги ма лай ско го ве ли ка на Нан га-Пар-
бат пик со би ра ет обиль ные жер т вы, 
не да вая под нять ся на вы с шую точ-
ку. Слож ные по год ные ус ло вия, 
силь ные мо ро зы, шкваль ные ве т ры 
и бу ра ны, тя же лый (сы пу чий) снег, 
в ко то ром не фор му ет ся сту пень, 
про тя жен ные греб ни с их пре дель-
но ла ви но опас ны ми скло на ми – все 
со з да ет неор ди нар ную си ту а цию, 
для ре ше ния ко то рой вос хо ди те лям 
не об хо ди мо об ла дать вы с шим та к-
ти че ским ма с тер ст вом (вы сот ным), 
по лу чить ка че ст вен ную вы сот ную 
ак к ли ма ти за цию, иметь обя за тель-
ный опыт вос хо ж де ний в р-не пи ка, 
для то го что бы во все ору жии встре-
тить и про ти во сто ять тя же лей шим 
ус ло ви ям вос хо ж де ний на С. Тянь-
Ша не. От сут ст вие долж но го опы та, 
гон ка за при ори те том пер вых вос-
хо ди те лей и не здо ро вый ажи о таж в 
кон це кон цов при ве ли к то му, что в 
пер вые го ды ос во е ния мар ш ру тов, 
ве ду щих на вер ши ну, бы ла за пла-
че на очень вы со кая (а мо жет и да же 
чрез мер ная – бо лее 40 жиз ней) пла-
та за на бор не об хо ди мо го опы та. 
Ни же при во дит ся пе ре чень наи бо-
лее ха ра к тер ных НС за пе ри од 
1955-1961:

– 1955 – две экс пе ди ции: Ка зах-
ско го альп клу ба во гла ве с Е.М.Ко -
ло коль ни ко вым и со в ме ст ная – 
Уз бек ско го Спорт ко ми те та и Тур-
кВО под ру ко вод ст вом В.И.Ра це ка, 
при бы ли под п.По бе ды для со вер-
ше ния вос хо ж де ния. ФА Со ю за 
ус та но ви ла по ря док: пер вой идет 
ка зах ская ко ман да и толь ко по с ле 
их спу с ка    в ба зо вый ла герь вы хо-
дят уз бе ки. Об ще го ме ж ду дву мя 
ко ман да ми бы ло раз ве что – ме с то 
би ва ка  на мо ре не, в ос таль ном – это 
со пер ни ки. Обе ко ман ды спе шат, 
как бы  По бе да не до с та лась ко му-то 
дру го му. Обе ко ман ды вы хо дят поч-
ти од но вре мен но. Ко г да ка зах ские 
аль пи ни сты до с тиг ли вы со ты 6900 
м, раз ра зи лась силь ней шая бу ря  
(обыч ное яв ле ние для п.По бе ды). 
Связь пре рва лась. Па лат ки под 
тя же стью сне га за ва ли лись. Ру ко-
во  ди тель вос  хо  ж де  ния 
В.П.Ши пи лов пред ло жил (!) же ла-
ю щим (!) спу с кать ся вниз за по мо-
щью. На спу с ке уми ра ет А.Д.Су слов. 
Урал Усе нов, про ва лив шись в лед-
ни ко вую тре щи ну, про вел в ней 
бо лее су ток, по ка его не на шли 
на блю да те ли. Ко ман ду В.И.Ра це ка 
ото зва ли (с вы со ты 6400 м) для уча-
стия в спа са тель ных ра бо тах, но за 
все де сять дней спас ра бот ни один 
их че ло век так и не смог под нять ся 
да же до пер. Чон-Те рен. На вер ху 
по гиб ла вся Ка зах ская ко ман да (за 
ис клю че ни ем У.Усе но ва). Сроч но 
бы ли на пра в ле ны груп пы из дру гих 
р-нов для про ве де ния спас ра бот. 
Пер вы ми опе ра тив но при бы ли аль-
пи ни сты экс пе ди ции ВЦСПС (рук. 
К.К.Кузь мин). Они под ня лись до 
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ме с та по с лед не го ла ге ря, но кро ме 
двух тел, най ден ных по пу ти, они 
ни ко го на на шли – судь ба ос таль-
ных так и ос та лась не из вест ной. 
Ос нов ны ми при чи на ми тра ге дии 
яви лись: не здо ро вый ажи о таж во к-
руг оче ред но сти вы хо да на вос хо ж-
де ние; пол ное от сут ст вие долж ной 
ак к ли ма ти за ции (бо лее то го, уз бек-
ские аль пи ни сты де к ла ри ро ва ли 
прин цип та к ти ки вы сот ных вос хо-
ж де ний с ак к ли ма ти и за ци ей «по 
хо ду»); вы мо тан ные вы со той, лю ди 
не смог ли про ти во сто ять обыч но му 
бу ра ну, ха ра к тер но му для ус ло вий 
п.По бе ды.

– 1959 – Уз бек ские аль пи ни сты 
во гла ве с В.И.Ра це ком хо тят взять 
ре ванш за по ра же ние в 1955. И сно-
ва та же ошиб ка: та к ти ка штур ма 
«с хо да», от ри ца ние на ко пив ше го-
ся к это му вре ме ни вы сот но го опы-
та (та к ти ка по сте пен ной ак к ли ма-
ти за ции). На С. ре б ро вы хо дят все 
25 уча ст ни ков экс пе ди ции: штур-
мо вая груп па, вспо мо га те ли и под-
но с чи ки про ду к тов (по сво ей ква ли-
фи ка ции они мог ли под нять ся не 
вы ше чем на 500-1000 м над лед ни-
ком). Та к ти кой пре д у сма т ри ва лось, 
что лю ди, те ря ю щие си лы, долж ны 
ос та в лять свой груз там, ку да они 
дой дут, и по во ра чи ва ют вниз. 
Ос таль ные про дол жа ют на би рать 
вы со ту. На вы со те 7100 м штур мо-
вую груп пу по ки да ют по с лед ние 
вспо мо га те ли. Лю ди, из мо тан ные 
не по силь ным тру дом и вы со той, 
смог ли спу с тить ся толь ко на 100 м, 
и не имея сил по ста вить па лат ки, 
вы ры ва ют ям ку в сне гу. Чет ве ро 
про во дят хо лод ную но чев ку в этой 
ям ке. Ут ром они по да ли сиг нал бед-
ст вия. Штур мо вая груп па спу с ка-
ет ся и об на ру жи ва ет их силь но 
по мо ро жен ны ми и не  име ю щи ми 
сил для са мо сто я тель но го спу с ка 
вниз. Ор га ни зу ет ся их спуск. На 
вы со те 6700 м де ла ет ся день от ды-
ха. Ре ше ние яв но ро ко вое. Прев-
рат ное по ни ма ние за ко нов вы сот-
ной ак к ли ма ти за ции при во дит к 
то му, что ут ром скон чал ся Г.Сол да-
тов, а 27 ав гу ста – И.До б ры нин и 
Н.Анань ев. Под нял ся бу ран. Груп-
па ос та на в ли ва ет ся на вы со те 6600 
м пе ре ждать не по го ду. В на чав ших-
ся спа са тель ных ра бо тах ни кто их 
60 че ло век уз бек ской экс пе ди ции 
не смог при нять уча стие – ска зы ва-
лись по с лед ст вия «си с те мы» ак к-
ли ма ти за ции по-Ра це ку. На фо не 
по ис ти не ге ро и че ско го по ве де ния 
В.Цвер ку но ва и А.Во до до хо ва, 
су мев ших в этой жут кой не по го де 
по дой ти к гиб нув шей груп пе уз бе-
ков и при не с ти им все не об хо ди мое, 
от каз вра ча ка зах ской экс пе ди ции 
Кра ше нин ни ко ва и осо бен но, Ура-
ла Усе но ва («они нас в 1955 г. не 
спа са ли»), вый ти на по мощь, яв ля-
ет ся един ст вен ным слу ча ем за всю 
ис то рию оте че ст вен но го вы сот но го 
аль пи низ ма.

– 1960 – за ду мы вал ся пол ный 
тра верс п.По бе ды, вос хо ж де ние по 

но во му пу ти на Хан-Тен гри и ряд 
дру гих вы сот ных вос хо ж де ний. Это 
бы ла со в ме ст ная экс пе ди ция 
ВЦСПС и Тур кВО. В за да чу экс пе-
ди ции вхо ди ло сня тие тел по гиб-
ших в 1959. Об щее ру ко вод ст во – 
К.К.Кузь мин: проф со юз ную ко ман-
ду воз гла в лял О.Грин фельд, а 
ар мей скую – В.Ра цек. Пер вый 
вы ход пла ни ро вал ся до вы со ты 
5600 м. При вы хо де на пла то 5200 м 
на ча ла пор тить ся по го да, и 1-я 
связ ка на чи на ет ук ло нять ся от 
ли нии подъ е ма. Быв шие здесь не 
раз Э.На гел и А.Ка доч ни ков, ут вер-
жда ли, что все идет нор маль но, что 
они не раз имен но так и хо ди ли. 
Пос ле вы ну ж ден но го би ва ка, ут ром 
связ ки под хо ди ли к пла то 5200 м. 
И вдруг впе ре ди 1-й связ ки весь 
склон про ре за ет тре щи на и снеж-
ное по ле 200х100 м по полз ло на 
ко лон ну аль пи ни стов. В ла ви ну 
по па ли 29 из 33 под ни мав ших ся 
на верх. По ги ба ют В.Бу я нов, О.
Глем боц кий, А.Ка доч ни ков, А.
Лы сен ко, Е.Лы чов, А.Осин цев, 
Э.На гел и Ю.Плот ни ков. Не уда-
лось вер нуть к жиз ни от ко па ных 
В.Кузь мен ко и В.Сац-Дми т ру ка. 
По бе да за бра ла жиз ни еще 10 че ло-
век.

– 1961 – экс пе ди ция Гру зин ско-
го альп клу ба (рук.О.Ги ги ней шви ли) 
пла ни ро ва ла со вер ше ние тра вер са 
мас си ва от п.«6918» до пер. Чон-Те-
рен. В ор га ни за ции экс пе ди ции был 
до пу щен ряд серь ез ных про сче тов, 
но глав ным из них яви лось пре не б-
ре же ние тща тель ной вы сот ной ак к-
ли ма ти за ци ей. На подъ е ме за бо ле-
ва ет Хер ги а ни Ми ша (ма лень кий) 
и Ми ха ил-стар ший ухо дит вниз, 
со про во ж дая бра та. Чет вер ка вос-
хо ди те лей из-за недо с та точ ной ак к-
ли ма ти за ции от ка зы ва ет ся от тра-
вер са и, по пав во вне зап но ра зы-
грав шу ю ся ди кую не по го ду на спу-
с ке с вер ши ны, на чи на ет те рять 
ори ен та цию, сле ды за не се ны, чет-
вер ка не про из воль но де лит ся на две 
двой ки и идет вниз. В на ча ле спу с-
ка с вер шин но го греб ня скон чал ся 
Или ко Габ ли а ни. Он за хо ро нен на 
вы со те 7000 м. На спу с ке дюль фе-
ром, по -ви ди мо му, при шед шим 
свер ху кам нем пе ре би ва ет ве рев ку, 
и Т.Ку хи а нид зе па да ет вниз по кру-
то му скло ну. На уров не би ва ка 6400 
м двой ка Д.Мед зме риа шви ли – 
К.Кузь мин ищет под хо ды к удоб но-
му ме с ту, что бы по смо т реть, ку да 
упал Тей му раз. Рель еф труд ный – 
лед, за сы пан ный тон ким сло ем сне-
га, впе ре меш ку с кам ня ми. На 
од ном из уча ст ков спу с ка у Джум-
бе ра сры ва ет ся но га (он шел в 
шекль то нах и их ши пы пло хо дер-
жа ли на та ком рель е фе), и он на чи на-
ет па дать. Ле до руб вы ры ва ет ся из 
его рук и Джум бе р ис че за ет за по во-
ро том 400-ме т ро во го ку лу а ра, а 
даль ше – 1000-ме т ро вый от вес... В 
жи вых ос тал ся толь ко К.Кузь мин.

– 1982 – ко ман да Ук ра ин ско го 
«Спар та ка». Уча стие в чем пи о на те 

Со ю за. Ни к то из уча ст ни ков ко ман-
ды (кро ме Э.На со но вой) в р-не п.
По бе ды ни ко гда не со вер шал вос хо-
ж де ний. 6 ав гу ста ко ман да в со ста-
ве: В.Фо ро стян (рук.), А.Тра це вич, 
К.Ры бал ка и А.Фе дор чук вы шли на 
за я в лен ный мар ш рут. На про тя же-
нии 12 дней (до окон ча ния ра дио-
свя зи) они дви га лись к вы хо ду на 
гре бень мас си ва в ус ло ви ях же с то-
кой не по го ды и рез ко сни жен но го 
тем па дви же ния (про тив та к ти че-
ско го пла на). На 10-й день вос хо ж-
де ния ру ко во ди тель пе ре да ет в ба зо-
вый ла герь, что у них бы ла си дя чая 
но чев ка, они на сквозь про мо к ли, 
пра к ти че ски кон чи лись про ду к ты и 
бен зин. Од нов ре мен но под твер жда-
ет, что груп па пой дет к вер ши не (а 
они еще не вы шли на гре бень!) и 
про сят на пра вить к ним груп пу 
че рез п. Ва жа Пша ве ла с про ду к та-
ми и бен зи ном.  Груп па ар мей ских 
аль пи ни стов, со вер шав ших свое 
вос хо ж де ние на п. По бе ды, 24 ав гу-
ста на хо дит в р-не вер ши ны  те ло 
за мерз ше го че ло ве ка, по хо же го по 
опи са нию на Ко с тю Ры бал ка. Сле-
дов ос таль ных уча ст ни ков не об на-
ру же но. Уча ст ни ки  сбо ра сде ла ли 
по пыт ку ус ко рен но го подъ е ма на 
гре бень, но у них не хва ти ло сил на 
та кой бро сок и они вер ну лись в 
ла герь. 27 ав гу ста сбор свер нул ра бо-
ту и эва ку и ро вал ся с л. Иныл чек. 
Ос нов ной при чи ной ава рии яви лись 
гру бые про сче ты ру ко вод ст ва сбо ра: 
от сут ст вие мер без о пас но сти; фор-
маль ное от но ше ние к та к ти че ско му 
пла ну и все го АМ в це лом; от сут ст-
вие вза и мо дей ст вия с дру ги ми АМ, 
ра бо тав ши ми в дан ном р-не; от сут-
ст вие не об хо ди мо го за па са про ду к-
тов и то п ли ва; пло хая ра дио связь; 
вы ход груп пы под держ ки 17 ав гу ста 
был чрез мер но позд ним, что бы 
ка ким-ли бо об ра зом из ме нить ход 
со бы тий.

Мно го чис лен ные боль шие ава-
рии со з да ли у аль пи ни стов на сто ро-
жен ность к этой объ е к тив но опас ной 
го ре. До 1969 над вер ши ной как бы,  
ви сел  злой рок. И на ко нец, экс пе ди-
ция уз бек ских аль пи ни стов под рук. 
В.Эль чи бе ко ва, со лид но под го то вив-
шись и уч тя мно го чис лен ные ошиб-
ки про шлых лет, уве рен но прой дя 
С. гре бень, сни ма ет  «за кля тье» с 
вер ши ны. В 1970 – груп па А.Ря бу-
хи на со вер ша ет пер вый пол ный тра-
верс п. По бе ды (З-В) и окон ча тель но 
раз ве ва ет миф о его не до с туп но сти. 
За се зон 1970 на вер ши нах по бы ва-
ло 63 вос хо ди те ля.

ТУ РИЗМ (ТУ РИСТ) – об ще при-
ня тое по ни ма ние этих оп ре де ле ний 
су ще ст вен но от ли ча ют ся от их тра к-
тов ки Боль шой Со вет ской Эн ци к ло-
пе ди ей (т.26, 3-е из да ние), ко то рая  
дан ное по ня тие да ет в сле ду ю щей 
ре дак ции: «... все, кто вре мен но и 
до б ро воль но из ме ня ет свое ме с то жи-
тель ст во с лю бой це лью, кро ме де я-
тель но сти, воз на гра ж да е мой в ме с те 
вре мен но го пре бы ва ния». По доб ное 
оп ре де ле ние да ет ся  ООН и др. ме ж-
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ду на род ны ми ор га ни за ци я ми. 
Та ким об ра зом, ин ст ру к то ра аль пи-
низ ма и тре не ры ко манд, вы ез жа ю-
щие на ра бо ту в аль п ла ге ря, и про-
чие А,  не под па да ют под это оп ре де-
ле ние, т.к. за свою ра бо ту по лу ча ют 
зар пла ту. В оте че ст вен ной пра к ти ке 
рам ки/по ня тия «Ту ризм» зна чи-
тель но су же ны и яв ля ют ся бо лее 
праг ма тич ны ми, хо тя сю да под па да-
ют  по езд ки для ле че ния в са на то рии 
и в до ма от ды ха, к даль ним и ближ-
ним род ст вен ни кам, на яр мар ки и 
ре ли ги оз ные ме ро при я тия, ком мер-
че ские по езд ки и вы ез ды на де ло вые 
встре чи и т.п., при чем вне вся кой 
за ви си мо сти от фор мы ор га ни за ции 
– вплоть до вы ез да по пу тев кам. 
Бо лее то го, по я ви лось но вое оп ре де-
ле ние – «Баль нео ло ги че ский 
ту ризм». В бо лее кон крет ном кон-
тек сте это по ня тие рас сма т ри ва ет ся 
как: «Ту ризм – это пу те ше ст вие в 
сво бод ное от ра бо ты вре мя с це лью 
от ды ха, фи зи че ско го и ин те ле к ту-
аль но го раз ви тия, да ю щее но вые 
зна ния, по з во ля ю щее ве с ти здо ро-
вый об раз жи зи и за ни мать ся ту риз-
мом как ви дом спор та». К это му 
оп ре де ле нию в рав ной ме ре от но сит-
ся и по ня тие «аль пи низм», «за ня-
тия аль пи низ мом».

«ТУ РИСТ ЗА КАВ КА ЗЬЯ» – 
пе ри о ди че ский жур нал За кав каз-
ско го со ве та Все со юз но го Об ще ст ва 
про ле тар ско го ту риз ма и экс кур сий 
на чал вы пу с кать ся в 1932. Ос ве щал 
де я тель ность За кОП ТЭ по раз ви тию 
ту риз ма и аль пи низ ма в рес пуб ли-
ках За кав ка зья – Гру зии, Ар ме нии, 
Азер бай джа на. Пе ча тал ин фор ма-
цию о ме ро при я ти ях Цен т раль но го 
со ве та ОП ТЭ. Зна чи тель ное ме с то 
от во ди лось ма те ри а лам по об ме ну 
опы том ра бо ты ни зо вых яче ек 
ОП ТЭ. Раз дел, от ве ден ный пу те ше-

ст ви ям, под роб но зна ко мил с мар ш-
ру та ми по хо дов и вос хо ж де ний, 
пе ча тал опи са ния мар ш ру тов, зна-
ко мил с во п ро са ми обес пе че ния 
по хо дов и да вал ре ко мен да ции по 
при об ре те нию и са мо дель но му из го-
то в ле нию сна ря же ния. Од нов ре мен-
но Гру з-ОП ТЭ вы пу с тил но вый рес-
пуб ли кан ский жур нал «Про ле тар-
ский ту рист» (на гру зин ском язы-
ке), что яви лось от лич ным под спорь-
ем в на ла жи ва нии  ра бо ты на ме с-
тах.

ТУР. 1) Гор ный ко зел – пред ста-
ви тель жи вот но го ми ра вы со ко го-
рья Кав ка за, под ни ма ю щий ся в 
по ис ках пи щи и вы хо дов со лон ча ка 
вы со ко в го ры – до вы сот 3000-4000 
м. Есть све де ния, что ви де ли ту ра 
на Ю. Уш бе. Тур – ос то рож ное 
жи вот ное, дер жа ще е ся на рас сто я-
нии от лю дей. Жи вут ста да ми по 
10-12 и бо лее го лов. Лю бят при хо-
дить на ос та в лен ные людь ми пло-
щад ки и би ва ки в по ис ках ос тат ков 
еды. Зная  эту их при выч ку, аль пи-
ни сты ос та в ля ют на би ва ке ку соч ки 
хле ба и рас сы па ют на кам нях соль и 
са хар. 

2) Ка мен ная пи ра ми да на вер-
ши не – со вер шив вос хо ж де ние, аль-
пи ни сты за кла ды ва ют в тур кон-
серв ную бан ку с за пи с кой о со вер-
шен ном ими вос хо ж де нии, пу ти 
подъ е ма  и вре ме ни на ча ла спу с ка, 
с пе ре чис ле ни ем сво их фа ми лий. 
3) Мар шрут ный тур – вы пол ня ет 
функ цию ори ен ти ра: на за мет ном 
ме с те ста вит ся пи ра мид ка (пи ра-
мид ки) для сме ны на пра в ле ния или 
как ори ен тир для вы бо ра пу ти во 
вре мя не по го ды.

ТЯНЬ-ШАНЬ (кит. – Не бес ные 
го ры) – гор ная си с те ма  в Ср. и 
Ц.Азии, па рал лель ных хр. тя ну ща-

я ся с З.на В. поч ти на 2500 км (в 
пре де лах стран СНГ – 1200 км). 

ЮЗ. око неч ность – Тад жи ки стан 
и Уз бе ки стан, где пра к ти че ски от 
ок ре ст но стей Таш кен та (здесь Чат-
каль ский хр. уже до с ти га ет вы со ты 
4503 м) Т-Ш про сти ра ет ся до гра-
ни цы Кир ги зии (З. часть) с КНР. 
Да лее, по тер ри то рии Ки тая (В. 
око неч ность) Т-Ш про сти ра ет ся на 
1300 км, с вы с шей точ кой в хр. 
Бо г до шань  (Бо г до-Ола – 5445 м). 
Аль пи ни ст ская пра к ти ка де лит 
Т-Ш на три ча с ти: Се вер ный, Цен т-
раль ный и За пад ный. С.Т-Ш – это 
хр.на С. от о. Ис сык-Куль. Са мый 
се вер ный и ча с то по се ща е мый аль-
пи ни ста ми хр.За и лий ский Ала тау 
не сет мно же ст во лед ни ков и снеж-
ни ков, под ни ма ясь к в.Тал гар до 
вы со ты 4973 м (1938 – Л.Ка тух ти-
на). В пре горь ях это го хр. рас ки-
нул ся Ал ма-Ата, вбли зи ко то рой 
рас ки нул ся пре крас ный гор но лыж-
ный центр Чим бу лак. Здесь мно го 
по пу ляр ных вер шин  раз лич ных 
ка те го рий слож но сти: п.Ме тал лург 
– 4800 м (1939 -Е.Плот ни ков), 
Ак тау – 4720 м (1938  – Е.Плот ни-
ков), Иинь тау – 4820 м (1947 – А.
Але к се ев), Иг лы Ту ю к су – 4070 м 
(1940 – А.Але к се ев) п. По г ре бец ко-
го – 4219 м (1944  – Н.Пе т ро вич), 
п.Джам бу ла – 4150 м. (1937 – Е.
Ко ло коль ни ков), Ка ра уль чи тау – 
4504 м (1937 – Е.Ко ло коль ни ков). 
Юж нее, па рал лель но хр. За и лий-
ский Ала тау про хо дит  хр. Кун гей-
Ала тау: Чот кал – 4771 м (1937 – 
А.Иг нать ев) п.Ко не ва – 4150 м 
(1946 – Б.Ма ре чек),Уш бин ка – 
4100 м (1947 – Кор кин). Цен т раль-
ный Т-Ш – это боль шие по вы со те и 
про тя жен ные хр. ме ж ду Ис сык-
Куль ской впа ди ной на С. и Та рим-
ской – на юге. Сю да вхо дит ме ри ди-
о наль ный хр. на В. и З. от ро ги 
хр-тов Тер скей-Ала тау, На рын тау, 
Ат ба ши и Кок ша ал тау. Вы со та 
этой об шир ной си с те мы уве ли чи ва-
ет ся по ме ре про дви же ния с за па да 
на вос ток, об ра зуя вы со чай ший 
гор ный узел Тянь-Ша ня. Юж нее 
Ис сык -Ку ля про хо дит вы со кий Тер-
скей-Ала тау. Он ха ра к те рен для 
Т-Ш, пло ской фор мой силь но оле-
де не лых вер шин: п.Ка ра коль ский 
– 5280 м (1937 – Н.По пов). п.Джи-
гит – 5130 м (1939 – В.Ра цек).Гад-
жир – 4700 м (1959 – В.Эль чи бе ков). 
На В. с хр. смы ка ет ся Са рыд жаз: 
п.Се ме но ва – 5816 м (У.Усе нов), 
п.Ба ян кол – 5790 м (1953 – В.
Ши пи лов). На З. его про дол же ние, 
за ущ. Са рыд жаз – хр.Куй лю: п.
Кон сти ту ции – 5250 м (1937 – Н.
По пов), п.Кар пин ско го – 5050 м 
(1937  – А.Ле та вет). Юж нее – 
не длин ный, вто рой по вы со те хр. 
Тен гри-Таг. Имен но здесь сто ит 
пи ра ми да Хан-Тен гри – 6995 м 
(1931 – М.По г ре бец кий).

18 мар ш ру тов 5Б-6А к.с. Здесь 
из вест ные вер ши ны: п. Ча па е ва – 
6370 м (1937 – И.Тю тюн ни ков), п.
Ша тер – 6636 м (1964 – Б.Ефи мов), 

Журнал ЦС ОПТЭ 
Турист Закавказья (1932)

Кав каз ский тур
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п.Горь ко го – 6050 м (1962  – Б.Гав-
ри лов) п. Пе т ров ско го – 5860 м 
(1958– У.Усе нов). Хреб ты: Иныл-
че к тау (в от ро ге с п.Нан се на -5700 
м (1937 – И.Че ре пов), Ка ин ды и, 
вы со чай ший и очень про тя жен ный 
хр. Кок ша ал тау с п. По бе ды – 7439 
м (1938 - Л.Гут ман) 

Это са мый се вер ный се ми ты сяч-
ник со все ми слож но стя ми, со пут ст-
ву ю щи ми по доб но му по ло же нию: 
ред кие по го жие дни, мо ро зы, обиль-
ные сне го па ды, по вы шен ная ла вин-
ная опас ность, бу ран ные ве т ры. Тем 
не ме нее пик по сто ян но при вле ка ет 

сво ей су ро вой не до с туп но стью. Во с-
хо ж де ние на п.По бе ды сре ди аль пи-
ни стов весь ма пре стиж но. Кро ме В. 
и З. вер шин, все ос таль ные мар ш ру-
ты 6А-6Б к.с. В за пад ной ча с ти Кок-
ша ал тау  на хо дит ся пик с эк зо ти че-
ским на зва ни ем «Тянь-Шань ская 
Уш ба» – 5872 м (п.Джол даш). Не с-
коль ко вос точ нее ле жит ко рот кий 
Ме ри ди о наль ный хр. с кра си вой 
вер ши ной Мра мор ная сте на – 6146 
м (1946 – В.На у мен ко), п. Друж бы 
– 6800 м (1953 – В.Ноз д рю хин), п. 
М.То ре за – 6725м, со еди ня ю щий в 
один узел вос точ ные око неч но сти  
не сколь ких хр. Т-Ш – Са рыд жа за и 
Тен гри-Та га. У п.Во ен ных то по гра-
фов – 6873 м он со еди ня ет ся с хр. 
Кок ша ал тау. Это р-н об шир но го 
оле де не ния, ог ром ных снеж ных 
по лей и лед ни ков. Зап.Т.-Ш., ог ра-
ни чен с С. Чуй ской, а с Юга – Фер-
ган ской до ли на ми. На этом об шир-
ном про стран ст ве толь ко два хр. 
име ют аль пи ни ст ский ин те рес. 
Са мый се вер ный – Кир гиз ский Ала-
тау с вер ши на ми ни же 5000 м: п. 
Се ме но ва-Тянь-Шань ско го – 4875 м 
(1950 – А.Шу бин),п. Ко ро на – 4855 
м (1951  – Б.Ма ре чек), Ала ме дин-
ская Сте на – 4840 м (1948 – И.
Ке нар ский) и ши ро ко из вест ный п. 
Сво бод ная Ко рея – 4740 м. (1957 – 
Б.Си ма гин). 14 мар ш ру тов 5-6-й 
к.с. При мы ка ю щий с юга Та лас-
ский хр. со еди ня ет С. око неч но сти 
мно гих хр. ( с за па да на вос ток). 
На хо дя щий ся здесь Чат каль ский 
хр. яв ля ет ся вто рым «аль пи ни ст-
ским» хр. Зап.Т.-Ш.: п.Чат кал – 
5000 м (1945 – Е.Ка за ко ва), Бай га 
– 4700 м (1945 – С.Лу ком ский, 
Бе лая Шап ка – 4700 м (1945 – Е.
Ка за ко ва). Для вы со ко гор ных р-нов 
ха ра к тер ны лед ни ко вые фор мы 
рель е фа (цир ки, тро ги), на скло нах 

до лин – ог ром ные осы пи, по дни-
щам до лин – на ко п ле ния мо рен ных 
от ло же ний. Вслед ст вие зна чи тель-
ной су хо сти кли ма та сне го вая 
ли ния в Т.-Ш. ле жит на вы со тах от 
3600-3800 м на СЗ. до 4200–4450 м 
в Центр. Т.-Ш. На и боль шее ко ли че-
ст во сне га кон цен т ри ру ет ся на С. и 
З. скло нах. У под но жья хр. Он 
ле жит 2-3 мес., в сре д не го рье – 6-7 
месяцев, у под но жий лед ни ков – 
9-10 мес. В го ду ко ли че ст во осад ков 
в го рах Т.-Ш. воз рас та ет с вы со той: 
в пред горь ях 300 -400  мм, в сре д не-
го рье – 450-800 мм, в гля ци о наль-
но-ни валь ном по я се – до 800 мм, 
ме с та ми на Зап. Т.-Ш. – до 1600 мм. 
Оле де не ние Т.-Ш. зна чи тель но – 
80% всей пло ща ди (10,2 тыс. кв.км) 
на хо дит ся на тер ри то рии стран 
СНГ. На и боль шая часть круп ных 
лед ни ков рас по ло же на по р-нам, 
от ме чен ным вы ше. С хреб тов Центр. 
Ча с ти Т.-Ш. сте ка ют слож ные 
до лин ные лед ни ки: Ю. Иныл чек – 
59,5 км, С. Иныл чек – 38,2 км.

Хан-Тенгри – мраморное ребро

Пик По бе ды (по с ре ди не мас си ва – 
се вер ное ре б ро, путь 1938 и 1956)
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У
УДО СТО ВЕ РЕ НИЕ К ЗНАЧ КУ 

«АЛЬ ПИ НИСТ СССР» – в пер вые 
го ды по с ле вве де ния знач ка, удо-
сто ве ре ние бы ло имен ным и но мер-
ным, под пи сы ва лись они ру ко во ди-
те ля ми ОП ТЭ. 

За тем в не го ста ли вно сить крат-
кую за пись,  под твер жда ю щую 
факт вос хо ж де ния на кон крет ную 
вер ши ну, вы пол не ние норм на зна-
чок и  ха ра к те ри сти ку для про дол-
же ния (за пре та) за ня тий аль пи низ-
мом.

УДО СТО ВЕ РЕ НИЕ ИН СТ РУ К-
ТО РА АЛЬ ПИ НИЗ МА – в за ви си-
мо сти от пе ри о да раз ви тия аль пи-
низ ма пре тер пе ва ли из ме не ния и 
удо сто ве ре ния – по фор ме и со дер-
жа нию. Ес ли пер вые (до и по с ле 
вой ны) удо сто ве ре ния бы ли по хо-
жи на по служ ную книж ку – ту да 
за но си лись све де ния о ра бо те, 
со вер шен ных вос хо ж де ни ях и по хо-
дах, от ме ча лись по ощ ре ния и взы-
ска ния, рост ква ли фи ка ции, то в 
по с ле ду ю щих ва ри ан тах все (ес ли 
так мож но ска зать) вто ро сте пен ные 
све де ния бы ли вы не се ны в «Книж-
ку аль пи ни ста», а са мо удо сто ве ре-
ние не сло све де ния, ка са ю щи е ся 
ре ги ст ра ции ин ст ру к то ра в ФА 
СССР, от мет ки о при сво е нии оче-
ред ных ква ли фи ка ци он ных ка те го-

рий. В слу чае дис ква ли фи ка ции 
ин ст ру к то ра удо сто ве ре ние не 
во зоб но в ля лось – на до бы ло про хо-
дить весь курс обу че ния за но во.

УДО СТО ВЕ РЕ НИЕ СПА СА ТЕ-
ЛЯ – имен ное и но мер ное, ре ги ст-
ри ро ва лось в ВС ДСО проф со ю зов. 
Удо сто ве ре ние да ва ло пра во его  
вла дель цу  про вер ки групп как на 
мар ш ру те, так и при под го тов ке к 
по хо ду или вос хо ж де нию. Спа са-
тель мог снять их с мар ш ру та в слу-
чае несо от вет ст вия ква ли фи ка ции 
или до пу щен ных на ру ше ний. Удо-
сто ве ре ние да ва ло пра во про во дить 
мо би ли за цию уча ст ни ков лю бых 
АМ  для ока за ния по мо щи тер пя-
щим бед ст вие в го рах. В на сто я щее 
вре мя пра во под го тов ки спа са те лей 
и вы да чи со от вет ст ву ю щих удо сто-
ве ре ний при над ле жит МЧС Рос-
сии.

УЗУН КОЛЬ СКАЯ ПО ЛЯ НА (З.
Кав каз, р-н Гван д ры) – при род ная, 
изу ми тель ной кра со ты по ля на в 
ве ко вом пих то вом ле су на сли я нии 
рек Кич ки не кол и Мыр ды. Пер вый 
аль п ла герь здесь на чал ра бо тать в 
1936 – Ле нин град ско го ОП ТЭ. До 
ВОВ на У.п. бы ли рас по ло же ны два 
ста ци о нар ных – «Ло ко мо тив Цен т-
ра» и «Учи тель» и 4-5 вре мен ных 
ла ге рей. У.п. – ме с то, где на про тя-
же нии мно гих де ся ти ле тий  ба зи ро-
ва лись са мо де я тель ные груп пы, 
сбо ры и экс пе ди ции аль пи ни стов и 
гор ных ту ри стов, про во див ших 
свою ра бо ту в рай оне Узун ко ла. В 
р-не Гван д ры (Узун кол, Гон да рай, 
Клыч и др. уще лья), на при мер в 
1938, ра бо та ли аль п ла ге ря: «На у-
ка»; Ме ха ни ко-ма ши но стро и тель-
но го ин сти ту та им. Ба у ма на (М-ва); 
«Аван гард», «Энер гия», Гор но го 
ин сти ту та (все Л-д);  два ла ге ря 
«Ло ко мо ти ва»; «Зо ло то»; «Учи-
тель», Ле нин град ская шко ла ин ст-
ру к то ров, спа са тель ная стан ция 
ТЭУ ВЦСПС.

УК РА ИН СКАЯ ШКО ЛА ИН СТ-
РУ К ТО РОВ АЛЬ ПИ НИЗ МА (1938) 
– на ме с те бу ду ще го аль п ла ге ря 
«Шах тер» в ущ. Адыл-Су (Ц.Кав-
каз) бы ла со з да на од на из пер вых в 
стра не шко ла по под го тов ке ин ст-
ру к то ров аль пи низ ма. Ор га ни за тор 
и мно го лет ний ее ру ко во ди тель – 
из вест ный ук ра ин ский аль пи нист 

и про па ган дист мас со во го и спор-
тив но го аль пи низ ма на Ук ра и не и в 
стра не, змс М.Т. По г ре бец кий.

УПОЛ НО МО ЧЕН НЫЕ СПОРТ-
КО МИ ТЕ ТА И ФА СССР В ГОР-
НЫХ РАЙ ОНАХ СТРА НЫ – с 1938 
для обес пе че ния опе ра тив но го 
ру ко вод ст ва аль пи низ мом в гор ных 
рай онах, бы ла вве де на пра к ти ка 
на пра в ле ния Упол но мо чен ных  
«Все ком фильз куль та» (Спорт ко ми-
те та), что серь ез но спо соб ст во ва ло 
улуч ше нию ра бо ты по аль пи низ му. 
Упол но мо чен ным вме ня лось в обя-
зан но сти: кон т роль и про вер ка 
ка че ст ва учеб но-спор тив ной ра бо-
ты, под дер жа ние на долж ном уров-
не мер без о пас но сти в АМ и т.п. Они 
раз ре ша ли кон фликт ные си ту а ции, 
по мо га ли ру ко вод ст ву аль п ла ге рей 
и АМ в ус та но в ле нии де ло вых кан-
та к тов с ме ст ны ми со вет ски ми вла-
стя ми. На роль Упол но мо чен ных 
все гда вы би ра лись ав то ри тет ные и 
за слу жен ные в аль пи низ ме лю ди, 
чей лич ный ав то ри тет не в ма лой 
сте пе ни спо соб ст во вал ус пе ху их 
ра бо ты. (И.Ан то но вич, В.Бу да нов, 
Л.Кропф, С.Сав вон, Т.Вол ги на, Р.
Тер ро, В.Мо к ри дин, П.Зак, М.
Бо руш ко, А.Сне са рев, Д.Череш-кин 
и др.).

УП РА В ЛЕ НИЕ АЛЬ ПИ НИЗ-
МА ВС ДСО ПРОФ СО Ю ЗОВ. Пос ле 
пе ре да чи аль пи ни ст ских ор га ни за-
ций из ве де ния спор тив ных об ществ 
проф со ю зам в 1960  со з да но У.а., 
ко то ро му  вме ня лось в обя зан но сти 
ма те ри аль но-тех ни че ское обес пе че-
ние аль пи ни ст ских ла ге рей, ко ор-
ди на ция и ру ко вод ст во их де я тель-
но сти и раз ви тие аль пи низ ма в 
проф со ю зах. Пер вый на чаль ник и 
со з да тель Уп ра в ле ния  – Кас пин  
Але к сандр Па в ло вич (ма с тер спор-
та СССР).

«УП РА В ЛЕ НИЕ ФИЗ КУЛЬ-
ТУР НЫМ ДВИ ЖЕ НИ ЕМ» – учеб-
ник для  ин сти ту тов фи зи че ской 
куль ту ры и спор та. (М.: ФиС, 1977). 
На 286 стра ни цах стан дарт но го 
фор ма та кни ги, сло во «аль пи низм» 
упо ни ма ет ся все го один раз – в кон-
тек сте  «Стру к ту ра цен т раль но го 
ап па ра та Ко ми те та по фи зи че ской 
куль ту ре и спор ту при Со ве те Ми ни-
ст ров СССР», при ме ни тель но к 
Уп ра в ле нию при клад ных ви дов 

Так выглядело 
удостоверение в 1935 
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спор та, в ко то рое сре ди мно гих 
ви дов спор та, вхо дил и аль пи низм. 
Сло во «аль пи ни а да» один раз упо-
ми на ет ся в кон тек сте де я тель но сти 
ВС ДСО проф со ю зов. В пра вах и 
обя зан но стях по физ куль тур ной 
ра бо те Ми ни стер ст ва обо ро ны нет 
ни ка ко го упо ми на ния не толь ко об 
аль пи низ ме, но и о гор ной под го-
тов ке войск.

УШ БА – се вер ная вер ши на – 
4695 м, юж ная – 4710 м. Кав каз-
ская вер ши на, оку тан ная оре о лом 
древ них ле генд и со в ре мен ных при-
клю че ний. Во с хо ж де ние на Уш бу 
до сих пор счи та ет ся эта ло ном ма с-
тер ст ва аль пи ни ста. Уш ба на хо дит-
ся в от ро ге ГКХ в рай оне вер шин: п. 
Щу ров ско го, Ча тын тау и Мал.
Уш ба. Под Cев. вер ши ной, на вы со-
те 4000 м, на хо дит ся до воль но 
об шир ное (по Кав каз ским мер кам) 
снеж ное Уш бин ское пла то. 

Из уще лий се вер ной сто ро ны 
ГКХ Уш ба не вид на – ее пе ре кры ва-
ет сво и ми скло на ми Эльб рус. Но с 
юга, со сто ро ны чу дес ной Сва не тии, 
Уш ба сто ит как фор пост над все ми 
го ра ми. Сво и ми ле ген да ми и пре да-
ни я ми Уш ба дол гое вре мя  бы ла 
за щи ще на от по пы ток вос хо ж де-
ний. Хо тя  в сван ских пес нях и 
ле ген дах го во ри лось: «Взой ди на 
Уш бу – сча ст лив бу дешь».

1868 – из вест ный ан г лий ский 
пу те ше ст вен ник Д.Фреш фильд уви-
дел в Сва не тии Уш бу и дал  пер вое 
ее  опи са ние.

1869 – Ду глас Фреш фильд по ме-
ща ет в сво ей кни ге «Пу те ше ст вие в 
Цен т раль ный Кав каз и Ба к сан» 
фо то гра фию Уш бы, тем са мым 
от крыв ее для за пад ных аль пи ни-
стов. С это го на ча лось свое об раз ное 
па лом ни че ст во ев ро пей ских аль пи-
ни стов к Уш бе.

1888 – ан г лий ский вос хо ди тель 
Д.Кок кин и аль пий ский про вод ник 
Уль рих Аль мер со вер ша ют п/в на С. 
Уш бу с Гуль ско го лед ни ка.

1888-1902 – 15 без ус пеш ных 
по пы ток со вер шить вос хо ж де ние 
на Ю.Уш бу.

1903 – чле ны Ме ж ду на род ной 
экс пе ди ции (Гер ма ния, Ав ст рия, 
Швей ца рия, Ан г лия): А.Щуль це, 
Хеб линг, Рай хе тер, О.Шу с тер 
со вер ши ли п/в на Ю.Уш бу. Пос ле 
них – Л.Ди с тель, Г.Пфанн и Г.
Лейхс со вер ши ла пер вый тра верс  
Уш бы (С-Ю). Груп па этой же экс пе-
ди ции под ру ко вод ст вом А.Щуль це 
впер вые (по с ле 15 по пы ток за по с-
лед ние 15 лет) до с ти га ет вер ши ны 
Ю.Уш бы. 

1929 – В.Се ме нов ский в груп пе  
не мец ких аль пи ни стов (В.Меркль, 
Ф.Бех тольд и А.Шульце) под ни ма-
ет ся на Ю.Уш бу. Та ким об ра зом – 
В.Се ме нов ский стал пер вым со вет-
ским аль пи ни стом под няв шим ся на 
эту вер ши ну.

1930 – пер вая по пыт ка вос хо ж-
де ния со вет ских аль пи ни стов на 
Юж ную вер ши ну для Але ши и Але к-

сан д ры Джа па рид зе, Яго ра Ка за ли-
ка шви ли, сва нов Ал мац ги ра  Кви-
ци а ни и Или ко Ки бо ла ни ока за лась 
не удач ной. Они смог ли под нять ся 
толь ко в рай он Ма зер ской за зу б ри-
ны. Пос ле вос хо ж де ния В.Се ме нов-
ско го в 1929 вряд ли мож но счи тать 
по пыт ку гру зин ских аль пи ни стов 
пер вой по пыт кой со вет ских аль пи-
ни стов взой ти на Ю.Уш бу. И тем 
бо лее нель зя счи тать пер вым со вет-
ским вос хо ж де ни ем на Ю.Уш бу до- 
с ти же ние вер ши ны в 1934. Но... так 
за пи са но во всех ана лах ис то рии 
со вет ско го аль пи низ ма.

1934  – на этот раз по пыт ка вос-
хо ж де ния на Юж ную вер ши ну ока-
за лась удач ной для со вет ских аль-
пи ни стов Але ши и Але к сан д ры 
Джа па рид зе, Яго ра Ка за ли ка шви-
ли и Гио Ни гу ри а ни – эта бы ла пер-
вая чи с то со вет ская груп па, под-
няв ша я ся на эту вер ши ну.

1935  – двой ка Вла ди мир Ки зель 
и его по сто ян ный на пар ник по связ-
ке  Бо рис Алей ни ков под ни ма ют ся 
на С. вер ши ну.

1935 – мо ло деж ная ко ман да сек-
ции аль пи ни стов Мюн хе на под рук. 
Л.Шма де ре ра (Гёт нер, Л.Фёрг) 
со вер ша ет пер вый тра верс Уш бы 
(ю-с). В этой груп пе шел  со вет ский 
аль пи нист Ге ор гий (Гок) Хар лам пи-
ев, ко то рый, та ким об ра зом, стал 
пер вым из со вет ских аль пи ни стов 
со вер шив ших тра верс Уш бы. 

1936 – груп па сек ции аль пи ни-
стов Мюн хе на под рук. Л.Шма де ре-
ра (Г.Пай дер, Д.Тюр штайн, Л.
Фёрг) пла ни ру ет «крест» Уш бы, с 
подъ е мом на С.Уш бу по З. сте не 
(п/п), но по с ле вы хо да на С. вер ши-
ну от ка зы ва ет ся от даль ней ше го 
мар ш ру та и спу с ка ет ся на Уш бин-
ский пе ре вал. 

1936  – сва ны Бек ну и Га б ри эль 
Хер ги а ни, Ма к сим Гвар ли а ни и 
Чи чи ко Чар то ла ни – при вос хо ж-
де нии на Ю.Уш бу с л.Гуль на хо дят  
на сте не сле ды но чев ки груп пы 
А.Шуль це 1903.

1937 – мно гие го ды при ори тет 
пер во го со вет ско го тра вер са двух 
вер шин чис лил ся за груп пой Е.Аба-
ла ко ва (рук.),  Е.Ва силь ев, Е Ка за-
ко ва, Ф.Ре гель, А.Си до рен ко. На 
са мом де ле в том го ду тра верс Уш бы 
был со вер шен дву мя груп па ми и в 
двух на пра в ле ни ях. Тра верс с С. 
со вер ша ла груп па под рук. Е.Аба ла-
ко ва (Е.Ва силь ев, П.За рич няк и 
Г.Сэлл). Встреч ным тра вер сом с Ю., 
шла груп па: Е.Ка за ко ва, А.Ре гель, 
А.Си до рен ко (в от дель ных ис точ ни-
ках ру ко во ди те лем на зы ва ет ся А.
Си до рен ко). Оте че ст вен ные аль пи-
ни ст ские ис то рио гра фы со еде ни ли 
обе груп пы, ис клю чив вся кое упо-
ми на ние о Пе т ре За рич ня ке и Гу го 
Сэл ле.  П.Н.За рич няк в 1937  был 
ре прес си ро ван и рас стре лян как 
враг на ро да «за связь с аген та ми ге с-
та по». При ча ст ность «вра га на ро да» 
к эпо халь но му со бы тию в те вре ме на 
ни ко им об ра зом не от ве ча ла об щей 
стра те гии пар тии и пра ви тель ст ва. 
За рич няк был вы черк нут из груп пы 
Е.Аба ла ко ва. Фа ми лия Г.Сэл ла, воз-
мож но, бы ла ис клю че на из со ста ва 
груп пы из-за по хо же сти  на за пад-
ную или сам Г.Сэлл был так же под-
верг нут ре прес си ям (све де ний об 
этом не най де но). В ре зуль та те та ких 
«ро ки ро вок» и по я ви лась од на «объ-
е ди нен ная» груп па тра вер сан тов, со 
скром ным упо ми на ни ем – «пер вый 
со вет ский тра верс двух вер шин 
Уш бы».

1940 – луч шее вос хо ж де ние го да 
– три груп пы: рук. Е.Бе лец кий 
(А.Бер ди чев ский, В.Ки сель ни ков, 
Л.Ру бин штейн); рук. В.Са со ров 
(И.Фе до ров, К.Со бо лев, А.Кель-
зон); рук. П.Ф.За ха ров 
(С.Ка лин кин, А.Ас ки на зи) со вер-
ши ли со в ме ст ный тра верс Уш бы. 
Все уча ст ни ки бы ли на гра ж де ны 
ме да ля ми  «За ре корд ное вос хо ж де-
ние» и По чет ны ми гра мо та ми

1943 – зим нее вос хо ж де ние на 
Ю.Уш бу – Але ша Джа па рид зе, Г.
Зу ра би а ни, Н.Рай зер, Н.Му хин, Т.
Джа па рид зе.

1945 – при спу с ке с С. Уш бы на 
л. Гуль (по с ле на ча ла пер во го тра-
вер са Уш ба – Шхель да) в ла ви не  
по гиб ли Але ша Джа па рид зе, 
Ке леш би Они а ни и Ни ко лай 
Му хин.

1946 –  пер вая серь ез ная по пыт-
ка про хо ж де ния т.н. «кре ста» 
Уш бы (подъ ем на сед ло ви ну по СЗ 
сте не, вос хо ж де ния на Ю и С вер-
ши ны и спуск на юг, на л. Гуль). 
Груп па под ру ко вод ст вом Але к сея 
Ма ле и но ва (Б.Гарф, Г.Ка ра ва ев, 
В.Ми к ла шев ский) под ня лась на С.
вер ши ну по СЗ сте не, спу с ти лись на 
сед ло ви ну и уви дев, что за тяж ная 
не по го да не даст им ре зер ва вре ме-
ни на вос хо ж де ния на Ю.вер ши ну, 
что бы за кон чить «крест»,  на ча ли 
со в ме ст ный спуск с груп пой гру-
зин ских аль пи ни стов И.Мар ра 
(ис кав ших те ла по гиб ших в 1945 А. 
Джа па рид зе, К.Они а ни и Н.Му хи-
на) с сед ло ви ны  на л. Гуль.

Вид на Сев. и Юж. вершины Ушбы 
через «ушбинскую подушку»
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1947 – со вет ские аль пи ни сты 
М.Леп нев и Г.Скор ня ков – под ни-
ма ют ся на С. вер ши ну не с по душ-
ки, а с пла то над СЗ сте ной

1956 – груп па И. Еро хи на по вто-
ря ет этот мар ш рут, но на чи на ет его  
не с пла то, а го раз до ни же

(Это бы ли не чи с то стен ные мар-
ш ру ты, а, ско рее, раз вед ка бо ем в 
по ис ках стен ных пу тей вос хо ж де-
ния.)

1958 – двой ка оте че ст вен ных аль-
пи ни стов Лев Мыш ля ев и Ва дим 
Ни ко ла ен ко впер вые про хо дят на 
Уш бе чи с то стен ной мар ш рут  (ЮЗ 
сте на Ю.вер ши ны), ко то рый стал не 
толь ко эта лон ным, но и от крыл 
но вую эру в оте че ст вен ном аль пи низ-
ме.

1958 – груп па К.А. Ба ро ва (Г.
Ак сти нас, В.Лив шиц, А.Спе сив цев) 
со вер ша ют п/п контр фор са З.сте ны 
Уш бы с вы хо дом на сед ло ви ну к 
С.вер ши не. Из-за тя же лой не по го-
ды груп па от ка зы ва ет ся от  про хо-
ж де ния «кре ста» и спу с ка ет ся с 
С.вер ши ны по ле до во му ку лу а ру на 
л. Гуль. Этим са мым под твер ждая 
сло ва Ал.Ма ле и но ва, что это не отъ-
е м ле мая часть мар ш ру та «крест». 
(В си лу ка ких-то неяс ных об сто я-
тельств этот путь не вне сен в Клас-
си фи ка ци он ную таб ли цу. Под твер-
жде ние фа к та со вер ше ния вос хо ж-
де ния име ет ся в еже год ни ке «По бе-
ж ден ные вер ши ны» за 1958-1961,  
стр. 397.)

1959 – по В.сте не на С.Уш бу 
под ни ма ет ся ко ман да Ан д рея Сне-
са ре ва, под твер ждая жиз нен ность 
но во го сти ля – про хо ж де ние вы со-
ко тех нич ных стен.

1961 – К.Ба ров, А.Ча ты нян, 
Э.Пе т ров, В.Ле бе дев про хо дят 
«крест» Уш бы. 

(К со жа ле нию, и Уш бу с ее «кре-
стом» не обош ли сто ро ной «не вы яс-
нен ные об сто я тель ст ва»: сбор ник 
«По бе ж ден ные вер ши ны» ука зал  о 
про хо ж де ни ив «кре ста» в 1961  
двой кой П.Зак-В.Гал кин. Эти фа ми-
лии то по я в ля лись, то ис че за ли из 
Клас си фи ка ци он ной таб ли цы на 
про тя же нии зна чи тель но го от рез ка 
вре ме ни. Со вер шая свое вос хо ж де-
ние (1961), груп па К.Ба ро ва на всем 
пу ти подъ е ма по «кре сту» встре ча ет 
пе ред со бой чьи-то сле ды, ко то рых 
ни на подъ е ме на Ю.  вер ши ну, а 
так же  на спу с ке на л. Гуль (по ле до-
во му ку лу а ру) не ока за лось. И лишь 
на С.вер ши не в ту ре ле жа ла ос та в-

лен ная на ка ну не  за пи с ка П.За ка и 
В.Гал ки на. В 1961 ав то ри тет ный 
жур нал «Аль пи низ мус» со об ща ет о 
том, что груп пой К.Ба ро ва со вер ше-
но пер вое про хо ж де ние «кре ста» 
Уш бы. Оте че ст вен ные ис точ ни ки об 
этом мол чат.

1964 – груп па аль пи ни стов из 
Юго сла вии (по с ле под роб ной кон-
суль та ции с К.Ба ро вым пол ностью 
подтверждают впослед ствии логич-
ность маршрута) про хо дит «крест» 
Уш бы. Ру ко во ди тель груп пы Л.
Юван, В.Па т рич, Н.Ши менц, Т.
Шка ре. 

1965 – со вер ше но пер вое и по ка 
един ст вен ное мас со вое вос хо ж де ние 
гру зин ских и сван ских аль пи ни стов 
(45 че ло век) на С.Уш бу под ру ко-
вод ст вом Ми ха и ла Хер ги а ни. Во с-
хо ж де ние со вер ша лось в ус ло ви ях 
тя же лой не по го ды, оби лия сне га  на 
пу ти к ска лам На с тен ко. На этом 
уча ст ке шед ший пер вым  М.Хер ги а-
ни вы ру бил 394 сту пе ни. Для то го 
что бы вся груп па смог ла од но вре-
мен но раз ме с тит ся на вер ши не, ему 
при шлось сру бить мас су сне га, кар-
ни зы и вы топ тать пло щад ку. Сре ди 
вос хо ди те лей был ве те ран сван ско-
го аль пи низ ма 72-лет ний Ал мац гил 
Кви ци а ни из с.Бе чо, по сто ян ный 
спут ник до во ен ных вос хо ж де ний  
Вис са ри о на Хер ги а ни (от ца  Ми ха и-

ла Хер ги а ни).
Пе ри од 1960-1990  оз на ме но ван 

п/п стен ных мар ш ру тов 6-й к.с. 
груп па ми:

Южная Уш ба: 
1960 – по ле вой ча с ти СЗ сте ны,  

Л.Мыш ля ев; 1963  – по пра вой ча с ти 
ЮЗ сте ны, А.Ку с тов ский; 1966  – по 
ЮВ сте не, А.Тка чен ко; 1971  –  по З. 
ре б ру, Ю.Ар ци шев ский;

1990  – по ле вой ча с ти ЮЗ сте-
ны, М.Жо ло бов.             

Северная Уш ба:    
1964 –  по СВ сте не, М.Хер ги а ни; 

1968 –  по СВ сте не, В.Мо но га ров; 
1972 – по ЮЗ ре б ру, Ю.Гри го рен ко-
При го да; 1973  –  по цен т ру В.сте ны, 
И.Хац ке вич; 1981 – по ле вой ча с ти 
СВ сте ны, В.Гри щен ко;  1981 – по СВ 
сте не че рез «столб», Е.Мо на ен ков

Северная  и Южная Уш ба – 
«крест»:

1961 – по СЗ сте не и спу с ком на 
л. Гуль, К.Ба ров.

На обе вершины Ушбы (вклю чая 
траверсы) проложены: 21 м-т 5А-Б 
к.с., 12 м-тов 6А-Б и два 4А к.с.

Участок снежного гребня, ведущего к 
С.Ушбе. Первым проходит П.Заричняк, 

его страхует – Г.Сэлл 
(фото Е.Васильева, 1937)

Крест Ушбы – вид с СЗ 
(Ц.Кавказ) 
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Ф
ФАН СКИЕ ГО РЫ – на хо дят ся 

на тер ри то рии Тад жи ки ста на. От 
Ду шан бе их от де ля ет все го 120 км. 
От но сят ся к гор ной си с те ме Па ми-
ро-Алай. Ме ж ду  Гис сар ским и 
Зе рав шан ским хр-ми рас по ло жен 
узел ко рот ких и вы со ких  хреб тов 
– это и есть Ф.г. Глав ная вер ши на 
Ф.г. – Чим тар га вы со той 5487 м 
на хо дит ся в З. ча с ти уз ла. Вто рая 
по вы со те вер ши на – Ган за – 5415 м 
– в В.ча с ти уз ла. Ф.г. име ют зна чи-
тель ное оле де не ние, осо бен но яр ко 
вы ра жен ное на С.скло нах хр-тов. 
Для Ф.г. ха ра к тер ны уз кие уще-
лья, ча ще по хо жие на кань о ны. 
Вы со кие пи ки (10 вер шин пре вы-
ша ют вы со ту 5000 м) сло же ны ме та-
мор фи зи ро ван ны ми из вест ня ка ми 
с пра к ти че ским от сут ст ви ем тре-
щин. Вы ве т рив ши е ся ска лы лом ки 
– ла за ние по ним со пря же но с опас-
но стью и тре бу ет по сто ян ной ос то-
рож но сти. Под но жья стен за ва ле ны 
боль ши ми осы пя ми, серь ез но 
за труд ня ю щи ми под хо ды к на ча лу 
мар ш ру тов. Рай он обиль но ук ра-
шен раз лич ной фор мы гор ны ми 
озе ра ми за валь но го и лед ни ко во го 
про ис хо ж де ния. Мно го мо рен ных 
озер. Кра си вей шее и са мое зна чи-
тель ное по пло ща ди на Па ми ро-
Алае – это о.Ис кан дер-куль – «озе-
ро Але к сан д ра Ма ке дон ско го». Это 
озе ро воз ни к ло бо лее 1000 лет то му 
на зад. Бо лее мо ло дое  озе ро Ал ло 

(«Уе ди нен ное») в до ли не Зин дон,  
воз ни к ло  в 1916  в ре зуль та те опол-
зня боль шой  мас сы по ро ды со скло-
нов ме ж ду вер ши на ми Са ры-Шах и 
Чим тар га и за ва ли ла до ли ну от 
края до края. Осо бой кра со той от ли-
ча ют ся Ала у дин ские о-ра, бе ре га 
ко то рых по кры ты за рос ля ми эк зо-
ти че ской ар чи и бар ба ри са. Гео гра-
фи че ская ли те ра ту ра о Ф.г. край не 
бед на и со дер жит упо ми на ния об 
от дель ных мар ш ру тах в Ф.г., от но-
ся щих ся к сре ди не ХIХ в.

1841 – ес те ст во ис пы та тель 
Ле ман со вер шил пу те ше ст вие по 
Зе рав ша ну до о. Ис сык-Куль.

1908 – пер вые, бо лее или ме нее 
под роб ные кар ты (по тем вре ме нам) 
Ф.г. бы ли сде ла ны  рус ски ми то по-
гра фа ми. 

1911 – по Фан-да рье, ми мо 
Ис сык-Ку ля и че рез пер. Дук дон в 
до ли ну Ар ча-май дан про хо дит 
из вест ный рус ский ис сле до ва тель 
Н.Л.Кор же нев ский. От сю да он идет 
на Во ру и спу с ка ет ся до Кшту та. 

1930-1934 – Ф.г. по се ти ло 
не сколь ко от ря дов Тад жи ко-Па-
мир ской экс пе ди ции, но су ще ст-
вен ных вос хо ж де ний не бы ло со вер-
ше но. Од но вре мя здесь ра бо та ли 
груп пы В.В.Не мыц ко го и 
Е.А.Ка за ко вой, но у них бы ли бо лее 
ту ри ст ские ин те ре сы, чем со вер ше-
ние вос хо ж де ний. В те го ды на 
Ис сык-Ку ле стро ит ся ме тео ро ло ги-
че ская стан ция.

1936 – А.Си бир цев с груп пой 
со вер ша ет  п/в на вы с шую точ ку 
Ф.г. – Чим тар гу (5489 м) с СВ. по 
мар ш ру ту 4А к.с.

1937 – из вест ная аль пи ни ст ска 
Еле на Ка за ко ва про во дит аль пи-
ни ст скую раз вед ку цен т раль ной 
ча с ти Ф.г. и со вер ша ет  не сколь ко 
вос хо ж де ний в т.ч. п/в на п.Энер-
гия (5105 м) и п.Крас ных Зорь 
(4830 м). Груп па Ка за ко вой со ста в-
ля ет опи са ние и кар ту -схе му р-на 
сво ей ра бо ты.

1937-1939 – уси ли я ми са мо де я-
тель ных ис сле до ва те лей: 
А.С.Му хи на и В.Ф.Гу се ва, при 
по мо щи ме ст ных ту ри стов: Ф.
Аб ки ной,М.Аб де е ва и Э.Ра у зе ра в 
этот пе ри од бы ло со ста в ле но наи бо-
лее под роб ное опи са ние р-на, со ста-
в ле ны кро ки мар ш ру тов и да ны 
су ще ст вен но уточ нен ные кар ты 
Ф.г. В этот пе ри од со вер ше ны п/в 
на вер ши ны: Б.Ган за (5306 м), 
М.Ган за (4958 м), п. Мо ск ва Зе рав-
шан ская (5183 м), п/п  с С.на Чим-
тар гу.

1950-1960 – пе ри од свое об раз-
но го за стоя аль пи ни ст ской де я тель-
но сти в Ф.г. Со вер ша ют ся не зна чи-
тель ные вос хо ж де ния 1-4-й к.с.

1963 – на чи ная с это го го да аль-
п ла герь «Вар зоб» про во дит си с те-
ма ти че ские вы ез ды в Ф.г. учеб ных 
от де ле ний и спор тив ных групп, 
по ло жив шие на ча ло си с те ма ти за-
ции мар ш ру тов на вер ши ны р-на.

1966 – пер вое зна чи тель ное 
спор тив ное вос хо ж де ние в Ф.г. 
со вер ше но груп пой В.Ма ха но ва на 
в. Пе ре пут ную-Каль цит – 5А к.с.

1968 – не уто ми мый пу те ше ст вен-
ник и ис сле до ва тель Н.Па га нуц ци 

Горный узел Матча. 
Вид с Зеравшанского перевала 

(фото  Рикмер-Рикмерса, 1908)
Пик Мария (Фанские горы)

Одно из Алаутдинских озер
(Фанские горы)
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вы пу с ка ет  кни гу «Фан ские го ры и 
Яг ноб», ко то рая мо жет слу жит 
от лич ным пу те во ди те лем по это му 
р-ну.

Вто рая по ло ви на 1960  и весь 
пе ри од 70-х – Ф.г. терпят бу к валь-
но аль пи ни ст ское на ше ст вие. За 
этот пе ри од со вер ше но не ме нее 150 
толь ко п/в и п/п. В пер вую оче редь  
это му спо соб ст во ва ли дей ст ву ю щие 
в тот пе ри од раз ряд ные нор мы: в 
них впер вые бы ло вве де но обя за-
тель ное на ли чие спор тив ных вос-
хо ж де ний от 5А к.с. в дру гой гор-
ной си с те ме. Толь ко мар ш ру тов 5Б 
и 6А к.с. бы ло вновь прой де но бо лее 
85. Серь ез ный вклад в спор тив ное 
ос во е ние Ф.г. вне сли из вест ные 
аль пи ни сты: В.Гри щен ко, Н.Го лу-
бев, Ф.Жи те нев, Б.Ко раб лин, А.
Ку с тов ский, В.Мо но га ров, Т.Мум-
д жи, А.Пар хо мен ко, С.Пру са ков, 
В.Со лон ни ков, А.Хо ро ших, О.
Шу ми лов и др.

На оче ред ное 20-ле тие (1980-
2000) при хо дит ся  спад спор тив но-
го ин те ре са к Ф.г. – п/в и п/п со вер-
ше но не бо лее 50. Это в пер вую оче-
редь объ яс ня ет ся за пре том вос хо ж-
де ний в Ф.г., при ни ма е мых в за чет 
раз ряд ных норм, т.к. при по сто ян-
ных от лич ных по год ных ус ло ви ях 
и удоб ст ве ор га ни за ции лег ких экс-
пе ди ций спорт с ме ны в дан ном р-не 
иной раз со вер ша ли до 10-12 слож-
ных и весь ма од но тип ных вос хо ж-
де ний за ме сяц экс пе ди ци он ной 
ра бо ты и вы пол ня ли по два раз ряд-
ных нор ма ти ва за один се зон.

ФЕ ДЕ РАЛЬ НЫЙ ЗА КОН РОС-
СИИ «О НА ИМЕ НО ВА НИИ ГЕО-
ГРА ФИ ЧЕ СКИХ ОБЪ Е К ТОВ» 
№ 152-ФЗ –  всту пил в си лу 24 
де ка б ря 1997. Ус та на в ли ва ет пра-
во вые ос но вы де я тель но сти в об ла с-
ти при сво е ния на име но ва ний гео-
гра фи че ским объ е к там (Г.о.). Хреб-
ты, пла то, го ры, пе ре ва лы, лед ни-
ки, пе ще ры и дру гие объ е к ты, 
от но сят ся к Г.о. 7-я стать я Фе де-
раль но го за ко на оп ре де ля ет, что 
«...на име но ва ние Г.о. долж но от ра-
жать наи бо лее ха ра к тер ные при-
зна ки Г.о, ме ст но сти, в ко то рой 
рас по ло жен этот Г.о.., со сто ять не 
бо лее чем из трех слов, ес те ст вен но 
впи сы вать ся в уже су ще ст ву ю щую 
си с те му на име но ва ний Г.о. К ха ра-
к тер ным при зна кам Г.о. от но сят ся 
фор ма и раз ме ры (вер ши ны: Пи ра-
ми да, Тре зу бец, Тра пе ция, Клыч-
ская Пи ла; пе ре ва лы: Ши ро кое 
Сед ло, Да ут ская Щель, Крум коль-
ский Про вал), стру к ту ра (вер ши на 
Гра нит ная, пе ре вал Мра мор ный), 
цвет (пе ре ва лы: Ры жее Сед ло, Чер-
ная Сте на), иные при зна ки (вер ши-
на Сы пу чая; пе ре ва лы: Во до пад-
ный, Нар зан ный), при вяз ка к сто-
ро нам све та (Се вер ная Уш ба, За пад-
ная Шхель да). До пу с ка ет ся при-
сво е ние оди на ко вых на зва ний 
близ ле жа щим раз но род ным объ е к-
там (вер ши на, пе ре вал, лед ник, 
ре ка). Г.о. мо гут при сва и вать ся 

име на лиц, при ни мав ших уча стие 
в от кры тии объ е к та (пер во вос хо ж-
де ние на вер ши ну, пер во про хо ж де-
ние пе ре ва ла  и пр.). Име на вы да ю-
щих ся де я те лей го су дар ст ва, на у-
ки, куль ту ры и др. по смерт но мо гут 
быть при сво е ны Г.о, не име ю щим 
на име но ва ния. Прис во е ние од но го 
и то го же на име но ва ния не сколь-
ким од но род ным Г.о. в пре де лах 
тер ри то ри аль но го об ра зо ва ния не 
до пу с ка ет ся. Фе де раль ный за кон 
оп ре де ля ет по ря док при сво е ния 
на име но ва ний Г.о. Пред ло же ния о 
при сво е нии на име но ва ний Г.о. 
мо гут вно сить ся как об ще ст вен ны-
ми ор га ни за ци я ми, юри ди че ски ми 
ли ца ми, так и гра ж да на ми РФ. 
Прис во е ние на име но ва ний Г.о. РФ 
осу ще ст в ля ет ся Пра ви тель ст вом 
РФ по пред ста в ле нию субъ е к тов 
РФ. В пра к ти ке при сво е ния на зва-
ний вер ши нам и пе ре ва лам за про-
шед шие го ды ус та но ви лись ус той-
чи вые не га тив ные тен ден ции, при-
во дя щие к за со ре нию ме ст ных 
то по ни мов (гео гра фи че ских на зва-
ний) име на ми слу чай ны ми, не удач-
ны ми, при сво ен ны ми с на ру ше ни-
ем дей ст ву ю ще го до сих пор «Пра к-
ти че ско го ру ко вод ст ва по на име но-
ва нию гео гра фи че ских объ е к тов 
СССР»(1987). К та ким не га тив ным 
тен ден ци ям мож но от не сти сле ду-
ю щее.

– Мно го крат ное ис поль зо ва ние 
од них и тех же на зва ний: пе ре ва-
лы: Олим пий ский или Олим пи а ды, 
На ход ка и На де ж да; вер ши ны: 
ис поль зо ва ние слов Ком со мол, Ком-
пар тия и при ла га тель но го «Со вет-
ский» (ус та рев шая тен ден ция).

– Ис поль зо ва ние на зва ний од но-
го ре ги о на в на зва ни ях дру го го: 
вер ши на Шип ка (на Па ми ре), пе ре-
вал Ги ма лай ский (на Ал тае).

– Пе ре нос на зва ний об шир ных 
тер ри то рий на ма лые гео гра фи че-
ские объ е к ты: вер ши ны: Аб ха зия, 
Бол га рия, Дон басс, Сло ва кия, Тай-
мыр, Тянь-Шань, Урал; пе ре ва лы: 
Мол да вия, Па мир, Ту ше тия, Уз бе-
ки стан, Ук ра и на.

– Ис поль зо ва ние аб бре ви а тур и 
слож но со кра щен ных слов: вер ши-
ны: ВИА-тау, ВМФ, ВЦСПС, ВИР, 
СКГМИ, ЧИ ФА, Рос сель маш, Гла в-
ле нин град ст рой; пе ре ва лы: МАИ, 
МА ДИ, МГУ, МКТ, МИ ЭТ, СОГ МИ, 
ТТЗ, ЗИЛ, Гос пром и др.

– Мно го слов ные кон ст рук ции 
(как пра ви ло, по свя ще ния со бы ти-
ям, го ро дам и ор га ни за ци ям): вер-
ши ны: 100-ле тия Ос во бо ж де ния 
Бол га рии, Ле нин град ско го Гор но го 
Ин сти ту та, Па мя ти Во с хо ди те лей 
на Эве рест; пе ре ва лы: 25-ле тия 
Проф со ю зов УзССР, 50 лет Га зе ты 
«Ком му нист Тад жи ки ста на», 50 
лет Лат вий ско му ГУ, 90 лет Но во-
си бир ску.

– Ис поль зо ва ние гром ких, 
па фос ных на зва ний: вер ши ны: 
Ми ра, Со вет ских Олим пий цев, 
Ме тал лур гов Ура ла, Ле ген дар ной 
Маг нит ки, Не за ви си мо сти Тад жи-

ки ста на; пе ре ва лы: Олим пий ской 
Друж бы, Аф га но-Со вет ской Друж-
бы, Про ле тар ской Пе ча ти.

– Упо т реб ле ние ини ци а лов: вер-
ши ны: Ре ри ха Н., Аба ла ко ва Е., 
Де ло не Б.Н., Са пож ни ко ва В.; пе ре-
ва лы: Фрун зе М.В, К.Ку ли е ва, 
Ю.А. Га га ри на, ИАЭ им. И.В.Кур-
ча то ва.

– Прис во е ние гео гра фи че ским 
объ е к там на зва ний пар тий ных, 
ком со моль ских съез дов и иных 
фо ру мов: вер ши ны: XIX, XXII, 
XXIII съез да КПСС; XI, XIV съез да 
ВЛКСМ; XXI, XXII Олим пи а ды; V 
Спар та ки а ды ВЦСПС; пе ре ва лы: 
XX Олим пий ских ИГР, XXVII съез-
да КПСС, II съез да РСДРП, XVII 
съез да ВЛКСМ.

– Прис во е ние гео гра фи че ским 
объ е к там на зва ний, свя зан ных с 
про фес си ей, ме с том жи тель ст ва, 
уче бы или ра бо ты пер во вос хо ди те-
лей; с их при над леж но стью к спор-
тив но му об ще ст ву: вер ши ны: Лей-
те нан тов, Кон ст ру к то ров, Мо ск вич, 
Ни же го ро дец, Ле нин град ско го ГУ, 
Бу ре ве ст ник-Ин гур ский, Спар так-
Каз бек ский, Кры лья Со ве тов; пе ре-
ва лы: Неф тя ник, Элек т рик, Уфим-
ских Мо то ро стро и те лей, Ма те ма ти-
ков, Же лез но до рож ни ков, Яро-
слав ский, Са мар ский, Де ри ба сов-
ский, СК МИ ФИ, ДСО «Зе нит», с/к 
«Ян тарь».

– Упо т реб ле ние имен чис ли тель-
ных: пе ре ва лы: Тро их, Че ты рех, 
Ше с ти, Се ми, Де вя ти, Де ся ти, 
Один на д ца ти, 73-х, «49».

– Ис поль зо ва ние слу чай ных 
слов, на ве ян ных си ю ми нут ным 
впе чат ле ни ем: вер ши ны: Под вод-
ная Лод ка, Зо ло той Те ле нок, Вин-
ни-Пух, Ма лень кий Принц, Фли-
бу сть ер, Друж ные Ре бя та, Зна чок; 
пе ре ва лы: Глис сер, Трех Пин гви-
нов, 1000 взры вов, Ягод ка, Ка за-
чий До зор, Ре транс ля тор, Ёл ка, 
Дя тел, Сло не нок, Ко зел, Ко зьи 
По то ки, Айс байль, Су дарь, Ре а би-
ли та ция, Те щи ны Зу бы, Пес ни 
Боль ших До рог.

– Ис поль зо ва ние «по э ти че ских» 
при ла га тель ных: пе ре ва лы: Бо ко-
ву шеч ный, Не про лаз ный, Мо лоч-
ный, Соб лаз ни тель ный, Азот ный, 
Ува жа е мых Лю дей, Стран ный, 
Си не гла зый, Ра зум ный, Бес прос-
вет ный, За ман чи вый, Од но знач-
ный, Вы год ный, Мощ ный.

– Не уме ст ное ис поль зо ва ние 
тра ги че ских со бы тий в на зва ни ях 
гео гра фи че ских объ е к тов: вер ши на 
Курск. К-141.

Та кие псев до наз ва ния ос лож-
нят ра бо ту по уче ту и ре ги ст ра ции 
на име но ва ний су ще ст ву ю щих и 
при сва и ва е мых гео гра фи че ских 
объ е к тов. Вряд ли вы ше от ме чен-
ные на име но ва ния прой дут го су-
дар ст вен ную ре ги ст ра цию, а зна-
чит, не бу дут на не се ны на то по гра-
фи че ские и об ще гео гра фи че ские 
кар ты. А са ми объ е к ты, ско рее все-
го, ос та нут ся бе зы мян ны ми с ука-
за ни ем толь ко их вы со ты в ме т рах. 
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Вза и мо дей ст вие ФА и Ту ри ст ско го 
со ю за Рос сии с Фе де раль ной служ-
бой гео де зии и кар то гра фии Рос-
сии по мо жет  из бе жать не раз бе ри-
хи в та ком от вет ст вен ном де ле, как 
нор ма ли за ция на име но ва ний гео-
гра фи че ских объ е к тов в стра не. 
По мочь в этом де ле – долг ка ж до го 
ту ри ста и аль пи ни ста.

И.Б.

ФЕ ДЕ РА ЦИЯ АЛЬ ПИ НИЗ МА 
РОС СИИ (ФА Рос сии с 1982) – пра-
во при ем ни ца  рас пу щен ной Фе де-
ра ции аль пи низ ма и ска ло ла за ния 
СССР (1991). В на сто я щее вре мя 
яв ля ет ся под раз де ле ни ем На ци о-
нальн ро го Олим пий ско го ко ми те та 
Рос сий ской Фе де ра ции. Пред се да-
те лем ФА Рос сии, в пе ри од 1995-
1997, яв лял ся А.Я. Быч ков. Ны не 
пред се да те лем  ФА РФ из бран 
из вест ный аль пи нист-вы сот ник, ЗТ 
СССР ЗМС Э.В.Мысловский .

ФЕ ДЕ РА ЦИЯ АЛЬ ПИ НИЗ МА 
СССР (ФА СССР). В 1956 Все со юз-
ная сек ция аль пи низ ма бы ла пре об-
ра зо ва на в Фе де ра цию аль пи низ ма 
СССР. В связи с распадом СССР и 
ликвидацией Госкомспорта СССР 
11 апреля 1991 было принято 
решение о ликвидации ФАиС СССР, 
согласно п. 29 ее Устава.

Прин цип об ра зо ва ния – на ос но-
ве ме ст ных Спорт ко ми те тов  (от 
Рес пуб ли кан ских до го род ских), 
ко то рые куль ти ви ро ва ли аль пи-
низм, как вид спор та и со з дав али 
свои ФА.  Вы с шим ор га ном фе де ра-
ции яв лял ся Со вет ФА, со з да ва е-
мый на 4 го да. Пре зи ди ум ФА из би-
рал ся чле на ми Со ве та. При Со ве те 
об ра зо вы ва лись ра бо чие ор га ны: 
тре нер ский со вет, кол ле гия су дей, 
спор тив но-тех ни че ская ко мис сия, 
орг ра бо ты, аги та ции и про па ган ды, 
ма те ри аль но-тех ни че ской, ко ми тет 
ска ло ла за ния. В 1989 – ФА пре об-
ра зо ва на в Фе де ра цию аль пи низ ма 
и ска ло ла за ния (ФА иС). В на сто я-
щее вре мя ФА и ФСС Рос сии на пра-
вах са мо сто я тель ных под раз де ле-
ний вхо дят в На ци о наль ный Олим-
пий ский Ко ми тет РФ. В раз ные 
го ды Все со юз ную сек цию аль пи-
низ ма, ФА СССР и ФА иС СССР воз-
гла в ля ли: 1937  – Н.В.Кры лен ко; 
1938-1945 -  П.С.Ро то та ев; 1946-
1947  – А.М.Гу сев; 1948-1950  – 
Д.М.За ту лов ский; 1951-1952  – 
П.И.По вар нин; 1953-1955 – 
К.К.Кузь мин; 1956-1957 – Н.А.Ро -
ма нов; 1958-1976  – А.М.Бо ро ви ков; 
1976-1977 – К.К.Кузь мин (с 1977 – 
По чет ный пред се да тель ФА СССР); 
1978-1979  – Е.И.Тамм; 1980-1983 
– Б.Т.Ро ма нов; 1984-1987  – 
Е.И.Тамм,  1988-1991 – Э.В Мы слов-
ский.  

ФЕ ДЕ РА ЦИЯ СПОР ТИВ НО ГО 
СКА ЛО ЛА ЗА НИЯ  РОС СИЙ СКОЙ 
ФЕ ДЕ РА ЦИИ (ФСС РФ) вы де ли лась 
в са мо сто я тель ную ор га ни за цию в 

1992, как ве я ние вре ме ни и как спо-
соб для сво его вы жи ва ния в ус ло ви-
ях от сут ст вия бюд жет но го фи нан си-
ро ва ния. Ини ци а то ра ми  фор ми ро-
ва ния про грес сив ных прин ци пов 
ра бо ты и но во го ор га ни за ци он но го 
на пра в ле ния, яви лись из вест ные 
тре не ры спор тив но го ска ло ла за ния-
Крас но я рец Але к сандр Хо ро ших и 
пред ста ви тель Ека те рин бур га – Але-
к сандр Пи ра тин ский. На ор га ни за-
ци он ном пле ну ме, пред се да те лем 
ФСС РФ был вы бран А.Н Хо ро ших, 
а Гл. тре не ром – А.Е.Пи ра тин ский 
(с 2000  – пре зи дент ФСС РФ). С 2003 
– Федерация скалолазания России 
(ФСР).

ФЕ С ТИ ВАЛЬ «ВЕР ТИ КАЛЬ» 
МО С КОВ СКИЙ МЕ Ж ДУ НА РОД-
НЫЙ  ГОР НЫХ И ПРИ КЛЮ ЧЕН-
ЧЕ СКИХ ФИЛЬ МОВ. Пер вым рос-

сий ским фе с ти ва лем спор тив но го 
ки но по гор ной те ма ти ке стал ки но-
фе с ти валь «Экс трем-кадр» в С-Пб в 
1997. Глав ный приз фе с ти ва ля был 
при су ж ден филь му Ю.Бай ков ско го 
«Во с хо ж де ние на Ма ка лу». Ю.Бай-
ков ский стал ос нов ным ини ци а то-
ром со з да ния и про ве де ния Мо с ков-
ско го фе с ти ва ля с при да ни ем ему 
ста ту са Ме ж ду на род но го. Пер вый 
Ф.«В». был про ве ден в 1998. Ди ре-
к тор фе с ти ва ля – Ю.Бай ков ский, 
ге не раль ный про дюс сер – О.Зай це-
ва, пред се да тель жю ри – Ю.Сен ке-
вич, зам. пред се да те ля жю ри – 
В.Ша та ев. Ф.«В». – это един ст вен-
ный в Рос сии Ме ж ду на род ный фе с-
ти валь гор ных филь мов и до ку мен-
таль ных спор тив ных филь мов.

Ю.В.

ФЕ С ТИ ВАЛЬ ГОР НЫХ ФИЛЬ-
МОВ. Пер вый спе ци а ли зи ро ван ный 
гор ный ки но фе с ти валь был про ве-
ден в 1952  в Трен то (Ита лия, До ло-

ми то вые Аль пы). 1969 – в Швей ца-
рии (Ди аб лер) про во дит ся по доб ный 
фе с ти валь. В 1975 на чи на ет свой 
путь од ни из са мых ав то ри тет ных  
ки но фе с ти ва лей в Bannf (Ка на да). 
1979 – ис пан ский Сан-Се ба сть ян, а 
чуть поз же и Грац ста но вят ся ме с-
том оче ред ных фе с ти ва лей. В 80-х 
про шло го ве ка  на ве ду щие по зи ции 
ста ли пре тен до вать фе с ти ва ли в 
От ран се (ря дом с Гре ноб лем, Фран-
ция), Кен дал ле (Лэйк Ди ст рикт, 
Ан г лия) и Тел лю ра де (Ко ло ра до, 
США). В быв ших стра нах «на род ной 
де мо кра тии» пер вы ми уда лось сде-
лать со лид ный фе с ти валь в Че хии. 
По гра нич ный с ГДР го ро док Те п ли-
це стал его ме с том жи тель ст ва. Со 
вре ме нем фе с ти валь в По п ра де 
(Вы со кие Та т ры, Сло ва кия) стал 
ос нов ным его кон ку рен том.

А.Е.

ФИЛЬ МЫ АЛЬ ПИ НИ СТ СКИЕ. 
При ня то счи тать, что 1-й фильм об 
аль пи низ ме был сде лан не из вест-
ны ми швей цар ски ми ки но опе ра то-
ра ми в 1901. Это бы ли фраг мен ты 
вос хо ж де ния на Мат тер хорн. «Во с-
хо ж де ние на Мат тер хорн» ан г ли ча-
ни на Берк хэ ма был пер вым гор ным 
филь мом, вы шед шим на лон дон-
ские эк ра ны в 1913. Ка пи тан ан г-
лий ской раз вед ки Джон Но эль в 
1924 снял фильм об экс пе ди ции на 
Эве рест. До сих пор этот фильм 
яв ля ет при мер твор че ско го ис поль-
зо ва ния до ку мен таль ных съе мок и 
спе ци аль но по ста в лен ных иг ро вых 
сцен. «Вра та Кав ка за» – на ос но ве 
ки но ма те ри а ла, сня то го (опе ра тор 
И.Бе ля ков) во вре мя вос хо ж де ния 
гру зин ских аль пи ни стов (41чел.) 
на Каз бек (рук. С.Джа па рид зе, Я.
Ка за ли ка шви ли, Г.Ци к ла у ри), был 
со з дан фильм о вос хо ж де нии на 
Каз бек. Мас со вый зри тель на шей 
стра ны впер вые уви дел на эк ра не 
про цесс вос хо ж де ния аль пи ни стов 
от под но жья до са мой вер ши ны. 
Аль пи ни ст ский «кич»: филь мы, 
сня тые для мас со во го зри те ля «Ска-
ло лаз» – са мый яр кий об ра зец 
по доб ной про дук ции.

А.Е., П.З.
ФО ТО ГРА ФИЯ ГОР НАЯ – ин те-

рес ное и кра си вое за ня тие, по з во ля-
ю щее со хра нить па мять о гор ных 
пу те ше ст ви ях. Фо то гра фи ро вать 
го ры слож ное де ло: раз ре жен ность 
(чи с то та) воз ду ха, раз но об раз ное 
пре ло м ле ние сол неч ных лу чей, оби-
лие бли ков, глу би на пе ре хо да от 
ос ве щен но сти к те ни и гу с тым тем-
ным про ва лам в ос ве ще нии, ка ж-
дый раз со з да ют но вые ус ло вия под-
бо ра вы держ ки, глу би ны рез ко сти, 
за щи ты от бли ков. Учи ты вая ма лый 
ди на мизм дви же ния аль пи ни стов и 
ча с тую не вы ра зи тель ную ста тич-
ность их по зы – фо то съем ка лю дей в 
го рах ста но вит ся  да ле ко не про-
стым де лом. Ис тин ны ми ма с те ра ми 
гор ной фо то гра фии бы ли (и есть) 
из вест ные фо то ма с те ра В.Гип пен-

Эмб ле ма ФСС РФ

Эмб ле ма фе с ти ва ля «Вер ти каль»
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рей тор, Д.В.Руй ко вич, Л.Опу хов-
ский, П.Ф.За ха ров, В.Бер гя ло, В.
Се дель ни ков. Оте че ст вен ным лю би-
те лям гор ной фо то гра фии хо ро шо 
из вест ны име на фо то ма с те ров раз-
лич ных стран: Вит то рио Сел лы,  
Кар ло Ма у ри, Ви ле ма Гек ке ля, Кри-
са Бо нинг то на и мно гих дру гих. 

ФУ НИ КУ ЛЕР – раз но вид ность 
ме ха ни че ской до ро ги для подъ е ма 
по гор но му скло ну. В дан ном слу чае 
три рель са  ук ла ды ва ют ся по скло ну 
вверх. Сред ний, с круп ной зуб чат-

кой, с ко то рой сце п ля ет ся спе ци аль-
ная ше с тер ня под дном ва го на. Элек-
т ро дви га тель вра ща ет ше с тер ню и 
ва гон дви жет ся вверх/вниз. Горный пейзаж

(фото П.Ф.Захарова, 1949) 

Х
ХРО НО ЛО ГИЯ ЦИ А КА – наи-

бо лее пол ные дан ные о сви де тель ст-
вах про ник но ве ния лю дей в го ры с 
са мых от да лен ных вре мен, пе ре-
чень пер во вос хо ж де ний на гор ные 
вер ши ны. Пер вы ми из из вест ных 
вос хо ж де ний бы ли:

– подъ ем ко ро ля Си ци лии Ад ри-
а на на вул кан Эт на в 440 г. до н.э.; 

– Але к сан д ра Ма ке дон ско го – 
на од ну из вер шин мас си ва Си а чес  
в Ма лой Азии в 334 г. до н.э.; 

– ко ро ля Ма ке до нии Фи лип па 
IV на вер ши ну Ри ла-Даш (Му са ла) 
в 181г. до н.э.

Сре ди про чих (по воз рас ту) Х.Ц. 
от ме ча ет: 

– подъ ем Про ко па на вул кан 
Ве зу вий (1277 м) в 550 г.;   

– на Фуд зи я му (3776 м) Ен-но 
Ши ка ку в 633 г.; 

– вос хо ж де ния италь ян ских 
по э тов-гу ма ни стов Дан те Алигь е ри 
на Пла то-дель-Сог лио (1344 м) в 
Ап пе ни нах в 1311 и Фран че ски 
Пе т рар ки на Мон те-Ван ту (1912 м) 
в При мор ских Аль пах в 1336. 

Бо лее под роб но из ло же ны вос-
хо ж де ния 1500-1750, сре ди ко то-
рых вы де ля ет ся сво ей эк зо тич но-
стью «вос хо ж де ние» ту рец ко го 
сул та на Мех ме да IV на го ру Олимп 
(2911 м) в 1669, ко то рый, сте мясь 
упо до бить ся бо гам Древ ней Гре-

ции, вос се дав шим на Олим пе, 
при ка зал «воз не сти» се бя на эту 
го ру. В ак ции бы ли за ня ты сот ни 
ра бов. Да же при ни мая во вни ма-
ние не пол но ту (а она воз мож на – 
авт.) хро но ло гии, мож но сде лать 
вы вод, что го ро вос хо ж де ния до 
XVIII в. бы ли де лом слу чай ным  и  
эпи зо ди че ским. Но все эти фа к ты 
– это пре ди с то рия аль пи низ ма, 
сви де тель ст ву ю щая о том, что с 
весь ма от да лен ных вре мен у 
лю дей воз ни кал ин те рес к подъ е-
му на гор ные вер ши ны (Карл 
Ци ак. «Го ры и  лю ди» (на нем.), 
Зальц бург-Штут гарт, 1956).

Участники горнолыжной школы «Азот» в р-не пер. Голубева (Ц. Кавказ). 
Фото В. Руйковича, 1940
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«ЧЕ ГЕТ» – ка нат но-кре сель-
ная до ро га на скло нах вер ши ны 
Че гет. При эльб ру сье. 1-я оче редь 
– 1963, 2-я оче редь – 1969. В 1969 
вве де на в строй и пар но-кре сель-
ная до ро га.

ЧЕМ ПИ О НА ТЫ  ПО АЛЬ-
ПИНИЗ МУ – см. Со рев но ва ния по 
аль пи низ му.

ЧИМ БУ ЛАК – ту ри ст ский, 
гор но лыж ный и аль пи ни ст ский 
рай он. Ка зах стан.

ЧИМ ГАН – центр от ды ха, ту риз-
ма, аль пи низ ма и гор ных лыж. 
Уз бе ки стан.

Ч

ЦЕН Т РАЛЬ НЫЙ ДОМ АК ТЕ-
РА ИМ. А.А.ЯБ ЛОЧ КИ НОЙ. 14 
фев ра ля 1990 по жар унес зда ние 
ста рей ше го ак тер ско го со б ра ния 
Мо ск вы и Рос сии. В за ва лах, по с ле 
об ру шив ших ся пе ре кры тий, под 
сло ем све же вы пав ше го сне га, в 
пе ре меш ку с кир пи ча ми, об лом ка-
ми ме бе ли и обо ру до ва ния ос та ва-
лись чу дом уце лев шие от ог ня  ящи-
ки с фо то гра фи я ми и сте к ля ны ми 
фо то пла стин ка ми, би б ли о те ка и 
фо но те ка, ки но те ка с ред ки ми, ча с-
то в един ст вен ном эк зем п ля ре лен-
та ми, до ро гая ак те рам ста рин ная 
ме бель и мно гое дру гое, из че го 
скла ды ва лось мно ги ми го да ми ли цо 
ак тер ско го До ма. Но по дой ти и про-
брать ся под эти за ва лы  никто не 
мог (да и не ре шал ся – столь опас но 
бы ло хо ж де ние в раз ва лах по с ле 
по жа ра). Да еще свою пе чаль ную 
леп ту вно си ли сне го па ды и тая ю-
щий снег. Ди ре к тор До ма Мар га ри-
та Але к сан д ров на Эс ки на на шла, 
как ока за лось по том, пра виль ный 
вы ход – по зва ла на по мощь  аль пи-
ни стов, спо соб ных про ве с ти по ис-
ко во-спа са тель ные ра бо ты в по доб-

ных ус ло ви ях с не об хо ди мы ми 
ме ра ми без о пас но сти. Бы ла сфор-
ми ро ва на бри га да, ядром ко то рой 
ста ли мон таж ни ки-вер хо ла зы (аль-
пи ни сты и гор ные ту ри сты) из ко о-
пе ра ти ва «Аль пин ду ст рия». Воз-
гла ви ли ее ра бот ни ки Со ю за аль пи-
ни стов П.П.За ха ров и 
Ю.С.Емель я нен ко. Три не де ли про-
дол жа лась, по сло вам М.Эс ки ной, 
«бит ва в ру и нах». Ка ж дое ут ро, 
на дев ка с ку, в со про во ж де нии спа-
са те лей де ла ла она об ход «хо зяй ст-
ва» – здесь об ру ши лось, тут но вый 
оча жог ог ня, сю да уже не про брать-
ся.... И вновь вно си лись кор ре к ти-
вы в со ста в лен ные пла ны ра бот – 
ведь и у вер хо ла зов не бы ло еще 
по доб но го опы та. В один из дней в 
зда нии воз ни к ла край не опас ная 
си ту а ция – ку сок сте ны в верх ней 
ча с ти фа са да от ко лол ся и го тов был 
рух нуть на ул. Горь ко го. А вни зу  
лю ди, ря дом вход в «Ели се ев ский», 
транс порт у бров ки тро ту а ра – бе да 
бу дет боль шая. Ес ли этот мно го тон-
ный блок об ру шить внутрь зда ния 
(это бы ло «лег ко» сде лать) – про-
бьет пе ре кры тия до пер во го эта жа и 

не че го бу дет спа сать. Аль пи ни стам 
пре крас но по мог ли ра бот ни ки 
ми ли ции и ГАИ – на не сколь ко 
ча сов пе ре кры ли дви же ние на этом 
уча ст ке ули цы. За это вре мя пли ту 
уда лось мяг ко «опу с тить» внутрь 
зда ния. Ра бо тать в До ме ча с то при-
хо ди лось с ор га ни за ци ей на сто я-
щей стра хов ки. Иной раз за чу дом 
со хра нив шей ся на об го ре лой сте не 
за на ве с кой на хо ди ли  порт ре ты  
ве ли ких ак те ров Рос сии – спу с ка-
лись к не му свер ху дюль фе ром  и 
про дол жа ли спуск со спа сен ным 
порт ре том даль ше вниз, до удоб но-
го для «ла за ния» по за ва лам ме с та. 
Спа са те лям при хо ди лось пе ре хо-
дить по со хра нив шим ся меж этаж-
ным бал кам над про па стью в три-
че ты ре эта жа (не ред ко по с ле по доб-
но го про хо да  бал ки об ру ши ва лись 
вниз). К две ри по ме ще ния-хра ни-
ли ща фо то те ки, на при мер, при-
шлось про би рать ся по уз ко му кар-
ни зу над про ва лив шим ся пе ре кры-
ти ем зри тель но го за ла. Спа сти уда-
лось мно гое, пра к ти че ски все, что 
по ща ди ло пла мя по жа ра, во да 
по жар ных и вновь вы пав ший снег.

Ц
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Ш
 ШВЕЙ ЦАР СКИЙ ФЕ ДЕ РАЛЬ-

НЫЙ ИН СТИ ТУТ ИЗУ ЧЕ НИЯ 
ЛА ВИН И СНЕ ГА – ос но ван в 1943  
в пред ме стье Да во са.  Име ет око ло 
100 спе ци аль ных снеж ных и ме тео-
стан ций, ко то рые снаб жа ют ин сти-
тут по сто ян ной снеж ной ин фор ма-
ци ей.  Ин сти тут стал  дей ст ви тель-
ным ми ро вым цен т ром  по изу че-
нию ла вин и сне га.

ШВЕЙ ЦАР СКИЙ  ИН СТИ ТУТ  
АЛЬ ПИЙ СКИХ  ИС СЛЕ ДО ВА НИЙ  
– со з дан в 1938. В Ус та ве ин сти ту та 
го во рит ся – «...име ет це лью под-
держ ку на уч но-ис сле до ва тель ских 
ра бот в го рах и со дей ст вия им, а 
так же пуб ли ка цию на уч ных ма те-
ри а лов. Он мо жет для этой це ли  
ор га ни зо вы вать, ос на щать и фи нан-
си ро вать ис сле до ва тель ские экс пе-
ди ции в го ры в раз лич ные рай оны 
зем но го ша ра, а так же в арк ти че-
ские, ан тарк ти че ские и дру гие еще 
не ис сле до ван ные рай оны». С 1946  
ин сти тут на чал из да вать по лу чив-
ший боль шую по пу ляр ность еже-
год ник «Го ры ми ра», ко то рый с 
1956  стал вы хо дить один раз в два 
го да. Де я тель ность ин сти ту та с 
са мо го на ча ла при ня ла ме ж ду на-
род ный ха ра к тер, ох ва ты вая мно-
гие стра ны ми ра. Так, на при мер, 
бы ли со ста в ле ны кар ты Не паль-
ских, Гар валь ских, Сик ким ских 
Ги ма ла ев в мас шта бе 1:150000, кар-
ты рай она Мак-Кин ли, Ю. Пе ру. 
Имен но ра бо ты экс пе ди ций ин сти-
ту та от кры ли столь из вест ный ны не 
путь под хо да к Эве ре сту по л. Кхум-
бу. 1956 – но вый ус пех ин сти ту та – 
вто рое вос хо ж де ние на Эве рест, 
со вер шен ное аль пи ни ста ми Швей-
ца рии при ак тив ном со дей ст вии 
ин сти ту та.  Про во дись пол но мас-
штаб ные ис сле до ва ния по ис поль зо-
ва нию ки с ло ро да на боль ших вы со-
тах. В 1961 ин сти тут всту пил в 
Ме ж ду на род ный со юз по ох ра не 
ок ру жа ю щей сре ды и при нял уча-
стие в со з да нии Алеч ско го за по вед-
ни ка в Аль пах. Для сво ей де я тель-
но сти ши ро ко пра к ти ку ет ся при-
вле че ние спе ци а ли стов: бо та ни ков, 
эти мо ло гов, кли ма то ло гов, гео гра-
фов и уче ных дру гих спе ци аль но-
стей из раз ных стран ми ра.

ШЕР ПА –  это не раз но вид ность 
но силь щи ка (не пра виль ное пред-

ста в ле ние), а пле мен ное, на ци о-
наль ное на име но ва ние на ро да, 
жи ву ще го вы со ко в Ги ма ла ях. 
Мо биль ность шер па в боль шей ме ре 
вы зы ва лась ус ло ви я ми их про жи-
ва ния в тя же лей ших ус ло ви ях 
скуд но го вы со ко го рья – ко рот кое 
ле то, пе ре бои с кор ма ми для ско та 
за ста в ля ли их при спо саб ли вать ся 
к  ме ня ю щей ся об ста нов ке, т.к. от 
уме ния бы ст ро и в нуж ном на пра в-
ле нии пе ре гнать ста да яков и овец 
за ви се ло их же бла го по лу чие. Спе-
ци а ли за цию аль пи ни ст ских 
но силь щи ков и тем бо лее вы сот ных 
но силь щи ков, шер па ста ли по лу-
чать, ра бо тая по най му у пер вых 
аль пи ни стов, по я в ляв ших ся под 
Эве ре стом. Из 50 000 шер па – чет-
верть за ни ма ет ся пе ре но с кой гру-
зов по гор ным тро пам и со про вож-
дает группы альпинистов к восьми-
тысячникам.

ШЕ С ТАЯ КА ТЕ ГО РИЯ СЛОЖ-
НО СТИ – ре ше ни ем ФА СССР в 
1965  для наи бо лее слож ных и вы да-
ю щих ся мар ш ру тов бы ла вве де на 
6-я к.с. Пер вы ми мар ш ру та ми, 
от ме чен ны ми «ше с тер кой» (сленг) 
ста ли: Уш ба по м-ту Хер ги а ни; 
Ча тын по м-там Мыш ля е ва и Сне са-
ре ва. Со глас но Клас си фи ка ции 
мар ш ру тов на гор ные вер ши ны (на 
2001) име ет ся  277 мар ш ру тов 6А 
к.с. В си лу сло жив ших ся тра ди-
ций, к на ча лу оче ред но го аль пи ни-
ст ско го се зо на ФА пуб ли ку ет спи-
ски мар ш ру тов, ко то рые на дан ный 
год от но сят ся к 6Б к.с. Зна чи тель-
ная часть этих мар ш ру тов на хо дит-
ся на ЮЗ Па ми ре, в Ка рав ши не и 
др. гор ных р-нах. К ним, в ча ст но-
сти, от но сят ся: Ак-су С.сте на, 
п.Рос сия ЮВ сте на, Гл.Дом бай 
Ю.сте на, тра верс п. По бе ды – п.
Во ен ных то по гра фов, тра верс п. 
По бе ды – Хан-Тен гри, Хан-Тен гри 
С.сте на, Асан-Усан, Бит кая, и др.

ШКО ЛА (ВЫ С ШАЯ) ТРЕ НЕ-
РОВ ЦЕН Т РАЛЬ НО ГО ИН СТИ-
ТУ ТА ФИЗ КУЛЬ ТУ РЫ – в 1948  
при этой шко ле бы ло ор га ни зо ва но 
от де ле ние аль пи низ ма, ко то рое 
вы пу с ти ло 12 ди пло ми ро ван ных 
тре не ров с бо лее вы со кой под го-
тов кой, чем крат ко сроч ные шко-
лы ин ст ру к то ров (вы пу ск ни ки 
по лу чи ли ди пло мы о вы с шем физ-

куль тур ном об ра зо ва нии). От де ле-
ние бы ло ли к ви ди ро ва но из-за 
непра виль но го от но ше ния спор-
тив ных ру ко во ди те лей, счи тав-
ших аль пи низм се зон ным ви дом 
спор та (по- ви ди мо му бы ло за бы то, 
что па рус ни ки не хо дят зи мой под 
па ру сом, а хок ке и сты ле том не 
иг ра ют на от кры том льду в хок-
кей). Во Фран ции, на при мер, дав-
но и  не без ус пеш но ра бо та ет На ци-
о наль ная шко ла аль пи низ ма и 
гор ных лыж в Ша мо ни. Сре ди пер-
вых вы пу ск ни ков  1950  бы ли 
В.Ра дель, Н.Гу сак, Р.Ша фе ев, 
Б.Ру ко дель ни ков.

ШКО ЛА ИН СТ РУ К ТО РОВ 
АЛЬ ПИ НИЗ МА (1-Я ВСЕ СО ЮЗ-
НАЯ) – 1936. При ни мая во вни ма-
ние ши ро кое раз ви тие аль пи низ ма 
в стра не и не об хо ди мость обес пе че-
ния это го дви же ния ин ст ру к тор-
ски ми кад ра ми, ЦС ОП ТЭ сво им 
ре ше ни ем со з да ет на ба зе «Адыл-
су» 1-ю Все со юз ную шко лу ин ст ру-
к то ров аль пи низ ма. На чаль ни ком 
шко лы стал змс В.М.Аба ла ков. Его 
за ме с ти те лем – Яков Мо с ка лев. 
Пре по да ва тель ский со став со брал  
луч ших в то вре мя спорт с ме нов  и 
ин ст ру к то ров аль пи низ ма: Е.Аба-
ла ко ва, Олег Ари сто ва, Л.Бар ха ша, 
Д.Гу щи на, М.Да ди о мо ва, шуц бун-
дов цев – Пе т ра За рич ня ка, Фран-
ца За у бе ре ра, Ан то на Ца ка  и др. В 
эти го ды в го рах Кав ка за дей ст во ва-
ли вре мен ные, от кры ва е мые на 
оп ре де лен ный пе ри од и для кон-
крет ных це лей, шко лы об ществ, 
ор га ни за ций и да же – аль п ла ге рей: 
1937 – шко ла млад ших ин ст ру к то-
ров в Гван д ре и шко ла ст.ин ст ру к-
то ров – Бе зен ги (от кры ты Ле нОП-
ТЭ); 1938 – по лу ста ци о нар ная 
Ук ра ин ская шко ла ин ст ру к то ров в 
Адыр-су. На чи ная с 1938 шко лы  
ин ст ру к то ров спор тив ных об ществ 
и др. ор га ни за ций бы ли уп разд не-
ны. Ос нов ной ба зой под го тов ки  
ин ст ру к тор ских кад ров ста ла шко-
ла ин ст ру к то ров ВЦСПС («Джан-
туган», «Эльбрус»). В раз ные го ды 
ру ко во ди те ля ми шко лы бы ли та кие 
из вест ные ме то ди сты и тре не ры, 
как Ал. А. Ма ле и нов,  Е.А. Бе лец-
кий, И.Д. Че ре пов, К.А. Ба ров, Г.М. 
Ма слов. Эта шко ла ста ла ос нов ным 
цен т ром обоб ще ния опы та ра бо ты 
ин ст ру к то ров, на ее ба зе про во ди-
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лись раз лич ные сбо ры и кур сы 
по вы ше ния ква ли фи ка ции ин ст ру-
к то ров, их пе ре ат те ста ции, под го-
тов ки спа са те лей.

ШКО ЛА ИН СТ РУ К ТО РОВ ГОР-
НО ЛЫЖ НО ГО СПОР ТА ПРИ 
УП РА В ЛЕ НИИ АЛЬ ПИ НИЗ МА 
ВС ДСО ПРОФ СО Ю ЗОВ – обу че ние 
гор но лыж ни ков на аль пи ни ст ских 
ба зах УА по тре бо ва ло под го тов ки 
ква ли фи ци ро ван ных кад ров пре по-
да ва те лей. С этой це лью и бы ла со з-
да на Шко ла ин ст ру к то ров, ко то рой 
в 1983-1986 ру ко во дил мс В.В.Жир-
нов, а в 1997-1999 – мс 
А.И.Мар ты нов.

 – га зе та, 1-й но мер ко то рой  
вы шел в свет 7 ав гу ста 1935. Вы пу-
с ка лась  для ос ве ще ния ра бо ты 1-й 
аль пи ни а ды ВЦСПС. В вы ход ных 
дан ных га зе ты зна чи лось: «Га зе та 
вы пу с ка ет ся на ска лах уще лья 
Адыл-су, на вы со те 2200 м си ла ми 
аль пи ни ст ской груп пы Мо с ков-
ско го До ма пе ча ти в со ста ве Си мо-
но ва и Юди на и ра бот ни ка ми  НИИ 
ОГИ За тт. Ап сит, Го лы ше вым и 
Гот ма ном». В 1938  был во зоб но в-
лен вы пуск этой га зе ты, а в 1940 с 
рас ши ре ни ем ее объ е ма и ти ра жа, 
она ста но вит ся круг ло го дич ной, 

ей да ет ся но вое на зва ние – «Со вет-
ский ту ризм и аль пи низм».

ШКО ЛА (НА ПРА В ЛЕ НИЯ) ОТЕ-
ЧЕ СТ ВЕН НО ГО АЛЬ ПИ НИЗ МА – 
по ня тие «шко ла» пре д у сма т ри ва ет 
на ли чие ли де ра, за да ю ще го но вое 
на пра в ле ние в ка кой-ли бо об ла с ти. 
Оте че ст вен ный аль пи низм от ли чал-
ся раз но об ра зи ем школ (и ли де ров 
со от вет ст вен но). Бы ла спар та ков ская 
шко ла (а точ нее – ко ман да) Ви та лия 
Аба ла ко ва с чет ким спор тив ным 
на пра в ле ни ем. Ря дом шла шко ла 
«Бу ре ве ст ни ка» (К. Кузь мин, И.Еро-
хин, Л.Мыш ля ев, В. Ива нов, С.Ефи-
мов, Э.Мы слов ский). Ук ра ин ская 
шко ла М.По г ре бец ко го – это дей ст ви-
тель но шко ла со сво им яр ко вы ра-
жен ным ме то ди че ским на пра в ле ни-
ем и вы со ким уров нем под го тов ки 
ин ст ру к то ров аль пи низ ма. За тем  
бы ли на пра в ле ния К.Ба ро ва (ес ли не 
пер во го, то луч ше го ме то ди ста в оте-
че ст вен ном аль пи низ ме), Е.Бе лец ко-
го, Г.Ма сло ва, мож но ска зать, что это 
бы ла шко ла Кав каз ско го аль пи низ-
ма. Свой ха ра к тер ный стиль для 
ус ло вий ра бо ты в го рах Ср. Азии 
но си ла шко ла т.н.  Ази ат ско го аль пи-
низ ма, ста но в ле нию ко то рой мно го 
сил и вре ме ни от да ли  
М.Т.По г ре бец кий, О.Д.Ари стов, 
Ал.Ма ле и нов. Бы ла Ка зах ская шко-
ла, ус пеш но ра бо тав шая по вос ста но-
в ле нию кад ров по с ле вой ны под ру ко-
вод ст вом пре крас но го ор га ни за то ра  
змс Тю тюн ни ко ва И.С. Бы ли шко лы 
как бы по мень ше, но ос та вив шие в 
свое вре мя свой зна чи тель ный след в 
раз ви тии все го оте че ст вен но го аль пи-

низ ма: шко ла МВТУ (И.А. Еро хин), 
Ле нин град ская шко ла («Труд», 
«Спар так», «Бу ре ве ст ник»), шко ла 
«Бе зен ги» (И.А.Мар ты нов, И.Б.Ку -
ди нов), «Узун ко ла» (П.П.За ха ров). 
Но все эти вет ви и на пра в ле ния, имея 
свое ха ра к тер ное ли цо и вно ся  спе ци-
фи че ский вклад в об щее де ло, все гда 
под чи ня лись од но му на пра в ле нию – 
шко ле со вет ско го аль пи низ ма, имев-
шей по сто ян ный и вы со кий ав то ри-
тет  во всем аль пи ни ст ском ми ре. 

ШТУР МО ВОЙ ЛА ГЕРЬ – это 
оп ре де ле ние ча ще при ме ня ет ся к 
ги ма лай ским (вы сот ным) вос хо ж де-
ни ям. Ор га ни зуя це поч ку про ме жу-
точ ных ла ге рей, ко ман да вы хо дит к 
то му ру бе жу, от ку да за све то вой день 
удоб но взой ти на вер ши ну и спу с тить-
ся в этот же ла герь (или на один ни же). 
Ме с том штур мо во го ла ге ря долж на 
быть та кая вы со та, ко то рая  да же при 
сре д нем рас кла де сил, вре ме ни, тех-
ни че ских воз мож но стей не ста ви ла 
пе ред вос хо ди те ля ми до пол ни тель-
ных тру д но стей. Этот фа к тор хо ро шо 
про сле жи ва ет ся на при ме ре се ми ты-
сяч ни ков быв ше го СССР – са мый 
верх ний ла герь ни ко гда не рас по ла га-
ет ся ни же 400-600 м по пе ре па ду 
вы сот от вер ши ны. Это 5-6 ча сов пу ти 
по са мо му лег ко му пу ти. Плюс 3 ча са 
на спуск. Пик Ле ни на (че рез Раз дель-
ную) – это 6400-6500 м; пик Е. Кор же-
нев ской (мар ш рут Цет ли на) – 6300-
6400 м; пик Ком му низ ма – на пи ке 
Ду шан бе (6900 м) или на пле че (7100 
м); пик По бе ды – ме ж ду пи ком Ва жа 
Пша ве ла и на ча лом подъ е ма на «обе-
лиск» или 7100 м – се вер но го греб ня.

В 1948 вышел специальный номер газеты «Ш. М.», 
посвященный 25-й годовщине (1923–1948) советского альпинизма
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ЭВЕ РЕСТ (8848 м) – вы с шая точ-
ка Зе м ли (Джо мо лун гма – бо ги ня-
мать стра ны, Са гар мат ха, «Пре стол 
бо гов», Тре тий по люс Зе м ли и др. 
на зва ния). До 1852  на  то по гра фи че-
ских кар тах эта, то г да еще бе зы мян-
ная, вер ши на чис ли лась под но ме-
ром «XV», со скром ной при став кой 
– «пик». До сих пор не яс но ко му же 
от да вать при ори тет в «от кры тии» 
пи ка – то ли ру ко во ди те лю вы чис-
ли тель но го бю ро Ин дий ской то по-
гра фи че ской служ бы Рад ха нат ху 
Сик хда ру, или то по гра фу Хен не си, 
или бе зы мян но му млад ше му ас си-
стен ту, сде лав ше му сен са ци он ное 
вы чис ле ние? В 1956 ей бы ло да но 
имя – Эве рест, в честь ру ко во ди те ля 
То по гра фи че ской служ бы Ин дии 
сэ ра Джор д жа Эве ре ста. Ста рое ти бет-
ское на зва ние Джо мо лун гма по я ви-
лось на кар тах на мно го позд нее. 
Есть еще од но имя, ко то рое не ме нее 
ис то ри че ское и име ни тое – Са гар-
мат ха. Из ве ст ный ги ма лай ский 
ав то ри тет  Г.О.Ди рен фурт счи тал, 
что бо лее под хо дя щим бы ло бы ней-
т раль ное и гео гра фи че ски не ос по ри-
мое – Кхум бу Ги мал. Се го д ня тру д-
но ска зать, кто пер вым по ду мал о 
по ко ре нии этой вер ши ны. До с то вер-
но из вест но, что в 1893 Ч.Брюс серь-
ез но пла ни ро вал это вос хо ж де ние и 
он же с Т.Лон г ста фом и  А.Мэм мом 
про во ди ли под го тов ку  не со сто яв-
шей ся  экс пе ди ции 1907. На 2002 
чис ло вос хо ди те лей на Эве рест пе ре-
шаг ну ло циф ру в 1000 че ло век: 
Не пал – бо лее 350, США – око ло 
150, СССР/СНГ/Рос сия – бо лее 120, 
Япо ния – 58, Ки тай – 46. На скло-
нах Эве ре ста на шли свой по с лед ний 
при ют бо лее 150 вос хо ди те лей.

Ос нов ные ис то ри че ские эта пы 
вос хо ж де ний на Эве рест:

1921 – Раз вед ка и со ста в ле ние 
кар ты. На ме че ны раз лич ные ва ри-
ан ты мар ш ру тов. Дж.Л. Мел ло ри, 
Дж.Х. Бул лок, О.Е.Уил лер под ня-
лись на Се вер ное сед ло – 6985 м.

1922  – 21мая лю ди впер вые под-
ня лись вы ше 8000 м и без ки с ло ро-
да – Дж.Л. Мел ло ри, Э.Ф. Нор тон, 
Т.Г. Со мер велл – 8235 м. 26 мая – 
но вый ре корд вы со ты, но уже с при-
ме не ни ем ки с ло ро да (впер вые) – 
8326 м – Дж.И. Финч и Дж. Брюс.

1924  – Т.Г. Со мер велл под нял ся 
до 8540 м, а Э.Ф. Нор тон по С. скло-
ну до с тиг от мет ки 8572 м – сно ва 
ре корд вы со ты (без ки с ло ро да). 

Э

Вы с шая точ ка Зе м ли – Эве рест
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Че рез два дня, 8 ию ня Дж.Мэл ло ри 
и Э.Ир вин до с тиг ли пред по ло жи-
тель но вы со ты око ло 8540 м и про-
па ли – с вос хо ж де ния не вер ну лись. 
Су ще ст ву ет пред по ло же ние, что они 
все же до с тиг ли вер ши ны.

1933 – П. Вин Хар рис, Л.Р. Ваг-
нер и Ф.С. Смит до с тиг ли  вы со ты 
8572 м. На вы со те 8450 м ими был 
най ден ле до руб связ ки  Мэл ло ри-
Ир вин  (хра нит ся в Аль пий ском 
клу бе Лон до на).

1934 – ан г ли ча нин М. Уил сон 
тай ком про ник в Ти бет с дву мя 
но силь щи ка ми и в оди ноч ку пред-
при нял по пыт ку вос хо ж де ния. До с-
тиг ну тая им вы со та не из вест на. 
По гиб от ис то ще ния. 

1934 – 1952 – в рай оне Эве ре ста 
с раз ны ми це ля ми ра бо та ли 10 экс-
пе ди ций.

1952 – за пад ные сред ст ва мас со-
вой ин фор ма ции рас про стра ни ли 
сен са ци он ное со об ще ние – со вет ская 
экс пе ди ция в со ста ве 35 аль пи ни-
стов и 5 уче ных  на 5 во ен ных са мо-
ле тах вы ле те ли в Лха су. Под ход к 
Эве ре сту в со про во ж де нии но силь-
щи ков со вер шен с С., и по СВ. греб-
ню уча ст ни ки экс пе ди ции под ни ма-
лись на Эве рест. Пос лед нее со об ще-
ние ру ко во ди тель яко бы пе ре дал по 
ра дио с вы со ты 8200 м (ла герь – 3). 
18-днев ные по ис ки за кон чи лись без-
ре зуль тат но, и 27 де ка б ря по с лед-
ние груп пы по ки ну ли Эве рест, в 
свя зи с при хо дом зи мы. С вос хо ж де-
ния не вер ну лись 6 че ло век, в т.ч. 
ру ко во ди тель, по гиб шие в ла ви не. 
Вес ной сле ду ю ще го го да про пав ших 
яко бы пы та лась ис кать но вая рус-
ская экс пе ди ция и во дру зить на Эве-
ре сте бе лое зна мя – знак мир но го 
на сту п ле ния Со ве тов  в мас шта бах 
всей Пла не ты. Ос та ет ся на звать 
не сколь ко «ис тин но рус ских» фа ми-
лий уча ст ни ков «экс пе ди ции»: 
Ио сиф Ден гу ма ров, Але к сандр Мец-
да ров, Ана то лий Джин дом нов и 
ру ко во ди тель – Па вел Дач ноль ян.

1953 – Т.Д.Бур ди лон и Р.Ч.Эванс 
взош ли на Ю. вер ши ну – 8754 м. 
Три дня спу с тя – 29 мая Эд мунд 

Хил ла ри и Нор гей Тен цинг со вер-
ши ли п/в на Гл. вер ши ну – 8848 м. 
Ру ко во дил экс пе ди ци ей – сэр Джон 
Хант.

1958 – раз вед ка мар ш ру та, под-
го тов ка к со в ме ст ной со вет ско-ки-
тай ской экс пе ди ции 1959 Л.Н. Фи ли-
мо нов, Е.А. Бе лец кий и А.И. Ко выр-
ков – до вы со ты 6900 м с се ве ра.

1960 – пер вое ноч ное вос хо ж де-
ние (п/п ССВ.греб ня): ки тай цы 
Ван-Фу-чжоу, Цюй-Ин-хуа и ти бе-
тец Гань по.

1962 – пле мян ник быв ше го 
пре зи ден та США Вуд ро Виль со на 
на ру ша ет гра ни цу Не па ла и Ки тая 
и не ле галь но пред при ни ма ет 
по пыт ку до с тичь С. сед ло ви ны. 
Все это по вле к ло за со бой серь ез-
ные ог ра ни чи тель ные ме ры по 
от но ше нию к аль пи ни ст ским экс-
пе ди ци ям со сто ро ны Не паль ско го 
пра ви тель ст ва.

1963 – пер вый тра верс вер ши ны, 
хо лод ная но чев ка на 8540 м – Джеймс 
Уи так кер и шер па На ванг Гом бу.

1965 – пер вое вос хо ж де ние 
ин дий ских аль пи ни стов по ЮВ. 
греб ню.

1970 – по пыт ка спу с ка на гор-
ных лы жах с Эве ре ста на Ю. сед ло и 
в З.цирк. Япон ский аль пи нист и 

гор но лыж ник Ю.Ми у ра под нял ся 
до 7879м и был вы ну ж ден спу с-
кать ся вниз из-за ги бе ли уча ст ни-
ков экс пе ди ции под ле до вым об ва-
лом. Это был пер вый спуск на 
лы жах на скло нах Эве ре ста.

1973 – Шам бу Та манг из Не па ла 
стал са мым юным вос хо ди те лем на 
Эве рест – ему бы ло 17 лет.

1973 – пер вое по с ле мус сон ное 
вос хо ж де ние Япон ских аль пи ни-
стов Н.Иши гу ро и В.Ка то.

1975 – пер вая жен ская экс пе ди-
ция. Юн ко Та бей (Япо ния) и шер па 
Анг Це ринг под ня лись на вер ши ну 
по ЮВ. греб ню. Ю.Та бей – ста ла 
пер вой жен щи ной под няв шей ся на 
Эве рест.

1975 – экс пе ди ция КНР. 9 ти бет-
цев и один ки та ец (в т.ч.  вто рая 
вос хо ди тель ни ца – Пхан тог) под ня-
лись на вер ши ну. В пер вой по пыт ке 
до вы со ты 8200 м под ня лось 40 
че ло век. При вто рой по пыт ке до 
вы со ты 8600 м под ня лись 20 чел., в 
т.ч. – 3 жен щи ны.

1978 – Р.Месс нер (Ита лия) и 
П.Ха бе лер (Ав ст рия) со вер ша ют 
пер вое без ки с ло род ное вос хо ж де-
ние на Эве рест.

1978 – пер вая жен щи на из 
Ев ро пы (тре тья в ми ре) Ван да Рут-
ке вич (Поль ша) со вер ши ла вос хо-
ж де ние в со ста ве Ме ж ду на род ной 
экс пе ди ции.

1979 – юго слав ские вос хо ди те ли 
впер вые про хо дят огромный за пад-
ный гре бень с пер. Лхо ла, со спу с-
ком с вер ши ны по пу ти подъ е ма.

1980 – поль ские аль пи ни сты 
Л.Ти хи и К.Ве лиц ки со вер ша ют 
пер вое зим нее (фев раль) вос хо ж де-
ние на Эв е рест.

1980 – япон ский аль пи нист 
И.Ка то в сти ле «со ло» под нял ся  на 
вер ши ну и стал пер вым аль пи ни-
стом со вер шив шим вос хо ж де ния с 
юга и с се ве ра.

1980 – пер вое вос хо ж де ние на 
Эве рест в мус со ный пе ри од. Со ло 
без ки с ло ро да. Р.Месс нер.

1982 – пер вая Ги ма лай ская экс-
пе ди ция со вет ских аль пи ни стов. 
Подъ ем с юга по ле во му контр фор су 
ЮЗ. сте ны с вы хо дом на вер ши ну 

Дж. Мел ло ри и Э.Ир вин

Участники пер вой Ги ма лай ской экс пе ди ции со вет ских аль пи ни стов
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по З. греб ню  и спу с ком по пу ти 
подъ е ма. На вер ши ну под ня лись: 
4.05. – Вла ди мир Ба лы бер дин (без 
ки с ло ро да) и Эду ард Мы слов ский, 
за тем но чью – Ми ха ил Тур ке вич и 
Сер гей Бер шов; 5.05. – Сер гей Ефи-
мов и Ва лен тин Ива нов; 8.05. – 
Каз бек Ва ли ев и Ва ле рий Хри ща-
тый (ноч ное вос хо ж де ние); 9.05. – 
Ва ле рий Хо му тов, Юрий Го ло дов и 
Вла ди мир Пуч ков.

1988 – из ве ст ный гид, спе ци а-
лист по экс тре маль ным спус кам на 
лы жах с гор ных вер шин, фран цуз 
Бу а вэн Жан-Марк  пер вым  осу ще-
ст вил по лет на па ра пла не с вер ши-
ны Эве ре ста.

1990 – «Во с хо ж де ние Ми ра» – 
США, СССР, Ки тай – 10 чле нов экс-
пе ди ции с 7 по 10 мая под ня лись на 
Эве рест.

1992 – первая международная 
экологическая экспедиция, 
положившая начало акции «За 
чистые Гималаи».

1992 – Фран цуз Пьер Тар ди вель 
бы ст рее всех спу с тил ся с Ю.Эве ре-
ста на лы жах до ба зо во го ла ге ря 
пре одо лев 3200 м за 3 ч. 

1993 – 40 аль пи ни стов (32 муж-
чи ны и 8 жен щин) из 9 экс пе ди-
ций, 10 мая до с тиг ли вер ши ны 
Эве ре ста. 

1994 – ан г ли чан ка Али сон Хар-
гривз со вер ши ла вос хо ж де ние с С. 
на Эве рест. Это бы ло пер вое в ис то-
рии по ко ре ния ги ган та чи с то жен-
ское вос хо ж де ние (без ки с ло ро да) и 
без ка кой-ли бо сто рон ней по мо щи: 
ни но силь щи ков, ни парт не ра по 
связ ке – по су ти де ла, вос хо ж де ние 
в сти ле «со ло». Прав да, она ис поль-
зо ва ла про ме жу точ ные ла ге ри дру-
гих экс пе ди ций.

1996 – ав ст ри ец Ханс Кам мер-
лан дер в сти ле «со ло» под нял ся на 
Эве рест и со вер шил спуск с вер ши-
ны (чи с тым спу с ком это ме ро при я-
тие все  же на звать нель зя – он два-
ж ды во вре мя спу с ка сни мал лы жи 

и шел пеш ком).
1996 – шер па Анг Ри та (Не пал) 

в 10-й раз под нял ся на Эве рест, 
ка ж дый раз он шел без ки с ло ро да. 
(1983,1984, 1985, 1987, 1988, 1990, 
1992, 1993, 1995, и 1996).

1998 – са мый бы ст рый подъ ем 
на Эве рест со вер шил не па лец  Кад-
жи Шер па, вый дя из ба зо во го ла ге-
ря (5300 м) и че рез 20 ч 24 мин до с-
тиг вер ши ны.

1998 – Том Уи так кер  (Ве ли ко б-
ри та ния) стал пер вым че ло ве ком 
под няв шим ся на Эве рест с ам пу ти-
ро ван ной ко неч но стью (он по те рял 
но гу – ни же ко ле на, в ав то ка то ст-
ро фе).

1999 – Ю.Утешев (Россия) стал 
1000-м восходителем на Эверест.

1999 – аме ри кан ская экс пе ди-
ция на шла те ло Дж. Мэл ло ри, 
по гиб ше го в 1924. Во прос о том – 
до с тиг он в свое вре мя вер ши ны 
Эве ре ста – до сих пор ос та ет ся 
от кры тым.

1999 – из вест ный тре нер из Гру-
зии Ле вон Ар ша ко вич Сар ки сов 12 
мая «от нял» ре корд в кни ге Гин нес-
са у ис пан ца Ра мо на Су а ре са и стал 
пер вым воз рас тным вос хо ди те лем 
на Эве рест, под няв шись на вер ши-
ну в день, ко гда ему бы ло 60 лет и 
161 день. Преж ний ре корд Су а ре са 
пре взой ден на 1 день.

2000 – впер вые  весь спор тив-
ный со став (Крас но дар ская экс пе-
ди ция) со вер ша ет вос хо ж де ние на 
Эве рест. Ру ко во ди тель экс пе ди ции 
ге не рал-май ор, на чаль ник Крас но-
дар ско го юри ди че ско го ин-та МВД, 
МС по гор но му ту риз му Ю.А. Ага-
фо нов. Ст. тре нер – С.Бер шов.

2000 – стал ис то ри че ским днем 
для Сло ве нии. Davo Karnicar вы пол-
нил не пре рыв ный лыж ный спуск с 
вер ши ны Эве ре ста (8848 м). Этим он 
ис пол нить свою дав нюю меч ту, к 
ко то рой стре мил ся с 1996 (то г да 
силь ный ве тер по ме шал осу ще ст вить 
за ду ман ное). Речь о том, что он не 

сни мал лыж на всем про тя же нии 
спу с ка, в от ли чие от Кам мер лан де-
ра.

2000 – но вый ре корд ско ро ст но-
го вос хо ж де ния на Эве рест – не па-
лец Ба бу Чи ри Шер па из ба зо во го 
ла ге ря на л. Кхум бу под нял ся на 
вер ши ну за 16 ч 56 ми н (без ки с ло-
ро да). Это бы ло его 10-е без ки с ло-
род ное вос хо ж де ние на вы с шую 
точ ку Зе м ли. Од на ж ды он ос та вал-
ся на вер ши не  в те че ние 21 ч, про-
ве дя там ночь. 29 мая 2001  Ба бу 
Чи ри по гиб на лед ни ке Кхум бу, 
про ва лив шись в тре щи ну на глу би-
ну 30 м.  

2001 – 65-лет ний Шер ман Буль 
стал са мым по жи лым вос хо ди те лем 
на Эве рест. 

2001 – с се ве ра на вер ши ну под-
нял ся не паль ский школь ник Тем ба 
Чи ри,  на день вос хо ж де ния ему 
бы ло 16 лет и 15 дней. Он стал 
са мым мо ло дым вос хо ди те лем на 
Эве рест.

2001 – фран цуз Мар ко Зиф ри ди 
со вер шил пер вый спуск с вер ши ны 
на сно убор де по ку лу а ру Нор то на. 
К ла ге рю на С.сед ле (7000 м) он спу-
с тил ся че рез 2 ч 40 ми н.

2001 – се мей ная па ра Бер тран 
Рош и Клэр Бер нье (Фран ция) осу-
ще ст ви ли пер вый по лет с вер ши ны 
на двух ме ст ном па ра пла не. Спуск 
до ба зо во го ла ге ря (6400 м) за нял 
все го 8 ми н.

2001 – швед Ге ран Кропп   под-
нял ся на вер ши ну без ки с ло ро да и 
в пол ном оди но че ст ве: без ка кой-
ли бо по мо щи сам до с та вил к под-
но жью вер ши ны все, что ему по на-
до би лось бы при вос хо ж де нии. 
Для это го он про ехал на ве ло си пе-
де от по ро га сво его до ма в Шве ции 
до Ги ма ла ев и об рат но.

ЭКО ЛО ГИ ЧЕ СКАЯ АК ЦИЯ –  
в ию ле 2001 на Эльб ру се про ве де на 
ши ро ко мас штаб ная ак ция Куль-
тур но го цен т ра «Но вый Ак ро поль» 
(Мо ск ва) по очи ст ке скло нов Эльб-
ру са. Со б ра но и упа ко ва но в пла-
сти ко вые па ке ты бо лее 20 тн раз-
лич но го му со ра, ско пив ше го ся за 
мно гие го ды ос во е ния Эльб ру са 
аль пи ни ста ми, ту ри ста ми, гор но-
лыж ни ка ми и дру ги ми «по се ти те-
ля ми». Ак ция про во ди лась, как 
под го тов ка к  Ме ж ду на род но му 
го ду гор 2002.

О.К.

«ЭКО ЛО ГИ ЧЕ СКОЕ ВОС ХО Ж-
ДЕ НИЕ» (1999) – ши ро ко мас штаб-
ная эко ло ги че ская ак ция в го рах 
Рос сии, про во ди мая спон со ра ми 
на уч но-ком мер че ско го пред при-
ятия «Пульс» – LTD и Пя ти гор-
ско го аль пи ни ст ско го клу ба. Они 
при ня лись за вы воз, ска п ли вав ще-
го ся мно ги ми де ся ти ле ти я ми му со-
ра со скло нов во к руг «При ю та 
11-ти» на Эльб ру се и его до с тав ку 
в Тыр ныа уз для даль ней шей пе ре-
ра бот ки.

О.К. Базовый лагерь экспедиции «Восхождение Мира»  (1990) на Эверест
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ЭКС ПЕ ДИ ЦИИ АВ СТ РИЙСКО-
ГЕР МАН СКО ГО АЛЬ ПИЙ СКО-
 ГО  СО Ю ЗА 1935-1936. Это бы ли 
столь мод ные в то вре мя по езд ки за 
свое об раз ны ми «ре кор да ми» – кто 
со вер шит боль ше и зна чи мее вос-
хо ж де ний по непрой ден ным еще 
мар ш ру там на вер ши ны Кав ка за. 
Под ру ко вод ст вом из вест но го уче-
но го и аль пи ни ста про фес со ра 
Р.Швар цг ру бе ра в 1935 на Кав каз 
при е ха ли три  груп пы с са мо сто я-
тель ны ми спор тив ны ми це ля ми 
вос хо ж де ний. 1-я груп па (Ве на): 
Швар цг ру бер, Ма рин, Пе рин гер  и 
Та лер ба зо вый ла герь раз би ли в 
Мис сес-ко ше (Бе зин ги). Сде лав 
по пыт ку вос хо ж де ния на Ка тын-
тау, из-за глу бо ко го сне га по вер ну-
ли на Ге с то лу, а за тем под ня лись 
на Ляль вер. За тем бы ло со вер ше но 
вос хо ж де ние на Джан ги-тау. В 
кон це сро ка экс пе ди ции, со вто рой 
по пыт ки эта груп па со вер ши ла 
вос хо ж де ние на Дых-тау по м-ту 
Мем ме ри. 2-я груп па: Кро бат, 
Фрайсль, Пе тер ка, Шла гер и 
Шпан рафт рас по ло жи лись в р-не 
Су га на. Пер вым бы ло со вер ше но 
п/п по Ю.греб ню на Су ган-тау 
(Кро бат, Шла гер, Шпан рафт). 
За тем п/в на Гл.Су ган-ба ши. На 
сче ту этой груп пы по я ви лось серь-
ез ное вос хо ж де ние на Ай ла му со 
сто ро ны Ай ла мин ско го лед ни ка 
(Фрайсль, Пе тер ка). От дох нув на 
би ва ке на л.Ай ла ма эта двой ка 
под ни ма ет ся на пе ре мыч ку ме ж ду 
Цу рун га лом и Ай ла мой и вы хо дит 
на вер ши ну Цу рун га ла. Кро бат, 
Шла гер и Шпан рафт со вер ша ют 
вос хо ж де ние по В.греб ню на В.
Шха ру (5050 м). Еще че рез не сколь-
ко дней Кро бат и Шпан рафт со вер-
ша ют вос хо ж де ние на Кош тан-тау 
(5151 м). Даль ше груп па де лит ся 
на две ча с ти и Фрайсль, Пе тер ка и 
Шла гер ухо дят в ущ. Псе ган-су. 
Здесь они со вер ша ют ряд п/в на 

вер ши ны вы со той в 3-4 тыс.ме т-
ров. Пе рин гер с подъ е хав шим из 
Мо ск вы Бо че ком со вер ши ли п/п 
на Бже дух. При быв шие на ме сяц 
поз же Обер штей нер и Бау эр в р-не 
Ки с тин ки под ня лись на Ср. Шо ан 
(4460 м), за тем по З.сте не и С.греб-
ню взош ли на Гл.Шо ан (4510 м). 
Пос ле это го по с ле до ва ла се рия из 
п/в на вер ши ны не пре вы ша ю щие 
4300 м. 3-я груп па – уча ст ни ки 
Мюн хен ской сек ции ука зан но го 
со ю за: А.Гётт нер, Л.Шма де рер, 
Г.Ро зен шон и Л.Фёрг  со вер ши ли  
вос хо ж де ния на все вер ши ны груп-
пы Те п ли, сре ди ко то рых вы де ля-
лись п/в на Гл. Те п ли, Ар хон и 
Ко ло ту. От сю да груп па пе ре би ра-
ет ся в р-н Цей ско го лед ни ка. Гёт-
нер и Фёрг с юга под ня лись на Тур-
хох (4115 м) и на Уларг (4320 м) по 
СВ греб ню. Гётт нер и Ро зен шон 
под ни ма ют ся на сед ло ви ну Бу бис 
– Дуль-пик и по оче ред но со вер ша-
ют вос хо ж де ния на Бу б ис-хох, Ю. 
и С. вер ши ны Дубль-пи ка. Шма де-
рер и Фёрг со вер ши ли вос хо ж де-
ния на Гл. и Ю. Сон гу ти-хох, а 
не сколь ко поз же и на Уил па ту. 
От сю да вся груп па пе ре би ра ет ся в 
При эльб ру сье. Пос ле вос хо ж де ния 
в пол ном со ста ве на Эльб рус, за бо-
ле ва ет Ро зен шон и его от пра в ля ют 
в мед пункт Тер сколь ской шко лы 
аль пи низ ма РККА. Ос нов ной 
це лью этой груп пы был тра верс 
Уш бы (ю-с). Что бы не ло мать пла-
ны, на ос во бо див ше е ся ме с то в 
груп пе они бе рут со вет ст ко го аль-
пи ни ста Г.Хар лам пи е ва. В тя же-
лых по год ных ус ло ви ях вто рой 
тра верс (в об рат ном на пра в ле нии) 
был бла го по луч но за кон чен. Г.Хар-
лам пи ев стал пер вым со вет ским 
аль пи ни стом, со вер шив шим тра-
верс Уш бы. 

На сче ту этой груп пы бы ло еще 
од но вос хо ж де ние (до Уш бы), но в 
си лу пра вил, су ще ст ву ю щих в оте-

че ст вен ном аль пи низ ме до сих 
пор, вос хо ж де ние не за счи ты ва ет-
ся как спор тив ное до с ти же ние (и 
не вно сит ся в Клас си фи ка цию 
мар ш ру тов), ес ли груп па не под ня-
лась на вер ши ну. В дан ном слу чае 
груп па Шма де ре ра, под няв шись 
на гре бень мас си ва  Шхель ды по 
ни кем не прой ден но му ре б ру (с тех 
пор м-т так и на зы ва ет ся «ре б ро 
Шма де ре ра»), не взош ла на 3-ю З. 
вер ши ну, а сра зу спу с ти лась на 
юж ную сто ро ну – ведь за пла ни ро-
ван ная ими цель бы ла вы пол не на! 
При ме ча тель но, с мо мен та про хо-
ж де ния это го мар ш ру та Шма де ре-
ром по не му про шло не сколь ко 
оте че ст вен ных групп, но к за че ту в 
раз ряд оно не при ни ма лось т.к. его 
нет в Клас си фи ка ции мар ш ру тов 
(!?).

Пос ле отъ ез да ос нов но го со ста ва 
экс пе ди ции, Шма де рер и Гётт нер 
при со е ди ни лись к аль пи ни стам из 
Ве ны (про фес сор Марк, бра тья 
Шин тель мей сте ры и Ба ро ни) и сно-
ва вер ну лись в Бе зен ги, что бы в 
20-х чис лах ав гу ста со вер шить п/п 
по З.ре б ру (на ме чен но му еще в 
1931) подъ ем на Дых-тау

В 1936 мо ло деж ная сек ция 
Мюн хен ско го фи ли а ла со ю за под 
ру ко вод ст вом Л.Шма де ре ра на пра-
в ля ет свою экс пе ди цию в При эльб-
ру сье. До вы ез да из Мюн хе на уча-
ст ни ки груп пы: Л.Шма де рер, Г.
Пай дар, Д.Тюр штайн, Л.Фёрг 
по лу ча ли под роб ней шие кон суль-
та ции у «ста ри ка Пфа на» (так зва-
ли од но го из пер вых аль пи ни стов, 
со вер шив ших в 1903 вос хо ж де ние 
на Уш бу), со ста в ля ли под роб ные 
пла ны и схе мы. Груп па го то ви лась 
к про хо ж де нию «кре ста Уш бы». 
Со вер шив п/п З.сте ны С.Уш бы, по 
ка ким-то при чи нам груп па от ка за-
лась от про хо ж де ния «кре ста» и 
спу с ти лась с С. вер ши ны по обыч-
но му пу ти.

ЭКС ПЕ ДИ ЦИИ АН СССР КОМ-
П ЛЕКС НЫЕ НА Ц.ТЯНЬ-ША НЕ 
– 1932-1934. По це лям и за да чам 
эти Э. бы ли очень по хо жи на Тад-
жи ко-Па мир ские экс пе ди ции. 
На уч ной раз вед ке бы ли под верг-
ну ты от дель ные р-ны СЗ и аб со-
лют но не  ис сле до ван ные – Ц.Тянь-
Ша ня. В зна чи тель ной ча с ти бы ли 
стер ты «бе лые пят на» по бас сей-
нам рек: Са ры-Джаз, Иныл чек, 
Ка ин ды, Кок-Ша ал-тау. Бы ли 
пред при ня ты по пыт ки про хо да по 
все му те че нию р. Са ры-Джаз (до 
вы хо да ее в Ки тай). Но толь ко в 
1934 гео ло гу Д.Та ра со ву и аль пи-
ни стам В.Са со ро ву и К.Са ха но ву  
уда лось пре одо леть кань о ны ре ки 
с двух ки ло мет ро вы ми от ве са ми 
стен. В ра бо те гео ло ги че ско го 
от ря да ЦНИИ гео ло го раз вед ки 
(вхо див ше го в со став экс пе ди ции) 
при ни ма ли ак тив ное уча стие 
ле нин град ские аль пи ни сты В.
Са со ров, М.Аран сон, К.Са ха нов, 
И.Тамм.Маршрут Г.Шмадерера на 3-ю Зап.Шхельду (ребро Шмадерера) 
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ЭКС ПЕ ДИ ЦИИ АН СССР ТАД-
ЖИ КО-ПА МИР СКИЕ: 

1930 – Рай он хреб тов Пе т ра Пер-
во го, Дар ваз ско го и Ака де мии 
На ук. Экс пе ди ция  со р ва на на па де-
ни ем ба с ма чей. Ру ко во ди тель экс-
пе ди ции – Н.П.Гор бу нов. 

1931 – Эк пе ди ция АН СССР и 
ОП ТЭ. Ру ко во ди тель – 
Н.В.Кры лен ко. Рай он ра бо ты – узел 
Гар мо.

1932 – ком п лекс ная экс пе ди ция 
на Па мир – 700 уча ст ни ков, в т.ч. 
– око ло 300 на уч ных со т руд ни ков 
(40 са мо сто я тель ных от ря дов). Аль-
пи ни ст ская груп па в 18 чел. пред-
ста в ля лась ак ти вом ОП ТЭ Мо ск вы, 
Ле нин гра да, Харь ко ва, Ро с то ва и 
Тиф ли са. Уча ст во ва ли вид ные уче-
ные: Щер ба ков, Ни ки тин, Мо ск-
вин, По пов и др. Ус та но в лен ис тин-
ный п.Гар мо и оп ре де ле на его вы со-
та – 6595 м. Все сто рон не об сле до ва-
ны лед ни ки: Ва ви ло ва, Бе ля е ва, 
Муш ке то ва, Ган до, Ванч-Да ра, Ван-
гут, Пор там бек (Фор там бек) Пул-
ков ский, Би вач ный. От крыт ряд 
но вых пе ре ва лов. Ру ко во ди тель 
экс пе ди ции – Н.П.Гор бу нов в от че-
те пи сал: «В цен т ре это го уз ла (мни-
мый узел Гар мо) на пе ре се че нии 
хр.Пе т ра Ве ли ко го и хр. Ака де мии 
на ук, на хо дит ся не до с туп ная вы со-
чай шая вер ши на на ше го Со ю за, 
воз вы ша ю ща я ся над ур.м. на 7500 
м. Эту вер ши ну оши боч но при ня ли 
за п.Гар мо. Исс ле до ва ния груп пы 
Н.В.Кры лен ко и А.В.Мо ск ви на с 
за па да и груп пы Н.П.Гор бу но ва с 
вос то ка уст ра ни ли в 1932  эту 
«ошиб ку». 

1933 – ком п лекс ная экс пе ди ция 
на Па мир – 600 со т руд ни ков и 215 
на уч ных ра бот ни ков. По я ви лась 
кон крет ная аль пи ни ст ская за да ча 
– вос хо ж де ние на вы с шую вер ши ну 
– п.7500 м. (по ка еще бе зы мян ную). 
К экс пе ди ции бы ла при да на ква ли-
фи ци ро ван ная груп па аль пи ни стов. 
На чаль ник экс пе  ди ции 
Н.П.Гор бу нов ус та но вил до с та точ-
но же ст кие гра ни цы от бо ра  луч-
ших аль пи ни стов мо с ков ской сек-
ции. О тща тель но сти от бо ра го во-

рит факт то го, что в груп пу аль пи-
ни стов не был вклю чен да же В.Аба-
ла ков. Пред сто я щий мар ш рут вос-
хо ж де ни яя был обо ру до ван про ме-
жу точ ны ми ла ге ря ми, в них был  
за не сен за пас про ду к тов и обо ру до-
ва ния. На вы со те 5900 м экс пе ди-
ция по те ря ла от лич но го аль пи ни-
ста, пред се да те ля Мо с ков ской сек-
ции ОП ТЭ Н.А.Ни ко ла е ва. Он был 
сбит кам нем. (К со жа ле нию Н.
Ни ко ла ев хоть и при дер жи вал ся 
сти ля хо ж де ния в груп пе, но без 
ис поль зо ва ния ве рев ки.) От вы со ты 
6900 м к вер ши не по шли лишь 
Н.Гор бу нов, Е. Аба ла ков и А.Ге тье, 
ко то рый вско ре не смог под ни мать-
ся из-за сер деч но го при сту па. На 
вы со те  7380 м – это В. вер ши на, Н.
Гор бу нов от ка зал ся от подъ е ма 
(серь ез ное об мо ро же ние паль цев 
ног) и ос тал ся ожи дать Ев ге ния 
Аба ла ко ва, в оди ноч ку со вер шив-
ше го это го вос хо ж де ние.

Пос ле 1935 (до 1938) Тад жи ко-
Па мир ская экс пе ди ция АН СССР 
пе ре шла в ве де ние Тад жик ско го 
Го су дар ст вен но го уни вер си те та и 
по лу чи ла но вое на зва ние – Сред не-
Ази ат ская. Ме с том ее ра бо ты ста ли 
пред гор ные и рав нин ные р-ны  ре ги-
о на.

А.Г.

ЭКС ПЕ ДИ ЦИИ ЛЕ ТА ВЕ ТА А.А. 
Так в свое вре мя по ве лось, что все 
10 экс пе ди ций, ор га ни зо ван ных и 
про ве ден ных под ру ко вод ст вом то г-
да еще про фес со ра Ав гу ста Ан д ре е-
ви ча Ле та ве та в го рах Ср.Азии, 
вне за ви си мо сти от на зва ния ор га-
ни за ции, офи ци аль но счи тав шей ся 
ор га ни за то ром,  так и име но ва-
лись – экс пе ди ции Ле та ве та.

1930  – Па мир. Исс ле до ва ния 
р-на хр. Пе т ра Пер во го, лед ни ков 
Де в ло хан, Гар мо и Ган до, по ход 
че рез За а лай ский хр в р-н п.Ле ни-
на.В экс пе ди ции был бу ду щий ака-
де мик и Ге рой Соц тру да В.Эн гель-
гард, Ф.Со ловь ев, К.Ле та вет и 
А.Еф ре мо ва.

1932 – Тянь-Шань. Об щий р-н 
ис сле до ва ний – от са мо го се вер но го 
хр.За и лий ско го Ала тау до са мо го 
юж но го хр. Кок-Ша ал тау. В за клю-
че ние экс пе ди ции со вер шен пе ре-
ход че рез хр-ты Кун гей Ала тау и 
За и лий ский Ала тау. Прой ден 
от кры ты тый (и не прой ден ный) 
пе ре вал Ак-Огуз из вест ным ис сле-
до ва те лем Г.Мерц бахе ром, со вер-
ше но п/в на вер ши ну Са ры-Тор 
(5100 м).

1933-1934 – це лью экс пе ди ции 
яв ля ет ся раз вед ка «бе ло го пят на» 
т.н. под ко вы хр-тов Ча кыр-Ко рум и 
Бор кол дой, по иск не из вест ных лед-
ни ков и оп ре де ле ние вы сот вер шин. 
Глав ной це лью (дав ниш ней меч той 
А.Ле та ве та) яв ля лась по пыт ка 
про хо ж де ния  Тян-Шан ско го 
«ка при за» – про ры ва р.Узен ги гуш 
че рез хр. Кок-Ша ал тау и ис сле до-
ва ния ис то ков Ак-сая. В экс пе ди-

ции ра бо та ют  ма те ма ти ки В.Не -
мыц кий, В и М. Гольц ман, И.
Ма рон, К.Ле та вет и Л.Маш ков. На 
кар те по я ви лись но вые на зва ния: 
лед ни ки Гри горь е ва и Паль го ва, 
пи ки Шмид та, Кы зыл-Ас кер (Крас-
но ар ме ец), Джол даш (То ва рищ).

1936-1937 – ис сле до ва ния хр-тов 
Тер скей Ала тау, Куй лю и Иныл-
чек. До пол ни тель но в со ста ву экс-
пе ди ции 1934  по я ви лись опыт ные 
аль пи ни сты: В.Кар гин, В.Кли мен-
ков и осо бен но уси лил ся со став экс-
пе ди ции 1937 – И.Че ре пов, С.Хо да-
ке вич, В.Му хин, Ошер, Е.Ти ма шев, 
Г.Бе ло гла зов, Н.По пов, и В.Ра цек 
(по с лед ние трое от Кир ги зии). Оп ре-
де ле но ме с то на хо ж де ния но вых 
вер шин, в ча ст но сти пи ков Кон сти-
ту ции и Кар пин ско го  (со вер ше ны 
на них п/в). Экс пе ди ция 1937  
от кры ва ет ме с то на хо ж де ние еще 
ни ко му не из вест ной ог ром ной вер-
ши ны (бу ду щий пик По бе ды). Уча-
ст ни ки экс пе ди ции со вер ша ют п/в 
на п. Ка ра коль ский (5270 м), п. 
Ста лин ской Кон сти ту ции (5250 м) 
и п. Кар пин ско го (5050 м). Уча ст-
ни ки экс пе ди ции 1937 ока зы ва ют 
боль шую по мощь ме ст ным физ-
куль тур ным ор га ни за ци ям в ста но-
в ле нии аль пи ни ст ских кол ле к ти-
вов, на ла жи ва ют тре ни ро воч ную и 
учеб ную ра бо ту, про во дят се ми на-
ры с аль пи ни ст ским ак ти вом. 
Ос нов ная цель экс пе ди ции-37 – 
ус та но в ле ние аль пи ни ст ских воз-
мож но стей раз лич ных р-нов Кир-
ги зии вы пол не на пол но стью.

1938 – по иск пу тей под хо да к 
вер ши не от кры той в про шлом го ду. 
В экс пе ди ции, ор га ни зо ван ной 
ВЦСПС и Все ком физ куль том 12 
аль пи ни стов. От Кир ги зии при ни-
ма ют уча стие В.Ра цек и А.Чай бе-
ков. Най ден путь под хо да, оп ре де-
лен воз мож ный мар ш рут и трое аль-
пи ни стов: Л.Гут ман, А.Си до рен ко, 
Е.Ива нов под ни ма ют ся на пик, 
на хо дя щий ся в ог ром ном мас си ве – 
20-ле тия ВЛКСМ. Так они на зва ли 
точ ку (6930 м) сво его подъ е ма.

1939 – С.Тянь-Шань,  За и лий-
ский Ала тау. Зная, что р-н к это му 
вре ме ни был уже хо ро шо ос во ен,  А.
Ле та вет ве дет сво их по мош ни ков 
в за пу тан ный и неяс ный Ке ми ко-
Че лик ский узел С.Тянь-Ша ня, под-
хо ды к ко то ро му ве дут че рез пра к-
ти че ски не из вест ный пер.То гу зак. 
Имев ши е ся кар та-схе мы ока за лись 
на столь ко не вер ны ми, что по ка зан-
ная ле вая ветвь л. Бо га тырь на 
са мом де ле смы ка лась с л.Шо каль-
ско го, а не с л. Кор же нев ско го. Был 
со вер шен ряд п/в на вер ши ны р-на, 
в т.ч под ру ко вод ст вом А.Ле та ве та 
на п. Су лей ма на Сталь ско го.

1946 – це ли экс пе ди ции Все ком-
физ куль та: об сле до ва ние оле де не-
ния, раз гад ка уз ла, со ста в ле ние 
кар та-схем и спор тив ное вос хо ж де-
ние на пик Мра мор ная сте на (6150 
м). В со ста ве экс пе ди ции 10 аль пи-
ни стов имев ших опыт серь ез ных 
вос хо ж де ний в ус ло ви ях Тянь-Ша-
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ня и Кав ка за. 28 ав гу ста вер ши на 
бы ла до с тиг ну та. Бы ло ус та но в ле-
но, что вер ши на Мра мор ной сте ны 
яв ля ет ся ме с том со еди не ния хр-тов 
Са ры-Джас и Ме ри ди о наль но го и 
не пред ста в ля ет из се бя цен т раль-
но го гор но го уз ла Тянь-Ша ня. Ус та-
но в ле но ме с то по ло же ние  воз вы ша-
ю щей ся над Ме ри ди а наль ным хр. 
вер ши ны (6400 м), ко то рой да но 
на зва ние «пик 100-ле тия Гео гра фи-
че ско го об ще ст ва». Бы ла уст ра не на 
гео гра фи че ская ошиб ка пи та ния р.
Ба ян кол. На са мом де ле ее пи та ет 
не один Ба ян коль ский лед ник, а 
три са мо сто я тель ных Ба ян коль-
ских лед ни ка  – вос точ ный, цен т-
раль ный  и  за пад ный,  ко то рые 
сво и ми по то ка ми пи та ют р.Ба ян-
кол.

1947 – по с лед няя экс пе ди ция 
А.А.Ле та ве та сно ва  при ве ла его в 
р-н хр. Пе т ра Пер во го. Ру ко во ди-
мая им экс пе ди ция име ла за да чи: 
об сле до вать вы со ко гор ный р-н вер-
хо вья Са гра на и со вер шить там 
от дель ные вос хо ж де ния;  со ста вить 
кар та-схе му хреб тов и оле де не ния 
и дать их гео гра фи че ское опи са-
ние; про из ве сти ки но съем ку ра бот 
экс пе ди ции в ус ло ви ях боль ших 
вы сот. Экс пе ди ция бы ла ор га ни зо-
ва на Все ком физ куль том и вклю ча-
ла 14 вы со ко ква ли фи ци ро ван ных 
аль пи ни стов во гла ве с змс Е.Аба-
ла ко вым. Был пол но стью прой ден 
л. Са гран и ис сле до ва ны не из вест-
ные  его ис то ки; со ста в ле на пол ная 
его оро гра фи че ская схе ма и его вза-
и мо свя зей с лед ни ка ми Фор там бек, 
Ши ни-би ни и Ган до; прой де ны 
пе ре валь ные точ ки в хр-тах, от де-
ля ю щих л. Са гран от л.Ган до и л.
Ши ни-би ни. Из-за рез ко ис пор тив-
шей ся по го ды спор тив ная часть 
ра бо ты экс пе ди ции – вос хо ж де ние 
на вновь от кры тый пик вы со той 
око ло 7000 м (на зван ный п.Мо ск ва 
в честь 800-ле тия сто ли цы) со вер-
шить не уда лось. Все же Е.Аба ла-
ков, Е.Ти ма шев и Е.Ива нов со вер-
ши ли п/в на вто рую по вы со те вер-
ши ну р-на – п. 30-ле тия Со вет ско го 
го су дар ст ва (6440 м). 

ЭКС ПЕ ДИ ЦИИ УК РА ИН СКИЕ 
НА Ц.ТЯНЬ-ШАНЬ (1929-1935). 
Бы ли ор га ни зо ва ны ВСФК, спорт-
об ще ст вом «Ди на мо» и На уч ной 
Ас со ци а ци ей Во с то ко ве де ния. С 
1931 за да чи и фор мы ра бо ты экс пе-
ди ции при об ре ли  но вое на пра в ле-
ние – ши ро кие на уч ные ис сле до ва-
ния. В 1932-1933  СССР прн нял 
уча стие в про грам ме 2-го Ме ж ду на-
род но го по ляр но го го да (МПГ). 
Ко ми тет МПГ при Сов нар ко ме 
сверх ос нов ной про грам мы на пра-
вил груп пы гля цио ло гов и аль пи-
ни стовв наи бо лее круп ные вы со ко-
гор ные оле де не ния. В Ц.Тянь-Ша-
не в вер ховь ях На ры на ра бо та ла 
экс пе ди ция под ру ко вод ст вом 
С.В.Ко лес ни ко ва, а в р-не Хан-Тен-
гри – под ру ко вод ст вом 
М.Т.По г ре бец ко го. В от дель ные 

го ды эту экс пе ди цию офи ци аль но 
име но ва ли «Го су дар ст вен ная» или 
«Пра ви тель ст вен ная».  Во мно гом: 
прин цип ор га ни за ции, це ли и их 
до с ти же ние – ук ра ин ские экс пе ди-
ции бы ли по хо жи на зна ме ни тые 
экс пе ди ции Тад жи ко-Па мир ские  
АН СССР. К при ме ру, экс пе ди ция 
1932 под ру к. И.А.Ада мо ви ча ра бо-
та ла по про грам ме II Ме ж ду на род-
но го по ляр но го го да, а экс пе ди ция 
1933 ор га ни зо ва на по по ста но в ле-
нию Сов нар ко ма УССР, НИИ гео-
гра фии и кар то гра фии АН УССР, а 
ее на чаль ни ком был ди ре к тор 
ин сти ту та про фес сор И.И.Лан до. 
1934 – пре зи ди ум Ук ра ин ско го 
со ве та ДСО «Ди на мо» ор га ни зо вал 
из аль пи ни стов-ди на мов цев экс пе-
ди цию для раз вед ки и раз ра бот ки 
на ме с те мар ш ру та для боль шой 
ди на мов ской экс пе ди ции 1935. Эта 
экс пе ди ция про ни ка ет в об ласть 
не ис сле до ван ных и не кем не по се-
щав ших ся Ю-В. от ро гов Кок ша ал-
Тоо (гра ни ца с ки тай ской про вин-
ци ей Синь-цзянь), а на вос то ке в 
са мую вы со ко гор ную и бо га тую 
лед ни ка ми часть ки тай ско го Тянь-
Ша ня. Для обес пе че ния без о пас но-
сти все экс пе ди ции  со про во ж да-
лись от ря да ми войск НКВД (до 500 
солдат и командиров). Аль пи ни ст-
скую без о пас ность обес пе чи ва ла 
при дан ная экс пе ди ции груп па  аль-
пи ни стов. На про тя же нии всех лет 
ра бо ты по доб ных экс пе ди ций, 
та кие  груп пы воз гла в лял М.Т.По г-
ре бец кий. В раз ные го ды в  со ста ве 
груп пы (от ря да) ра бо та ли аль пи ни-
сты: Б.Тю рин, В.Бар ков, С.Ши ман-
ский, А.Че го рян, К.Па велл, П.
За рич няк, Франц За у бе рер, В.
Ируш кин, Н.Ко ля да, Ры жов, Гу сев, 
Дем чен ко, Го лов ко и др. Це ля ми 
экс пе ди ции яв ля лись ком п лекс ные 
ис сле до ва ния оле де не ния р-на, раз-
вед ка по лез ных ис ко па е мых, вы яс-
не ние по ло же ния гра ни цы с со пре-
дель ны ми го су дар ст ва ми (Ки тай, 
Синь цзянь), оп ре де ле ние фа к ти че-
ских дан ных по уз лу Хан-Тен гри, 
вы яс не ние воз мож но стей про хо да 
че рез вы со ко гор ные пе ре ва лы, 
уточ не ние карт, со ста в лен ных Г.
Мерц бахе ром, и оп ре де ле ние воз-
мож но го мар ш ру та вос хо ж де ния на 
Хан-Тен гри. Имен но эти экс пе ди-
ции по ло жи ли на ча ло ис пра в ле нию 
до пу щен ных зна ме ни тым нем цем 
кар то гра фи че ских оши бок – оп ро-
вер же ние ве е ро об раз но го по ло же-
ния хреб тов Ц.Тянь-Ша ня от гор но-
го уз ла, цен т ром ко то ро го он по ста-
вил пик Мра мор ной сте ны. Аль пи-
ни сты по ста ви ли по с лед нюю точ ку 
– ра ди аль но го схо ж де ния хреб тов 
Тянь-Ша ня не су ще ст ву ет, а пик 
Мра мор ная сте на на хо дит ся все го 
лишь на сты ке двух хр. – Са ры-
Джас и Ме ри ди о наль но го. Экс пе ди-
ция 1931  увен ча лась и аль пи ни ст-
ским ус пе хом – трое вос хо ди те лей: 
М.По г ре бец кий, Ф.За у бе рер, Б.
Тю рин под ня лись на Хан-Тен гри 
(см. Се ми ты сяч ни ки).

ЭКС ПЕ ДИ ЦИЯ АЛЬ ПИ НИ СТ-
СКО-ИС СЛЕ ДО ВА ТЕЛЬ СКАЯ. 
Ор га ни зо ва на Одес ским обл ко ми-
те том физ куль ту ры и спор та в 1940. 
На чаль ник экс  пе  ди ции 
А.В.Бле щу нов. В во с точ ной ча с ти 
Муз коль ско го хр., на вы со те 6200 
м, с по мо щью при дан ной аль пи ни-
ст ской груп пы  бы ла ор га ни зо ва на 
на уч но-ис сле до ва тель ская  ла бо ра-
то рия. Ос нов ной те мой ис сле до ва-
ний яв ля лись раз ра бот ки во п ро сов 
по вы ше ния ра бо то спо соб но сти  и 
дли тель но го пре бы ва ния че ло ве ка 
(до 14 дней) на боль ших вы со тах. 
Бы ла ис сле до ва на вы со ко гор ная 
часть Муз кольк ско го хр. и со вер-
шен ряд п/в на вер ши ны р-на. 
За тем экс пе ди ция пе ре еха ла в р-н 
л.Фед чен ко для про дол же ния на уч-
ных ис сле до ва ний и изы ска ния 
про хо да че рез хр. Ака де мии на ук в 
ме с те пред по ла га е мо го пе ре ва ла, 
на ме чен но го еще в 1932-1934.

Г.Т.

ЭКС ПЕ ДИ ЦИЯ ВСЕ СО ЮЗ НО-
ГО СО ВЕ ТА ПО ДЕ ЛАМ ФИ ЗИ ЧЕ-
СКОЙ КУЛЬ ТУ РЫ И СПОР ТА 
ПРИ СНК СССР – в оз на ме но ва ние 
20-ле тия  Ок тябрь ской ре во лю ции 
бы ла ор га ни зо ва на Па мир ская экс-
пе ди ция с це лю по ко ре ния трех 
се ми ты сяч ни ков: п. Ста ли на, п. 
Ле ни на и п.Е.Кор же нев ской. Аль-
пи ни ст ский со став экс пе ди ции 
со ста в лял 50 че ло век. Об щее ру ко-
вод ст во экс пе ди ци ей осу ще ст в лял 
В.Л.Се ме нов ский. Груп пу вос хо ди-
те лей на п.Ста ли на воз гла в лял 
О.Д.Ари стов (Н.А.Гу сак, В.А.Кир-
ко ров, А.Сов ва, врач И.М.Фе дор ков 
и ра дист П.А.Ле бе ден ко). За да чей 
этой груп пы яв ля лась под го тов ка 
штур ма по пу ти  экс пе ди ции 1933 
г. За тем аль пи ни ст ская часть долж-
на бы ла по пол нит ся уча ст ни ка ми 
вос хо ждения на п.Ле ни на. Эту 
груп пу воз гла в лял Л.Л.Бар хаш 
(Е.А.Бе лец кий, В.И.Мар ты нов, 
Б.Н.Тра пез ни ков, П.Т.Аль гам б ров, 
Б.Н.Ис кин, А.И.По ля ков, С.П.Га -
нец кий, врач Г.Л.Ро зенц вейг и 
ра дист Б.Н.Са па ров ский). Пер вой 
на  вос хо ж де ние на п. Кор же нев-
ской  долж на бы ла вый ти груп па 
под ру ко вод ст вом Н.И.Ге тье 
(Д.И.Гу щин, В.С.На у мен ко, 
Г.М.Про ку да ев, И.В.Кор зун, врач 
В.И.Ма слов). Экс пе ди ции бы ло 
при да но зве но са мо ле тов П-5 под 
ру ко вод ст вом из вест но го лет чи ка 
(ми ро вой ре корд вы со ты и по ле ты в 
го рах в р-не Эльб ру са) М.Лип ки на 
(лет чик В.Ша по ров, штур ман В.
Сы со ев, тех ник Г.Пе т ров, ин же нер 
П.Ни ко ла ев и др.). Об щую ко ор ди-
на цию ра дио свя зи и кон та к тов 
ме ж ду груп па ми осу ще ст в лял 
С.М.Ге ра си мов. Ре зуль та ты экс пе-
ди ции: 1) в на ча ле сен тя б ря на 
п.Ста ли на под ня лись Н.Гу сак, В.
Кир ко ров, И.Фе дор ков, Е.Бе лец-
кий. О.Ари стов, не дой дя до ту ра 
все го не сколь ко ме т ров, вне зап но 
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те ря ет рав но ве сие на ров ной ча с ти 
греб ня и стре ми тель но па да ет в сто-
ро ну л.Ста ли на... 2) в сре ди не ав гу-
ста на п. Ле ни на под ня лись: П.Аль-
гам б ров, Л.Бар хаш, Е.Бе лец кий, С.
Га нец кий, Б.Ис кин, В.Мар ты нов, 
А.По ля ков, Г.Ро зенц вейг. 3) во с хо-
ж де ние на п.Кор же нев ской из-за 
не по го ды и та к ти че ских про сче тов 
не по лу чи лось. Груп па А.Ге тье под-
ня лась на сред нюю вер ши ну 
(6910 м) и по вер ну ла на зад.

ЭКСПЕДИЦИЯ ВСЕКОМФИЗК
УЛЬТА И ДСО «НАУКА» – пер вая 
по с ле во ен ная экс пе ди ция 1945  для 
про дол же ния изу че ния Чат каль-
ско го хр. (Тянь-Шань). Ру ко во ди-
тель С.Лу ком ский, сре ди уча ст ни-
ков та кие из вест ные аль пи ни сты, 
как  Е.Ка за ко ва, В.Не мыц кий и др. 
В хо де экс пе ди ци он ных ра бот бы ли 
со вер ше но вос хо ж де ние на в.Бай га 
и  тра верс мас си ва Бе лая Шап ка. В 
это же вре мя на Па ми ре ра бо та ла 
экс пе ди ция кир гиз ских аль пи ни-
стов и во ен ных то по гра фов, ис сле-
до вав шая р-н Муз ко ла.

Э К С П Е Д И Ц И Я  В Ц С П С  и 
ВСЕКОМФИЗКУЛЬТА (1937). 
При ни мая во вни ма ние ис клю чи-
тель ные ус ло вия для раз ви тия аль-
пи низ ма в го рах Кир ги зии, ос нов-
ной за да чей экс пе ди ции яв ля лось 
об сле до ва ние гор ных рай онов рес-
пуб ли ки. В со став экс пе ди ции,  
ру ко во ди мой про фес со ром А.Ле та-
ве том, вхо ди ли вы со ко ква ли фи ци-
ро ван ные аль пи ни сты, сре ди ко то-
рых бы ли Н.По пов и Г.Бе ло гла зов. 
Пос ле окон ча ния ра бо ты экс пе ди-
ции они ос та лись во Фрун зе для 
ока за ния ор га ни за ци он ной по мо щи 
ме ст ным физ куль тур ным ор га ни за-
ци ям по на ла жи ва нию сек ци он ной 
ра бо ты по аль пи низ му

А.К.

ЭКС ПЕ ДИ ЦИЯ «КРАС НЫХ 
АЛЬ ПИ НИ СТОВ» (1932). По при-
гла ше нию ЦС ОП ТЭ чле ны не мец-
ких ор га ни за ций: Со ю за  ска ло ла-
зов Са к со нии (VКА), об ще ст ва 
«Дру зей при ро ды» («Die 
Naturfreunde»), Сек ции вы со ко-
гор ных ту ри стов (TVBH) и Не мец-
ко-Ав ст рий ско го со ю за аль пи ни-
стов («Deutsch-Osterreichischen 
Alpen-Verein») при е ха ли в Со вет-
ский Со юз. Мар шрут экс пе ди ции 
был при ме ча те лен сво им гео гра фи-
че ским раз но об ра зи ем: Мо ск ва-
Наль чик-Кав каз ские го ры-Мо ск ва-
Ле нин град. Пре бы ва ние в СССР – 
за счет ОП ТЭ (без ва лют ных ас сиг-
но ва ний). Ос нов ной це лью при гла-
ше ния не мец ких аль пи ни стов в 
стра ну со ве тов яв ля лись чи с то 
по ли ти че ские мо ти вы: рас ши ре ние 
ме ж ду на род ных ту ри ст ских свя-
зей, про па ган да сре ди ино стран-
цев, и в пер вую оче редь ино стран-
ных спе ци а ли стов, ра бо тав ших на 
оте че ст вен ных пред при яти ях, 
це лей и до с ти же ний Со вет ской вла-

сти. Экс пе ди ция бы ла уком п ле к то-
ва на силь ны ми аль пи ни ста ми: 
Валь тер За а фельд (Walter Saalfeld) 
– ру ко во ди тель груп пы, ак ти вист 
пар тии и опыт ный аль пи нист, Вил-
ли Фа ци ус (Willy Facius), Фриц 
Гросс ман (Fritz Grossmann), Франц 
Ру ге (Franz Ruge), Ханс До нат 
(Hans Donath), Ио га несс Дам ме 
(Johannes Damme), Вил ли Эр лих 
(Willy Enrlich), Ру ди Ланд граф 
(Rudolf Langraf), Ав густ Ба у ман 
(August Baumann), Ханс Айс бер гер 
(Hans Eichberger), Руп перт Вайн-
бер гер (RuppertWeinberger), От то 
Хер цог (Otto Herzog) – один из 
ве ду щих аль пи ни стов Ев ро пы. 
При ни ма ю щую сто ро ну  пред ста в-
ля ли: со т руд ник ино стран но го 
от де ла ОП ТЭ Ва лен тин Гро мов и 
по лит рук Гри го рий Ма рец кий. 
Не мец кие аль пи ни сты рас пре де ли-
лись на три груп пы вос хо ди те лей: 
од на груп па раз би ла ла герь под 
Мис се стау, вто рая – в р-не Ге зе тау 
и тре тья – в При эльб ру сье. Сре ди 
по ко рен ных вер шин: Дых тау, Мис-
се стау, Ка ра тау. Со вер ше ны вос хо-
ж де ния в р-не Уш бы, Шхель ды, 
Эльб ру са и Су га на. За ме сяц пре бы-

ва ния на Кав ка зе не мец кие аль пи-
ни сты ос та ви ли свои за пи с ки  на 38 
вер ши нах, со вер ши ли 8 пер во вос-
хо ж де ний и 8 но вых тра вер сов. 
Спор тив ный и по ли ти че ский ус пех 
экс пе ди ции был ог ром ным. Пос ле 
воз вра ще ния на ро ди ну чле ны экс-
пе ди ции вско ре бы ли от пра в ле ны в 
конц ла герь «Хо эн штайн» на «про-
фи ла к ти ку», как по том  горь ко 
шу ти ли са ми аль пи ни сты.

Ю.Ц.

ЭКС ПЕ ДИ ЦИЯ МЕ Ж ДУ НА-
РОД НАЯ НА УШ БУ -  бес про вод-
ни ко вая  (без по мо щи про вод ни ков 
на всех эта пах вос хо ж де ний) – Гер-
ма ния, Ав ст рия, Швей ца рия, Ан г-
лия (1903). Ру ко во ди тель из вест-
ный  аль пи нист,  ор га ни за тор гор-
ных экс пе ди ций, про фес сор Виль ям 
Рик мер-Рик мерс. Уча ст ни ки экс пе-
ди ции со вер ши ли бо лее 60 п/в и 
п/п. Ос нов ной це лью экс пе ди ции 

яв ля лось со вер ше ние пер во го вос-
хо ж де ния на Ю. вер ши ну Уш бы, 
ко то рую до тех пор без ус пеш но 
штур мо ва ли мно го чис лен ные груп-
пы аль пи ни стов. Груп па А.Щуль це 
под ня лась на вер ши ну че рез «крас-
ный» угол. Л.Ди с тель с то ва ри ща-
ми под ни ма ет ся на С.Уш бу, спу с ка-
ет ся  на сед ло ви ну и на хо дят  вы ход 
на Ю. вер ши ну. За тем груп па спу с-
ти лась с на л. Гуль в Сва не тию. 

ЭКС ПЕ ДИ ЦИЯ НЕ МЕЦ КО-АВ-
СТ РИЙ СКО ГО ГОР НО ГО КЛУ БА 
НА ПА МИР (1912) – экс пе ди ция с 
чи с то на уч ны ми це ля ми: гео ло ги-
че ские и гля цио ло ги че ские изы-
ска ния, фо то ме т ри че ские съем ки 
во с точ ной ча с ти хр. Пе т ра Ве ли ко-
го и мощ но го уз ла Сель тау. В про-
цес се ис сле до ва ния лед ни ков об на-
ру же но ин те рес ное яв ле ние: най де-
ны сле ды пре ж де су ще ст во вав ших, 
еще бо лее мощ ных лед ни ков и да же 
от дель ные ку с ки от них, за ва лен-
ные кам ня ми (на при мер, л. Щу ров-
ско го). В са мом на ча ле ра бо ты бы ли 
со вер ше ны вос хо ж де ния на Хал ку 
(3850 м), Ни ши ри он (3800 м) – в 
алай ском хр. и на Чаб да ру (3970 м) 

в хр. Пе т ра Ве ли ко го. Эти вос хо ж-
де ния бы ли под го то ви тель ны ми к 
ос нов ной це ли – по ко ре нию в.Са чу-
на ки (5600 м), ко то рое ока за лось 
тех ни че ски труд ным и опас ным. 
На ме чен ная про грам ма экс пе ди-
ции бы ла вы пол не на пол но стью 
бла го да ря точ ным пред ва ри тель-
ным ре ког нос ци ров кам на ме ст но-
сти

ЭКС ПЕ ДИ ЦИЯ НЕ МЕЦ КО ГО 
АЛЬ ПИ НИ СТ СКО ГО КЛУ БА НА 
КАВ КАЗ (1912) – ра бо та ла в рай-
онах Ц., В. и З. Кав ка за. Ру ко во-
ди тель Вин к лер. Са ми нем цы к 
этой экс пе ди ции де ла ли при став-
ку – «так на зы ва е мая экс пе ди ция 
Вин к ле ра», по- ви ди мо му, из-за 
ор га ни за ци он ных слож но стей и 
не же ла ния Вин к ле ра счи тать ся с 
мне ни ем ру ко вод ст ва клу ба о 
не воз мож но сти фин ин си ро ва ния 
двух боль ших экс пе ди ций в один 
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год – на Кав каз и Па мир. Сре ди 
уча ст ни ков экс пе ди ции – Шу с тер 
(па лат ка Шу с те ра), Фи шер (сед ло 
Фи ше ра в мас си ве Дом бай-Уль ге-
на). Со вер ше ны мно го чис лен ные 
по хо ды и вос хо ж де ния (бо лее 60) в 
том чис ле – ско ро ст ные вос хо ж де-
ния. Во вто рой по ло ви не ав гу ста 
вос хо ж де ния – Дых тау, тра верс 
Ге с то лы с подъ е мом с сед ло ви ны 
ме ж ду Ка ты ном и Ге с то лой, груп-
па про шла до Ляль ве ра и спу с ти-
лась с вер ши ны  по СВ скло ну 
(впер вые) на Бе зен гий ский лед ник 
(не да ле ко от пер.Цан нер). Дру гая 
груп па экс пе ди ции пе ре шла че рез 
пер. Дон ки на и со вер ши ла п/в на 
Джай лык. В за вер ше ние вы со ко-
гор ной ча с ти ра бо ты экс пе ди ции 
бы ло со вер ше но вос хо ж де ние на 
З.Эльб рус и че рез пер. Дон гуз и 
Бе чо обе груп пы вы шли в ущ.
Юсень ги и че рез с. Урус би е во 
от пра ви лись в Пя ти горск.

ЭКС ПЕ ДИ ЦИЯ ОП ТЭ ПА МИР-
СКАЯ (1931). Эта экс пе ди ция – пер-
вый серь ез ный опыт со в ме ст но го 
уча стия в ис сле до ва тель ской ра бо те 
уче ных и ту ри ст ско го ак ти ва ОП ТЭ 
по раз вед ке и ис сле до ва нию гор но-
го уз ла Гар мо и оп ре де ле ние ме с то-
на хо ж де ния ко рен ных зо ло то нос-
ных ме с то ро ж де ний в р-не хр. Пе т-
ра Пер во го и Гар мо. Экс пе ди ции 
пред сто я ло про ник нуть вглубь хр. 
Пе т ра Ве ли ко го, про брать ся в центр 
не из вест но го уз ла Гар мо и от ту да 
вый ти на за пад к ре кам Тад жи ки-
ста на. На чаль ни ком экс пе ди ции 
был пред се да тель ЦС ОП ТЭ 
Н.В.Кры лен ко. В на уч ную часть 
вхо ди ли уче ные: гео ло ги, про фес-
сор Д.И.Щер ба ков и Т.Бо ров ская; 
то по гра фы ра бо та ли под ру ко вод ст-
вом И.Г.До ро фе е ва; ас тро но ми че-
ские на блю де ния для то по гра фов 
про из во дил И.Д.Жон го ло вич (уча-
ст ник 7 по ляр ных экс пе ди ций, 
ис ко ле сив ший  Се вер ный  Ле до ви-
тый оке ан), а сей час он дол жен был 
де лать при вяз ки не ис сле до ван ных 
р-нов  и оп ре де ле ния гео гра фи че-
ско го ме с то на хо ж де ния пун к тов в 
ко то рых ра бо та ла экс пе ди ция. Со 
сто ро ны ОП ТЭ, кро ме опыт но го 
Н.В.Кры лен ко, в экс пе ди ции бы ли 
аль пи ни сты (хоть и с ма лым опы-
том, но имев шие ряд  вос хо ж де ний 
на Па ми ре и Кав ка зе): В.Ко ло мен-
ский,  А.По ля ков, С.Га нец кий, П.
Зи ке ев, Л.Бар хаш, до к тор Г.Ро зенц-
вейг. Уча ст ни ка ми  экс пе ди ции 
бы ли со вер ше ны  9 п/в на вер ши-
ны  от 5 до 6 тыс. м. В пла ны экс пе-
ди ции вхо ди ла по пыт ка вос хо ж де-
ния на вы с шую точ ку стра ны (как 
то г да счи та ли) – п.Гар мо. Идя по 
пу ти экс пе ди ции Бе ля е ва 1916, 
бы ли ус та но в ле ны две круп ные 
ошиб ки Бе ля е ва, до пу щен ные в те 
го ды: два лед ни ка сте ка вшие с п.
Гар мо он счи тал дву мя ру ка ва ми 
од но го, на са мом де ле это бы ли два 
от дель ных са мо сто я тель ных боль-
ших лед ни ка. Один из них спа дал с 

Ю.скло нов хр.Пе т ра Ве ли ко го, а 
вто рой – дей ст ви тель но на чи нал ся 
в мас си ве п.Гар мо; вто рая ошиб ка 
– он не пра виль но оп ре де лил ме с то-
на хо ж де ние п. Гар мо и вме сто не го 
пы тал ся под нять ся на од ну из вновь 
от кры тых вер шин хр.Ака де мии 
на ук. На уч ные ре зуль та ты экс пе-
ди ции но си ли столь впе чат ля ю щий 
ха ра к тер, что на сле ду ю щий год 
бы ла ор га ни зо ва на и про ве де на еще 
од на экс пе ди ция ОП ТЭ в этот рай он 
Па ми ра.

ЭКС ПЕ ДИ ЦИЯ ПА МИР СКАЯ  
ЮБИ ЛЕЙ НАЯ НА УЧ НО-СПОР-
ТИВ НАЯ  (1983) – ор га ни зо ва на  
АН СССР, Гео гра фи че ским об ще ст-
вом Со ю за, Го с ком ги дро ме том и 
Спорт ко ми те том СССР в па мять 
50-ле тия пер во вос хо ж де ния на п.
Ста ли на 3 сен тя б ря 1933. Па мят-
ной экс пе ди ци ей ру ко во дил ака де-
мик Н.П.Гор бу нов, а экс пе ди цию 
1983 воз гла вил его сын про фес сор 
А.Н.Гор бу нов. Экс пе ди ция про шла 
мар ш ру том 1933  и ус та но ви ла 
па мят ные до с ки на по ля не Су ло е ва, 
зда нии гид ро ме тео стан ции им. 
Н.П.Гор бу но ва на л. Фед чен ко, на 
ме с те быв ше го лед ни ко во го (ба зо-
во го) ла ге ря экс пе ди ции, на вер ши-
не п. Ком му низ ма.

А.Н.

ЭКС ПЕ ДИ ЦИЯ СО ВЕТ СКО-
БРИ ТАН СКАЯ (1962) – на  пе ре го-
во рах ме ж ду ФА СССР и пред ста-
ви те ля ми аль пий ских клу бов 
Ве ли ко б ри та нии, про хо див ших в 
Мо ск ве осе нью 1961 бы ла до с тиг-
ну та до го во рен ность о про ве де нии 
со в ме ст ной экс пе ди ции в рай онах 
лед ни ка Гар мо, Ган до и Па мир ско-
го пла то с вос хо ж де ни я ми на пи ки 
Мо ск ва, Гар мо, Ком му низ ма. Пла-
ни ро ва лась по пыт ка про хо ж де ния 
Ю.сте ны п.Ком му низ ма. Ру ко во-
ди те лем экс пе ди ции стал сэр Джон 
Хант, за пле ча ми ко то ро го 35 лет 
аль пи ни ст ско го ста жа, шесть 
ги ма лай ских экс пе ди ций, вос хо ж-
де ния в Ка ра ко ру ме, Грен лан дии, 
Аль пах, на Кав ка зе. Его за ме с ти-
те лем  на зна чен Мал колм Слес сер, 
уча ст ник экс пе ди ций в Аль пы и 
Грен лан дию. Уча ст ни ки с Бри тан-
ской сто ро ны: Джо Бра ун – спе ци-
а лист по сво бод но му ла за нию, 
ин ст ру к тор аль пи низ ма, по ко ри-
тель Кан чен д жан ги и сле сарь-во-
до про вод чик в «мир ной» жиз ни; 
школь ный учи тель Джордж Лоу 
бы вал в Ги ма ла ях, уча ст во вал в 
тран сан тарк ти че ской экс пе ди ции, 
ма с тер вы со кой ле до вой тех ни ки и 
пре крас ный ки но-фо тома с тер; 
ис кус ный ска ло лаз и за ме с ти тель 
ди ре к то ра за во да вы чис ли тель ных 
ма шин Ральф Джон, уже был зна-
ком со вет ским аль пи ни стам по 
вос хо ж де ни ям в Аль пах и на Кав-
ка зе; фер мер Тэд Рэн гам и ин же-
нер Иан Мак нот Дэ вис мно го пу те-
ше ст во ва ли по Ги ма ла ям и Аль-
пам; впер вые при е хав шие в вы со-

кие го ры шот ланд цы: тор го вый 
агент Кен нет Брай ан, врач Грэм 
Ни кол и вы пу ск ник Эдин бург ско-
го уни вер си те та Ро бин Смит – все 
они к это му вре ме ни име ли пре-
крас ные вос хо ж де ния в раз лич-
ных гор ных си с те мах и  яв ля лись 
от лич ны ми ска ло ла за ми. Уил фрид 
Нойс – под лин ный по эт гор и пре-
крас ный аль пи нист ми ро во го клас-
са тоже ре шил при е хать на Па мир, 
вер ши ны ко то ро го он уви дел в 
1960 со скло нов Ка ра ко рум ско го 
се ми ты сяч ни ка Три вор. От Со ю за 
в экс пе ди цию во шли: ма с те ра 
спор та Ана то лий Се ва сть я нов, 
Ана то лий Ов чин ни ков и Ни ко лай 
Ша ла ев – уже из вест ные аль пи ни-
сты-вы сот ни ки, имев шие боль шой 
опыт вос хо ж де ний и ру ко вод ст ва 
экс пе ди ци я ми на вы со кие го ры. 
Кро ме них бы ли и мо ло дые аль пи-
ни сты-пер во раз ряд ни ки: Ни ко лай 
Ал ху тов и Вла ди мир Ма ла хов. 
Пе ре вод чи ком был ма с тер спор та 
Ев ге ний Гип пен рей тер. Пер вы ми 
вос хо ж де ни я ми ста ли вер ши ны 
п.Па т ри от (6350 м),  п.Гар мо (6595 
м) и Бе зы мян ная (5640 м). Пос ле 
за вер ше ния экс пе ди ции  Пре зи ди-
ум Вер хов но го Со ве та Тад жи ки-
ста на ут вер дил но вое на зва ние 
этой вер ши ны – «пик Сод ру же ст-
ва». Пер вые ус пе хи бы ли ом ра че-
ны пер вы ми по те ря ми – на спу с ке 
с п.Гар мо по гиб ли Нойс и Смит. У 
бри тан ских аль пи ни стов, как у 
мо ря ков, тра ди ция – хо ро нить на 
ме с те ги бе ли. Про чи та на Хан том 
по с лед няя мо лит ва и по гиб ших 
опу с ка ют  в бер гш рунд. Хант с тре-
мя спут ни ка ми ле тят в Ан г лию – 
со об щить род ным  по гиб ших 
пе чаль ную весть, а ос тав ши е ся 
го то вят ся к вы хо ду на п. Ком му-
низ ма. 11 ав гу ста во семь че ло век 
до с ти га ют вер шин ной точ ки. Пос-
ле экс пе ди ции М.Слес сер от ме тил: 
«Я по ра жен чрез вы чай ной си лой 
со вет ских аль пи ни стов-вы сот ни-

Па мят ная до с ка в честь Па мир ской 
экс пе ди ции 1933 
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ков и их тех ни че ским ма с тер ст-
вом». Мак нот и Дэ вис: «Они вы со-
ко тре ни ро ван ны и яв ля ют ся пер-
во класс ны ми вос хо ди те ля ми». 
«Мне хо те лось бы, что бы кон та к-
ты ме ж ду та ки ми про сты ми людь-
ми, как мы, бы ли при ум но же-
ны...» – так ска зал Хант о глав ном 
ито ге это го ме ро при я тия. В па мять 
об этой экс пе ди ции Спорт ко ми те-
том Со ю за бы ла вы пу ще на па мят-
ная ме даль о за ме ча тель ном до с ти-
же нии аль пи ни стов СССР и Ве ли-
ко б ри та нии. (Ме даль вы пол не на 
по эс ки зам ЗТ СССР И.И. Ан то но-
ви ча.)

ЭКС ПЕ ДИ ЦИЯ СО ВЕТ СКО-
ГЕР МАН СКАЯ (1928) (см. За гад ка 
уз ла Гар мо) – ком п лекс ная экс пе-
ди ция (33 чел.) с уча сти ем боль шо го 
чис ла уче ных раз лич ных спе ци аль-
но стей и аль пи ни стов. Со вет скую 
часть экс пе ди ции воз гла в лял вид-
ный го су дар ст вен ный де я тель 
Н.П.Гор бу нов, а гер ман скую – ини-

ци а тор экс пе ди ции Виль ям Рик-
кмер-Рик кмерс. Ос нов ной за да чей 
ста ви лось про ник но ве ние в  «не до с-
туп ную об ласть» З. Па ми ра: Та ны-
мас, Яз гу лем, Ванч, Гар мо и Му к-
су. 

На уч ную часть со ста в ля ли: гео-
граф-про фес сор Н.Л.Кор же нев ский, 
ас тро ном Я.И.Бе ля ев, гео лог 
Д.И.Щер ба ков, гео де зист К.В.Иса-
ков, то по граф И.Г.До ро фе ев. 

Учи ты вая слож ность пред сто я-
щих ис сле до ва ний в вы со ко гор ной 
зо не, ка ж дую сто ро ну со про во ж да-
ла груп па аль пи ни стов. Со вет скую 
аль пи ни ст скую сто ро ну пред ста в-
ля ли: Н.В.Кры лен ко (рук.груп пы) 
– ге не раль ный про ку рор СССР, 
О.Ю.Шмидт – зам. нар ко ма ста ти-
сти ки, Е.Ф.Роз ми ро вич – член кол-
ле гии нар ко ма та РКИ, врач 
Е.М.Рос сельс и Л.А.Пер лин – один 
из ак тив ных ор га ни за то ров ар мей-
ско го аль пи низ ма. Груп пой ки но-

съем ки ру ко во дил ре жис сер 
В.А.Шней де ров. 

Не мец ким гео де зи стам: Г.Фик-
ке ру, Фин стер валь де ну, Н.Цим-
мер ма ну – по мо га ли силь ней шие 
аль пи ни сты Гер ма нии: Бор хес, К. 
Вин, Э. Шней дер, Ф. Коль ха уб, 
Э.Аль вейн. В ре зуль та те по хо дов и 
ис сле до ва ний бы ли най де ны и 
от кры ты пе ре ва лы Та ны мас и Аб ду-
ка гор. Обс ле до ва ны вер хо вья л.
Фед чен ко  и раз ве да ны пе ре ва лы с 
не го че рез хр. Ака де мии На ук. 

То г да на кар тах л. Фед чен ко 
имел на столь ко ма лые раз ме ры, что 
не мог ло быть яс но сти, ку да мож но 
бы ло по пасть: в Ванч, Яз гу лем, а 
мо жет, и в Гар мо. Не мец кая часть 
экс пе ди ции про ти ви лась де таль ной 
его раз вед ке, объ яс няя, что там 
«ни че го нет». Кры лен ко во об ще 
при да вал боль шое (ес ли не ре ша ю-
щее) зна че ние раз вед ке не из вест-
ной ме ст но сти и наи бо лее опас ных 

Вер хо вья лед ни ка Та ны мас

Участники советской части экспедиции (1928)

Пе ре вал Аб ду ка гор 
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мест – этот прин цип ча с то вы ру чал 
экс пе ди цию в слож ных си ту а ци ях. 
Ал вейн и Шней дер сде ла ли п/в в 
вер ховь ях л. Фед чен ко на пик вы со-
той бо лее 6000 м. А ос нов ная часть 
экс пе ди ции в это вре мя раз ве да ла и 
ус та но ви ла точ ное ме с то по ло же-
ние пи ка «7495» на сты ке хр. Пе т ра 
Пер во го и Ака де мии На ук. Имен но 
то г да он был на зван (оши боч но) п. 
Гар мо. 

Это за блу ж де ние дли лось до 
1932, ко гда узел Гар мо был пол но-
стью раз га дан. Си ла ми экс пе ди ции 
бы ло от кры то пять но вых пе ре ва-
лов; пол но стью прой ден и на не сен 
на кар ту л. Фед чен ко; со вер ше но 37 
вос хо ж де ний на вер ши ны от 5000 
до 7000 м; от кры то 50 вер шин вы со-
той от 5500 м; не мец кие учас ни ки 
экс пе ди ции Ал вейн, Вин, Шней дер 
со вер ши ли п/в на пик Ка уф ма на 
(7134 м) – впо с лед ст вии на зван ном 
п. Ле ни на.

ЭКС ПЕ ДИ ЦИЯ СО ВЕТ СКО-КИ-
ТАЙ СКАЯ В ГО РЫ З.КИ ТАЯ 
(1956). В 1955  Все ки тай ская Фе де-
ра ция проф со ю зов пред ло жи ла 
ВЦСПС ор га ни зо вать со в ме ст ное 
вос хо ж де ние ки тай ских и со вет ских 
аль пи ни стов. Цель – Муз таг-Ата 
(«Отец ле дя ных гор») – 7546 м и 
ре зерв – ис сле до ва ние мас си ва Кон-
гур и по пыт ка вос хо ж де ния на Кон-
гур-Таг – 7719 м. Ис то рия по пы ток 
по ко ре ния Муз таг-Аты по ка за тель-
на не уда ча ми ан г лий ских и швед-
ских экс пе ди ций. 1884 – из вест ный 
швед ский пу те ше ст вен ник Свен 
Ге дин пред при ни мал 4 по пыт ки вос-
хо ж де ния, но под нять ся вы ше 5600-
5700 м не уда ва лось. 1947  – из вест-
ные ан г лий ские аль пи ни сты Э.Шип-
тон и Г.Тил ман по не под твер жден-
ным дан ным под ня лись при мер но до 
вы со ты 7000 м. Не до ста точ ная под-
го тов ка, от сут ст вие вы сот ной ак к ли-

ма ти за ции и про ме жу точ ных ла ге-
рей не по з во ли ли экс пе ди ции до с-
тичь ус пе ха.  На чаль ни ком 
совместной экс пе ди ции был на зна-
чен Е.А.Бе лец кий, а его за ме с ти те-
лем с ки тай ской сто ро ны Ши Чжан-
чун. В пе ри од под го тов ки бы ли про-
ве де ны тре ни ро воч ные сбо ры в р-не 
Ка рад жил ги, а ки тай ские аль пи ни-
сты под ру ко вод ст вом со вет ских тре-
не ров М.Звезд ки на и Б.Ку ди но ва в 
го рах Ки тая с вос хо ж де ни ем  на вер-
шин гу Тай бай шань (4107 м). Сов ме-
ст ная за клю чи тель ная тре ни ров ка 
бы ла на Эльб ру се с но чев кой на сед-
ло ви не и вос хо ж де ни ем на В. вер ши-
ну. Про ду к ты пи та ния, все не об хо-
ди мое сна ря же ние и эки пи ров ка 

бы ли из го то в ле ны в Со вет ском Со ю-
зе. Учи ты вая  ме с то по ло же ния бу ду-
щих объ е к тов вос хо ж де ния, бы ло 
при ня то ре ше ние, что со вет ская 
часть экс пе ди ции бу дет до би рать ся 
ав то транс пор том со сто ро ны Со вет-
ско го  Па ми ра. Уме ни ем на ших 

шо фе ров по без до ро жью и в слож-
ных гор ных ус ло ви ях все гру зы и 
лю ди бы ли до с та в ле ны на пер. 4500 
в Са ры коль ском хр. Даль ше шел 
ка ра ван ный путь с ис поль зо ва ни ем 
верб лю дов и яков (в до с тат ке пре до с-
та в лен ных ки тай ской сто ро ной). 

6 ию ля 1956  был обо ру до ван 
ба зо вый ла герь под Муз таг-Атой на 
вы со те 4200 м. В 4-й ла герь (6800 м) 
бы ло за не се но все не об хо ди мое (с 
хо ро шим ре зер вом) сна ря же ние, 
про ду к ты пи та ния и то п ли во. 31 
ию ля из ла ге ря-5 (7200 м) 31 уча ст-
ник штур ма (19 со вет ских и 12 
ки тай ских аль пи ни стов) вы шли при 
рез ком ве т ре и тем пе ра ту ре – 26°. 
Че рез 6 ча сов из ну ри тель ной од но об-
раз ной ра бо ты ко лон на до с тиг ла 
це ли. На вер ши не (ма лень кий ост-
ровок чер ных скал) со бра лись вос хо-
ди те ли: Ши Чжан-чун, Чен Чжан-
чун, Сюй Дин, Лю Да-и, Чен Дэ-ю. 
Лю Лянь-ман, Пен Джу-му, Го 
Де-чунь, Вун Кин-джан, Ху Бей-
мин, Ши Сю, Е.А.Бе лец кий, К.К.Кузь-
мин, Е.И.Ива нов, В.С.Ра хи мов, 
А . С . Г о  ж е в , 
А.И.Ко выр ков,П.К.Ско ро бо га тов, 
В.И.По та пов,   А.В.Се ва сть я нов,  
И.Д.Бо га чев, В.А.Ко ва лев, П.А.Шу -
ми хин, Б.Л.Ру ко дель ни ков, Ю.И.Чер-
нос ли вин,  Г.Н.Се на чев, 
Б.Д.Дми т ри ев, врач экс пе ди ции 
Р.Г.По тап чук, со вет ские ки но опе ра-
то ры змс А.И.Си до рен ко и И.Г.Грек. 
Пос ле спу с ка с вер ши ны бы ло при-
ня то ре ше ние о про ве де нии раз вед ки 
под хо дов к Кон гур-Тю бе. Бы ло раз-
ве да но 25 лед ни ков, уточ не ны их 
кон ту ры и вы со ты, со б ра ны бо га тые 
кол лек ции, уточ не ны ме ст ные 
на зва ния вер шин и пе ре ва лов. Путь 
к Кон гу ру пред сто ял не близ кий – 
че рез два пе ре ва ла вы со той за 5000 м. 
Вре ме ни на это у экс пе ди ции не 
бы ло. При ни ма ет ся ре ше ние о вос-
хо ж де нии на Кон гур-Тю бе-Таг – 
7595 м (Кон гур-2). Вер ши на по ни-
же Кон гу ра, но с кру ты ми скло на-
ми и серь ез ны ми тех ни че ски ми 
за да ча ми для вос хо ди те лей. 13 
ав гу ста ка ра ван под ни ма ет ся к язы-
ку лед ни ка, сте ка ю ще го с Кон гу-
ра-2, здесь рас ста ют ся с вер бо лю да-
ми и яка ми и ус та на в ли ва ют ба зо-
вый ла герь на вы со те 5000 м. Так 
сло жи лись по год ные ус ло вия, что 
штур мо вой ла герь был ус та но в лен 
на 400 м (по вер ти ка ли) ни же вер ши-
ны. 16 ав гу ста на зна чен штурм вер-
ши ны. Рез кий ве тер, низ кая тем пе-
ра ту ра, снеж ные за ря ды – все это 
со з да ет слож ные ус ло вия для подъ е-
ма. Ве ду щие ме ня ют ся че рез ка ж-
дые 20 мин подъ е ма. Штур мо вая 
груп па в пол ном со ста ве до с ти га ет 
вер ши ны: Е.Ива нов, К.Кузь мин, Б.
Ру ко дель ни ков, В.По та пов, В.Си би-
ря ков, В.Ра хи мов, Пен Джу-му и 
Чен Джун-чан. В хо де вос хо ж де ний   
при ме ня лись два та к ти че ских ва ри-
ан та штур ма. При ни мая во вни ма-
ние, что за да чей вос хо ж де ния на 
Муз таг-Ату бы ло обес пе че ние подъ е-
ма на вер ши ну ма к си маль но го чис ла 

Советский и китайский альпинисты 
на вершине Музтаг-Ата 

Го лов ной от ряд ка ра ва на на фо не вер ши ны Муз таг-Ата
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уча ст ни ков, то и та к ти ка стро и лась 
по прин ци пу по с ле до ва тель ной ак к-
ли ма ти за ции, ор га ни за ции боль шо-
го  чис ла   про ме жу точ ных   ла ге рей 
и пол но го их обес пе че ния всем не об-
хо ди мым на слу чай не по го ды. На 
вто рое вос хо ж де ние, как бо лее тех-
ни че ски слож ное, бы ли вы бра ны 
наи бо лее тех ни че ски под го то в лен-
ные уча ст ни ки экс пе ди ции. С уче-
том от лич ной ак к ли ма ти за ции на 
пер вом вос хо ж де нии и во вре мя 
ка ра ван но го пе ре хо да ко вто ро му 
объ е к ту ру ко вод ст вом экс пе ди ции 
был пред ло жен дру гой та к ти че ский 
план. Во с хо ж де ние ре ша лось та к ти-
кой штур ма с хо да (аль пий ский 
стиль), с ак тив ным ис поль зо ва ни ем 
на пер вых эта пах вспо мо га тель ной 
груп пы.  В 1992 Нов го род ские аль-
пи ни сты Д.Гав ри лов, А.Са мох ва лов, 
Е.Па в лов, А.Ба ра ба нов, А.Ко рот-
ков, С.Ко ко тун, М.Фи лат кин, А.
Ша ла ев и В.Тря нин по вто ри ли вос-
хо ж де ние пер во вос хо ди те лей на 
Муз таг-Ату.

ЭКС ПЕ ДИ ЦИЯ ХАРЬ КОВ СКО-
ГО СО ВЕ ТА УК РТУ РЭ (ОП ТЭ) НА 
ТЯНЬ-ШАНЬ (1931) (ру к.  В.Бу ха-
не вич) – ос нов ной за да чей экс пе ди-
ции бы ло со вер ше ние по хо да вдоль 
гор ных гра ниц СССР до На рын ко ла. 
В це ли экс пе ди ции вхо ди ли ис сле до-
ва ния и уточ не ния на хо ж де ния 
пе ре ва лов, ве ду щих из уще лья в 
уще лье – эта кие «звезд ные» за хо ды 
в ка ж дое встре чав ше е ся на пу ти 
уще лье. Экс пе ди ция бы ла  пол на 
раз лич ны ми со бы ти я ми: при по пыт-
ке пе ре хо да из Ка ра ко ла (Прже-
вальск) в Кар ка ру на от ряд на па ла 
бан да ба с ма чей, по с ле дли тель ной 
пе ре стрел ки уда лось уй ти даль ше по 
мар ш ру ту; в Ба ян ко ле экс пе ди цию 
со про во ж дал пар ти зан ский от ряд и 
из вест ный охот ник – дед пи са те ля 
На бо ко ва, ко то рый хо дил еще в 
на ча ле ХХ в. с из вест ным пу те ше ст-
вен ни ком Мерц бахе ром. За тем по с-
ле до ва ла по пыт ка пе рей ти че рез 
пе ре вал Тал ды-сай, но от сут ст вие 
опы та хо ж де ния в вы со ких го рах и 
пло хое ка че ст во сна ря же ния (а по 
су ти де ла – его от сут ст вие) не при ве-
ла к же ла е мо му ре зуль та ту – при-
шлось от сту пить. Глав ным до с ти же-
ни ем экс пе ди ции бы ло об на ру же ние 
при род но го ка у чу ко но са – ко к са гы-
за. Со б ран ные об раз цы бы ли до с та в-
ле ны в Мо ск ву и по с ле ла бо ра тор ных 
ис сле до ва ний (под твер див ших их 
вы со кое ка че ст во), ко к са гыз  на ча ли 
сра зу  куль ти ви ро вать в стра не. Эта 
куль ту ра вы ра щи ва лась вплоть до 
то го вре ме ни, по ка не изо бре ли 
ис кус ст вен ный ка у чук. В те вре ме на 
мно гие экс пе ди ции и осо бен но – 
са мо де я тель ные груп пы бра ли за да-
ния от на уч ных ор га ни за ций на 
по иск по лез ных ис ко па е мых, ис сле-
до ва ния и раз вед ку «бе лых пя тен». 
По доб ная пра к ти ка со в ме ще ния 
на уч ных и спор тив ных це лей обес-
пе чи ва ла по лу че ние суб си дий на 
про ве де ние и обес пе че ние вос хо ж де-

ний в от да лен ных рай онах стра ны.

ЭКС ПЕ ДИ ЦИЯ ЭЛЬБ РУС СКАЯ 
НА УЧ НАЯ. По пред ло же нию ака-
де ми ков С.И.Ва ви ло ва и А.Ф.Иоф-
фе, в Тер сколь ском ле су (При эльб-
ру сье) в 1934 на ча лось стро и тель ст-
во зда ний и со ору же ний Эльб рус-
ской экс пе ди ции (так то г да на зы ва-
лись все ра бо ты по со з да нию на уч-
ной ба зы). На уч ная про грам ма, 
со ста в лен ная  ини ци а то ра ми со з да-
ния ба зы, бы ла ут вер жде на АН 
СССР. Э.э. вклю ча ла в се бя не сколь-
ко стан ций – на Кру го зо ре и «При ю-
те 9-ти». В те го ды еще не бы ло ав то-
до ро ги, по э то му вью ка ми все не об-
хо ди мое до с та в ля лось че рез по ля ну 
Азау к ба зе «Ста рый Кру го зор» и 
че рез л. Мал. Азау в на пра в ле нии 
«При ю та 11-ти», ря дом с ко то рым 
сто ял до мик «При ю та 9-ти» (к 1938  
здесь бы ло вы стро е но 11 до ми ков 
для на уч ных со т руд ни ков и ла бо ра-
то рий). В год на ча ла стро и тель ст ва 
все под раз де ле ния ба зы на ча ли ком-
п ле к то вать ся на уч ны ми при бо ра ми 
и обо ру до ва ни ем, а там, где бы ла 
воз мож ность, на ча лись на уч ные 
ис сле до ва ния. В пер вый на уч ный 
со став  Э.э. вхо ди ли та кие из вест-
ные  в  бу ду щем  уче ные, как фи зи-
ки А.А.Ле бе дев, Б.С.Че рен ков, 
И.М.Франк, фи зио ло гии 
Г.В.Вла ди ми ров, био фи зик 
Г.М.Франк. Пер вые ре зуль та ты 
ра бо ты Э.э. по ка за ли эф фе к тив-
ность ком п лекс но го ме то да на уч-
ных ис сле до ва ний и под твер ди ли 
идею ис поль зо ва ния Эльб ру са для 
ши ро ко по ста в лен ной на уч ной ра бо-
ты. Вплоть до на ча ла ВОВ в Э.э. 
ве лись пла но мер ные ис сле до ва ния  
в раз но об раз ных об ла с тях на у ки, 
дав ших ве ли ко леп ные ре зуль та ты. 
По то лок на уч ных ис сле до ва ний 
по сто ян но под ни мал ся от «При юта 
Па с ту хо ва» к сед ло ви не и на  вер-
ши ну Эльб ру са. Ак тив ным об ра зом 
всем ра бо там спо соб ст во ва ли пер-
вые Эльб рус ские зи мов щи ки: 
А.А.Гор ба чев, А.М.Гу сев, В.Б.Кор-
зун. В 1939  Э.э. по лу чи ла пре крас-
ные по ме ще ния в от стро ен ной гос-
ти ни це на «При ю те 11-ти». К 1940  
чис ло со т руд ни ков Э.э пре вы си ло 
100 чел. Жи вя и ра бо тая в ус ло ви ях 
вы со ко го рья, со т руд ни ки Э.э. не 
мог ли ос та вить без вни ма ния и 
за ня тия аль пи низ мом. Мно гие из 
них со вер ши ли вос хо ж де ния на 
Эльб рус; В.Кор зун и С.Ро ди о нов в 
1934  со вер ши ли тра верс трех вер-
шин Дон гуз-Ору на; в 1935  со вер ше-
но п/в на Кю кюрт лю-ба ши – С.
Ро ди о нов,А.Жу ков,В.До ро нин. 
Свое об раз ный ре корд ус та но вил 
С.Ф.Ро ди о нов – он 20 раз под ни мал-
ся на вер ши ны Эльб ру са. В 1948  
Ге о фи зи че ский ин сти тут АН Со ю за 
ор га ни зу ет по сто ян но дей ст ву ю щую 
ком п лекс ную Э.э. Ее на чаль ни ком 
был на зна чен из вест ней ший по ляр-
ник, Ге рой Со вет ско го Со ю за, ака-
де мик Е.К.Фе до ров, уси ли я ми ко то-
ро го  бы ла вос ста но в ле на и рас ши-

ре на об сер ва то рия на Эльб ру се. Во 
все вре мя ра бо ты экс пе ди ции яр ко 
про сле жи ва лась связь аль пи низ ма с 
на у кой. Без уча стия аль пи ни стов 
вряд ли уда лось воз ро дить Э.э. Сре-
ди них – но вый на чаль ник Э.э до к-
тор гео гра фи че ских на ук 
Г.К.Су ла к ве лид зе, змс Н.А.Гу сак и  
змс  А.И.Си до рен ко, ра ди сты В.С.Ло -
ма ко и С.П.Лукь я нов, на уч ные со т-
руд ни ки Г.М.Пе т  ро  ва, 
В.В.Вяль це ва, бра тья Е. и В.Ефи мо-
в ы ,  И . Д . О р о  б и н  с к и й , 
Н.А.Стро го но ва, ста рей ший врач-
аль пи нист Н.Н.Ка  ли  нов ский, зам. 
на чаль ни ка Э.э. И.Н.Бы ков и 
Б.А.Упэ нэк (бу ду щий на чаль ник 
от де ла аль пи низ ма Все ком физ куль-
та), нач. об сер ва то рии «Тер скол» 
Х.Ч.За ли ха нов (бу ду щий пар ти зан 
и змс по аль пи низ му). В сво ей ра бо-
те Э.э не обош ла сто ро ной та кой 
важ ный во п рос, как про б ле мы 
снеж но го по кро ва и ла вин. Со т руд-
ни ки Э.э ве ли ра бо ты на Кре сто вом 
пе ре ва ле, в р-не Ин гу ри и  Тер ско ле. 
Их ре зуль та ты ис поль зо ва лись при 
про ек ти ро ва нии Дарь яль ской и 
Ин гур ской ГЭС, ка нат ной до ро ги на 
Эльб рус. Груп па уче ных МГУ 
(Г.К.Ту шин ский) про во дят гля цио-
ло ги че ские ис сле до ва ния. Груп па 
из ЛГУ (Б.В.Ки рю хин) про во дит 
ис сле до ва ния мощ но-ку че вых об ла-
ков. Ве те ран Эльб ру са и Э.э  С.Ф.Ро -
ди о нов мно гие го ды про во дил здесь 
оп ти че ские ис сле до ва ния. Ака де-
мик Ук ра ин ской АН 
Н.Н.Си ро ти нин до бил ся ощу ти мых 
ус пе хов в ле че нии ки с ло род ным 
го ло да ни ем не ко то рых ви дов ши зо-
фре нии. В 1959  Э.э ста ла от де ле ни-
ем Ин сти ту та при клад ной гео фи зи-
ки, а вско ре и Вы со ко гор ным гео-
фи зи че ским ин сти ту том. 

«ЭКС ТРЕ МАЛЬ НЫЙ ВИР ТУ-
АЛЬ НЫЙ МИР» WWW.VVV.RU 
– име ет ста тус экс трим-пор та ла. 
За пу щен в ин тер не те с се ре ди ны 
1999. С тех пор по пу ляр ность его 
сре ди лю дей, име ю щих от но ше ние 
к экс три му, рас тет. В на сто я щий 
мо мент его по се ща ет в день око ло 
500 че ло век, ко то рые про сма т ри ва-
ют по ряд ка 5 стра ниц ин фор ма ции 
и фо то гра фий, что яв ля ет ся по ка за-
те лем чи та е мо сти. В «ЭВМ» пред-
ста в ле ны поч ти все ос нов ные ви ды 
экс тре маль но го спор та: аль пи низм, 
ска ло ла за ние, вод ные ви ды, па ра-
шю тизм, скай сер финг, пу те ше ст-
вия и ту ризм, па рус, лы жи и сно-
уборд, дай винг и воз ду хо пла ва ние. 
Ма те ри а лы пред ста в ле ны  бло ком 
но во стей, часть из ко то рых про хо-
дит в ре жи ме ре аль но го вре ме ни: 
от че ты, ста тьи, фо то от че ты, ре зуль-
та ты и за яв ки на со рев но ва ния. Над 
со з да ни ем и под держ кой ра бо та ет 
ко ман да ква ли фи ци ро ван ных про-
грам ми стов, про фес си о на лов от 
экс три ма. Су ще ст ву ет по сто ян ная 
связь с Юри ем Бай ков ским, Ва ле-
ри ем Ро зо вым, Вла ди ми ром Чу ко-
вым, Ев ге ни ем Ба ка ло вым, Оле гом 
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Про да ном – они же яв ля ют ся на ши-
ми парт не ра ми и пред ста ви те ля ми 
в экс тре маль ном ми ре. «ЭВМ» пре-
до с та в ля ет воз мож ность об ще ния 
на фо ру ме или в ча те, най ти не об хо-
ди мое спор тив ное сна ря же ние, 
по до б рать для сво его от ды ха 
ку рорт ную зо ну и под хо дя щий 
отель в ней, най ти нуж ную бар дов-
скую пес ню, прой тись по ссыл кам 
ми ро во го ин тер не та, про смо т реть 
спи сок фирм про из во ди те лей и про-
дав цов обо ру до ва ния и сна ря же-
ния. Су ще ст ву ю щая поч то вая рас-
сыл ка со дер жит бо лее 700 под пи с-
чи ков, а про во дя щи е ся ро зы г ры ши 
ожи в ля ют жизнь на vvv.ru. Ав то-

р ы - с о  з  д а  т е  л и 
«ЭВМ» с боль-
шим ин те ре сом 
от но сят ся к об ла-
с ти экс тре маль-
но го спор та и ста-
ра ют ся по пу ля-
ри зи ро вать его 

сре ди мо ло де жи в ка че ст ве аль тер-
на тив ных ви дов де я тель но сти, 
ко то рые вос пи ты ва ют со от вет ст-
вен ные ка че ст ва, от лич ные от су ще-
ст ву ю щей ра фи ни ро ван ной и раз-
ла га ю щей мо ло деж ной куль ту ры.

А.М.

– об ще рос сий ский жур нал. Вы хо-
дит в С-Пб с мая 1998. Из да ние, 
про па ган ди ру ю щее пу те ше ст вия, 
при клю че ния, до с ти же ния в сре де 
клас си че ских и но вых экс тре маль-
ных ви дов спор та и че ло ве че ской 
де я тель но сти; их ау ру, фи ло со фию, 
ге ро ев. Жур нал ос ве ща ет: аль пи-
низм, вод ный-ве ло-гор ный-лыж-
ный-пе ше ход ный ту ризм, трек-
кинг, ска ло ла за ние, ле до ла за ние, 
па ра пла не ризм, ле до ла за ние, ма ун-
тбайк, ка я кинг, раф тинг, гор но-
лыж ные ди с ци п ли ны, сно убор динг, 
го род ской экс трим. Име ют ся по сто-
ян ные ру б ри ки: сна ря же ние, до ку-
мен ты, книж ные но вин ки, бар ды и 
их пес ни. С жур на лом со т руд ни ча-
ют ве ду щие спорт с ме ны – ска ло ла-
зы, аль пи ни сты, ле до ла зы. Пе ри о-
дич ность из да ния: 6 но ме ров в год.  
Жур нал име ет кор пун к ты и пред-
ста ви тель ст ва в 30 го ро дах Рос сии 
и за ру бе жом. Обя за тель ный эк зем-
п ляр жур на ла рас сы ла ет ся в 54 рос-
сий ские ре ги о наль ные ФА, ФА Рос-
сии, ре да к то рам спор тив но-ту ри ст-
ских СМИ, в ве ду щие  клу бы и 
фе де ра ции спор тив но го  ту риз ма  
стра ны,  в  ве ду щие  ре ги о наль ные 
ФА иС Ук ра и ны. Гл.редактор С.
Шибаев.

С.Ш.

ЭКС ТРЕМ-АЛЬ ПИ НИЗМ (ЭКС-
ТРЕ МАЛЬ НЫЙ АЛЬ ПИ НИЗМ) – 
вос хо ж де ния на гор ные вер ши ны 
по пре дель но слож ным «про б лем-
ным» мар ш ру там, неред ко – в зим-
них ус ло ви ях – это вос хо ж де ния, 
осу ще ст в ля е мые на пре де ле со в ре-
мен ных воз мож но стей аль пи низ ма 
и фор мы осу ще ст в ле ния го ро вос хо-

ж де ний, вы хо дя щие за рам ки 
об ще при ня тых пред ста в ле ний об 
аль пи низ ме. В стру к ту ре аль пи-
низ ма Э.а. обес пе чи ва ет его раз ви-
тие, осу ще ст в ля е мое в ре зуль та те 
изу че ния от дель ных экс тре маль-
ных до с ти же ний и вклю че ния их 
це ли ком или  от дель ных их  фраг-
мен тов в про фес си о наль ную куль-
ту ру. Об раз цы Э.а. оп ре де ля ют 
ори ен ти ры и гра ни цы со в ре мен ных 
воз мож но стей аль пи низ ма. За ро ж-
де нию оте че ст вен но го сти ля «экс-
трем» по слу жи ли вы да ю щи е ся вос-
хо ж де ния, со вер шен ные ве ду щи ми 
ко ман да ми и аль пи ни ста ми стра-
ны: сте ны Льва Мыш ля е ва и Ва ди-
ма Ни ко ла ен ко; мар ш ру ты на 
Ча тын тау 1959-1972 (А.Сне са рев, 
Ю.Чер нос ли вин); 10 мар ш ру тов 6 
к.с. на Хан-Тен гри; сте ны на Уш бе, 
прой ден ные М.Хер ги а ни и В.Мо но-
га ро вым, Ю. сте на Кир пи ча Юрия 
Чер нос ли ви на; вос хо ж де ния на 
се ми ты сяч ни ки ко ман ды «Бу ре ве-
ст ни ка»; вы да ю щи е ся вос хо ж де-
ния на ших аль пи ни стов на Пти-
Дрю, Гран-Жо рас, Су-Аль то. При-
ме ни тель но к по ня тию Э.а. по пра-
ву мо гут быть от не се ны вос хо ж де-
ния 80-х про шед ше го ве ка: п.4810 
и вер ши на Ак-су (по 11 мар ш ру тов 
6-й к.с.); Бит кая (зи мой), 6Б к.с.; 
два п/п на Гл.Трол лей, 6 к.с. в го рах 
Нор ве гии; Ю. сте на Лхоц зе, 6Б к.с.; 
Фиц-Рой в Па та го нии, 6А к.с.; тра-
вер сы п. Горь ко го-Хан-Тен гри  и 
Хан-Тен гри – Мра мор ная сте на - 
оба 6Б к.с. В этой свя зи не лиш не 
вспом нить  вто рую по ло ви ну ХХ в., 
ко гда фран цу зы Р.Па ра го и Я.Сень-
ёр в 1971 под ня лись по З. ре б ру на 
пя тую по вы со те вер ши ну ми ра 
Ма ка лу, от крыв но вую стра ни цу 
слож ных вос хо ж де ний на вер ши ны 
вы ше 8000 м.

Не ко то рые наи бо лее из вест ные  
в на сто я щее вре мя при ме ры Э.а.: 

1997 – вы сот но-тех ни че ский 
мар ш рут вос хо ж де ния по З. сте не 
Ма ка лу ко ман ды СКА, Ека те рин-
бург, рук. Са ла ват Ха би бул лин, 
тре нер С.Ефи мов.

1990  – вы сот ный тра верс п.
По бе ды – п.Хан-Тен гри ко ман дой 
СА ВО, Ал ма-Ата,  рук. В. Хри ща-
тый, тре нер Е.Иль ин ский.

1999 – Bid Wall (боль шие сте ны): 
вос хо ж де ния по СЗ. сте не Грейт 
Тран го Тау эр аме ри кан ской груп-
пой – рук. Марк Син нот и рос сий-
ской груп пы под  рук. А. Один цо ва.

1996-2002 – тех ни че ски слож-
ные вос хо ж де ния В. Ба ба но ва в 
сти ле со ло в Аль пах.  Его сте на 
в.Чан га бенг (на гра ни це Ин дии и 
Па ки ста на). П/п на Пти-Дрю по с ле 
гран ди оз но го об ва ла, пол но стью 
унич то жив ше го мно гие из вест ные 
мар ш ру ты, со ло на Ме ру и др.

1991-2000 – оди ноч ные жен ские 
вос хо ж де ния по тех ни че ски слож-
ным и стен ным мар ш ру там: Ханс 
Фло рин (Эль-Ка пи тан, 1993); Дин 
Пот тер (Эль-Ка пи тан, 1998); Майлс 
Смарт и Крис Мак на ма ра (Эль-Ка-
пи тан, 2000); Ка т рин Де с ти вель 
(Пти-Дрю, 1991) и Линн Хилл (Эль-
Ка пи тан,1993). 

Во с хо ж де ния с по с ле ду ю щи ми 
спу с ка ми на па ра пла не: Ми шель 
Фу ке (Тран го Тау эр,1987) и Жан-
Марк Бу ве (Эве рест, 1988). 

Па ра аль пи низм – Том Уи так кер 
и др. (вос хо ж де ния спорт с ме нов с 
ог ра ни чен ны ми воз мож но стя ми 
пе ре дви же ния).

А.Г.

ЭКС ТРЕ МАЛЬ НЫХ И ПРИ-
КЛАД НЫХ ВИ ДОВ СПОР ТА ТЕО-
РИИ И МЕ ТО ДИ КИ КА ФЕД РА 
РОС СИЙ СКО ГО ГО СУ ДАР СТ ВЕН-
НО ГО УНИ ВЕР СИ ТЕ ТА ФИ ЗИ ЧЕ-
СКОЙ КУЛЬ ТУ РЫ, СПОР ТА И 
ТУ РИЗ МА (РГУФК) - со з да на 29 
мая 2002 года под  ру ко вод ст вом 
зав. ка фед ры ЗТ РФ, до к то ром пе да-
го ги че ских на ук, про фес со ром 
А.Н.Бле е ром.

У ис то ков ка фед ры сто я ли и 
за тем воз гла ви ли со от вет сту ю щие 
спе ци а ли за ции: гор ные ви ды спор та 
 – Е.А. Тим ме, при клад ные ви ды 
еди но борств – Д.А. Са га ла ков, под-
вод ные ви ды спор та – А.В. Крав-
чен ко, тех ни че ские ви ды спор та – 
Э.С. Цы ган ков. Не о це ни мую 
по мощь ока зал ве те ран аль пи низ ма 
– Б.Л. Ру ко дель ни ков.

Ка фед ра яв ля ет ся учеб но-ме то-
ди че ским стру к тур ным под раз де-
ле ни ем РГУФ Ка, осу ще ст в ля ю щим 
учеб ную, ме то ди че скую, на уч но-
ис сле до ва тель скую ра бо ту по ди с-
ци п ли нам: гор ных ви дов спор та 
(аль пи низм, ска ло ла за ние, ле до ла-
за ние, гор ный ту ризм, спе лео ло-
гия);  при клад ных ви дов еди но-
борств (ру ко паш ный бой и др.);  
под вод но го спор та (дай винг, фри-
дай винг); па ра шют но го спор та (воз-
душ ная и ку поль ная ак ро ба ти ка, 
скай сер-финг, бейс-джам пинг и 
др.); тех ни че ских ви дов спор та 
(ав томо тоспорт и др.). 

Ка фед ра про во дит под го тов ку 
на уч но-пе да го ги че ских кад ров и 
по вы ше ние ква ли фи ка ции спе ци а-

Маршрут соло-восхождения В.
Бабанова на Центральную вершину 

Меру (Пакистан-Индия) 



Эльб ру с

137

ли стов, в т.ч. для си ло вых ве домств: 
Фе де раль ной служ бы без о пас но сти; 
МВД; Ми ни стер ст ва обо ро ны; МЧС 
Рос сий ской Фе де ра ции.

Ре а ли зуя на ко п лен ный  уз ко про-
филь ной опыт под го тов ки в тра ди-
ци он ных ви дах спор та, при ме няя  
ин те граль ный опыт раз лич ных 
спор тив ных ди с ци п лин, тех ни че-
ских и при клад ных ви дах спор та и  
раз ви ва ю щих ся в со в ре мен ном 
об ще ст ве под ви дах экс тре маль ной 
де я тель но сти (аль пи низм, дай винг, 
экс тре маль ное во ж де ние, па ра шют-
ный спорт,  ру ко паш ный бой и др.), 
спе ци а ли сты и пре по да ва те ли 
ка фед ры со з да ли свой стиль под го-
тов ки в не тра ди ци он ной де я тель но-
сти че ло ве ка. По доб ное на пра в ле ние 
ра бо ты ка фед ры по з во лит в бли жай-
шее вре мя обес пе чить уни вер саль-
ны ми спе ци а ли ста ми мно гие от рас-
ли на род но го хо зяй ст ва: служ бы 
спа се ния; стро и тель ные ор га ни за-
ции;  спор тив ные клу бы и ДЮСШ; 
ор га ни за ци и, осу ще ст в ля ю щие 
до при зыв ную под го тов ку мо ло де-
жи, а так же си ло вые стру к ту ры, 
ох ран ные служ бы, по ис ко вые от ря-
ды, груп пы бы ст ро го ре а ги ро ва ния, 
ан ти тер ро ри сти че ские под раз де ле-
ни я.  

Ка фед ра ве дет учеб но-ме то ди че-
скую  и на уч но-ис сле до ва тель скую 
ра бо ту по трем ос нов ным на пра в ле-
ни ям:

- ана лиз жиз не де я тель но сти 
че ло ве ка в экс тре маль ных ус ло ви-
ях, свя зан ных с ри с ком для жиз-
ни;

- раз ра бот ка пе да го ги че ских тех-
но ло гий ин тен сив ной под го тов ки, 
вос тре бо ван ных в при клад ной сфе ре 
раз ви тия со в ре мен но го об ще ст ва;

- со з да ние но вых форм, средств 
и ме то дов фи зи че ско го вос пи та ния 
мо ло де жи, свя зан ных с ак тив ной 
без о пас но стью при  де я тель но сти в 
слож ных и опас ных ус ло ви ях.

Учеб ная ба за для пра к ти че ской 
де я тель но сти ка фед ры пред ста в ле-
на в РГУФ Ке ак кре ди то ван ны ми 
ор га ни за ци я ми: Ака де ми ей спор-
тив ных еди но борств, Цен т ром вы с-
ше го во ди тель ско го ма с тер ст ва;   
Цен т раль ным спор тив ный клубом 
аль пи ни стов; Цен т ром па ра шю тиз-
ма и ма лой авиа ции «Глав прыг»; 
Дай винг-клу бом «Ак ва хит» и др. 
ор га ни за ци я ми.

Не с мо т ря на  не боль шой пе ри од  
сво ей де я тель но сти пре по да ва тель-
ский со став ка фед ры су мел раз ра-
бо тать но вые ме то ди ки и тех но ло-
гии по вы ше ния эф фе к тив но сти  
учеб но го про цес са, не ко то рые яв ля-
ют ся уни каль ны ми и не име ю щи ми 
ана ло гов в ме ж ду на род ной пра к ти-
ке: 

- 2003. При не по сред ст вен ном 
уча стии спе ци а ли за ций ка фед ры - 
«аль пи низм» и «па ра шют ный 
спорт» – был под го то в лен и осу ще-
ст в лен ус пеш ный без ава рий ный 
пры жок рос сий ских  па ра шю ти стов 
на п. Ле ни на (Па мир), а так же 

прыж ки с Ос тан кин ской те ле баш-
ни;

- 2003-2004. Были проведены 
Комплексные экспе ди ции в Нор ве-
гию (Лис са-фьорд и сте на Трол лей) 
и Фран цию (Кань он Вер дон), на 
Кам чат ку и Кав каз.

С ор га ни за ци ей и ус пеш ным 
на ча лом ра бо ты ка фед ры та кие 
ви ды спор та, как  аль пи низм, па ра-
шют ный и под вод ный спорт, ру ко-
паш ный бой (не смо т ря на вы со чай-
шие до с ти же ния со вет ских и рос-
сий ских спорт с ме нов в ми ре) впер-
вые по лу чи ли ста тус вы с ше го об ра-
зо ва ния.

С 2004 опе ра тив ная ин фор ма-
ция, на уч ные ис сле до ва ния и ме то-
ди че ские раз ра бот ки по те мам 
ка фед ры ре гу ляр но пуб ли ку ют ся 
на стра ни цах но во го еже квар таль-
но го жур на ла «ФА К ТОР РИ С КА». 

Уч ре ди тель – Не ком мер че ское 
парт нер ст во «Сод ру же ст во «Спор-
ту ни вер групп» при со дей ст вии 
ка фед ры тео рии и ме то ди ки при-
клад ных и экс тре маль ных ви дов 
спор та РГУФ Ка.

Шеф-ре да к тор А.Н. Бле ер, 
за слу жен ный тре нер РФ, до к тор 
пе да го ги че ских на ук, про фес сор.

Глав ный ре да к тор А.В. Си мо-
нов.

Научный редактор ЗТ РФ, 
д.п.н., профессор Э.С. Цыганков.

Ре дак ци он ная кол ле гия: Р. 
Бо уш, А. Сто гов, Д. Са га ла ков, Е. 
Тим ме, Е. То ку нов,  Э. Цы ган ков.

Ос нов ные ру б ри ки жур на ла: 
экс тре маль ная экс пе ди ция, чем пи-
о ны, ру ко паш ный бой, аль пи низм, 
па ра шют ный спорт, па ра пла не-
ризм, под вод ный спорт, экс трим на 
зе м ле,  во де и не бе сах, ма с тер-
класс, спец наз, за ру бе жая пра к ти-
ка, бо га тыр ские иг ры и др.

На стра ни цах жур на ла  пуб ли-
ку ют ся пе да го ги че ские «се к ре ты» 
экс тре маль но го обу че ния, эле мен-

ты и при е мы уни каль ных спор тив-
но-при клад ных тех но ло гий. К со т-
руд ни че ст ву при вле ка ют ся луч-
шие спе ци а ли сты Рос сии в тра ди-
ци он ных и не обыч ных ви дах де я-
тель но сти, сто я щих на гра ни спор-
та и борь бы за вы жи ва ние в экс-
тре маль ных ус ло ви ях. Жур нал 
пуб ли ку ет ма те ри а лы но вых 
на пра в ле ний, ко то рые по ка не 
по лу чи ли ста ту са спор тив ных ди с-
ци п лин, но вос тре бо ва ны мо ло де-
жью и спе ци а ли ста ми раз ных 
об ла с тей зна ний.

В ка че ст ве на уч но-ме то ди че ско-
го при ло же ния к «Фа к то ру ри с ка» 
на чат вы пуск жур на ла «Те о рия и 
пра к ти ка при клад ных  и экс тре-
маль ных ви дов спор та». 

ЭЛЬБ РУ СИ А ДА (сленг) – для 
крат ко сти оп ре де ле ния, по доб ное 
на зва ние ут вер ди лось за все ми мас-
со вы ми вос хо ж де ни я ми, про во ди-
мы ми на вер ши ны Эльб ру са вне 
за ви си мо сти от ха ра к те ра, на пра в-
лен но сти, по свя ще ния зна ме на-
тель ным да там или со бы ти ям и т.п. 

ЭЛЬБ РУС – из ис то рии ос во е-
ния (пер во вос хо ж де ние и пер во про-
хо ж де ния и др. «пер вые» со бы тия 
на вер ши не и во к руг вер ши ны): 

1813 – рус ский ака де мик Виш-
нев ский впер вые оп ре де лил вы со ту 
Эльб ру са – 17785 фу тов (5421м).

 1817 – от ряд офи це ров Кон стан-
ти но гор ской кре по сти (Пя ти горск) 
пред при нял сме лую по пыт ку вос-
хо ж де ния на Эльб рус по С. скло ну. 
Не по го да за ста ви ла  вер нуть ся с 
вы со ты в 5000 м.

1829 – пер вая экс пе ди ция на вер-
ши ну Эльб ру са бы ла ор га ни зо ва на 
по иници а ти ве ко ман ду ю ще го 
Се вер ной Кав каз ской ли ни ей ге не-
ра ла Эм ма ну э ля. В со став экс пе ди-
ции вхо ди ли: гео лог, ака де мик Куп-
фер, фи зик Ленц, бо та ник Мей ер, 

Юго-Во с точ ные скло ны  Эльб ру са 
(фо то  С.Н.Го лу бе ва, 1909)
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зоо лог Ме нет виц и из вест ный ар хи-
те к тор-ху дож ник Бер нар дац ци – 
стро и тель луч ших зда ний в рай оне 
Ми не раль ных Вод. Экс пе ди ция 
за ни ма лась гео ло ги че ски ми и маг-
нит ны ми на блю де ни я ми и изу че ни-
ем при ро ды на С.скло нах Эльб ру са. 
Про вод ник экс пе ди ции ка бар ди нец 
Ки лар Ха ши ров стал пер вым че ло-
ве ком, под няв шим ся на В. вер ши ну 
Эльб ру са.

1865 – член Рус ско го Гео гра фи-
че ско го об ще ст ва Г.Рад де пред-
при нял по пыт ку вос хо ж де ния на 
Эльб рус с за па да – из ущ. Хур зук. 
Груп па по вер ну ла на зад с вы со ты 
4360 м из-за тру д но сти пу ти и ра зы-
грав шей ся не по го ды. (В том р-не 
мно го про тя жен ных лед ни ков с 
силь но рас чле нен ным рель е фом.)

1868 – с юга на В. вер ши ну впер-
вые с этой сто ро ны (став ше му впо с-
ле дствии  тра ди ци он ным пу тем) 
под ни ма ет ся из вест ный ан г лий ский 
ис сле до ва тель Кав ка за, ос но ва тель 
пер во го в Ев ро пе Ан г лий ско го гор-
но го клу ба Ду глас  Фреш фильд с 
уча ст ни ка ми экс пе ди ции ан г ли ча-
на ми: К.Тук ке ром, А. Мур ром, и 
швей цар ским про вод ни ком Ф.Де ву-
ас су. Их со про во ж да ли  про вод ни ки 
из се ле ния Верх ний Ба к сан – Ахия 
Сот та ев и Да ци Да то сов.

1874 – впер вые на З. Эльб рус 
под ня лись: про вод ник  бал ка рец 
Ахия Сот та ев (ему бы ло уже за 
80!), ан г лий ские аль пи ни сты – Гро-
ве, Мурр, Гар ди нер, Уок кер и швей-
цар ский про вод ник Кнуб бель.

1884 – на З. вер ши ну под нял ся 
вен гер ский аль пи нист М.Де ши. Его 
со про во ж да ли про вод ни ки – швей-
цар цы Руп пен, Бур же неф и бал ка-
рец Мол лай Тер бо ла зов. 

1889 – З. вер ши ны до с тиг из вест-
ный италь ян ский аль пи нист 
и фо то граф В.Сел ла (сде лав ший 
пре крас ную па но ра му ГКХ). С ним 
был швей цар ский про вод ник италь-
я нец Джи ляр ди. 

1889 – из вест ные ан г лий ские 
аль пи ни сты Вул лей и Иос си со  

швей цар ским про вод ник  под ни ма-
ют ся на З.вер ши ну.

1890  – свое пер вое вос хо ж де ние 
на Эльб рус (З.вер ши на) со вер шил  
из вест ный рус ский аль пи нист, 
во ен ный то по граф А. В. Па с ту хов. 
Его про вод ни ка ми бы ли ра бо тав-
шие с ним на то по гра фи че ских 
съем ках ка за ки: Не хо ро ший, Та ра-
нов и Ме ри нов. 

1891 – на В. вер ши ну под нял ся 
еще один  из вест ный ис сле до ва тель 
Ц. Кав ка за Д.Мерц бахер. С ним был 
мюн хен ский аль пи нист Пурт чел-
лер.

1896 – А. В. Па с ту хов со вер шил 
свое вто рое вос хо ж де ние на Эльб рус 
(В. вер ши на). С ним бы ли толь ко 
но силь щи ки-бал кар цы. 

1903  – на З. вер ши ну  под ня лись 
не мец кие аль пи ни сты Ди с тель и 
Пфан в со про во ж де нии  швей цар-
ско го про вод ни ка – Лей хе са.

1904 – с се ве ра на сед ло ви ну и от 
ту да на З. вер ши ну под ня лись 
Фи шер и Иос си. Спуск ими осу ще-
ст в лен по клас си че ско му пу ти.

1907 – с по мо щью Хад жу ма ра 
Хаб ли е ва (осе тин ский про вод ник) 
на В. вер ши ну под нял ся до рож ный 
ма с тер Во ен но-Гру зин ской до ро ги 
П.Г. Лы сен ков. Пос ле сво его вос-
хо ж де ния на Каз бек в 1906 П.Г.Лы -
сен ков дал объ я в ле ние в га зе те 
«Жизнь ку рор тов» о том, что 
«об ла дая по с ле это го вос хо ж де ния  
до с та точ ным опы том, счи та ет воз-
мож ным со вер шать вос хо ж де ния и 
на дру гие, счи та ю щи е ся до се ле 
не при ступ ны ми, вер ши ны». В ви ду 
это го он пред ла гал же ла ю щим, под 
его ру ко вод ст вом, с рас хо дом в 50 
руб. на че ло ве ка (!) под нять ся на 
Эльб рус. (От авт. – пред ла га е мая 
П.Г.Лы сен ко вым сто и мость «ту ра» 
на Эльб рус по тем вре ме нам бы ла 
чрез мер но вы со кой и не по мер но 
за вы шен ной над ре аль ны ми рас хо-
да ми, не об хо ди мы ми для та ко го 
ме ро при я тия. По это му по во ду 
«Еже год ник РГО» за под пи сью 
пред се да те ля РГО А.К.фон Мек ка 
дал спе ци аль ное разъ яс не ние и пре-
ду пре ж де ние в ад рес лег ко вер ных 
пу те ше ст вен ни ков, по же ла ю щих 
вос поль зо вать ся ус лу га ми но во го 
«Bergonkel» – ти роль ские про вод-
ни ки – «жуч ки», поль зо вав ши е ся 
на ив но стью не опыт ных ту ри стов.)

1908 – свое пер вое вос хо ж де ние 
на З. вер ши ну со вер шил ис сле до ва-
тель Каз бе ка гео лог В. Ду бян ский, 
на пи сав ший ис сле до ва ние о кра те-
рах Эльб ру са. Его со про во ж дал  
до рож ный ма с тер П. Г. Лы сен ков.

1909  – Кав каз ское Гор ное об ще-
ст во (г.Пя ти горск) по стро и ло на 
«Кру го зо ре» Эльб ру са пер вое стро е-
ние – ка мен ную хи жи ну-по лу зе м-
лян ку.

1910  –  вос хо ж де ние на обе вер-
ши ны в од ном вы хо де, со вер ша ют 
швей цар цы – до к тор Гуг и ин же нер 
Де Рамм.

1910 –  вто рое вос хо ж де ние на 
В.вер ши ну со вер шил гео лог В.
Ду бян ский вме сте с рус ским аль пи-
ни стом В.И.Иса е вым и до рож ным 
ма с те ром П.Г.Лы сен ко вым. Для 
по с лед не го  это бы ло тре тье вос хо ж-
де ние на Эльб рус.

1911 – со вер шил свое пер вое 
вос хо ж де ние на В. вер ши ну Эльб-
ру са из вест ный рус ский аль пи нист 
Я. И. Фро лов. С ним бы ли В. М. 
Рой хель и про вод ник-бал ка рец 
Се ид Хад жи ев.

1911 –  В. вер ши ны до с тиг ли 
рус ские аль пи ни сты П. Г. Луч нов и 
Мер ков из Вла ди кав ка за. Их про-
вод ни ком был тот же Се ид Хад жи-
ев. 

1911 –  на З. вер ши ну под ня лись 
не мец кие аль пи ни сты – до к тор Э. 
Бур ме стер, ин женер  Э. Ваг нер, 
Ди с тель и Бен ше ле.

1913 – со вер ши ли вос хо ж де ние 
на З. вер ши ну не мец кие аль пи ни сты 
– ин же не ры М. Вин к лер и В. Грубс, 
хи мик А. Таль и до к тор Р. Ваг нер.

1913 – на В. вер ши ну под ня лись 
из вест ные рус ские аль пи ни сты, 
чле ны РГО – С. Го лу бев и А. Ра ков-
ский.

1913 – на В. вер ши ну под ня лись 
шот ланд ские аль пи ни сты  –  Г. 
Ре бур, В. Линк и уче ник Вла ди кав-
каз ской ги на зии Мар тин сон.

1914  – швей цар ский пу те ше ст-
вен ник Карл Эг гер (с про вод ни ком 
Гви до Ми ше ром) со вер ша ет пер вый 
в ис то рии Эльб ру са спуск на лы жах 
с сед ло ви ны.

На чав ша я ся пер вая ми ро вая, а 
за тем и гра ж дан ская вой на пре рва-
ли вос хо ж де ния на Кав ка зе. До 
1925 го да вос хо ж де ний на Эльб рус 
не со вер ша лось.

1925 – пер вое со вет ское мас со-
вое вос хо ж де ние – 25 сту ден тов 
Тби лис ско го уни вер си те та и чле нов 
Гру зин ско го Гео гра фи че ско го 
об ще ст ва под ру ко вод ст вом про фес-
со ров Г.Ни ко лад зе и А.Ди де бу лид зе 
под ня лись на В.вер ши ну. По пу ти 
на вер ши ну груп пы от ра ба ты ва ли 

На фото: слева – Кюкюртлю, cправа – гребень к пер. Хотю-тау

Эльб рус со скло нов Че ге та –
 по с ле сне го па да
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та к ти ку по сте пен ной ак к ли ма ти за-
ции, ус та на в ли вая про ме жу точ ные 
ла ге ря – на «Кру го зо ре» и «При ю те 
11-ти».

1926 – из вест ный рус ский аль-
пи нист Я.И.Фро лов, ра бо тав ший 
на ЮВ скло нах Эльб ру са в со ста ве 
экс пе ди ции Глав ной гео фи зи че ской 
об сер ва то рии, под ни ма ет ся на В. 
вер ши ну.

1927 – Я. И. Фро лов  под ни ма ет-
ся на З. вер ши ну.

1927 – на З. вер ши ну под ни ма-
ет ся гру зин ский аль пи нист Си мон 
Джа па рид зе.

1927 – на В. вер ши ну под ни ма-
ют ся Н.В.Кры лен ко и Л.Л.Бар хаш.

1928 – пер вая жен щи на-аль пи-
ни ст ка, На де ж да  Ни ко ла е ва (бу ду-
щий член Пра ви тель ст ва РСФСР), 
вме сте с Г.Фо ми че вым, Во робь е вым, 
По яр ко вым и Со ко ло вым под ни ма-
ет ся на  В. вер ши ну.

1928 – на В.вершину совершили 
восхождение 17 красных курсантов 
кавалерийской школы Тифлиса под 
рук. своих преподавателей.

1929 – На «Кру го зо ре»  по стро е-
но де ре вян ное зда ние ту ри ст ской 
ба зы на 40 че л.

1931 – пос ле хо лод ной но чев ки 
на сед ло ви не на З.Эльб рус под ни ма-
ет ся аль пи ни ст ка Та и сия Вол ги на с 
на пар ни ком Вла ди ми ром Со ловь ем. 
26 ав гу ста по с ле вто рой хо лод ной 
но чев ки (на сед ло ви не) они под ни-
ма ют ся на В. вер ши ну. Т.Вол ги на 
ста но вит ся пер вой в ис то рии жен-
щи ной, под няв шей ся на обе вер ши-
ны Эльб ру са в од ном вы хо де.

Ю.Ж.
1931 – А.А. Жем чуж ни ков со вер-

ша ет пер вое вос хо ж де ние на З. вер-
ши ну в сти ле «со ло», вый дя но чью 
9 ав гу ста  со «Ста ро го Кру го зо ра», 
под ни ма ет ся на сед ло ви ну и по с ле 
хо лод ной но чев ки (за пла ни ро ван-
ной) 10 ав гу ста со вер ша ет вос хо ж-
де ние на З. Эльб рус.

Ю.Ж.
1931 – пер вый коль це вой лыж-

ный по ход во к руг В. вер ши ны Эльб-
ру са со вер ши ла груп па мо с ков ских 
аль пи ни стов под ру к. про фес со ра 
В.А.Ко на па се ви ча (Г.Ту шин ский, 
Я.Чул ков, В.Ан ту шев, Б.Вол гин, 
А.Его ров, М.Дер бе нев, С. Пи са рев), 
при чем пя те ро по с лед них взош ли с 
пе ре мыч ки на В. вер ши ну. На сед-
ло ви не Эльб ру са груп па Ко на па се-
ви ча на шла те ло не дав но за мерз ше-
го аль пи ни ста-оди ноч ки Н.Зиль-
гей ма, его рю ка зак, ве щи и ле до-
руб. 

1932 – на скло нах Эльб ру са, на 
вы со те око ло 4200 м по стро е на 
ту ри ст ская ба за на 40 че ло век – 
«При ют 11-ти».

1932  – с за па да (впер вые) на З. 
Эльб рус под ни ма ют ся Н.По пов и 
Б.Ру ка виш ни ков.

1933 – пер вая по пыт ка зим не го 
лыж но го вос хо ж де ния на обе вер ши-
ны. Чле ны экс пе ди ции ОП ТЭ А.Гер-
мо ге нов (рук.), Т.Вол ги на, Е.Аба ла-
ков, Д.Гу щин,  Д.Дон ской,   Ан.

Ма лей нов, С.Люб ский, Е.Ва силь ев, 
Н.Лав ров и В.Кор зун в ус ло ви ях 
же с то кой не по го ды и об ле де не ло сти 
скло нов, по с ле но чев ки на сед ло ви не 
пре ры ва ют вос хо ж де ние из-за вне-
зап ной смер ти А.Гер мо ге но ва.

Д.Д.
1933 – на «При ю те де вя ти» Эльб-

рус ские зи мов щи ки Ви к тор Кор зун, 
Але к сандр Гу сев и Але к сандр Гор-
ба чев про во дят пер вую зи мов ку.

1933 – на сед ло ви не Эльб ру са 
(5350 м) «Ин ту рист» по стро ил для 
аль пи ни стов до мик-при ют «Сед ло-
ви на».

1934 – зи мов щи ки А.Гу сев и 
В.Кор зун со вер ша ют пер вое зим нее 
вос хо ж де ние на В. Эльб рус.

1935 – зи мов щик Н.Гу сак с 
не мец ким аль пи ни стом пер вы ми 
зи мой под ни ма ют ся на З. Эльб рус.

1935 – пер вое зим нее вос хо ж де-
ние жен ской груп пой со вер ша ют на 
В.вер ши ну: А.Ара ке лян, А.Пол то-
рад но ва, М.Свеш ни ко ва, З.Род ки-
на и Е.Чих рад зе.

1935 – шуц бун до вец Гу с тав 
Дё берль (ра бо тав ший ст.ин ст ру к то-
ром в аль п ла ге ре «Адыл-су») со вер-
ша ет пер вый спуск с В.Эльб ру са на 
лы жах. В свя зи с тем, что Г.Дё берль 
вско ре стал «вра гом на ро да» и ино-
стран ным шпи о ном и  об ви нял ся в 
«под рыв ной де я тель но сти», его 
при ори тет был «за быт» и пер вый 
спуск с В.Эльб ру са стал чис лить ся 
за чем пи о ном СССР В.Гип пен рей-
те ром (1939).

1937 – коль це вой по ход во к руг 
мас си ва Эльб рус на вы со тах 3000-
4000 м – был впер вые со вер шен 
чле на ми клу ба аль пи ни стов г.Наль-
чи ка под ру ко вод ст вом Все во ло да 
Ка п лу нен ко.

1939 – зи мой аль пи ни сты Ка бар-
ди но-Бал ка рии А.Ку ва тов и М.Беп-
па ев на лы жах под ня лись на В. 
Эльб рус.

1939 – на Эльб ру се впер вые 
за жглось элек т ри че ст во. На ча ла 
ра бо тать ди зель э лек т ро стан ция, 
обес пе чи вав шая  элек т ри че ст вом  
гос ти ни цу «При ют 11-ти».

1939 – вве де но в строй трех этаж-
ное зда ние гос ти ни цы «При ют 
11-ти» на 120 мест на ме с те преж-
ней тур ба зы (4200 м).

1943 – 13 и 17 фев ра ля две груп-
пы офи це ров-аль пи ни стов (два д-
цать че ло век) под ру ко вод ст вом змс 
А.Гу се ва и змс Н.Гу са ка  со вер ши-
ли вос хо ж де ния и сбро си ли с вер-
шин Эльб ру са фа ши ст ские штан-
дар ты и во дру зи ли го су дар ст вен-
ные  фла ги Со вет ско го  Со ю за.

1947 – Ва дим Гип пен рей тер, 
Ан д рей Ма ле и нов и Кон стан тин 
Спи ри до нов со вер ша ют пер вый 
лыж ный (ле то) тра верс двух вер-
шин Эльб ру са, вхо дя щий со став ной 
ча стью в юби лей ный тра верс ГКХ.

1949 – уче ный и аль пи нист Кон-
стан тин Тол стов  вме сте с то ва ри-
ща ми идут на Эльб рус по сле дам 
экс пе ди ции ге не ра ла Ему ну е ля и, 
на раз ных эта пах  подъ е ма,  на хо-

дят яв ные сви де тель ст ва то го, что в 
1829 здесь шли уча ст ни ки са мой 
пер вой экс пе ди ции на Эльб рус:  
мет ки мар ш ру та, ме с та сто я нок, 
пред мет то г даш не го сна ря же ния – 
ме тал ли че скую трех зу бую вил ку 
(по- ви ди мо му, для об лег че ния 
подъ е ма по кру то му сне гу и фир ну) 
пли ты с вы би ты ми кре ста ми и тек-
стом: «1829 с 8 по 11 ию ля ла герь 
под ко ман дой ге не рал-ка ва ле ра 
(ге не ра ла от ка ва ле рии) Ема ну ель». 
(Эту пли ту на шли на пла то Бер ма-
мыт на вы со те 2400 м.) 

1957 – двой ка ар мей ских аль пи-
ни стов, мс Ви к тор Не кра сов и мс 
Гер гий Жи в люк под ни ма ют ся на обе 
вер ши ны Эльб ру са че рез Ю. сте ну 
Кю кюрт лю. Это 700-метровая сте на, 
сло жен ная из вул ка ни че ских по род 
зна чи тель ной кру тиз ны (при вы хо-
де на вер ши ну Кю кюрт лю по дош вы 
сте ны не вид но – она  пе ре кры та 
об щим на ви са ни ем сте ны). Ла за ние 
по рель е фу опас но и пси хо ло ги че-
ски на сы щен но – по ро ды силь но 
рас чле не ны, мно го жи вых плит и 
бло ков, кам не па ды идут без вся кой 
си с те мы и рас пи са ния (да же но чью). 
Пос ле ду ю щие вос хо ди те ли под твер-
ди ли все эти осо бен но сти мар ш ру та. 
Это пер вый мар ш рут на Эльб рус 5Б 
к.с. (со сто ро ны Ул лу-ка ма).

Пос ле до ва тель но, в 1974 и 1981   
груп пы гру зин ских аль пи ни стов 
(Ро ман Ги у та шви ли и Тей му раз 
Лу ка шви ли) про хо дят З. и СЗ. сте-
ны Кю кюрт лю. Мар шру ты  по лу ча-
ют  6Б к.с.

1958 – в мар те про изо шел глу бо-
кий «вздох» Эльб ру са. Оче ви дец 
яв ле ния, на уч ный со т руд ник Л.
Ру да ков так за пи сал в сво ем днев-
ни ке: «Ра но ут ром зи мов щи ки про-
сну лись от не обы чай но го силь но го 
шу ма. Его по я в ле ние сре ди ни чем 
не на ру шав шей ся ти ши ны «бе ло го 
без мол вия» по ка за лось стран ным и 
не по нят ным. Мож но бы ло по ду-
мать, что это звук са мо ле та, но шум 
то уси ли вал ся, то за ти хал, но не 
пре кра щал ся. Мы ус та но ви ли, что 
шум идет со сто ро ны В. вер ши ны». 
Не с коль ко дней спу с тя про фес сор 
Г.К.Ту шин ский и зи мов щик змс 
Гу сак Н.А. под ня лись к бо ко во му 
кра те ру В. вер ши ны. В кра те ре 
бы ли об на ру же ны сле ды «ды ха-
ния» вул ка на – стре ми тель но го 
про ры ва га зов и го ря чих па ров. На 
снеж ной по верх но сти на блю дал ся 
сер ни стый на лет.

1960 – в честь 40-ле тия Ка бар-
ди но-Бал кар ской АССР 1395 ра бо-
чих, кол хоз ни ков, сту ден тов Рес-
пуб ли ки под ня лись на В. Эльб рус. 
Дви же ние ог ром ной ко лон ны 
от кры вал от ряд шко лы ин ст ру к то-
ров аль пи низ ма ВЦСПС, за тем шла 
груп па ру ко во ди телй Рес пуб ли ки: 
пер вый се к ре тарь об ко ма КПСС 
Т.К.Маль ба хов, пред се да тель Сов-
ми на А.Н.Ахо хов, пар тий ные, 
со вет ские и ком со моль ские ра бот-
ни ки Рес пуб ли ки.

1977 – Ле нин град ский аль пи-
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ЯЛТА – Чер но мор скимй ку рорт. 
Ук ра и на. Центр спор тив но го ска-

ло ла за ния и Крым ско го аль пи-
низма.

Я

нист Ви к тор Ов сян ни ков в ав гу сте 
со вер шил  пер вый  в ми ре по лет   на 
дель то пла не с вер ши ны вы ше 5000 
м. По лет с вер ши ны до пла то в рай-
оне «При ю та 11-ти» за нял  око ло 
20 ми н, а рас сто я ние на хо ж де ния в 
воз ду хе при мер но 12 км (учи ты вая 
раз во ро ты и за хо ды на по сад ку).

1989 – Уча ст ни ки аль пи ни а ды 
Ро с то ва-на-До ну (ру ко во ди те ли С.
Рас по пов и Ю.Шам ра ев ский) про-
шли мар ш ру том ге не ра ла Ема ну е ля 
(1829) и со вер ши ли вос хо ж де ние на 
Эльб рус по пу ти Ки ла ра Ха ши ро ва. 
Наш ли но вые под твер жде ния пре-
бы ва ния в дан ном рай оне экс пе ди-
ции ге не ра ла Ема ну е ля.

1991 – Ин тер на ци о наль ная 
ко ман да ве ло си пе ди стов из Ма ри 
Эл, Та тар ста на и Чу ва шии со вер-
ши ла «въезд» на ве ло си пе дах на В.
Эльб рус. От по ля ны Азау до вер ши-
ны подъ ем про дол жал ся 7 дней.

1992 – На стан ции «Мир» по я-
вил ся от ряд  ОМО На с при ка зом  
ме ст ных вла стей «не до пу щать»    
на Эльб рус уча ст ни ков «Эльб ру си а-
ды при ме ре ния», ор га ни зо ван ной 
Крас но преснен ским рай ис пол ко-
мом Мо ск вы, Не мец ким то ва ри ще-
ст вом гор ных еге рей и Ме ж ду на-
род ным со ю зом гор ных стрел ков. 
Это ме ро при я тие бы ло од ним из 
пер вых про яв ле ний на род ной 
ди пло ма тии и одо б рен но Пред се да-
те лем Вер хов но го со ве та Рос сий-
ской Фе де ра ции. Ме ст ные вла сти 
«по чу я ли» в этом «ру ку Мо ск вы» и 
сде ла ли по доб ную по пыт ку про ти-
во сто я ния яв но с не год ны ми це ля-
ми. 57 аль пи ни стов из двух стран от 
17 лет и до 80-лет не го ве те ра на 
ди ви зии «Эдель вейс» под ня лись на 
Эльб рус. Ру ко во дил вос хо ж де ни ем 
Ю.С.Емель я нен ко.

1997 – зна ме ни тый ги ма ла ец и 
ру ко во ди тель про грам мы вос хо ж-
де ний «Семь вер шин ми ра» Але к-
сандр Аб ра мов с ко ман дой обес пе-
че ния со вер шил «вос хо ж де ние» на 
В.Эльб рус на «Лен д ро ве ре». Подъ-
ем от Тер ско ла до вер ши ны за нял 
44 дня и но чи (с под го тов кой и тре-
ни ров кой). Спуск с вер ши ны ока-
зал ся на мно го слож нее – ма ши на, 
ве ся щая бо лее двух тонн, со р ва лась 
со стра хов ки и не уп ра в ля е мо по нес-
лась вниз по скло ну. Уда ры и пе ре-
во ро ты ра зо рва ли ав то мо биль на 
ку с ки. Ко ман де по тре бо ва лось 
не сколь ко дней, что бы очи стить 

склон от об лом ков.
2001 – в ночь с 31 де ка б ря 2000  

на 1 ян ва ря 2001  груп па мо ск ви чей 
под ру ко вод ст вом Ма к си ма Ша ки-
ро ва (Ю.Са вель ев, С.Ла рин и И.
Че рев ко) под ня лась на В.вер ши ну 
Эльб ру са, что бы от снять на фо то- и 
ви део плен ку из ме не ния ми ра, про-
ис хо дя щие в мо мент пе ре хо да в  
но вое ты ся че ле тие, встре ти ли 
Но вый Год, пе ре но че ва ли на вер ши-
не и с ут ра про дол жи ли съем ки уже 
в но вом ты ся че ле тии.

ЭЛЬБ РУС СКАЯ МЕ ДИ КО-БИО-
ЛО ГИ ЧЕ СКАЯ СТАН ЦИЯ АН 
УК РА И НЫ ИМ. АКА ДЕ МИ КА 
БО ГО МОЛЬ ЦА. Ц. Кав каз, Ба к-
сан ское ущ. Сре ди мно го чис лен-
ных ис сле до ва ний про во ди лось 
ле че ние от дель ных ви дов ши зо-
фре ни че ской бо лез ни ки с ло род-
ным го ло да ни ем в ус ло ви ях вы со-
ко го рья, вплоть до вы сот «При ю та 
11-ти» на Эльб ру се.

ЭТИ КА АЛЬ ПИ НИ СТА. На Все-
со юз ном  со ве ща нии  аль пи ни с-тов 
проф со ю зов (Мо ск ва, 1936), 
Н.В.Кры лен ко внес еди но глас но при-
ня тую ре зо лю цию от но си тель но эти-
ки со вет ско го аль пи низ ма: «Ка те го-
ри че ски осу ж дая имев шие ме с то в 
те ку щем го ду слу чаи на ру ше ния 
аль пи ни ста ми СССР гор ной эти ки, 
про яв ле ния тру со сти, ос та в ле ния 
то ва ри щей без по мо щи и т.д., со ве-
ща ние счи та ет не об хо ди мым в це лях 
борь бы с ука зан ны ми яв ле ни я ми 
ка те го ри че ски вос пре тить вклю че-
ние в аль пи ни ст ские  по хо ды, ор га-
ни зу е мые все ми со вет ски ми ор га ни-
за ци я ми, аль пи ни стов, про явив ших 
в про шлом ма ло ду шие и тру сость,  
от сут ст вие то ва ри ще ской под держ-
ки и вза и мо по мо щи в го рах. Гор ная 
эти ка со вет ско го аль пи низ ма тре бу ет 
вы ра бот ки чув ст ва кол ле к тив но сти 
и вза им ной под держ ки вплоть до 
са мо по жер т во ва ния. Ка те го ри че ски 
осу ж да ем так же вся кую смыч ку с 
чу ж ды ми ан ти со вет ски ми эле мен та-
ми, в ча ст но сти в це лях со вер ше ния 
труд ных вос хо ж де ний». Да лее под-
верг ся су ро вой кри ти ке ло зунг, что, 
мол, «по бе ди те лей не су дят». При ве-
де ны при ме ры раз лич ных от сту п ле-
ний от аль пи ни ст ских норм (кста ти, 
ни чем не от ли ча ю щи е ся от те пе реш-
них). Не ме нее су ро во кри ти ко ва лись 
тя же лые на ру ше ния от ка за от по мо-

щи в го рах по тер пев шим не сча стье. 
В.Л.Се ме нов ский в сво ем вы сту п ле-
нии в жур на ле «На су ше и на мо ре» ( 
№8, 1937) по это му по во ду пи сал: 
«Не по мочь то ва ри щу в бе де, а тем 
бо лее в бе де, слу чив шей ся в го рах, 
т.е.  в очень тя же лых ус ло ви ях, где 
про тя ну тая ру ка важ на, как ни где в 
дру гом ме с те – это зна чит со вер шить 
по сту пок, ко то рый про сто не вя жет-
ся со всей на шей дей ст ви тель но стью, 
ос но ван ной на вза и мо по щи, на 
гу ман ном от но ше нии к че ло ве ку».

ЭТ ЦИ (ПО ВА РИ АНТ НО МУ 
ПРО ИЗ НО ШЕ НИЮ И НА ПИ СА-
НИЮ – «ОЦИ») – имя ус лов ное, 
дан ное по на зва нию хреб та, где об на-
ру жи ли са мо го древ не го «пу те ше ст-
вен ни ка» (мож но и без ко вы чек). 
Его на шли в 1991 в Ти роль ских Аль-
пах. Ко г да-то он под нял ся на вы со ту 
3280 м и по пал в снеж ную бу рю. 
Вмерз в лед, да так и ос тал ся там на 
дол гие поч ти 5 ты сяч лет. Бу ду чи 
по кой ни ком, со вер шил свое об раз ное 
«стран ст вие» – был вы не сен вниз 
дви жу щим ся лед ни ком. Пос ле тща-
тель но го  об сле до ва ния  спе ци а ли-
ста ми аль пи ни сты го то вы бы ли при-
знать в 35-лет нем по слан це ка мен но-
го ве ка свою «род ст вен ную ду шу». 
Часть его ре бер но сят ха ра к тер пе ре-
ло мов. По доб ные трав мы мог ли быть 
при силь ном па де нии. Оче вид но, что 
Эт ци яв лял ся не но вич ком в го рах, 
ес ли за брал ся на та кую вы со ту, да и 
не при над ле жал к трус ли во му ро ду. 
И ес ли он не был вос хо ди те лем, то 
на вер ня ка яв лял ся от важ ным охот-
ни ком или па с ту хом, а мо жет, и 
лю бо зна тель ным стран ни ком. Ин те-
рес на его оде ж да – на по гиб шем бы ла 
плот ная ко жан ная на кид ка  (плащ) с 
пле те ной про слой кой из су хой проч-
ной тра вы. Но ги бы ли обу ты в обувь, 
на по ми на ю щую ны не мод ные «лу но-
хо ды» и то же с тра вя ной про слой-
кой. Об лик Эт ци,  вос ста но в лен ный 
по че ре пу ме то дом из вест но го ан тро-
по ло га Ге ра си мо ва, впол не на по ми-
на ет близ ко го к со в ре мен но сти 
на ход чи во го че ло ве ка, по фи зи ог но-
ми че ским «дан ным» впол не под хо-
дя щим под пу те ше ст вен ни ка ХХ в.

Ю.С.
ЭХО В ГО РАХ – ино гда бы ва ет 

опас ным гром кий крик, мно го крат-
но уси лен ный и по вто рен ный го ра-
ми – он  мо жет спро во ци ро вать 
от рыв снеж но го пла ста – ла ви ну.


