
Зна ние рель е фа и уме ние его ис поль зо вать по мо жет уве рен но му пе ре дви же-
нию аль пи ни ста на лю бом ви де гор но го рель е фа. По ни ма ние ха ра к тер ных 
ус ло вий гор ной  при ро ды даст воз мож ность  про ти во сто ять ее не га тив ным 
про яв ле ни ям и по з во лит по вы сить на деж ность и без о пас ность вос хо ж де ния.  В 
дан ном раз де ле на ря ду с на уч ны ми оп ре де ле ни я ми вве де ны по ня тия, ис поль зу е-
мые аль пи ни ста ми для оп ре де ле ния от дель ных осо бен но стей рель е фа и их 
обо зна че ния по при ня тым  в  аль пи низ ме  пра ви лам.

 К.Р.

2. Рельеф.
Метеоусловия. 

Особенности горной 
природы
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АБ ЛЯ ЦИЯ (ablatio – от ня тие, 
снос) – про цесс или ре зуль тат 
умень ше ния мас сы лед ни ка пу тем 
та я ния, ис па ре ния, сду ва ния сне га 
ве т ром и ме ха ни че ско го раз ру ше-
ния (в т.ч. и об ла мы ва ние айс бер-
гов). Раз ли ча ют А. под лед ни ко вую, 
вну т рен нюю, по верх но ст ную и 
ме ха ни че скую.

АБ СО ЛЮТ НАЯ ВЫ СО ТА (abso-
lutus – пол ный, не за ви си мый) – 
рас сто я ние (обыч но в ме т рах) по 
вер ти ка ли от сре д не го уров ня 
по верх но сти оке а на до точ ки зем-
ной по верх но сти. В РФ ис чис ля ет-
ся от ну ля фут што ка в Крон штад-
те.

АЙС БЕРГ ЛЕД НИ КО ВЫЙ – 
ото рвав ша я ся от спу с ка ю ще го ся в 
во ду язы ка лед ни ка глы ба льда, 
пла ва ю щая в озе ре. Это мо гут быть 
так же от ко лы бе ре го во го льда, та ю-
ще го по с ле зи мы.

АК КУ МУ ЛЯ ЦИЯ ЛЕД НИ КО-
ВАЯ – про цесс или ре зуль тат уве-
ли че ния мас сы лед ни ка за счет 

от ло же ния на его по верх но сти 
вы па да ю щих и на ра с та ю щих ат мо-
сфер ных осад ков, на ме та ния сне га 
во вре мя ме те лей, ла вин но го сне га. 
А.л. за ви сит от рель е фа лед ни ко вой 
по верх но сти и ок ру жа ю щих гор. 
На и боль шие ве ли чи ны А.л. ха ра к-
тер ны для фир но во го бас сей на (цен-
т раль ная часть) за счет вы па де ния 
осад ков, а у зад ней (верх ней) стен-
ки и по его кра ям – за счет ме те ле-
во го при но са сне га и схо да ла вин.

АЛЬ БЕ ДО СНЕ ГА (ЛЬДА) – 
ко эф фи ци ент от ра же ния сол неч ной 
ра ди а ции. Рав ня ет ся от но ше нию 
ко ли че ст ва сол неч ной ра ди а ции, 
от ра жен ной от по верх но сти сне га 
(льда), к ко ли че ст ву ра ди а ции, 
па да ю щей на эту по верх ность. 
Вы ра жа ет ся в со тых до лях еди ни-
цы или про цен тах. Снег от ра жа ет 
сол неч ные лу чи как ма то вая 
по верх ность, рас се и вая их в раз ные 
сто ро ны. Это при во дит к сла бо му 
на гре ва нию тер ри то рии. При ни ма-
ют ся сле ду ю щие зна че ния А.с.: 

– све же вы пав ший ос ле пи тель но 
бе лый снег – 0,95–0,80 (это оз на ча-
ет, что вся энер гия сол неч ной ра ди-
а ции, па да ю щая на снег, им от ра-
жа ет ся и без воз врат но ухо дит в ко с-
мос); 

– мел ко кри стал ли че ский, пе ре-
ме тен ный су хой чи с тый снег – 
0,80–0,65; 

– мел ко зер ни стый, слег ка влаж-
ный, чи с тый бе лый снег – 0,65–
0,55; 

– сре д не– и круп но зер ни стый, 
влаж ный (та ю щий), чи с тый (с се ро-
ва тым от тен ком) – 0,55–0,45;

– круп но зер ни стый, очень влаж-
ный, ино гда за пы лен ный снег – 
0,35–0,20; 

– смесь во ды и сне га и снег, по кры-
тый тон ким сло ем во ды – 0,20–0,10. 

На и мень шее А.с. на блю да ет ся 
око ло по луд ня (под та и ва ние сне га). 
В те че ние зи мы А.с. силь но из ме ня-
ет ся в свя зи с из ме не ни ем фи зи че-
ских свойств сне га. К вес не – умень-
ша ет ся (за гряз не ние и ув лаж не ние 
сне га).

АЛЬ ПИЙ СКИЕ ЛУ ГА. Аль пий-
ская рас ти тель ность – это в ос нов-
ном мно го лет ни ки, их воз раст до с-
ти га ет со тен лет. В свя зи с тем, что у 
рас те ний как ме ра про ти во сто я ния 
за мо роз кам по вы ше но со дер жа ние 

са ха ров и бел ков, аль пий ские лу га 
яв ля ют ся цен ны ми па ст би ща ми. 
Уди ви тель на при спо соб ля е мость 
рас те ний в ус ло ви ях ко рот ко го ве ге-
та тив но го пе ри о да: в Аль пах на 
вы со те 1800 м – 5 ме ся цев; на вы со-
те 2400 м – 2,5 ме ся ца, а на вы со те 
3000 м - 1,6 ме ся ца. Для мно гих 
ви дов ха ра к тер но т.н. жи во ро дя-
щие про цес сы – ран ней вес ной 
из-под сне га уже по я в ля ют ся цве-
ты, не ус пе ет сой ти снеж ный по кров, 
а поч ки у мят ли ка аль пий ско го уже 
пол но стью на бух ли. Вы со ко тра вье 
аль пий ских лу гов хо ро шо из вест но, 
но ма ло по нят но са мо это яв ле ние. 
Бор щев ник Сос нов ско го на Кав ка зе 
до с ти га ет в вы со ту двух че ло ве че-
ских ро с тов. Из ве ст ны трех ме т ро-
вые че ме ри ца бе лая и бо рец вос точ-
ный, а наш сор няк – кре стов ник – в 
го рах Во с точ ной Аф ри ки до с ти га ет 
де ся ти ме т ро вой вы со ты.

Ю.С.

АЛЬ ПИЙ СКИЙ ПО ЯС – при-
род ный вы сот ный по яс в го рах, рас-
по ла га ет ся вы ше ли нии ле са и ни же 
гра ни цы скал. Кли мат хо лод ный 
вы со ко гор ный, обиль ны сне го па-

А

Айс берг  лед ни ко вый,  о. Джан-Ту ган 
(Ц.Кав каз)

Характерные формы вершин 
Альпийского типа рельефа 

(в. Светгар, Ц.Кавказ)
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ды. Пре об ла да ет ку с тар нич ко-лу го-
вая рас ти тель ность: ков ро вые лу га, 
за рос ли ку с тар нич ков: чер ни ка, 
ро до ден д рон. (см. Аль пий ские 
лу га). Ис поль зу ют ся как лет ние 
па ст би ща. В Аль пах и на З. Кав ка зе 
– 2200–3000 м. На Ю. скло нах 
Ги ма ла ев – 3600–5000 м.

АЛЬ ПИЙ СКИЙ ТИП РЕЛЬ Е-
ФА – так на зы ва ют ся мо ло дые 
го ры, сфор ми ро вав ши е ся в кай но-
зое (160 млн. лет на зад), под ни ма ю-
щи е ся вы ше сне го вой ли нии, не су-
щие ком п лекс лед ни ко вых форм. 
А.т.р. пре и му ще ст вен но мо ло дых 
гор ных стран (Аль пы, Кав каз, 
Па мир, Ги ма лаи), ха ра к те рен ост-
ро ко неч ны ми вер ши на ми и ост ры-
ми греб ня ми (на при мер, Эгюй ди 
Ми ди, гре бень кру тых скло нов, ост-
ро ко неч ных вер шин и жан дар мов в 
мас си ве Монб ла на, Фран ция). Греб-
ни ра зо рва ны цир ка ми с кру ты ми 
скаль ны ми сте на ми. Ха ра к те ри зу-
ют ся обиль ным раз ви ти ем лед ни-
ко вых форм (ка ры, тро ги и др.). 

АЛЬ ПИЙ СКИЙ ТИП ЛЕД НИ-
КА – наи бо лее рас про стра нен ный 
для оле де не ния гор ных рай онов, 
рас чле нен ных до ли на ми на от дель-
ные гор ные це пи. Это про стой 

до лин ный лед ник без бо ко вых при-
то ков, он ха ра к те рен для лед ни ков 
Альп и Кав ка за. 

АЛЬ ТИ МЕТР (ВЫ СО ТО МЕР) – 
при бор, оп ре де ля ю щий вы со ту 
от но си тель но от прав ной точ ки 
на бо ра вы со ты. На при мер, на чи ная 
с вы хо да из ба зо во го ла ге ря. Для 
это го долж на быть вы ста в ле на 
на чаль ная (от прав ная) вы со та.

П.З.

АЛЯ СКИН СКИЙ ТИП ЛЕД НИ-
КА – ред кие в на сто я щую эпо ху 
лед ни ки, встре ча ю щи е ся в об ла с-
тях очень обиль но го снеж но го пи та-
ния (Аля ска). Это лед ни ки гор но-
по кров но го ти па, они пе ре те ка ют 
из од но го бас сей на в дру гой, за пол-
няя до ли ны, по кры вая во до раз де-
лы. Язы ки этих лед ни ков сли ва ют-
ся вме сте на пред гор ной рав ни не 
или на бе ре гу мо ря. На Аля ске они 
опу с ка ют ся до 15 м над у.м. Са мый 
д л и н  н ы й – 1 1 5 - к и  л о  м е т  р о  в ы й 
л.Хаб бар да. 

АН ДЕ ЗИТ (нем.Andesit, от 
Andes – Ан ды, гор ная си с те ма в 
Ю.Аме ри ке) – эф фу зив ная тем но-
ок ра шен ная гор ная по ро да. Вме-
сте с ба заль том об ра зу ет глав ную 
мас су из лив ших ся по род в об ла с-
тях древ не го и со в ре мен но го вул-
ка низ ма.

АН ТИ К ЛИ НАЛЬ – склад ка сло-
ев гор ных по род, об ра щен ная вы пу-
к ло стью вверх. В яд ре А. на хо дят ся 
бо лее древ ние гор ные по ро ды.

 АТ ЛАС ЛА ВИН вклю ча ет фо то-
гра фии всех ви дов ла вин и снеж ной 
по верх но сти, опи са ния сме шан ных 
ти пов ла вин и пр. Ав тор, фран цуз-
ский уче ный и ис сле до ва тель ла вин 
Мар сель де Кер вен, со з дал этот уни-
каль ный на уч но-пра к ти че ский 
труд при под держ ке ЮНЕ СКО. 

АТ ЛА СЫ ЛЕД НИ КОВ обыч но 
вклю ча ют фи зи че ские кар ты рас-
сма т ри ва е мо го лед ни ко во го рай-
она. Яр ким при ме ром мо жет слу-
жить Ат лас лед ни ков Эльб ру са. 
На и бо лее пол ным А.л. яв ля ет ся 
Ат лас снеж но-ле до вых ре сур сов 
ми ра (1998). Ру ко во ди тель ав тор-
ской груп пы уче ных – ака де мик 
РАН В.М.Кот ля ков, в 2001 за эту 
ра бо ту удо сто ен Го су дар ст вен ной 
пре мии.

О.Р.
АТ МО СФЕ РА – га зо вая обо лоч-

ка Зе м ли. Да в ле ние и плот ность 
воз ду ха в А. с вы со той убы ва ют. 
Не рав но мер ность ее на гре ва ния 
спо соб ст ву ет об щей цир ку ля ции 
А., ко то рая влия ет на по го ду и кли-
мат Зе м ли. 

  О.Р.

АТ МО СФЕР НОЕ ДА В ЛЕ НИЕ – 
да в ле ние, ока зы ва е мое ат мо сфе рой 
на все на хо дя щи е ся в ней пред ме ты 
и зем ную по верх ность. В ка ж дой 
точ ке ат мо сфе ры А.д. рав но ве су 
вы ше ле жа ще го стол ба воз ду ха с 
ос но ва ни ем рав ным еди ни це (с 
вы со той убы ва ет). Сред нее (нор-
маль ное) А.д. над у.м. при тем пе ра-
ту ре 0°С на ши ро те 45° при ни ма ет ся 
близ ким к да в ле нию ртут но го стол-
ба вы со той в 760 мм. По ме ре уве-
ли че ния вы со ты А.д. за ко но мер но 
па да ет, на при мер, на вы со те 3000 м 
(Ста рый Кру го зор на Эльб ру се) – 
515 мм/рт.ст., а на вер ши не Эльб-
ру са оно бу дет рав но 350 мм/рт.ст. 
На вы со те в 10000 м А.д. умень ша-
ет ся в 4 раза по срав не нию с А.д. на 
уров не мо ря и со ста в ля ет 186 мм/
рт.ст. В той же про пор ции из ме ня-
ет ся плот ность воз ду ха и пар ци аль-
ное да в ле ние ки с ло ро да (на уров не 
мо ря – 159, а на вы со те 10000 м – 
42). От но си тель ная влаж ность воз-
ду ха то же ме ня ет ся, но за ко но мер-
но сти здесь нет из-за ме ст ных вер-
ти каль ных дви же ний воз ду ха. 

Осо бен но зна чи тель ны ко ле ба-
ния А.д., свя зан ные с пе ре ме ща ю-
щи ми ся об ла с тя ми по ни жен но го 
(ци кло ны) и по вы шен но го (ан ти ци-
кло ны) да в ле ния.

АТ МО СФЕР НЫЙ ФРОНТ – 
по верх ность раз де ла двух воз душ-
ных масс с раз лич ны ми свой ст ва-
ми. Про хо ж де ние А.ф. со про во ж да-
ет ся из ме не ни я ми в по го де.

АФ ГА НЕЦ – ме ст ный ЮЗ. 
ве тер, ха ра к те рен оби ли ем не со мой 
с со бой пы ли, ве тер, ко то рый, на би-
рая си лу в вер ховь ях р. Аму да рьи 
(до 50-70 дней в го ду в р-не Тер ме-
за), рас про стра ня ет ся на вы со ко-
гор ные рай оны, на не сколь ко дней 
за кры ва ет вся кую ви ди мость. 
По доб ные ве т ры ду ют со сто ро ны 
со сед не го Аф га ни ста на (от сю да и 
на зва ние).Али бек ский лед ник (Зап.Кав каз)
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«БА БЬЕ ЛЕ ТО» – пе ри од те п-
лой, су хой и ти хой по го ды в сере ди-
не или кон це сен тя б ря – 1-й по ло-
ви не ок тя б ря. Пе ри од обу сло в лен 
стой ким ан ти ци кло ном над дан ной 
тер ри то ри ей. Б.л. – очень удоб ный 
пе ри од для со вер ше ния да же весь-
ма слож ных вос хо ж де ний.

БА ЗАЛЬТ (от греч. Basanos – 
проб ный ка мень, по дру гой вер сии, 
от эфи оп ско го basal – же ле зо со дер-
жа щий ка мень) – ос нов ная гор ная 
по ро да тем но го цве та, со сто я щая 
глав ным об ра зом из пла ги о к ла за, 
ав ги та и оли ви на. Плот ный, по ри с-
тый. Ха ра к те ри зу ет ся мно го гран-
ны ми стол ба ми, воз ни ка ю щих по 
си с те ме пер пен ди ку ляр ных тре щин 
при вы ве т ри ва нии. При за би ва нии 
в тре щи ны скаль ные крю чья хо ро-
шо дер жат, рель еф креп кий, ла за-
ние на деж ное.

БА ЛАНС МАС СЫ ЛЕД НИ КА – 
со от но ше ние при хо да и рас хо да 
мас сы сне га и льда на лед ни ке за 
оп ре де лен ное вре мя. Зим ний ба ланс 
– это уве ли че ние мас сы от уров ня 
лет ней по верх но сти до ма к си маль-
но го на ко п ле ния сне га в кон це 
зи мы. Лет ний ба ланс – это пе ри од 
от ма к си маль но го на ко п ле ния мас-
сы до за вер ше ния та я ния и фор ми-
ро ва ния но вой лет ней по верх но сти.

БАЛ КОН СКАЛЬ НЫЙ – от дель-
ная скаль ная пло щад ка на сте не, на 
ко то рой мож но ор га ни зо вать си дя-
чую но чев ку, по ста вить па лат ку.

П.З.

«БА РА НЬИ ЛБЫ» – вы хо ды 
ко рен ных по род вы со той от не сколь-
ких до де сят ков ме т ров, на дни ще 
(под те лом лед ни ка) или скло не 
уще лья, сгла жен ные, об ра бо тан-
ные дви же ни ем быв ше го здесь 
ра нее лед ни ка. Длин ные оси Б.л. 
вы тя ну ты в на пра в ле нии дви же ния 
льда, а про ол кси маль ные (на пор-
ные) сто ро ны име ют сгла жен ную 
ок руг лую фор му, они по кры ты 
штри ха ми, бо роз да ми и сер по вид-
ны ми шра ма ми. Ди с таль ные скло-
ны Б.л. кру тые, с рва ной по верх но-
стью. Вы ра бот ка пер вых свя за на с 
ис ти ра ни ем, спи ли ва ни ем, а вто-
рых – с про цес са ми лед ни ко во го 
от ще п ле ния и вы ла мы ва ния бло-
ков. Ско п ле ния Б.л. об ра зу ют гео-

мор фо ло ги че ские ком п ле к сы, 
на зы ва е мые «кур ча вы ми ска ла ми» 
По Б.л. неред ко сте ка ют во до па ды 
(см. Во до па ды гор ные).

БАС СЕЙН ЛЕД НИ КА – тер ри-
то рия, ох ва ты ва ю щая лед ник и его 
при то ки, ок ру жа ю щие его снеж но-
фир но вые цир ки, по ля и скло ны, с 
по верх но сти ко то рых про ис хо дит 
ме те ле вый пе ре нос сне га и сход 
ла вин – пи та ние лед ни ка.

БАС СЕЙН ФИР НО ВЫЙ (син. 
фир но вое по ле) – это часть лед ни ка, 
ле жа щая вы ше гра ни цы пи та ния, 
где по сту п ле ние ат мо сфер ных твер-
дых осад ков пре вы ша ет их рас ход 
на та я ние и ис па ре ние. Вдоль кра ев 
Б.ф. про тя ги ва ет ся бер гш рунд (под-
гор ная тре щи на).

БА С ТИ ОН – рез ко вы сту па ю-
щий из скаль но го скло на или окон-
ча ния скаль но го греб ня круп ный 
скаль ный блок, от под но жья до вер-
ха име ю щий зна чи тель ную кру тиз-
ну, как пра ви ло, пред ста в ля ю щий 
тех ни че ские тру д но сти для про хо-
ж де ния. На при мер, все че ты ре мар-

ш ру та по ба с ти о ну на Да ла ре име ют 
6А к.с. (З. Кав каз).

БЕ ЗЕН ГИЙ СКИЙ ЛЕД НИК (Ц. 
Кав каз, бас сейн р. Че рек) – са мый 
боль шой лед ник Кав ка за, дли на – 
17,6 км, пло щадь – 36,2 кв. км.

БЕР ГШ РУНД (под гор ная тре-
щи на) – см. Тре щи ны лед ни ко вые.

БИ ФУР КА ЦИЯ (от лат. bifur-
cus – раз дво ен ный) – про цесс раз де-
ле ния ре ки и ее до ли ны на две вет-
ви, ко то рые в даль ней шем об ра зу-
ют са мо сто я тель ные устья. Воз ни-
ка ет в ре зуль та те раз мы ва не чет ко 
вы ра жен ных во до раз де лов. В не ко-
то рых слу ча ях раз дво е ние рус ла 
ре ки мо жет к кон цу уще лья (до ли-
ны) со еди нить ся в еди ное рус ло 
(пе ред рез ким по во ро том, пе ре ги-
бом рус ла, кань о ном). Ха ра к тер но 
для пло ских до лин Кав ка за.

 О.Р.

БЛОК (block – брус, глы ба) – 
объ ем ное по ня тие, уча сток зем ной 
ко ры, ста биль ный или дви жу щий-
ся всей мас сой и ог ра ни чен ный раз-
ры ва ми, раз ме ром от од но го ку бо-
мет ра до со тен ты сяч куб. км:

– скальный Б. -  от дель ная глы-
ба зна чи тель ных раз ме ров (от 
не сколь ких ме т ров до де сят ков 
ку бо мет ров), вы сту па ю щая из 
об ще го рель е фа сте ны (скло на); 

– снежный (фир но вый) Б. – 
от дель ная от мас сы фир на глы ба с 
пря мо уголь ны ми стен ка ми. Ли ния 
от ры ва ча ще «про чи ты ва ет ся» толь-
ко по верх ней и ча с тич но по бо ко вой 
гра ни цам. В ниж ней ча с ти раз рыв 
мас сы фир на фор ми ру ет ся поз же. 
Пе ре се че ние людь ми фир но во го 
по ля в зо не не ус той чи во сти мас сы 
ме ха ни че ски про во ци ру ет «от кры-
тие» раз ры ва – про ход опа сен! Ес ли 
нет дру го го пу ти об хо да – про хо дить 
луч ше но чью или ра но ут ром, ко гда 
фирн ско ван ноч ным мо ро зом.

Т.Р.

БО КО ВОЙ ХРЕ БЕТ – вме сте с 
Глав ным (Во до раз дель ным) хр. 
со ста в ля ет осе вую зо ну Кав каз ско-
го хр. с се вер ной сто ро ны с вер ши-
на ми вы ше 4000 м. Ска ли стый (с 
сев.), Пе ре до вой (с юга) и Б.х. со з-
да ют Боль шой Кав каз.

БО ЛО ТО ВЕР ХО ВОЕ – тип 

Б

Бер гш рунд (под гор ная тре щи на)
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бо ло та с бед ным ми не раль ным 
пи та ни ем, для вы со ко го рья до с та-
точ но ред кое яв ле ние. Фор ми ру ет-
ся в ус ло ви ях за ста и ва ния по верх-
но ст ных вод на пло ских по ни же-
ни ях во до раз де лов, под сти ла е мых 
во до не про ни ца е мы ми по ро да ми. 
Б.в., как пра ви ло, ку с тар нич ко во-
тра вя ное, ат мо сфер но го пи та ния. 
При ме ром мо жет слу жить – ущ. 
Мыр ды (Мыр ды-бо ло то, ка ра ча ев-
ский яз.) на З. Кав ка зе. Его сред-
няя часть за ня та то пью, коч ка ми, 
за рос ля ми мел ко го вто рич но го 
бе рез ня ка. В пе ри од до ж дей прой-
ти в вер хо вья уще лья воз мож но 
толь ко по пра вой (по хо ду) тро пе, 
иду щей по скло ну уще лья р. Мыр-
ды.

О.Р.

БУ РАН – со че та ние обиль но го 
сне го па да с силь ны ми ве т ра ми. 
На уч ное оп ре де ле ние –  об щая 
ме тель.

БУ РЯ БЕС СНЕЖ НАЯ – силь-
ные, рез кие по ры вы ве т ра, как пра-
ви ло, в яс ную по го ду, вы ры ва ю щие 
ку соч ки оле де не ло го фир на и не су-

щие их по ло сой или за кру чи вая, 
со з да ют пе ле ну, умень ша ю щую 
об зор и ме ня ю щую об щую ори ен та-
цию. Снеж ный флаг на греб нях или 

на вер ши не – яв ный при знак Б.б. 
на дан ном уча ст ке рель е фа. Б.б. 
со про во ж да ет ся зна чи тель ным 
по ни же ни ем тем пе ра ту ры. 

Снеж ные фла ги на вер шин ном греб не

ВА ЛУН – круп ный, ока тан ный 
лед ни ком или ре кой об ло мок скаль-
ной по ро ды, име ю щий в по пе реч ни-
ке от 10 см  до не сколь ких ме т ров. 

ВЕР ТИ КАЛЬ НАЯ ЗО НАЛЬ-
НОСТЬ РАС ТИ ТЕЛЬ НО СТИ – сме-
на зон рас ти тель но сти, свя зан ная с 
из ме не ни ем  кли ма та и почв в за ви-
си мо сти от вы со ты  над у.м. В го рах 
Ср. Азии, на при мер, пу с тын ная 
рас ти тель ность при подъ е ме в го ры 
сме ня ет ся зо на ми (по я са ми) сте пей, 
ле сов, суб аль пий ских и аль пий-
ских лу гов, вы со ко гор ных тундр и 
веч ных сне гов.

Т.Р.

ВЕР ТИ КАЛЬ – угол кру тиз ны 
рель е фа, рав ный 90°. В аль пи ни ст-
ской пра к ти ке по доб ный угол 
на кло на (скаль но го, ле до во го) рель-
е фа встре ча ет ся край не ред ко (в 
ос нов ном на мар ш ру тах, от но ся-
щих ся к раз ря ду экс тре маль ных).

Т.Р.
ВЕР ШИ НА ГОР НАЯ – наи бо лее 

вы со кая часть го ры, мас си ва, греб-
ня хр., с раз лич ны ми внеш ни ми 
фор ма ми: 

Баш ня – сво и ми фор ма ми на по-
ми на ет баш ни сре д не ве ко вых зам-
ков. При мер – вер ши на Ши в линг в 
Ин дий ском Гар ва ле.  

Зуб – ха ра к тер ная фор ма вер-
ши ны  Зуб Соф руд жу  в Дом бае (З.
Кав каз).

Иг ла – ост ро ко неч ная вер ши на, 
Пик Инэ  – в Дом бае (Инэ – иг ла, с 
ка рач.).  

Ко нус – ха ра к тер ной фор мой 
яв ля ет ся  вер ши на Фуд зи я ма (Япо-
ния). 

Ку пол – ча ще снеж но-ле до вая 
вер ши на с оваль ны ми скло на ми, 
на при мер – вер шин ный ку пол в. 
Бже дух  (Ц.Кав каз). 

Пи ра ми да – пра к ти че ски гео ме-
т ри че ски пра виль ной фор мы, 
на при мер в. Пи ра ми да в Узун ко ле 
(З.Кав каз). 

Рог – пол но стью по вто ря ю щая 
внеш ним ви дом рог жи вот но го. 

Сто ло вая го ра – го ра с пло ской 
вер ши ной, ха ра к тер ное про яв ле ние 
– Сто ло вая го ра в рай оне Ми не раль-
ных Вод  (Став ро поль ский край,  
РФ). 

К соб ст вен но по ня тию «пик», 
ско рее, от но сят ся вер ши ны, по хо-
жие на Сон гу ти в Цее. Пра к ти ка 

В

Вершина Шивлинг 
(Индийский Гарвал) 
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аль пи ни ст ских оп ре де ле ний в 
от дель ных слу ча ях яв но рас хо дит ся 
с пра ви ла ми гео ме т рии – так, по ня-
ти ем «пик» на зван трех ки ло мет ро-
вый мас сив По бе ды (Ц.Тянь-Шань), 
п.Ле ни на на Па ми ре, пик Мра мор-
ная сте на (Ц.Тянь-Шань) и др.

 П.З.

ВЕ ТЕР – дви же ние воз ду ха 
от но си тель но зем ной по верх но сти, 
вы зван ное не рав но мер ным рас пре-
де ле ни ем ат мо сфер но го да в ле ния 
и на пра в лен ное от вы со ко го к низ-
ко му. На пра в ле ние В. ха ра к те ри-
зу ет ся той ча стью го ри зон та, от ку-
да он ду ет; ско рость В. вы ра жа ет ся 
в м/с, км/ч, уз лах. Ско рость В. 10 
м/с сле ду ет счи тать не бла го при ят-
ной. Ско рость 25-30  м/с долж на 
рас сма т ри вать ся как кри ти че-
ская. 

ВЕ Т РО ВОЙ ПЕ РЕ НОС СНЕ ГА 
– в ус ло ви ях слож ной оро гра фии 
ха ра к те ри зу ет ся:

– при об щих ме те лях сне го па ды 
мо гут быть обиль ны ми, с рез кой 
сме ной на пра в ле ния ве т ра и не рав-
но мер ным от ло же ни ем осад ков. На 
под ве т рен ных скло нах хр. об ра зу-
ют ся по я са по вы шен но го сне го на-
ко п ле ния, к ко то рым при уро че ны 
лед ни ки и вы со кая ла вин ная ак тив-
ность; 

– при ни зо вой ме те ли снег пе ре-
но сит ся ве т ром на не боль шие рас-
сто я ния, об ра зуя суг ро бы и кар ни-
зы  не боль ших раз ме ров.

ВЗЛЕТ ГРЕБ НЯ – рез кое уве ли-
че ние кру тиз ны греб ня, ча с то наи-
бо лее слож ный уча сток (ключ) мар-
ш ру та. В.г., вы во дя щий на вер ши-
ну,   на зы ва ет ся пред вер шин ным.

ВИХРЬ ЛА ВИН НЫЙ – по ток 
воз ду ха в рай оне фрон та ла ви ны, 
со з да ю щий за вих ре ния и втя ги ва-
ю щий в се бя  по верх но ст ный снег 

по кра ям те ла ла ви ны.
ВКЛЮ ЧЕ НИЯ ВО ЛЬДУ – это 

ино род ные при ме си во льду, к ко то-
рым от но сят ся га зы, ми не раль ные 
и ор га ни че ские при ме си. Встре ча ю-
щи е ся в ле до вой мас се от дель ные  
ку с ки скаль ной по ро ды мо гут со з-
да вать не удоб ст ва (иной раз слу-
жить при чи ной по лом ки удар но го 
ин ст ру мен та) при пе ре дви же нии по 
ле до во му рель е фу. 

ВЛАЖ НОСТЬ ВОЗ ДУ ХА – 
со дер жа ние в воз ду хе во дя но го па ра. 
По вы шен ная В.в. яв ля ет ся при чи-
ной  мно гих об мо ро же ний.   Хо тя  
ве тер и тем пе ра ту ра воз ду ха в этот 
мо мент не мо гут быть соб ст вен но 
при чи ной об мо ро же ния.  В то же 
вре мя – чем су ше воз дух, тем ощу-
ти мее по те ри вла ги ор га низ мом – 
по я в ля ют ся не до мо га ния, жа ж да, 
су хость ко жи и пр. Вы со та в 2 км 
умень ша ет влаж ность вдвое, а на 5 
км – уже в 10 раз, вы ше 6 км  во дя-
ные па ры пра к ти че ски от сут ст ву ют. 
Су хость воз ду ха со з да ет свои не удоб-
ст ва – по вы ша ет ся ис па ре ние с 
по верх но сти те ла, ко жа тре с ка ет ся, 
сли зи стые ис су ша ют ся и, ко неч но, 
не из ме ри мо по вы ша ет ся жа ж да. 
Тон кий ту ман, на сы щен ный вла гой, 
по сто ян но оса ж да ю щей ся на оде ж-
ду и сна ря же ние, со з да ет по сто ян-
ное чув ст во дис ком фор та. На би ва ке 
это яв ле ние за ста в ля ет пря тать ся в 
па лат ку и за но сить ту да все сна ря-
же ние и иму ще ст во. На мар ш ру те 
по доб ное про яв ле ние ме ша ет ла за-
нию – ска лы ста но вят ся как бы ос к-
лиз лы ми,  вла га, со би ра ясь, за те ка-
ет в ру ка ва и, про те кая по под ня тым 
ру кам, за ма чи ва ет оде ж ду из ну т ри.

ВО ДО ПА ДЫ ГОР НЫЕ – па де-
ние во ды ре ки (ру чья) с ус ту па, 
пе ре се ка ю ще го реч ное рус ло. В.г. 
от ме ча ют эво лю ци он ные сту пе ни в 
ис то рии Зе м ли. Во до па ды – од но из 
кра си вей ших про яв ле ний гор ной 

Вер ши на Сон гу ти ( Сев.Осе тия)Зуб Софруджу (Домбай)

Пик Инэ (Домбай)

Вершина Бжедух (Ц.Кавказ)

Вершина Пирамида (Узункол)
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при ро ды. Пре ж де все го В.г. име ют 
ланд шафт но-эс те ти че ское зна че-
ние. Нет ни од но го В.г., по хо же го 
на ка кой ли бо-дру гой. Не ко то рые 
В.г. до с ти га ют зна чи тель ной от но-
си тель ной вы со ты па де ния во ды: 
Ан хель (Ве не су э ла) – 1054 м, зна-
ме ни тый  Ни а гар ский во до пад 
(прав да,  рав нин ный) до с ти га ет 
вы со ты (глу би ны) все го 51 м. Очень 
кра си вы Че гем ские во до па ды в 
од но имен ном уще лье на Ц.Кав ка-
зе.

П.З.
ВО ДО РАЗ ДЕЛ. В гор ных стра-

нах В. обыч но рез ко вы ра жен в 
рель е фе, сов па дая с ли ни ей греб ня 
хр., раз де ля ю щей сток ат мо сфер-
ных осад ков  по двум про ти во по-
лож но на пра в лен ным скло нам.

ВОЗ ДУШ НАЯ ВОЛ НА ЛА ВИ-
НЫ – яв ле ние, воз ни ка ю щее при 
па де нии ла ви ны и вы зы ва ю щее раз-
ру ше ния вне зо ны от ло же ния 
ос нов ной мас сы ла вин но го сне га. 
Это яв ле ние на зы ва ют ла вин ным 
ве т ром или ла вин ным вих рем. Име-
ет ся ряд ги по тез, объ яс ня ю щих 
воз ник но ве ние В.в.л. Од на из них 
при над ле жа ла спе ци а ли сту ВГИ по 
ла ви нам, аль пи ни сту и гор но лыж-
ни ку Ну ри су Урум ба е ву: «воз душ-
ная вол на» – это ни что иное, как 
ото рвав ша я ся от на чи на ю ще го тор-
мо зить ла вин но го те ла его снеж но-
пы ле вая часть,  ко то рая, дви га ясь 
даль ше по скло ну, про из во дит раз-
ру ше ния. Дру гое оп ре де ле ние срав-
ни ва ет В.в.л. с тем, что про ис хо дит 
при пре одо ле нии са мо ле том зву ко-
во го барь е ра. 

ВО С ХО ДЯ ЩИЙ ВЕ ТЕР – см. 
До лин ный ве тер.

ВУЛ КА НИ ЧЕ СКИЕ ГО РЫ – 
изо ли ро ван ные вул ка ни че ские 
ко ну сы и хр., воз ни ка ю щие вслед-
ст вие сли я ния ря да вул ка нов. Вул-

ка ни че ские на го рья об ра зо ва ны 
слив ши ми ся вул ка ни че ски ми 
ко ну са ми  и по кро ва ми, обыч но 
на ло жен ны ми ли бо на мо ло дую 
гор ную стра ну (Ар мян ское на го-
рье), ли бо на древ ние плат фор мы 
(вул ка ны В. Аф ри ки).

ВЫ ВЕ Т РИ ВА НИЕ ГОР НОЙ 
ПО РО ДЫ – про цесс раз ру ше ния и 
хи ми че ско го из ме не ния гор ных 
по род. 

– Фи зи че ское вы ве т ри ва ние – 
это раз ру ше ние по ро ды в ре зуль та-
те на пря же ний, воз ни ка ю щих из-за 
бы ст рых и рез ких тем пе ра тур ных 
кон т ра стов дня и но чи (ос но ва – 
ос ве ще ние солн цем, а не тем пе ра ту-
ра воз ду ха), они рас тре с ки ва ют ся и 
рас па да ют ся на от дель ные глы бы и 
об лом ки. Про цес су В.г.п. под вер-
же ны да же плот ные гор ные по ро-
ды. Ха ра к тер ные при зна ки вы ве т-
ри ва ния гра ни тов на блю да ют ся в 
вер ховь ях до ли ны Мук-су (Па мир). 

– Мо роз ное вы ве т ри ва ние про-
ис хо дит там, где тем пе ра ту ра ко леб-
лет ся око ло точ ки за мер за ния во ды: 
за мер зая, во да да вит на стен ки тре-
щин и, по сте пен но раз дви гая, от ры-
ва ет друг от дру га. Ко г да лед та ет, 
связь от де лив ше го ся ку с ка с ос нов-
ной мас сой на ру ша ет ся. Это В.г.п. 
ха ра к тер но для зо ны сне го вой 
ли нии. 

Не од но род ность по род и не оди-
на ко вая их ус той чи вость по от но-
ше нию к раз лич ным фа к то рам В. 
ве дет к об ра зо ва нию ос тан цев в 
ви де изо ли ро ван ных гор, стол бов, 
ба шен и т.д.

ВЫ СО КО ГОР НАЯ ПУ С ТЫ НЯ 
– вы со ко гор ные об ла с ти,  в ко то-
рых скуд ность рас ти тель но го 
по кро ва оп ре де ля ет ся низ ки ми тем-
пе ра ту ра ми, а не су хо стью кли ма-
та. Ха ра к тер но рас про стра не ние 
мно го лет не мерз лых  по род и та кы-
ро вых почв. Ра с ти тель ность раз ре-
жен ная, раз ви ты по лу ку с тар нич-
ко вые и по душ ко вид ные рас те ния. 
В гор ных р-нах СНГ ха ра к тер ны 
для   В.Па ми ра, Ц.Тянь-Ша ня. 

ВЫ СО КО ГОР НЫЙ КЛИ МАТ 
ха ра к те ри зу ет ся по ни жен ны ми 
зна че ни я ми ат мо сфер но го да в ле-
ния, тем пе ра ту рой, влаж но стью и 
чи с то той воз ду ха, по вы шен ной сол-
неч ной ра ди а ци ей (осо бен но ульт-
ра фи о ле то вой). Су точ ные ко ле ба-
ния тем пе ра ту ры го раз до мень ше 
на вер ши нах и по вы ша ет ся на пла-
то. Ко ли че ст во осад ков за ви сит от 
вы со ты и экс по зи ции скло нов.

ВЫ СО КО ГО РЬЕ. Мно гие со в ре-
мен ные на у ки – гео мор фо ло гия, 
кли ма то ло гия, гля цио ло гия и др., 
за ни ма ю щи е ся изу че ни ем гор, до 
сих пор не да ют од но знач но го от ве-
та на во п рос, что та кое «вы со ко го-
рье». При име ю щей ся чет кой верх-
ней гра ни це вы со ко го рья  (Эве рест 

с его вы со той 8848 м) ни в од ном 
ис точ ни ке не най де но оп ре де ле ния 
ниж ней гра ни цы вы со ко го рья. Гля-
цио ло гия ут вер жда ет: «Вы со ко го-
рья – это вы сот ный по яс ак ку му ля-
ции снеж ни ков и лед ни ков»; кли-
ма то ло ги го во рят: «Вы со ко го рья 
на чи на ют ся с той вы со ты, где в 
са мый те п лый ме сяц на блю да ют ся 
за мо роз ки»; мне ние гео фи зи ков: 
«В вы со ко горь ях в сол неч ном спек-
т ре пре об ла да ет же ст кое ко рот ко-
вол но вое ульт ра фи о ле то вое из лу че-
ние в ди а па зо не волн 260-320 мм/
микр., а ес ли дли на волн боль ше – 
это уже не вы со ко го рье»; мно гие 
спра воч ни ки го во рят так: «Вы со ко-
го рья – это го ры, где аль пи ни ст-
ские мар ш ру ты про кла ды ва ют ся 
на вы со те бо лее 3500 м». По лу ча ет-
ся, что мно гие вер ши ны Кав ка за, 
Альп и др. гор ных си с тем, «не до тя-
ги ва ю щие» до это го по ро га, уже/
еще не вы со ко го рье!? Фи нан си сты, 
оп ла чи ва ю щие ко ман ди ро воч ные 
рас хо ды, еще про ще оп ре де ля ют 
этот ру беж, ...что, мол, вы со ко гор-
ные над бав ки пла тят толь ко с вы со-
ты в 2000 м, а до 2000 м – это не 
вы со ко го рье. Вы со та по ля ны, на 
ко то рой рас по ло жен аль п ла герь 
«Узун кол», рав на 2100 м (от сю да 
аль пи ни сты хо дят в «не вы со ко го-
рье», на при мер на в. Тре зу бец вы со-
той 3460 м), но ин ст ру к то ра, иду-
щие с от де ле ни я ми, по лу ча ют 
де неж ную над бав ку, по то му что 
«ра бо та ют в вы со ко го рье на вы со те 
2100 м». За нят ная кол ли зия, не 
прав да-ли!? 

П.З.

ВЫ СОТ НАЯ ЗО НАЛЬ НОСТЬ – 
за ко но мер ная сме на при род ных 
ус ло вий в го рах, тес но свя зан ная  с 
уве ли че ни ем вы со ты над уров нем 
мо ря. Чем вы ше го ры и чем бли же 
они к эк ва то ру, тем боль ше чис ло 
по я сов. В.з. оп ре де ля ет ся экс по зи-
ци ей скло нов, их рас по ло же ни ем 
по от но ше нию к  гос под ству ю щим 
воз душ ным по то кам.

ВЫ СОТ НОЕ РАЗ ДЕ ЛЕ НИЕ ГОР  
– аб со лют ные  вы со ты (А.в.), ха ра-
к тер ные чер ты гор, да ю щие вы сот-
ные от мет ки. Глу би на вы сот ных 
сту пе ней рас чле не ния  рель е фа да ет 
от но си тель ные вы со ты (О.в.). 1. 
Низ ко го рье – А.в. – 600-1000 м  и 
О.в. – 100-400 м. 2. Сред не го рье – 
А.в. – до 2000-2500 м  и  О.в. – 300-
1000 м. 3. Вы со ко го рье – А.в. – 
5000-5500 м и О.в. – бо лее 800-1000 
м. 4. Вы со чай шие го ры – А.в – свы-
ше 5500 м и О.в. – бо лее 800-1000 
м.

Ю.С.

ВЫ С ТУП – рез ко вы сту па ю щий 
уча сток скаль но го рель е фа, за ко то-
рый лег ко брать ся ру ка ми или 
на ки ды вать ве рев ку (пет лю) для 
стра хов ки.

П.З.

Али бек ский  во до пад  (З. Кав каз)
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ГА ЛЕЧ НИК (ГАЛЬ КА) – рых-
лая, круп но об ло моч ная оса доч ная 
по ро да, со сто я щая из га лек, про ме-
жут ки ме ж ду ко то ры ми мо гут быть 
за пол не ны мел ко об ло моч ным ма те-
ри а лом (пе сок). Галь ка – ока тан-
ные вод ным по то ком гру бые об лом-
ки гор ных по род раз лич ных раз ме-
ров. Бы ва ет Г. реч ной, мо рен ный, 
лед ни ко во-мо рен ный, лед ни ко вый.

Т.Р.

ГА ЛО (от греч. halos – све то вое 
коль цо во к руг Солн ца) – оп ти че-
ское яв ле ние в ат мо сфе ре, воз ни ка-
ю щее в ре зуль та те от ра же ния и 
пре ло м ле ния све та в ле дя ных кри-
стал лах. К Г. от но сят ся  све то вые 
коль ца во к руг Солн ца и Лу ны, 
«лож ные Солн ца», све то вые стол бы 
и др.

ГИ МА ЛАЙ СКИЙ ТИП ЛЕД НИ-
КА – слож ный до лин ный лед ник с 
раз ветв лен ной си с те мой при то ков 
раз лич ных по ряд ков с са мо сто я-
тель ны ми об ла с тя ми пи та ния. В 
пла не име ют слож ное вет ви стое 
очер та ние – де ре во, от сю да – ден д-
ри то вый (дре во вид ный) лед ник. 
Ха ра к тер ны для Па ми ра, Тянь-Ша-
ня, Ка ра ко ру ма, ча с то встре ча ют ся 
в Ги ма ла ях.

ГЛУ БИН НЫЙ ИНЕЙ – ко гда в 
снеж ной тол ще воз ни ка ет тем пе ра-
тур ный гра ди ент, он на чи на ет дей-
ст во вать как на сос, пе ре го няя 
во дя ной пар из те п лых уча ст ков, 
вы ше – к хо лод ным. Пар, осе дая на 
зер нах, пре об ра зу ет их в уг ло ва-
тые ча ше об раз ные кри стал лы раз-
ме ром до 8-10 мм в по пе реч ни ке. В 
Аль пий ских стра нах этот слой  
на зы ва ют «снег-плы вун».

ГЛЫ БА. 1. Эк зо ти че ские, или 
лед ни ко вые, от тор жен цы, до с ти га-
ю щие не сколь ких со тен ме т ров в 
дли ну и ши ри ну и де сят ков ме т ров 
в вы со ту. Пе ре не се ны лед ни ка ми 
на де сят ки и сот ни км от ме с та их 
пер вич но го за ле га ния; 2. Об лом ки 
гор ных по род диа мет ром бо лее 1 м.  

ГЛЯ ЦИО ЛО ГИЯ – на у ка о фор-
мах  льда на зем ной по верх но сти 
(лед ни ки, снеж ный по кров и др.), 
под зем ных льдах, их стро е нии, 
со ста ве, фи зи че ских свой ст вах, 

про ис хо ж де нии и раз ви тии, о ро ж-
де нии лед ни ков и их вли я нии на 
ли цо и кли мат Зе м ли, о том, как 
про ис хо дит жизнь лед ни ка в 
го рах: на это и мно гое дру гое от ве-
ча ет Г.

ГО ДО ВОЙ СЛОЙ – го ри зонт в 
лед ни ко вой тол ще, от ло жен ный за 
ба лан со вый год. Гра ни цей раз де ла 
смеж ных Г.с. слу жит лет няя 
по верх ность. Лет ний го ри зонт силь-
но за гряз нен по сто рон ни ми вклю-
че ни я ми. 

ГО ЛО ЛЕД – слой плот но го льда, 
на ра с та ю ще го на пред ме тах, на мер-
за ния ка пель пе ре ох ла ж ден но го 
до ж дя, мо ро си, ту ма на. Наб лю да-
ет ся при тем пе ра ту рах от 0° до  3°С, 
ре же до  16°С. При силь ном ве т ре 
на ра с та ет на на ве т рен ной сто ро не 
пред ме тов. Г. име ет плот ность 500-
700 кг/ куб.м. Г. очень опа сен при 
его по я в ле нии на скаль ном рель е фе 
– дви же ние на кош ках еще не име-
ет ре аль ной ос но вы, а ла за ние в 
обу ви ти па «ви б рам» уже не воз-
мож но.

Т.Р.

ГО ЛО ЛЕ ДИ ЦА – ле дя ная кор-
ка, об ра зу ю ща я ся по с ле от те пе ли 
или до ж дя в ре зуль та те по хо ло да-

ния, а так же за мер за ния мок ро го 
сне га, до ж дя или мо ро си от со при-
кос но ве ния с силь но ох ла ж ден ной 
зем ной по верх но стью. Ге не ти че ски 
от но сит ся к за мерз шей во де; в от ли-
чие от го ло ле да при Г. за мер за ет 
на поч вен ная во да без не по сред ст-
вен но го вы па де ния пе ре ох ла ж ден-
ных осад ков.

Т.Р.

ГО ЛУ БОЙ ЛЕД  (си ний, хру-
сталь ный лед) – это по ло сы ли шен-
но го пу зырь ков воз ду ха про зрач но-
го льда, в мас си ве (тол щи не) при об-
ре та ют го лу бо ва тый от те нок.  Под 
да в ле ни ем тол щи фир на ниж ние 
слои бе ло го фир но во го льда  пре-
вра ща ют ся в Г.л. 50 м  тол ща фир на 
ста но вить ся льдом за 50 лет. Ес ли 
тол щи на фир на мень ше 50 м, лед не 
об ра зу ет ся, и не со сто яв ший ся лед-
ник на зы ва ют снеж ни ком.

ГО РИ ЗОНТ (от греч. horizo – 
ог ра ни чи ваю) – часть зем ной 
по верх но сти, ви ди мая гла зом 
на блю да те ля на от кры той ме ст но-
сти. Ли ния го ри зон та в го рах пе ре-
кры ва ет ся  гор ны ми вер ши на ми и 
хреб та ми. Соб ст вен но го ри зонт 
бу дет ви ден, ес ли под нять ся на 
од ну из до ми ни ру ю щих по вы со те 
вер шин рай она.

Г

Го до вые слои фир на в вер ховь ях л. Фед чен ко на вы со те 5000 м
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ГО РИ ЗОН ТАЛЬ – ли ния вы сот-
ных от ме ток на кар те. О сте пе ни 
кру тиз ны скло нов мож но су дить по 
ча с то те рас по ло же ния и из ги бам Г.

ГОР НАЯ ГРУП ПА – от дель ный 
уча сток гор, ком пакт ная си с те ма 
хр. и гор ных мас си вов, от де лен ная 
от дру гих групп глу бо ки ми до ли на-
ми и низ ки ми сед ло ви на ми.

ГОР НАЯ ЦЕПЬ – длин ный гор-
ный хр., вы тя ну тый в на пра в ле нии 
об ще го про сти ра ния скла док и 
от де лен ный от смеж ных па рал лель-
ных це пей про доль ны ми до ли на-
ми.

ГОР НО-ДО ЛИН НЫЕ ВЕ Т РЫ – 
ве т ры ме ст ной цир ку ля ции в гор-
ных р-нах с су точ ным пе ри о дом 
(днем  ду ют вверх по скло нам гор и 
по дну до ли ны – до лин ный ве тер, 
но чью – вниз по скло нам и дну 
до ли ны – гор ный ве тер). Воз ни ка-
ют от раз ли чий в на гре ва нии и 
ох ла ж де нии ат мо сфе ры над греб ня-
ми хр., скло на ми и дном до ли ны.

ГОР НЫЕ РЕ КИ – об ла с ти пи та-
ния мо гу чих ар те рий, по да ю щих на 
рав ни ну вла гу, рас по ло же ны вы со-
ко в го рах, у язы ков лед ни ков. 
Ре жим те че ния Г.р. под чи нен 
су точ но му ци к лу ин тен сив но сти 
та я ния льда и сне га в ис то ках. 
Ми ни маль ный уро вень во ды в Г.р. 
при хо дит ся на ран нее ут ро – 5-7 
ча сов. С пер вы ми лу ча ми солн ца он 
на чи на ет под ни мать ся и до с ти га ет 
пи ка к на ча лу вто рой по ло ви ны 
дня. За тем он на чи на ет по ни жать-
ся. Во да Г.р. очень хо лод ная – в 
вер ховь ях в пре де лах плюс 3-7° и не 
про гре ва ет ся да же на мел ких ме с-
тах. Ско рость те че ния до с ти га ет 10 
м/с. Дно Г.р. усе я но ва лу на ми, 
галь кой и пе с ком, ча с тич но под-
виж но, ча с то ме ня ет рель еф. Боль-
шие ва лу ны и от дель ные скаль ные 
мо но ли ты в рус ле ре ки спо соб ст ву-
ют воз ник но ве нию бу ру нов и во до-
во ро тов. Во да ред ко бы ва ет про-
зрач ной – боль шое ко ли че ст во пе ре-
но си мо го из мель чен но го ма те ри а ла 
де ла ет ее мут ной. Бы строе те че ние 
по ка ме ни сто му рус лу со з да ет 
по сто ян ный шум, ко то рый мо жет 
слу жить ори ен ти ром в тем ное вре-
мя су ток.  

ГОР НЫЙ ЛАНД ШАФТ – со че-
та ние от ли ча ю щих ся кон т ра ст но-
стью эле мен тов при род ной сре ды. 
Г.л. мо жет не об ра ти мо из ме нять ся 
под воз дей ст ви ем внеш них (за рас-
та ния) фа к то ров: из ме не ние сол-
неч ной ак тив но сти и об щей цир ку-
ля ции ат мо сфе ры, за рас та ния 
от кры тых уча ст ков поч вы и эро зи-
он но го рас чле не ния, на сту п ле ния/
от сту п ле ния гра ни цы ле са, раз ру-
ше ния скал (ме тео ро ло ги че ские 
фа к то ры) и др., а так же в ре зуль та-
те де я тель но сти лю дей. Под клас сы: 
вы со ко гор ные, сре д не гор ные и низ-
ко гор ные ланд шаф ты. Пос лед ние 
не в со сто я нии вы звать  ощу ти мых 
из ме не ний ат мо сфе ры, по го ды или 
кли ма та. Од на ко на не се ние, так 
ска зать, «ме ст но го» ущер ба им 
впол не по си лам. Яр ким при ме ром 
мо гут слу жить де ся ти ле ти я ми 
на ка п ли ва ю щи е ся го ры му со ра в 
ме с тах наи бо лее ак тив но по се ща е-
мых гор ных р-нов аль пи ни ста ми и 
гор ны ми ту ри ста ми.

 О.Р. 

 ГО РО ОБ РА ЗО ВА НИЕ – про ис-
хо дит в ре зуль та те двух раз но на-
пра в лен ных про цес сов: вну т рен ние 
си лы об ра зу ют под ня тие зем ной 
ко ры – го ры и гор ные хреб ты; внеш-
ние си лы при ро ды при во дят к 
по сте пен но му раз ру ше нию, рас чле-
не нию, смы ва нию и сно су про ду к-
тов раз ру ше ния.

ГО РЫ – об шир ные уча ст ки зем-
ной по верх но сти, под ня тые на 
не сколь ко ты сяч ме т ров над уров-
нем мо ря, от ли ча ю щи е ся рез ки ми 
ко ле ба ни я ми вы сот. Раз ли ча ют 
под ня тия зем ной ко ры  в ви де изо-
ли ро ван ных вер шин или хреб тов.

Ви ды гор: 
Те к то ни че ские – воз ни ка ю щие 

в ре зуль та те го ро об ра зо ва тель ных 
про цес сов, сжи ма ю щих или сдви-
га ю щих пла сты зем ной ко ры. 

Вул ка ни че ские – воз ник шие в 
ре зуль та те на ко п ле ния про ду к тов 
из вер же ния вул ка нов или из ли я-
ния маг мы на по верх ность Зе м ли.

Го ры раз мы ва – воз ник шие в 
ре зуль та те раз ре за ния (про ре за ния)  
вы со ких пла то во да ми рек.

ГРАД – ат мо сфер ные осад ки  в 
ви де ку соч ков льда са мой раз лич-

ной фор мы и раз ме ром от не сколь-
ких мил ли мет ров до раз ме ра ку ри-
но го яй ца. Вы па да ет в те п лое вре мя 
го да, обыч но вме сте с лив не вым 
до ж дем или гро зой. От дель ные ча с-
ти цы Г. на зы ва ют гра ди на ми.

ГРА НИТ (от лат. granum – зер-
но) – наи бо лее рас про стра нен ная 
свет лоо кра шен ная гор ная  ин т ру-
зив ная по ро да, со сто я щая из по ле-
во го шпа та, квар ца, тем ной слю ды 
(био тит) или свет лой (му с ка вит) и 
др. Плот ность вы со кая – 26 г/
см.куб. Мел ко зер ни стый Г. – са мый 
удоб ный для за бив ки крючь ев – 
тре щи ны в нем пря мо ли ней ные 
с ров ны ми кра я ми. По доб ный Г. 
ча ще рас се чен длин ны ми вер ти-
каль ны ми тре щи на ми, ще ля ми и 
ка ми на ми. Ла за ние по та ко му рель-
е фу на деж но и ин те рес но. Круп но-
зер ни стый (за счет боль шо го ко ли-
че ст ва слю ды и шпа та) ме нее на де-
жен, да же под на груз кой рук или 
ног мо гут осы пать ся упо ры, тре щи-
ны, ча ще ко рот кие и ту пые, в них 
луч ше при ме нять за клад ные эле-
мен ты.

ГРА НИ ЦА  ПИ ТА НИЯ ЛЕД-
НИ КА – ли ния,  раз де ля ю щая 
«при ход ную» об ласть (на ко п ле ние 
мас сы лед ни ка) от «рас ход ной» 
об ла с ти  (аб ля ция). Г.п.л. мо жет 
сов па дать с фир но вой ли ни ей, но 
ча ще на хо дит ся ни же нее, то г да 
ме ж ду ни ми ле жит по ло са об на-
жен но го льда. 

ГРА НИ ЦА ЛЕ СА В ГО РАХ – 
верх няя  гра ни ца рас про стра не ния 
дре вес ных рас те ний про во дит пе ре-
ход от сре д не го рья к вы со ко го рью. 
Аб со лют ная вы со та  Г.л.г. для гор-
ных стран: Ги ма лаи – 3900-4200 м; 
Тянь -Шань – 2800-3600 м; Кав каз – 
2200-2750 м; Кам чат ка – 600-800 м.

Ю.С. 

ГРЕ БЕНЬ ХРЕБ ТА – ли ния 
со еди не ния про ти во по лож ных 
скло нов  хреб та (их верх няя часть). 
Бы ва ют ост рые, ок руг лые, за зу б-
рен ные, пи ло об раз ные. Очень ост-
рые, кру то па да ю щие Г.х. на зы ва ют 
«но жа ми». Г.х. – зо на воз ник но ве-
ния кам не па дов и об ва лов снеж ных 
кар ни зов. Пли ты, ле жа щие на Г.х., 
мо гут быть лег ко сдви ну ты аль пи-
ни стом при ла за нии и, па дая, 
ув лечь его за со бой. Гро за, за став-
шая на Г.х., – са мая опас ная си ту а-
ция. В то же вре мя Г.х. за щи щен от 
кам не па дов и ла вин, яв ля ясь од ним 
из ос нов ных пу тей к вер ши не. 

Ле до вый Г. – как пра ви ло, ост-
рый, и для про хо ж де ния тре бу ет ся 
сру ба ние его верх ней ча с ти и тща-
тель ная крючь е вая стра хов ка. 

Мо рен ный Г. – ред ко бы ва ет 
ши ро ким, за ва лен от дель но ле жа-
щи ми кам ня ми, со ста в ля ю щие его 
скло ны – кру тые. У ста рых (уле-
жав ших ся) мо рен греб ни из мел ких 
кам ней и пе с ка – пе ре дви же ние по Гор ная ре ка

Ха ра к тер ный вы со ко гор ный 
ланд шафт Па ми ра
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ним удоб но, здесь ча ще про тап ты-
ва ют ся тро пы для вы хо да в верх ний 
цирк. 

Скаль ный Г. – са мых раз лич-
ных и не ожи дан ных форм: от до ро-
ги, вы стлан ной скаль ны ми пли та-
ми, и до ост ро го «но жа». 

Снеж ный Г. – опас нее все го сво-
и ми снеж ны ми кар ни за ми. На греб-
не пе ре мыч ки Уш бы не ред кость 
кар ни зы, ви ся щие по обе им сто ро-
нам греб ня.

 

ГРО ЗА. На сы ще ние верх них 
сло ев ат мо сфе ры элек т ри че ст вом 
вы зы ва ет опас ность по ра же ния    
че ло ве ка гро зо вы ми раз ря да ми. 
По вы шен ная элек т ри за ция ат мо-
сфе ры лег ко ощу ща ет ся внеш не: 
по я в ля ет ся по ка лы ва ние в кон чи ке 
но са, моч ках ушей, жже ние  в во ло-
сах, и они вста ют ды бом и по тре-
ски ва ют. С кон ца ле до ру ба на чи на-
ют сте кать го лу бо ва тые огонь ки, 
ме тал ли че ское сна ря же ние и ска лы 
на са мой верх ней ча с ти греб ня из да-
ют гу де ние. В.М.Ко ло мен ский  так 
опи сы ва ет про яв ле ние све че ния во 
вре мя гро зы на Ка ра у гом ском пла-
то (Сев.Осе тия): «...смо т рю, все 
лю ди впе ре ди ме ня ос ве ще ны как 
бы фа ке ла ми, на го ло вах, на пле-
чах, на ле до ру бах – ог нен ные фа ке-
лы... под нял свой ле до руб – с не го 
сте ка ет го лу бой огонь, под нял ру ку 
и рас то пы рил паль цы – на ка ж дом 
паль це по фа ке лу, но бо ли ни ка-
кой... обер нул ся на зад – вся ог ром-
ная ко лон на аль пи ни стов идет по 
пла то как  бы ох ва чен ная пла ме-
нем. Ни до, ни по с ле – ни ко гда не 
при хо ди лось ви деть что-ли бо по доб-
ное» (см. «Ог ни Свя то го Эль ма»).

 П.З.

ГРО ЗО ВОЙ ШКВАЛ – ко рот кое 
ат мо сфер ное воз му ще ние, со про во-
ж да ю ще е ся бы ст рым скач ком да в-
ле ния, по ры ви стым ве т ром, лив нем 
с гро зой.

ГРО ЗО ВЫЕ ОБ ЛА КА – см. 
Ку че во-до ж де вые об ла ка. 

ГРОТ ЛЕД НИ КО ВЫЙ – тун нель 
во льду при дон ной ча с ти лед ни ко-
во го язы ка, по ко то ро му идет сток 
та лых вод. Г.л. от ли ча ют ся не по-
сто ян ной фор мой и раз ме ра ми, что 
свя за но с ин тен сив но стью та я ния. 
Обыч но Г.л. име ет ар ко об раз ную 
фор му. Ра с ши рен ные усть евые ча с-
ти гро тов на зы ва ют ся лед ни ко вы-
ми во ро та ми, ко то рые так же не по-
сто ян ные в раз ме рах и ме с то по ло-
же нии.

ГРУП ПА ГОР НАЯ – от дель ный 
уча сток гор, ком пакт ная си с те ма 
хреб тов и гор ных мас си вов, от де-
лен ная от дру гих групп глу бо ки ми 
ши ро ки ми до ли на ми и низ ки ми 
сед ло ви на ми. 

Ос т рый ле до вый гре бень  
(про хо ди мый «вер хом»)

 Ос т рый скаль ный гре бень 
на в. Джу гу тур лю чат (З. Кав каз)

Грот  лед ни ко вый (Па мир)

Снеж ный гре бень вер ши ны 
Ул лу ка ра (Ц. Кав каз)
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ДА В ЛЕ НИЕ ЛА ВИ НЫ – ко леб-
лет ся от 5 до 50 тн/кв. м. Са мое 
боль шое за фи к си ро ван ное да в ле ние 
– 300 тн/кв.м. При да в ле нии в 0,2 
тн/кв.м – вы ле та ют сте к ла, при 25 
тн/кв.м – раз ру ша ют ся ка мен ные 
по строй ки, сно сит ся ста рый лес.

ДАЛЬ НОСТЬ ВИ ДИ МО СТИ В 
ГО РАХ – про зрач ность и чи с то та 
гор но го воз ду ха, лег кая дым ка или 
те п ло вое ма ре во, ви ся щее над до ли-
ной (ущель ем), все это серь ез но 
«уко ра чи ва ет» ис тин ное рас сто я-
ние до на ме чен но го пун к та. Осо бен-
но яр ко это яв ле ние  про яв ля ет ся в 
боль ших го рах – Па мир, Ги ма лаи. 
Во вре мя мно го днев ных под хо дов к 
ба зо во му ла ге рю дви же ние про хо-
дит по до воль но од но об раз но му или 
ред ко ме ня ю ще му ся рель е фу. По во-
ро ты уще лий, из ги бы тро пы, бо ко-
вые греб ни – все это силь но стя ги-
ва ет ис тин ное рас сто я ние и со з да ет 
впе чат ле ние ра пид ной ки но съем-
ки, ко гда че ло век идет бы ст ро, а все 
ос таль ное сто ит не дви жи мо во к руг. 
Сто я щая вда ли «своя» вер ши на на 
про тя же нии мно гих дней не ме ня ет 
очер та ний и раз ме ров, со з да вая  
ощу ще ние, что по ме ре дви же ния 
впе ред она ото дви га ет ся от пут ни-
ка. Для не под го то в лен но го че ло ве-
ка по доб ное яв ле ние на пер вых 
по рах мо жет со з да вать не кий пси-
хо ло ги че ский дис ком форт.

 П.З.

ДАЛЬ НОСТЬ ВЫ БРО СА ЛА ВИ-
НЫ – рас сто я ние от точ ки от ры ва 
ла ви ны до ме с та ос та нов ки ее фрон-
та, из ме рен ное вдоль пу ти дви же ния 
ла ви ны. Д.в.л. ме ня ет ся в ши ро ком 
ди а па зо не – от де сят ков ме т ров до 
мно гих ки ло мет ров. На и боль шая 
Д.в.л. за фи к си ро ва на у ла ви ны в 
Пе ру, со шед шая со скло нов вер ши-
ны Уа ска ран, ко то рая про шла 16,5 
км. (вме сте с се ле вым по то ком). На и-
боль шая Д.в.л. в СССР,  рав ная 6,5 
км за фи к си ро ва на в бас сей не р. 
Кзыл ча (З.Тянь-Шань). Для гор ных 
р-нов стра ны ха ра к тер на Д.в.л. от 
0,5 до 1,5 км. Ча с то ве сен ние ла ви ны 
пе ре хле сты ва ют все уще лье и «впол-
за ют» на про ти во по лож ный склон. 
Эти по ка за те ли име ют боль шое зна-
че ние при про ек ти ро ва нии со ору же-
ний в гор ных р-нах и по з во ля ет вы де-
лить ла ви но опас ные зо ны.

Ю.С.

ДВИ ЖЕ НИЕ ЛЕД НИ КОВ – 
пе ре ме ще ния льда в лед ни ках в 
ви де вяз ко-пла сти че ско го те че ния 
по ло жу или вну т рен ним сло ям под 
воз дей ст ви ем си лы тя же сти. Д.л. 
за ви сит от его мощ но сти, кру тиз ны 
и фор мы ло жа. От ис то ков к гра ни-
це пи та ния ско рость уве ли чи ва ет-
ся, а от гра ни цы пи та ния к  кон цу 
лед ни ка – умень ша ет ся. Сум мар-
ные ско ро сти дви же ния льда воз-
рас та ет от не сколь ких м/год (на 
ма лых гор ных лед ни ках) до 50-200 
м/год (на круп ных гор ных лед ни-
ках).

ДВИ ЖЕ НИЕ СНЕЖ НОЙ ЛА ВИ-
НЫ – это пе ре ме ще ние масс снеж-
но го по кро ва, по те ряв ших ус той чи-
вость, со ско ро стью пре вы ша ю щей 
1 м/с. Про ис хо дит как на зна чи-
тель ных пло ща дях ров ных скло-
нов, так  и в уз ких ку лу а рах, сто-
ках, лот ках. Д.с.л. мо жет про ис хо-
дить по грун то вой под лож ке и по 
снеж ной по верх но сти – это яв ле ние 
на зы ва ют по верх но стью сколь же-
ния ла ви ны. На кру тых сбро сах 
скло на ла ви на мо жет дви гать ся по 
воз ду ху (пры га ю щая ла ви на). Фор-
мы Д.с.л.: ска ты ва ние снеж ных 
ка ты шей («сол неч ные зай цы»); 
вра ща ю ще е ся и саль ти ру ю щее дви-
же ние (сколь же ние) снеж ных комь-
ев, об лом ков снеж ной до с ки; дви-
же ние сплош ной мас сой, по вто ря ю-
щее не ров но сти про фи ля и по во ро-
тов рус ла; дви же ние пы ле вид ным 
об ла ком, ко то рое не все гда по вто-
ря ет не ров но сти про доль но го хо да 
ла ви ны. Ука зан ные фор мы не ред ко 
со че та ют ся, пе ре хо дят од на в дру-
гую или на блю да ют ся на раз ных 
уча ст ках од ной и той же ла ви ны. 
Ско рость Д.с.л.: в зо не за ро ж де ния 
она на ра с та ет; в зо не тран зи та (рас-
сто я ние от точ ки за ро ж де ния до 
на ча ла тор мо же ния фрон та ла ви-
ны) до с ти га ет ма к си му ма; в зо не 
от ло же ния – па да ет до ну ля. Ма к-
си маль но из ме рен ная ско рость 
Д.с.л. – 40-50 м/с. Есть от дель ные 
со об ще ния о ско ро стях Д.с.л., рав-
ной 100 м/с. На и боль шие ско ро сти  
име ют пы ле вид ные ла ви ны.

ДЕ ГРА ДА ЦИЯ ГОР НЫХ ЛАНД-
ШАФ ТОВ – по сте пен ное ухуд ше ние 
и ут ра та  тех ка честв ланд шаф та, 
ко то рые со з да ва ли  при вле ка тель-
ность дан но го гор но го рай она. Про-

ис хо дит в свя зи с бес си с тем ным при-
ро до поль зо ва ни ем: мас со вой вы руб-
кой ле сов, про кла ды ва ни ем ме ст ных 
«од но ра зо вых» ко лес ных до рог, 
чрез мер ной на груз кой на вы со ко гор-
ные па ст би ща и т.п.

Ю.С.

ДОЖДЬ – жид кие осад ки, вы па-
да ю щие из об ла ков в ви де ка пель 
диа мет ром 0,5 мм. Раз ли ча ют: Д. 
об лож ной – из сло и сто-до ж де вых 
об ла ков; лив не вый  Д. – из ку че во-
до ж де вых об ла ков. Ка п ли Д. с диа-
мет ром мень ше 0,5 мм от но сят ся к 
мо ро си.

Ю.С.

ДО ЛИ НЫ ГОР НЫЕ – ли ней но 
вы тя ну тые фор мы рель е фа (по ни-
же ние ме ж ду хреб та ми), име ю щие 
об щий ук лон от вер ховь ев к ни зовь-
ям. Об ра зу ют ся в ре зуль та те раз ру-
ши тель ной ра бо ты лед ни ков и рек 
(эро зия). Ви ды Д.г: 

Про доль ные – иду щие па рал-
лель но хреб там.  

По пе реч ные – пер пен ди ку ляр-
ны по с лед ним. Д.г. с пло ским ши ро-
ким дном – пой мен ная. 

V-об раз ные – ча ще встре ча ю щи-
е ся, а ес ли они об ра зо ва ны скло на-
ми боль шой кру тиз ны – их на зы ва-
ют ущель я ми. Са мые уз кие из них 
– кань о ны или тес ни ны.  

Тер ра си ро ван ные – так на зы ва-
ют ся Д.г., ес ли скло ны их или  дно 
на зна чи тель ных уча ст ках сту пен-
ча ты. 

Ви ся чие (бо ко вые) –  дно ко то-
рых не сли ва ет ся с дни щем глав ной 
до ли ны на од ном уров не и на хо дят-
ся  вы ше дна ос нов ной до ли ны, кру-
то об ры ва ют ся и об ра зу ют  усть-
евую сту пень.

Д

Алай ская до ли на (Па мир) 
на зад нем пла не – За а лай ский хр.
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Бо ко вые – до ли ны, при то ка 
глав ной ре ки. По дну до лин те кут  
ре ки (по сто ян ные или ме ня ю щи е ся 
рус ла).  Пло ская до ли на в по ло во дье 
мо жет за то п лять ся  на всю ши ри-
ну. 

ДО ЛО МИТ – оса доч ная по ро да 
це ли ком или пре и му ще ст вен но 
со сто ит из ми не ра ла Д. Сам по ро-
до об ра зу ю щий ми не рал, бе ло го 
или се ро ва то го цве та. По срав не-
нию с гра ни том его плот ность поч-
ти в 10 раз мень ше: гра нит – 26 г/
см.куб., а  Д. – в сре д нем 3 г/см. 
куб. Не ред ко сла га ет це лые гор-
ные хр. и мас си вы – До ло ми то вые 
Аль пы (Ита лия). Крю чья для стра-
хов ки на этой по ро де долж ны быть 

боль шей, чем обыч но, дли ны. На 
З. Кав ка зе, в Гван д ре, есть мас сив 
До ло ми ты, на зва ние ко то ро му 

да но не по по ро дам, его сла га ю-
щим, а из-за внеш ней схо же сти 
рель е фа.

ДРУ ЗА  – груп па кри стал лов, 
на ро с ших на об щем ос но ва нии. 
Ча ще встре ча ют ся Д. гор но го хру-
ста ля, аме ти ста,  каль ци та.

ДЫМ КА – 1. Сла бое по мут не ние 
воз ду ха, на чаль ная фа за со з да ния 
об лач но го слоя. 2. Рас се я ние све та  
в мель чай ших ка пель ках во ды или 
кри стал лах льда, со з да ет сла бое  
по мут не ние воз ду ха вбли зи зем -
ной по верх но сти. В го рах Д. сни жа-
ет воз мож но сти ори ен ти ро ва ния, 
скра ды ва ет ис тин ное рас сто я ние в 
ори ен ти рах.

Гре бень мас си ва До ло ми ты 
(Зап. Кав каз)

Е

«ЖАН ДАРМ» (сленг) – кру той 
скаль ный вы ступ, воз вы ша ю щий ся  
ино гда на де сят ки ме т ров над греб-
нем и со з да ю щий су ще ст вен ное пре-
пят ст вие для дви же ния по греб ню.

П.З.                                                     

ЖЕ ЛОБ – лож би на (боль ших 
раз ме ров вну т рен ний угол), как 
пра ви ло, вер ти каль но го на пра в ле-
ния, про ре за ю щая весь или боль-
шую часть скло на.          

Ле до вый Ж. – по не му те чет 
во да,  воз мож но па де ние вы та и ва ю-
щих на вер ху кам ней. 

Скаль ный Ж. – как пра ви ло, 
сбор ник про ду к тов раз ру ше ния 
верх ней ча с ти скло на. Дви же ние по 
не му опас но. 

Снеж ный (ла вин ный) – ча ще 
ла вин но го про ис хо ж де ния. Нег лу-

бо кие же ло ба про ре за ют ся  па да ю-
щи ми свер ху (со скал) от дель ны ми 
кам ня ми или не боль ши ми кам не-
па да ми. При пе ре се че нии ла вин но-
го же ло ба не об хо ди ма пре дель ная 
ос то рож ность и стра хов ка.

Жан дар мы  на греб не в. Гван д ра 
(З.Кав каз) (фо то В.Кар ги на, 1937)

Снеж но-ла вин ные же ло ба 
на скло нах в. Тот тау (Ц.Кав каз)

Ж

«ЕЛЬ ЧА ТЫЕ СНЕ ГА» –  ха ра-
к тер ные для Ги ма ла ев уча ст ки 
снеж но го рель е фа, пред ста в ля ю-
щие со бой че ре до ва ние ост рых, 

но же вид ных, же ст ких и из ви ли-
стых гре беш ков и же ло бов ме ж ду 
ни ми, до с ти га ю щие боль шой кру-
тиз ны. 

Их ос но ва ни ем, как пра ви ло, слу-
жит скаль ная сте на, к ко то рой как 
бы при кле е ны снеж ные гре беш ки.

П.З.



153

ЗА ВАЛЬ НОЕ ОЗЕ РО – озе ро, 
воз ни ка ю щее в ре зуль та те пе ре-
кры тия реч ной до ли ны гор ны ми 
об ва ла ми, ополз ня ми, по то ка ми 
ла вы. При мер: Са рез ское озе ро  с 
вы со той уров ня во ды над у.м. 3263 
м, ши ри ной  33 и дли ной 60 км. 
Силь ней шее зе м ле тря се ние  в р-не 
Ирхт (Па мир) в1911 сбро си ло со 
скло нов гор ог ром ное ко ли че ст во 
скаль ных глыб и пе ре кры ло р. Бар-
танг.  Под  об ва лом бы ло по гре бе но 
се ле ние Усой со все ми его жи те ля-
ми. Глу би на С.о. у за ва ла до с ти га ет 
500 м. По верх ность вод но го зер ка-
ла по ряд ка 80 кв.км, а его объ ем 
пре вы ша ет 17 куб.км. Во да, сте ка-
ю щая с лед ни ков и вер шин, про-
дол жа ет на ка п ли вать ся в озе ре. 
Проб ле ма Са ре за в том, что име ю-
щи е ся на Ю. скло нах хр. Муз кол на 
вы со те 600-1000 м над озе ром круп-
ные тре щи ны мо гут слу жить ли ни-
ей оче ред но го об ва ла. Ес ли пред по-
ло жить, что си ла зе м ле тря се ния 
бу дет ана ло гич ной толч ку 1911, то 
вы со та на ка та во ды на ле вый бе рег 
озе ра бу дет по ряд ка 600 м. Озе ро 
про сто вы плес нет ся, и ги гант ская 
вол на пой дет, сме тая все на сво ем 
пу ти по ущель ям Бар тан га, Пян д-
жа и вер хо вий Аму да рьи. Во да 
на хо дит сток че рез пло ти ну за ва ла, 
но уг ро за про ры ва су ще ст ву ет 
по сто ян но.

Ю.С.

 ЗА ЗУ Б РИ НА СКАЛЬ НАЯ – 
кру тое по ни же ние (про вал) в ост ром 
скаль ном греб не. С лю бой сто ро ны 
вы ход в за зу б ри ну пред ста в ля ет 
со бой слож ную тех ни че скую за да-
чу. Есть от дель ные мар ш ру ты, да ю-
щие ос нов ную ка те го рию слож но-
сти имен но за вы ход в З.с. При мер: 
мар ш рут на Ю.Уш бу  че рез Ма зер-
скую за зу б ри ну оце ни ва ет ся 5Б к.с.

П.З.

ЗА КРЫ ТАЯ ТРЕ ЩИ НА – не 
пол но стью ра зо рвав ша я ся лед ни-
ко вая тре щи на со стя ну ты ми верх-
ни ми кра я ми, за сы пан ная  сне гом.

ЗА КРЫ ТЫЙ ЛЕД НИК. По верх-
ность лед ни ка, по кры тая све же вы-
пав шим сне гом, скры ва ю щим тре-
щи ны, ста но вит ся пре дель но опас-
ной для пе ре дви же ния. Про хо дить 
толь ко в связ ках и на всю дли ну 
ве рев ки, долж ны быть на го то ве 
ава рий ные стра хо воч ные си с те мы. 
Про дви же ние на деж нее по кра ям 
лед ни ка – там боль ше ска п ли ва ет ся 
сне га, на ду то го ве т ром с бо ко вых 
скло нов.

ЗА СТ РУ ГИ –  не под виж ные и 
вы тя ну тые по ве т ру уз кие и твер-
дые снеж ные греб ни дли ной до 
не сколь ких ме т ров и вы со той обыч-
но в 20-30 см (ино гда до 1,5 м). Име-
ют кру тые на ве т рен ные скло ны, 

ино гда с на ве т рен ной сто ро ны З. 
об ра зу ют ся не боль шие кар ни зы 
(«клюв»). Стро гое сов па де ние длин-
ной оси З. с гос под ству ю щи ми ве т-
ра ми по мо га ет  в ори ен ти ро ва нии 
при дви же нии в ус ло ви ях пло хой 
ви ди мо сти. З. на снеж ных скло нах 
су ще ст вен но ос лож ня ют дви же ние, 
ча с то при хо дит ся вы ру бать сту пе-
ни ле до ру бом, т.к. си лы уда ра но ги 
в бо тин ке не хва та ет, что бы сбить 
гре бе шок  З. и на деж но по ста вить 
но гу.

ЗА ЦЕП  (за цеп ка) – не боль ших 
раз ме ров (1-3 см) скаль ная не ров-
ность, за ко то рую мож но ух ва тить-
ся (удер жать ся) пер вы ми фа лан га-
ми паль цев рук.

П.З.

ЗА ЩИТ НЫЕ СО ОРУ ЖЕ НИЯ 
ОТ ЛА ВИН. В Аль пах и на Кав ка зе 
лю ди  с дав них пор стро и ли свои 
жи ли ща, вре зая зад нюю сте ну до ма 
в кру той склон, а кры шу де лая пло-
ской, что бы бес пре пят ст вен но про-
пу с тить ла ви ну. За тем ста ли по я в-
лять ся до ма с зад ней сте ной в ви де 
«утю га» – пер вые ла ви но ре зы. 
Клас си че ский при мер – цер ковь 
Бо го ро ди цы в Да во се, по стро ен ная 
та ким об ра зом еще в 1602. Пер вая 
ин же нер ная за щит ная по строй ка 
бы ла вы пол не на в 1868  зна то ком 
ла вин но го де ла И.Ка о ца. На скло-
нах Мотт-д-Альп бы ли по ста в ле ны 
ка мен ные за бо ры об щей дли ной 
412 м и 17 ря дов ка мен ных стол бов 
– с тех пор здесь ла ви ны по те ря ли 
свою раз ру ша ю щую мощь. Впос-
лед ст вии ин же нер ные по строй ки 
ста ли иметь все бо лее слож ный вид 
и на зна че ние: тон не ли, на вес ные 
га ле реи, слож ные ме тал ло кон ст-
рук ции для за щи ты ав то- и же лез-
ных до рог, на се лен ных пун к тов и 
гор но лыж ных со ору же ний, гор ных 
оте лей и про мыш лен ных зда ний. В 
на шей стра не серь ез ные ин же нер-
ные за щит ные со ору же ния су ще ст-
ву ют в Хи би нах, на Са ха ли не, 
ши ро ко из вест ны З.с.л. на ав то до-
ро ге че рез ГКХ – Кре сто вый пе ре-
вал.

Ю.С. 

ЗЕ М ЛЕ ТРЯ СЕ НИЕ – под зем ные 
уда ры и ко ле ба ния по верх но сти Зе м-
ли, вы зван ные глав ным об ра зом те к-
то ни че ски ми про цес са ми. Ко ли че ст-

З

Са рез ское озе ро (свет лое пят но 
в цен т ре ри сун ка – ме с то об ва ла) 
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во З., еже год но ре ги ст ри ру е мых, 
до с ти га ет со тен ты сяч, но лишь 
ма лая их часть вы зы ва ет раз ру ше-
ния. З. в го рах –  яв ле ние ред ко го 
по ряд ка, но по с лед ст вия для гор ных 
р-нов мо гут быть по ис ти не раз ру ши-
тель ны ми.  В ка че ст ве при ме ра 
мож но при ве с ти З. 1963  на З. Кав-
ка зе. В мо мент са мо го силь но го 
под зем но го толч ка пра к ти че ски 
пол но стью об ру шил ся вер шин ный 
гре бень и ниж няя часть мар ш ру та 
на в.Дом бай-Уль ген (с юга). Сто яв-
ший вплот ную к ос нов ной сте не 
скаль ный ба с ти он вы со той око ло 
160 м, тол щи ной – до 20 м и ши ри-
ной (по фрон ту) по ряд ка 200 м пол-
но стью от ва лил ся (от ко лол ся) от 
сте ны. Скаль ные об лом ки  за ва ли-

ли  верх нюю часть при мы ка ю ще го 
к сте не лед ни ка. В это вре мя под 
вер шин ным греб нем на хо ди лась 
груп па аль пи ни стов, по пав шая под 
мас си ро ван ный кам не пад (см. 1. 
Аль пи низм... Тра ге дии в го рах).

П.З.

ЗЕ М ЛЯ НЫЕ ПИ РА МИ ДЫ  
(аль пи ни сты ча ще на зы ва ют – зе м-
ля ным ле сом) – уз кие ко ну сы (стол-
бы) са мых при чуд ли вых форм, 
вы со той в 10-15 м с круп ны ми ва лу-
на ми на вер ши не, об ра зу ю щи е ся от 
раз мы ва до ж де вы ми во да ми рых ло-
го ма те ри а ла (мо ре ны, се ле вые 
ко ну сы и т.п.). При мер: уще лье 
Ирик чат в При эльб ру сье.

ЗЕМ НАЯ КО РА – верх няя обо-
лоч ка «твер дой» Зе м ли тол щи ной 
от 5 км (под оке а на ми) до 75 км (под 
ма те ри ка ми). Де лит ся на уча ст ки 
плот ных плат форм и под виж ные 
ча с ти (гео син к ли на ли). Имен но в 
них про ис хо дят ак тив ные под виж-
ки зем ной ко ры.

 Ю.С.

ЗЕР НИ СТОСТЬ СНЕ ГА. Важ-
ной осо бен но стью стру к ту ры снеж-
но го по кро ва яв ля ет ся З.с., воз ни-
ка ю щая в ре зуль та те пе ре кри ста-
ли за ции и ме та мор физ ма. Мел ко-
зер ни стый снег с по пе реч ни ком 
зе рен ме нее 1 мм, сре д не зер ни стый 
– 1-3 мм и круп но зер ни стый – бо лее 
3 мм. Про ме жут ки ме ж ду зер на ми 
на пол не ны воз ду хом, при со тря се-
нии скло на лег ко раз ру ша ет ся и 
от ту да с шу мом вы ры ва ет ся воз дух. 
Ес ли та кой снег сжать в ла до ни, он 
те чет,  как во да.

ЗО НА ЛА ВИН НОЙ ОПАС НО-
СТИ – тер ри то рия, на ко то рой воз-
мож но воз дей ст вие на че ло ве ка, или 
хо зяй ст вен ный объ ект са мой ла ви-

ны или ее воз душ ной вол ны не за ви-
си мо от ча с то ты их схо да. В Швей ца-
рии раз ра бо та на трех цвет ная зо наль-
ность ла вин ной опас но сти: крас ная 
– там, где ла ви ны по я в ля ют ся в сре-
д нем раз в 30 лет; го лу бая – те уча ст-
ки, где ла ви ны по я в ля ют ся в про ме-
жут ке от 30 до 300 лет. К бе лой от но-
сит ся вся ос таль ная тер ри то рия. В 
крас ной зо не раз ре ша ет ся стро и-
тель ст во толь ко бун ке ров хо зяй ст-
вен но го (склад ско го) ха ра к те ра. В 
го лу бой зо не – раз ре ша ет ся стро ить 
жи лые до ма (пра во ка ж до го на риск). 
Шко лы, гос пи та ля, пан си о на ты 
стро ить здесь за пре ще но (см. Даль-
ность вы бро са ла ви ны). 

Ю.С. 

Ха ра к тер ный вид 
зе м ля ных пи ра мид 

Ис поль зо ва ние скаль ных за це пок
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ИЗ ВЕ СТ НЯК – оса доч ная гор-
ная по ро да, глав ным об ра зом со сто-
я щая из каль ци та, ча с то с при ме-
сью до ло ми та, гли ни стых и пе с ча-
ных ча с тиц. Хруп кая, кро ша ща я ся 
по ро да, в тре щи нах ко то рой пло хо 
дер жат ся крю чья. Воз мож но 
ис поль зо ва ние длин ных ле до вых 
крючь ев ти па «мор ков ка», за би ва е-
мых не по сред ст вен но в по ро ду.

ИЗ МО РОЗЬ – рых лые от ло же-
ния ле дя ных кри стал лов, по кры ва-
ю щие скаль ные вы сту пы, де ре вья и 
пр. в ту ман ную мо роз ную по го ду. 
При на мер за нии ка пель пе ре ох ла-
ж ден но го ту ма на воз ни ка ет зер ни-
стая И.; при суб ли ма ции во дя но го 
па ра в ту ма не или гу с той дым ке 
об ра зу ет ся кри стал ли че ская И. 

Кри стал ли че ская И. на ра с та ет 
на на ве т рен ной сто ро не при сла бом 
ве т ре и тем пе ра ту ре ни же 15°С. 
Дли на кри стал лов до 1 см, но они 
мо гут до с ти гать не сколь ких см. 

Зер ни стая И. – сне го вид ный, 
рых лый лед, на ра с та ю щий с на ве т-
рен ной сто ро ны в ту ман ную, пре и-
му ще ст вен но ве т ре ную по го ду, осо-
бен но в го рах. От го ло ле да от ли ча-
ет ся снеж но-бе лым цве том и мень-
шей плот но стью (100-400  кг/
куб.м). При плот но сти око ло 400 
кг/куб.м зер ни стая И. на по ми на ет 
го ло лед, при ни ма ет сте к ло вид ную 
фор му и кро шит ся на из ло ме. 
По доб ная И. обыч но на ра с та ет на 
рас чле нен ных ска лах в уз ких 
скаль ных про ва лах, на кру тых ска-
лах, ча с то на ра с та ние И. поч ти в 
го ри зон таль ном по ло же нии или в 
ви де «то пор ща щих ся игл ежа».

ИНЕЙ – тон кий не рав но мер-
ный слой кри стал ли че ско го льда, 
об ра зу ю щий ся пу тем суб ли ма ции 
во дя но го па ра из воз ду ха на тра ве, 
вет ках ку с тар ни ка и на верх них 
по верх но стях пред ме тов, име ю-
щих тем пе ра ту ру бо лее низ кую, 
чем тем пе ра ту ра воз ду ха. Кри стал-
лы И. при сла бых мо ро зах име ют 
фор му ше с ти уголь ных призм; при 
уме рен ных – пла сти нок; при 
сильных – ту по ко неч ных игл. На и-
бо лее бла го при ят ны ми для об ра зо-

ва ния И. яв ля ют ся яс ные ти хие 
но чи и ше ро хо ва тые по верх но сти. 
Силь ный ве тер пре пят ст ву ет об ра-
зо ва нию И. Сла бый ве тер, при во-
дя щий в со при кос но ве ние с хо лод-
ной по верх но стью все но вые мас сы 
влаж но го воз ду ха, спо соб ст ву ет 
его об ра зо ва нию.

ИН Т РУ ЗИВ НАЯ ГОР НАЯ 
ПО РО ДА (ин т ру зия – от лат.intru-
do – втал ки ваю, про цесс вне дре ния 
рас пла в лен ной маг мы в тол щу зем-
ной ко ры) – маг ма ти че ская по ро да, 
об ра зо вав ша я ся при за сты ва нии 
маг мы в зем ной ко ре (вы со кое да в-
ле ние и мед лен ное ос ты ва ние). Глу-
бин ные И.г.п. – гра ни ты, ди о ри ты, 
габб ро и др. Про ме жу точ ные (ме ж-
ду эф фу зив ны ми и глу бин ны ми) 
И.г.п. – гра ни то-пор фи ры, габб ро-
пор фи ры и др.

ИС КУС СТ ВЕН НЫЙ СПУСК 
ЛА ВИ НЫ – спо со бы сбро са ла вин 
в нуж ное вре мя и нуж ном ме с те 
пу тем воз дей ст вия на них для 
за щи ты на се ле ния и объ е к тов. 
И.с.л. вы зы ва ет ся: об стре лом 
ла ви нос бо ров из ору дий, ми но ме-
тов, ра кет ных ус та но вок; взры вом 
спе ци аль ных за ря дов, за ло жен-
ных на ла ви но опас ном скло не или 
вне его; под пи ли ва ни ем снеж ных 
кар ни зов (на вос хо ж де нии – стра-
хо воч ной ве рев кой, как бы от пи-
ли вая кар низ от греб ня). Зи мой 
1939-1940  ла вин ная служ ба «Апа-
ти ты» (Хи би ны) впер вые при ме-
ни ла ми но мет ный об стрел для 
ис кус ст вен но го спу с ка ла вин. В 
При эльб ру сье арт об ст рел ла вин 
на чал при ме нять ся в 50-х  ХХ  в. В 
свое вре мя зна ме ни тый Ма ти асс 
Здар ски учил сво их сол дат под ры-
вать ла ви ны руч ны ми гра на та ми, 
а на фрон те ис поль зо вать  да же  
га у би цы.

П.З.

И

Ут рен ний иней на бе ре гу гор ной ре ки

Расстрел лавинных склонов 
в Приэльбрусье
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КА ВЕР НА (лат. caverna – пу с-
то та) – по лость в гор ной по ро де. 
Ино г да до с ти га ют зна чи тель ных 
раз ме ров – че ло век, со гнув шись, 
мо жет по ме с тить ся в К. Мел кие К. 
очень удоб ны для ис поль зо ва ния 
при ла за нии в ка че ст ве за це пок. 

КА ДАСТР  (франц. cadastre – 
за пись, пе ре чень, ре естр) – си с те-
ма ти зи ро ван ный свод оп ре де лен-
ных дан ных, на при мер – Ка дастр 
снеж ных ла вин При эльб ру сья.

Т.Р.

КА МЕН НЫЕ РЕ КИ – ско п ле-
ния круп но блоч но го об ло моч но го 
ма те ри а ла, мед лен но спу с ка ю щи е-
ся в не глу бо ких лож би нах (ку лу а-
рах) по скло нам гор под воз дей ст ви-
ем си лы тя же сти.

КА МЕН НЫЙ ГЛЕТ ЧЕР – по ток 
ка мен но го ма те ри а ла в ка рах, до ли-
нах и на скло нах, от да лен но на по ми-
на ю щий по фор ме лед ник. К.г. в 
дли ну мо жет быть от не сколь ких 
со тен ме т ров до не сколь ких км. 
Ши ри на мо жет быть в 1 км и бо лее. 
Име ют при зна ки мед лен но го дви же-
ния. Об ра зу ют ся как мас со вое дви-
же ние об ло моч но го ма те ри а ла или 
мед лен но го со кра ще ния лед ни ков. 
Как пра ви ло, К.г. свя за ны с со в ре-
мен ны ми или не дав но ис чез нув ши-
ми лед ни ка ми, т.к. не ко то рые из 
них в сво ем те ле име ют ле дя ные 
яд ра.

КА МИН – уз кая вер ти каль ная 
скаль ная рас ще ли на, на по ми на ю-
щая ка мин ную тру бу. Ла за ние по 
К. все гда со пря же но с боль шим 
на пря же ни ем: стен ки мо гут быть 
пра к ти че ски без за це пов, дно 
по кры то на теч ным льдом. К. мо жет 
быть пе ре крыт ка мен ны ми проб ка-
ми, сме на ве ду ще го в К., как пра ви-
ло, про б ле ма тич на. Бо ко вая внеш-
няя по верх ность К. для ла за ния 
на мно го слож нее, чем рель еф вну т-
ри К.

П.З.

КАНТ – стык двух скаль ных 
по верх но стей (стен) раз лич ной экс-
по зи ции, боль шой кру тиз ны и про-
тя жен но сти. Мар шрут вос хо ж де-
ния про хо дит ма к си маль но близ ко 
к ли нии сты ка двух стен. 

КАНЬ ОН (исп. cano’n – тру ба, 
уще лье) – уз кая глу бо кая до ли на 
(тес ни на) с кру ты ми, поч ти от вес-
ны ми скло на ми и уз ким дном, за ня-
тым рус лом ре ки. Про ре за ют гор-
ную ме ст ность или пла то. Мо гут 
быть незна чи тель ны ми по про тя-
жен но сти (Ама на уз ский в Дом бае) 
и ог ром ны ми, за ни ма ю щи ми ко лос-
саль ные пло ща ди (Боль шой кань он 
в На ци о наль ном Йо се мит ском пар-
ке в США).

КАР (нем. kar) – цирк, глу бо-
кая, по лу замк ну тая ча ше об раз ная 
впа ди на  на скло не, в пред вер шин-
ной ча с ти го ры, об ра щен ная от кры-
той сто ро ной в сто ро ну до ли ны. Для 
К. ха ра к тер ны: кру тые до 60° с 
очень не ров ны ми стен ка ми во гну-

той фор мы, об ра зу ю щие ам фи те а т-
ры; скаль ные дни ща со сле да ми 
сгла жи ва ния и по ли ров ки; рез кие 
пе ре ги бы в ос но ва ни ях зад них сте-
нок, по ко то рым по с лед ние со пря-
га ют ся с дни ща ми; усть евые скаль-
ные ри ге ли, ино гда при кры тые  
ско п ле ни ем мо ре ны, с асим мет ри-
ей, ха ра к тер ной для ба рань их лбов. 
В сре д нем для К. ха ра к тер ны раз-
ме ры: ши ри на 1-2 км при вы со те 
зад ней стен ки око ло 300 м. Есть 
ги гант ские К. (Ан тарк ти да) – 16 км 
ши ри ны и  вы со той зад ней стен ки  
до 3 км.

КА РО ВЫЙ ЛЕД НИК – лед ник 
не боль ших раз ме ров, ле жа щий в 
ча ше об раз ном уг луб ле нии скло на – 
ка ре. Лед ник за ни ма ет весь кар или 
его часть, окан чи ва ет ся ко рот ким 
язы ком, в устье ка ра обыч но окайм-
лен ва лом – ко неч ной мо ре ной. Ко г-
да язык К.л. спу с ка ет ся в ни же ле-
жа щую до ли ну на рас сто я ние не 
вы ше од ной-двух тре тей об щей дли-
ны лед ни ка, та кой лед ник на зы ва-
ет ся ка ро во-до лин ным. В пи та нии 
К.л. боль шую роль иг ра ет ме те ле-
вый пе ре нос сне га и сход ла вин, 
бла го да ря че му К.л. ча с то су ще ст-
ву ет зна чи тель но ни же сне го вой 
ли нии. 

КАР МАН СНЕЖ НЫЙ об ра зу ет-
ся под снеж ным кар ни зом, свер ху 
пе ре крыт плот ным сло ем сне га. Опа-
сен при пер вом же на ру ше нии верх-
не го слоя – вну т рен нее на пол не ние 
кар ма на из рых ло го сне га сра зу при-
хо дит в дви же ние, и срыв снеж ной 
до с ки с пы ле вид ной ла ви ной неми-
ну ем.

КАР НИЗ: 
– Снеж ный – об ра зу ет ся на 

К

 Скаль ный кант на в. Двой няш ка (З.
Кав каз)

Вход в кань он  р. Бар танг (Па мир)

Ка ро вые лед ни ки
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верх нем крае кру тых под ве т рен-
ных скло нов при силь ных ме те ле-
вых ве т рах. Сн.к. обыч но воз ни ка-
ет на уча ст ках, для ко то рых ха ра к-
тер ны «ме те ле вые (снеж ные) фла-
ги». Не с мо т ря на вы со кую плот-
ность сне га в кар ни зе – вы ше 300 
кг/куб.м, они чрез вы чай но опас ны 
и слу жат ис точ ни ком воз ник но ве-
ния снеж ных ла вин. Пре об ла да ю-
щи ми (по на пра в ле нию) ве т ра ми 
на греб нях (сед ло ви нах, пе ре мыч-
ках) на ме та ют ся Сн.к., а об ра зу ю-
щи е ся под ни ми (с дру гой сто ро ны) 
пу с то ты (кар ма ны) за пол ня ют ся 
лег ким сне гом – «снеж ные кар ма-
ны», свер ху по кры тые на пер вый 
взгляд без о бид ным плот ным сне-
гом. Кар низ ный снег за ча с тую тру-
д но от ли чить от сне га, ле жа ще го 
на скло не. Дви же ние долж но про-
хо дить толь ко в связ ках и со стра-
хов кой. Ли ния пу ти долж на про-
хо дить ни же пред по ла га е мой верх-
ней ча с ти греб ня, так  что бы об ру-

шив ший ся кар низ не ув лек за 
со бой аль пи ни стов.

- Скаль ный – рез ко на ви са ю щий 
над скаль ной сте ной вы ступ по ро-
ды. Вы лет Ск.к. мо жет быть как 
не боль шим, так и до с ти гать 
не сколь ких де сят ков ме т ров  («по то-
лок», «кры ша»). Пре о до ле ва ет ся 
толь ко с по мо щью ИТО, при тща-
тель ной стра хов ке. Ск.к. не боль-
шо го вы ле та мо гут про хо дить ся 
сво бод ным ла за ни ем.

КАРСТ (нем. Karst от на зва ния 
пла то Карст) – яв ле ние, свя зан ное с 
рас тво ре ни ем при род ны ми во да ми 
гор ных по род (гипс, из вест ня ки, 
до ло ми ты, ка мен ная соль), и ком п-
лекс форм рель е фа, об ра зу ю щих ся 
в ре зуль та те дей ст вия во ды. Сре ди 
этих форм пре об ла да ют от ри ца-
тель ные – пе ще ры, ко лод цы, все-
воз мож ные хо ды и под зем ные озе-
ра. К по ло жи тель ным фор мам от но-
сят ся пре и му ще ст вен но ос тан цы.

КАР ТА-С ХЕ МА (от греч. сhartes 
– лист и schema – об раз, на бро сок) 
– уп ро щен ный ва ри ант (ча с то ри со-
ван ный от ру ки) кар ты то го уча ст ка 
ме ст но сти, в ко то ром ле жит объ ект 

ин те ре са груп пы аль пи ни стов, 
ту ри стов и пр.   От сту п ле ния от точ-
но сти обу сло в ле ны по ста нов кой 
за да чи, а не мас шта бом и осо бен но-
стя ми кар то гра фи че ских ис точ ни-
ков.

П.З.

«КА ТА ЛОГ ЛЕД НИ КОВ СССР» 
(1967-1978) – си с те ма ти зи ро ван-
ные све де ния о всех лед ни ках 
Со вет ско го Со ю за с ука за ни ем ха ра-
к те ри стик их раз ме ров, по ло же ния 
и ре жи ма и со сто я ния изу чен но сти. 
Со с то ит из 108 вы пу с ков (объ е ди-
нен ных в 20 то мов-рай онов). Ини-
ци а то ром со з да ния по доб но го ка та-
ло га был ака де мик, вид ный со вет-
ский гля цио лог Г.А.Ав сюк. В 1956 
он воз гла вил под го тов ку и про ве де-
ние в СССР гля цио ло ги че ских ра бот 
по про грам ме Ме ж ду на род но го гео-
фи зи че ско го го да. К.л. СССР – 
ре зуль тат пер вой пол ной ин вен та-
ри за ции лед ни ков в на шей стра не. 
Дан ный ка та лог пол но стью вхо дит 
во Все мир ный ка та лог лед ни ков.

Ю.С.

КА ТА СТ РО ФИ ЧЕ СКАЯ ЛА ВИ-
НА:

– Ла ви на ред кой по вто ря е мо-
сти, воз ни ка ю щая и рас про стра ня-
ю ща я ся да ле ко за пре де лы ко ну са 
вы но са, сфор ми ро ван но го обыч ны-
ми ла ви на ми дан но го ла вин но го 
лот ка. 

– Ла ви на, вы звав шая зна чи-
тель ный ма те ри аль ный ущерб и 
че ло ве че ские жер т вы. 1951 – по доб-
ная ла ви на снес ла сто лет ний отель 
«Мель ни ца», что не по да ле ку от 
Сен-Го тар да. Сле ду ю щий сход ла ви-
ны (в этот же день) раз ру шил до 
ос но ва ния отель «Три ко ро ля», про-
сто яв ший здесь не од ну сот ню лет. 
Пос ле ду ю щие уда ры ла вин снес ли 
во семь  во ен ных ка зарм. Од на из 
са мых круп ных ла вин бы ла на в. 

Уа ска ран  (Пе ру). Вна ча ле про изо-
шел срыв  5-6 млн ку бо мет ров сне га 
и льда, по пу ти он за хва ты вал во ду 
не боль ших озер, кам ни, пе сок, гли-
ну и уве ли чил ся в 10 раз. Здесь три 
ста дии: на ча ло  – снеж ная  ла ви на, 
сре ди на – снеж но-ле до вая ла ви на и 
окон ча ние – се ле вой по ток. По э то-
му и ла вин щи ки, и се ле ви ки счи та-
ют ее «сво ей».

Ю.С. 

КА Ю ЩИ Е СЯ СНЕ ГА И ЛЬДЫ 
(син. «ка ю щих ся мо на хов снег») – 
ост ро ко неч ные об ра зо ва ния на 
по верх но сти фир на и льда,  на по ми-
на ю щие ко ле но пре кло нен ные фи гу-
ры мо ля щих ся. К.с.л. – яв ле ние, 
ха ра к тер ное для вы сот 5000-5500 
м, осо бен но их мно го – на Ю.Па ми-
ре. За ни ма ют ог ром ные пло ща ди 
лед ни ков. Вы со та фи гур ко леб лет-
ся от 50 см  до 2 м. Все они на кло не-
ны стро го на юг под уг лом в 70-75°. 
С этой их сто ро ны сви са ют ря ды 
со су лек, а с се вер ной об ра м ле ны 
тон ки ми ле до вы ми  по лоч ка ми, 
рас сто я ние ме ж ду ко то ры ми рав но 
тол щи не су точ но го та я ния лед ни-
ка. Ре ша ю щим ус ло ви ем об ра зо ва-
ния К.с.л. яв ля ет ся гро мад ное пре-
об ла да ние пря мой ра ди а ции над 
рас се ян ной, ма лый при ток те п ла из 

воз ду ха, боль шая от да ча те п ла на 
эф фе к тив ное из лу че ние по верх но-
сти и ее ис па ре ние. 

 

КВАРЦ (нем. quarz) – один из 
са мых рас про стра нен ных по ро до об-
ра зу ю щих ми не ра лов, об ра зу ет зер-
на, зер ни стые кри стал лы и сплош-
ные мас сы. Ус той чив к вы ве т ри ва-
нию. Ок ра ска: бе лый, се рый, фи о-
ле то вый (аме тист), дым ча тый, чер-
ный (мо ри он) и др. Бес цвет ный 
про зрач ный К. – гор ный хру сталь. 
В за ви си мо сти от ко ли че ст ва К. 
за ви сит плот ность гра ни та.

КВАР ЦИТ – зер ни стая плот ная 
гор ная по ро да, ча с то свет лоо кра-
шен ная, со сто я щая поч ти це ли ком 
из крем не зе ма (кварц и смесь опал-
хол це дон-кварц). Боль шая ус той-
чи вость про тив фи зи че ско го и 
хи ми че ско го вы ве т ри ва ния.

Снеж ный кар низ на греб не 
п. Щу ров ско го (Ц.Кав каз)

Эта живописная долина в несколько 
минут была погребена под

 10-метровым слоем гигантской 
лавины, сошедшей с Уаскарана 

(на заднем плане)

Участники советско-немецкой 
экспедиции среди кающихся снегов в 
верхней части  л. Грум-Гржимайло 
(фото Р. Финстервальдера, 1928)
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КЛАС СИ ФИ КА ЦИЯ ЛА ВИН. 
1-я Ме ж ду на род ная кон фе рен ция 
по во п ро сам снеж ных ла вин со з да ла 
мор фо ло ги че скую клас си фи ка цию 
ла вин, став шую свое об раз ным «гор-
ным пу те во ди те лем» для гор но лыж-
ни ков и аль пи ни стов. Ини ци а то ром 
та кой ра бо ты был зна ме ни тый 
ис сле до ва тель ла вин из Фран ции 
Мар сель де Кер вен, ра бо тав ший с 
1943  в Да вос ском Фе де раль ном 
ин сти ту те сне га и ла вин, а в пе ри од 
1950-1980 воз гла вив ший этот ин сти-
тут в долж но сти ди ре к то ра. Этот 
ин сти тут ре гу ляр но со об ща ет ин фор-
ма цию, не об хо ди мую для на се ле-
ния, ту ри стов, от ды ха ю щих в го рах. 
М.де Кер вен од но вре мя был пре зи-
ден том Ме ж ду на род но го гля цио ло-
ги че ско го об ще ст ва. В 1981 Кер ве ну 
при су ж де на вы с шая на гра да это го 
об ще ст ва – «Кри сталл Зе лиг ма на».

Ю.С.

КЛАС СИ ФИ КА ЦИЯ СНЕ ЖИ-
НОК. Раз ра бо тан ная в 1951 Ме ж ду-
на род ная клас си фи ка ция вклю ча-
ла в се бя 10 ос нов ных ти пов сне жи-
нок. Че рез 15 лет аме ри кан цы 
Ме га но и Ли опуб ли ко ва ли бо лее 
под роб ную клас си фи ка цию, но уже 
на 80 ти пов сне жи нок.

 Ю.С.

КЛИ МАТ СКЛО НОВ оп ре де ля-
ет ся ус ло ви я ми экс по зи ции, вы со-
ты и рас чле нен но сти скло нов. В 
от дель ных слу ча ях раз ни ца в тем-
пе ра ту ре, ве т ро вом и др. по год ных 
ре жи мах бы ва ет су ще ст вен но ощу-
ти ма на рас сто я нии да же в 100 м.

КО ЛО ДЕЦ ЛЕД НИ КО ВЫЙ. 
По ток та лой во ды, по па дая в тре-
щи ну на язы ке лед ни ка, де ла ет 
ци лин д ри че скую про мо и ну диа мет-
ром в 1-2 м. За не сен ная сне гом 
верх няя часть К.л. опас на воз мож-
ны ми трав ма ми при по па да нии 
но га ми в от вер стие ко лод ца.

КОМ ФОРТ НОСТЬ ПО ГО ДЫ – 
удоб ное со че та ние для ор га низ ма 
че ло ве ка тем пе ра ту ры, влаж но сти, 
ско ро сти дви же ния воз ду ха и воз-
дей ст вия сол неч ной ра ди а ции. 
Зи мой – ми нус 8-12°, ле том – плюс 
23-25°, ско рость ве т ра (воз ду ха) 
зи мой – 0,15, ле том – 0,2-0,4 м/с, 
при влаж но сти 40-60 %.

Ю.С.

КОН Г ЛО МЕ РАТ (от лат. 
сonqlomeratus – скру чен ный, уп лот-
нен ный) – гру бо об ло моч ная оса доч-
ная гор ная по ро да, сце мен ти ро ван-
ный га леч ник с при ме сью пе с ка, 
гра вия. Це мен том слу жит гли ни-
стый ма те ри ал, ре же – крем не зем.

КОН ДЕН СА ЦИЯ  (от лат. 
сondensatio – уп лот не ние, сгу ще-
ние во дя но го па ра). Воз мож на при 
по ни же нии тем пе ра ту ры или из ме-
не нии да в ле ния. 

Пе ре ход ве ще ст ва из га зо об раз-
но го в жид кое – ноч ное ды ха ние 
оса ж да ет ся на по тол ке па лат ки в 
ви де от дель ных ка пель, и чем 
хо лод нее на ули це, тем боль ше 
осад ков на по лот ни ще кры ши, 
вплоть до за мер за ния ка пель. 

К. во дя но го па ра в ат мо сфе ре – 
об ра зо ва ние ка пель и кри стал лов, 
об ла ков и ту ма нов, с вы де ле ни ем 
во ды или льда на на зем ных пред ме-
тах – то, что на зы ва ет ся «и не дождь 
и не ту ман», на ра с та ние на ска лах 
длин но го инея.  

КОН КРЕ ЦИЯ (от лат. сoncretio 
– сра ста ние, сгу ще ние) – ок руг лое 
(и не пра виль ной фор мы) ми не-
раль ное об ра зо ва ние в оса доч ных 
гор ных по ро дах, от ли ча ю ще е ся от 
вме ща ю щей по ро ды со ста вом и 
фор мой. Раз ме ры К. ко леб лют ся 
от ми к ро на до 3 м в диа мет ре. Вы с-
ту па ю щая часть К. мо жет быть 
хо ро шей за цеп кой, но в дру гом 
слу чае К. лег ко «вы ва ли ва ет ся» из 
гнез да.

КОН ТИ НЕН ТАЛЬ НЫЙ КЛИ-
МАТ – кли мат тер ри то рий, уда лен-
ных от оке а на и ли шен ных его 
смяг ча ю ще го вли я ния. Ти пи чен 
для вну т рен них р-нов Ев ра зии и С. 
Аме ри ки. Ха ра к те ри зу ет ся  су ще-
ст вен ны ми ко ле ба ни я ми тем пе ра-
ту ры воз ду ха, умень ше ни ем влаж-
но сти, об лач но сти, осад ков и боль-
шей из мен чи во стью всех этих по ка-
за те лей по срав не нию с мор ским 
кли ма том. К.к. вы ра жа ет ся ко эф-
фи ци ен том для раз лич ных гор ных 
стран.

За ме че но: чем кли мат бо лее кон-
ти нен таль нее, тем с боль ших вы сот 
на чи на ет про яв лять ся гор ная 
бо лезнь (см. таблицу).

 Ю.С.

КОН Т Р ФОРС (от фр. contre-
force – про ти во дей ст ву ю щая си ла). 
В ар хи те к ту ре – ус той, вер ти каль-
ный вы ступ, ук ре п ля ю щий ос нов-
ную не су щую кон ст рук цию (на руж-
ную сте ну). В аль пи низ ме  – кру-
той, до не сколь ких де сят ков (ре же 
– со тен) ме т ров, скаль ный гре бень 
на скло не го ры, сте не, как бы под-
пи ра ю щий ос нов ной рель еф.

 
КО НУС ВЫ НО СА ЛА ВИ НЫ – 

зо на от ло же ния ла ви ны, ме с то ее 
ос та нов ки. Ис к лю чи тель ные по 
сво ей мощ но сти ла ви ны мо гут про-
сти рать ся в язы ке на не сколь ко 
сот ме т ров по фрон ту и в вы со ту 
бо лее 100 м. Снег та кой ла ви ны 
мо жет ле жать на К.в.л. не один 
год. К.в.л. мо жет рас про стра нять-
ся на про ти во по лож ный склон 
уще лья (до ли ны).«Ря до вая» ла ви-
на 1976 в Узун ко ле пе ре кры ла 
ав то до ро гу, глу би на ко ри до ра, 
про ре зан но го к на ча лу мар та, рав-
ня лась 17 м. В ав гу сте глу би на 
ко ри до ра со хра ни лась на уров не 
1,5 м. Пол но стью снег со шел в кон-
це сен тя б ря.

 П.З.

Гор ная стра на

Кам чат ка 

Аль пы

Кав каз

Тянь-Шань

Ги ма лаи

Тип кли ма та

Мор ской или сла бо мор ской

Сла бо или уме рен но 
кон ти нен таль ный

Уме рен но кон ти нен таль ный

Рез ко кон ти нен таль ный

Край не   кон ти не таль ный

Сред ний ко эф фи ци ент

85 (70-100)

120 (100-150)

140 (120-150)

220 (200-240)

250 и бо лее

Огромный контрфорс, 
стоящий в центре стены в. Шивлинг 

(Индийский Гарвал)
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КО НУС ОСЫ ПИ – ско п ле ние 
об лом ков скаль ной по ро ды, пе с ка, 
галь ки, щеб ня  под ку лу а ра ми, 
скаль ны ми же ло ба ми и дру ги ми 
кам нес бо ра ми. Кру тиз на К.о. обыч-
но 30-40°. На и бо лее круп ные об лом-
ки вы ка ты ва ют ся за пре де лы К.о.

КРА ТЕР НЫЙ ЛЕД НИК – за ни-
ма ю щий кра тер по тух ше го вул ка-
на, пи та ние за счет вы па да ю щих 
ат мо сфер ных осад ков.

КРЕ МЕНЬ – ми не раль ное об ра-
зо ва ние из квар ца и хол це до на, от 
жел то-бу ро го  до чер но го цве та. 
Ча ще на хо дят ся в из вест ня ках. 
Об ла да ет вы со кой проч но стью, при 
ско ле об ра зу ет ся ост рый, ре жу щий 
край.

КРУ ТИЗ НА СКЛО НА. При 
ос мо т ре объ е к та вос хо ж де ния «в 
лоб» К.с. зна чи тель но ис ка жа ет ся,  
и в про цес се дви же ния мо гут быть 
серь ез ные ошиб ки в ее оп ре де ле-
нии. Та ким об ра зом,  не до с та точ но 

объ е к тив но оце нен ная кру тиз на 
са ма по се бе мо жет стать ис точ ни-
ком опас но сти.

КРЫ ША –  см. Кар низ.

КУ ЛУ АР (от франц. couloir – 
ко ри дор) – ко ры то... или Y-об раз-
ная лож би на на скло не (ти па ов ра-
га), на пра в лен ная вниз по ли нии 
то ка во ды. Верх няя часть К. до с-
ти га ет в ши ри ну не сколь ких де сят-
ков ме т ров, в ниж ней – зна чи тель-
но су жа ет ся. 

Ле до вый К. – с за гла жен ны ми 
бо ко ви на ми, лед в нем бо лее плот-
ный, об ка тан ный па да ю щи ми глы-
ба ми и сне гом. 

Скаль ный К. – из-за опас но сти 
кам не па да  не мо жет слу жить 
пу тем подъ е ма. В край нем слу чае 
– подъ ем воз мо жен по верх ней 
ча с ти его бо ко вой сто ро ны. 

Снеж ный К. – пре ж де все го это 
путь для сбо ра сте ка ю ще го с верх-
них скло нов сне га и об ра зо ва ния 
ла вин. Пе ре се че ние толь ко ра но 

ут ром или ве че ром, ко гда от та яв-
ший днем снег уп лот нен хо ло дом. 
Все г да тре бу ет ся тща тель ная стра-
хов ка.

КУР ВИ МЕТР – при бор для 
из ме ре ния из ви ли стых ли ний на 
кар те. Ко ле си ко К. при жи ма ет ся к 
кар те и его ка тят вдоль из ме ря е мой 
ли нии, по вто ряя все ее из ги бы. На 
шка ле по я в ля ет ся циф ра прой ден-
но го рас сто я ния в см (или др. при-
ня тых ве ли чи нах). Ос та ет ся  пе ре-
ве с ти рас сто я ние на кар те в ис тин-
ное рас сто я ние на ме ст но сти  (см. 
Мас штаб кар ты).

«КУР ЧА ВЫЕ» СКА ЛЫ – см. 
«Ба ра ньи лбы».

КУ ЧЕ ВО-ДО Ж ДЕ ВЫЕ ОБ ЛА-
КА – лив не вые, гро зо вые, мощ ные 
об лач ные мас сы с силь ным раз ви-
ти ем по вер ти ка ли (до 14 км).

Л
ЛА ВА ЗА СТЫВ ШАЯ – эф фу-

зив ные гор ные по ро ды, ха ра к тер-
ны со че та ни ем вул ка ни че ско го сте-
к ла, мел ко зер ни стой ос нов ной мас-
сы и бо лее круп ных вкра п ле ний. 
Ха ра к тер ное про яв ле ние на всех 
скло нах Эльб ру са.

ЛА ВИ НА – это мас са сне га,  
дви жу ща я ся по скло ну под воз дей-
ст ви ем си лы тя же сти. 

Ос нов ные фа к то ры, спо соб ст ву-
ю щие воз ник но ве нию Л.: ко ли че ст-
во и вну т рен нее со сто я ние (про цесс 
пе ре кри стал ли за ции) сне га, ха ра к-
тер рель е фа, по год ные ус ло вия. 
Плот ность сне га в язы ке ос та но вив-
шей ся ла ви ны мо жет до с ти гать 800 
кг/м3. Снег ос та но вив шей ся ла ви-
ны спо со бен бы ст ро уп лот нять ся 
(смер зать ся). На и бо лее ха ра к тер-
ные ви ды ла вин: 

Ве т ро вая до с ка – ме те ле вый 
на нос сне га, об ра зу ю щий ве т ро вой 
наст. Ино г да его плот ность на столь-
ко ве ли ка, что кан ты гор ных лыж 
не ос та в ля ют сле да на по верх но сти 
до с ки. 

Влаж но го сне га – све же вы пав-
ший снег на плот ную под лож ку: 
фирн, наст, про гре тый солн цем, 
по лу ча ет от лич ную ос но ву для 
сколь же ния. Ла ви на ча ще идет 

не ши ро ким шлей фом, имея рва ные 
края. Снег при дви же нии об ра зу ет 
круп ные ком ки и глы бы. Эти ла ви-
ны пра к ти че ски не пы лят сне гом. 

Вто рич ная – схо дя щая че рез 
ко рот кое вре мя, как бы за чи ща ю-
щая ос та в лен ный снег ра нее со шед-
шей ла ви ны. 

Гид ро на пор ная – на сы щен ная 
во дой. Снеж ный сель. Во до-снеж-
ный по ток. 

Грун то вая – мок рая ла ви на, 
сни ма ю щая рас ти тель ный под слой 
и да же грунт. 

До с ко об раз ная  (снеж ная до с ка) 
– в зо не от ры ва чет ко вид на по верх-
ность сколь же ния. Ес ли с верх не го 
края та кой ла ви ны впол не воз мож-
но ус петь вы ско чить, то  в сред ней 
или ниж ней ее ча с ти это ста но вит ся 
про б ле ма тич ным. При от ры ве до с-
ки из тре щи ны вы ле та ют фон тан-
чи ки сне га. От рыв со про во ж да ет ся 
ха ра к тер ным зву ком, по хо жим на 
вы ст рел. 

Лот ко вая – спол за ю щая мас са 
сне га, по па да ю щая в ла ви нос бор. 

Мо к ро го сне га – идет с гро хо том, 
спу с ка ясь вниз по скло ну еди ной, 
тя же лой мас сой, ча с то сни мая слой 
сне га до его под лож ки. Ча с то схо дят 
по с ле до ж дя, про гре ва ния по верх но-
сти сне га сол неч ны ми лу ча ми, под-
та и ва ни ем сне га при фе но вых ве т-
рах. Ме та мор физм та я ния (за мер за-
ния) уп ро ща ет стру к ту ру сне га, пре-
вра щая его в круп но зер ни стую мас-

«Draco Montanus»(Гор ный дра кон) – 
так в 1660 не из вест ный ху дож ник 

ха ра к те ри зо вал снеж ную ла ви ну
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су, пре ры вая сце п ле ние сне жи нок. 
Ос та в ля ет на сво ем пу ти ха ра к тер но 
вы ли зан ное ло же с же ло ба ми и на 
вы ка те – круп ных раз ме ров снеж-
ные ва лу ны. Мо крых ла вин не бо лее 
20-30% от об ще го чис ла ла вин. Но 
сум мар ный их объ ем пре вы ша ет 
объ ем всех ос таль ных ла вин. 

От ли нии – там, где аль пи нист 
строч кой сво их ша гов на ру шил 
снеж ный по кров и сце п ле ние снеж-
ных масс. Ча ще про ис хо дит при 
тра вер се скло на. От ли нии ча ще 
схо дят снеж ные до с ки. Сто ит на ру-
шить сце п ле ние сне га на пе ре ги бе 
снеж но го скло на, как мгно вен но в 
раз ные сто ро ны от но ги раз бе жит ся 
ли ния от ры ва и вниз уй дет до с ка. 
Ча с то ла ви ны от ли нии сры ва ют ся 
в верх ней ча с ти во гну тых скло нов, 
ог ра ни чен ных греб ня ми, – верх няя 
часть пе ре валь ных скло нов, круп-
ных ку лу а ров, под сед ло ви на ми.

От точ ки – ка п ле вид ное на ча ло 
ла ви ны от окон ча ния скаль но го 
вы сту па на снеж ном скло не. Ска-
лы, на гре ва ясь, под пи ты ва ют вла-
гой сце п ле ние сне га со скаль ной 
ос но вой, и от сю да от ры ва ет ся ла ви-
на. Ха ра к тер на для ве сен не го пе ри-
о да.

По верх но ст но го слоя – сколь же-
ние этой ла ви ны на чи на ет ся по 
по верх но сти вну т ри снеж но го 
по кро ва, по э то му в ее дви же ние 
во вле ка ет ся не весь снег, на ко пив-
ший ся к мо мен ту схо да ла ви ны.

Пры га ю щая – в том слу чае, ес ли 
на пу ти ла ви ны на хо дит ся кру той 
пе ре гиб скло на (скаль ный блок) 
или она от би ва ет ся в сто ро ну боль-
шим пре пят ст ви ем, пры жок ла ви-
ны мо жет до с ти гать мно гих де сят-
ков ме т ров.

Пы ле вая – об ра зу ет ся из са мо го 
тон ко го, пы ле об раз но го сне га, од на 
из са мых опас ных для че ло ве ка 
ла вин – при по па да нии в нее пер вым 
де лом за би ва ет ся но со глот ка и че ло-
век мо жет по гиб нуть от уду шья. Эти 
ла ви ны име ют ог ром ную воз душ ную 
вол ну, ино гда пре вы ша ю щую раз ру-
ши тель ную си лу са мой ла ви ны. 

Рых ло го сне га – об ра зу ет ся из 
су хо го сне га, не об ла да ю ще го спо-

соб но стью к сце п ле нию, обыч но 
воз ни ка ет, как ла ви на от точ ки. 

Су хо го (све же го) сне га – воз ни-
ка ет в сухую (мо роз ную) по го ду, 
идет с боль шой ско ро стью и об ра зу-
ют впе ре ди фрон та об ла ко снеж ной 
пы ли. Мо жет об ра зо вы вать ся от 
раз ру ше ния снеж ных до сок и об ва-
лов ог ром но го ко ли че ст ва  су хо го 
фир на.

ЛА ВИН НАЯ КАР ТА – ре ги о-
наль ная – оп ре де ля ю щая ла ви но-

опас ные рай оны стра ны; ме ст ная – 
да ю щая пред ста в ле ние о ме с то по ло-
же нии стан дарт ных и воз мож ных 
ла вин в ка ком то оп ре де лен ном гор-
ном рай оне, на при мер При эльб ру-
сье.

ЛА ВИН НЫЙ ЛО ТОК – лож би-
на, ку лу ар, бо роз ды на кру тых гор-
ных скло нах, по ко то рым из ла вин-
но го сне гос бо ра ска ты ва ют ся вниз 
снеж ные мас сы ла вин.

ЛА ВИН НЫЙ МОСТ – бер гш-
рун ды, на хо дя щи е ся под пе ре валь-
ны ми скло на ми в оп ре де лен ных  
ме с тах мо гут быть пе ре кры ты схо-
дя щи ми здесь ла ви на ми и об ра зу ю-
щи ми снеж ные мос ты. Это наи бо-
лее на деж ное ме с то пе ре хо да бер-
гш рун да (ран тк люф та). 

ЛА ВИ НО ВЕ ДЕ НИЕ – мо ло дая 
от расль на у ки, за ни ма ю ща я ся во п-
ро са ми стро е ния, ме ха низ ма фор-
ми ро ва ния, воз ник но ве ния ла вин, 
по с лед ст ви я ми схо да ла вин, пре ду-
пре ди тель ны ми и за щит ны ми ме ра-
ми. Исс ле ду ет ус ло вия не ус той чи-
во сти сне га на скло не, фа к то ры 
ла вин ной опас но сти, за ко ны дви-
же ния, воз дей ст вие снеж ных ла вин 
на ок ру жа ю щую сре ду. Ос но во по-
лож ник оте че ст вен но го ла ви но ве-
де ния про фес сор, за слу жен ный 
де я тель на у ки РФ Г.К.Ту шин ский  
(1909-1979) – ос но ва тель про б лем-
ной ла бо ра то рии снеж ных ла вин 
(При эльб ру сье).  1964 – со ста ви-
тель кар ты ла вин ной опас но сти 
СССР, ав тор фун да мен таль ной 
мо но гра фии «Оле де не ние Эльб ру-
са». Лю би мый де виз Ге ор гия Ка зи-
ми ро ви ча: «Прог ноз и поль за!»

Ю.С.

ЛА ВИ НО ОПАС НЫЙ СКЛОН. 
Ла вин ная опас ность не мо жет быть 
на пря мую при вя за на к уг лу на кло-

Снеж ная ла ви на «от ли нии»

Пры га ю щая  ла ви на 
пы ле вид но го сне га

Ги гант ская  ла ви на с Па мир ско го фир но во го пла то
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на гор но го скло на. Ла ви но опас ны-
ми мо гут быть скло ны, на чи ная с 
12-15° кру тиз ны и вы со той (про тя-
жен но стью) в 20-30° м. Опыт по ка-
зы ва ет, что наи боль шее ко ли че ст во 
ла вин схо дит со скло нов кру тиз ной 
в 30-40° (это ус ло вие не ка са ет ся 
гид ро на пор ных ла вин). На скло нах 
от 50° и вы ше снег не дер жит ся и 
схо дит или во вре мя сне го па да, или 
сра зу по с ле не го. От кру тиз ны скло-
на за ви сит сход не бо лее 20% ла вин 
– ос таль ное  за ви сит толь ко от раз-
лич ных из ме не ний по год ных ус ло-
вий и стру к ту ры сне га.

ЛА ВИ НО РЕЗ – один из ви дов 
за щит ных со ору же ний для раз де ле-
ния ла вин но го по то ка на не сколь ко 
ру ка вов, его тор мо же ния, ос та нов-
ки или от кло не ния ла вин от объ е к-
тов.

ЛАК КО ЛИТ (от греч. Laccos – 
яма и litnos – ка мень) – гри бо-ка ра-
вае об раз ное ин т ру зив ное те ло (не 
про рвав ша я ся ла ва), за ле га ю щее 
на не боль шой глу би не. Лак ко ли то-
вые стол бы или хол мы – ха ра к тер-
ное про яв ле ние в груп пе по доб ных 
вер шин Кав каз ских Ми не раль ных 
Вод. Вы с шей точ кой яв ля ет ся го ра 
Беш тау – 1402 м.

ЛЕД – во да в твер дом со сто я-
нии. Снег, вы па да ю щий на боль-
ших вы со тах (и ла вин ный снег), 
по сте пен но под та и ва ю щий, уп лот-
ня ет ся, пре вра ща ясь в зер ни стый 
снег – фирн, под да в ле ни ем верх-
них сло ев пре вра ща ет ся в по ри с тый 
(мо ло дой) лед, на сы щен ный 
пу зырь ка ми воз ду ха. Фирн и мо ло-
дой лед пи та ют лед ни ки. Плот ность 
льда – 0,82-0,9167 г/см3. При род-
ный лед обыч но чи ще во ды, но 
мо жет  со дер жать твер дые ча с ти-
цы, ка пель ки кон цен т ра тов, 
пу зырь ки га зов.

ЛЕД НИК – ес те ст вен ное ско п ле-
ние льда, пре и му ще ст вен но ат мо-
сфер но го про ис хо ж де ния, об ла да ю-
щее са мо сто я тель ным дви же ни ем 
под воз дей ст ви ем си лы тя же сти и 
при няв шее фор му по то ка. Л. об ра-
зу ют ся в ре зуль та те  ак ку му ля ции 
и  пре об ра зо ва ния твер дых ат мо-
сфер ных осад ков при их по ло жи-

тель ном мно го лет нем ба лан се. Со с-
то ит из двух ос нов ных ча с тей: фир-
но во-снеж но го бас сей на (зо ны пи та-
ния) и зо ны та я ния язы ка лед ни ка, 
ко то рый спу с ка ет ся, как пра ви ло, 
ни же сне го вой ли нии. Снег под да в-
ле ни ем верх них сло ев на ниж ние и 
воз гон кой во дя ных па ров пре вра-
ща ет ся в фирн, за тем в рых лый 
бе лый фир но вый лед и на ко нец в 
плот ный  (го лу бой) лед. Ско рость 
дви же ния лед ни ков 10-300 м в год.

Ос нов ны ми ви да ми гор ных лед-
ни ков яв ля ют ся:

Ви ся чий Л. – не боль шой лед-
ник, рас по ла га ю щий ся на кру тых 
скло нах гор. Язык лед ни ка, не до с-
ти гая дна до ли ны, по сто ян но об ла-
мы ва ет ся, об ра зуя ле до вые об ва лы, 
ко то рые при во дят к воз ник но ве нию 
воз ро ж ден но го лед ни ка. 

Воз ро ж ден ный Л. – ес ли ви ся-
чий лед ник име ет зна чи тель ную 
мощ ность (или их не сколь ко в ря ду 
скло на), то из об ру ши ва ю щих ся 
свер ху гро мад ных глыб льда мо жет 
по сте пен но фор ми ро вать ся но вый, 
воз ро ж ден ный лед ник, не име ю-
щий тра ди ци он ной зо ны пи та ния. 

До лин ный Л. – име ет чет ко 
вы ра жен ную об ласть пи та ния 
(снеж но-фир но вый бас сейн) и спу с-
ка ю щий ся в до ли ну язык. Сре ди 
Д.л. раз ли ча ют про стые, аль пий-
ско го ти па и слож ные до лин ные 
(ден д ри то вые), об ра зо ван ные раз-
ветв лен ной се тью по то ков льда. 

Ка ро вый Л. – за ни ма ет кар, его 
пи та ю ща я ся ся по верх ность  сов па-
да ет с бас сей ном пи та ния, а язык не 
вы хо дит за пре де лы ка ра. Ха ра к-
тер ны ка ро вые лед ни ки По ляр но го 
Ура ла и Куз нец ко го Ала тау. 

Пе ре мет ный Л. – два или 
не сколь ко лед ни ков, спол за ю щих 
по са мо сто я тель ным ло жам и име-
ю щих об щий бас сейн пи та ния. П.л. 
мо жет быть ви ся чим, до лин ным. 

Пло ских вер шин Л. – по кры ва-

ет вы ров нен ные вер шин ные по верх-
но сти  и спу с ка ет ся с них ко рот ки-
ми язы ка ми или кру ты ми об ры ва-
ми. Мощ но сти не боль шие, ско рость 
пи та ния сла бая. 

ЛЕД НИ КО ВЕ ДЕ НИЕ – ос нов-
ная от расль гля цио ло гии, изу ча ю-
щая лед ни ки и лед ни ко вые по кро-
вы, ус ло вия их су ще ст во ва ния, 
внеш ний и вну т рен ний мас со об мен, 
воз дей ст вие на ок ру жа ю щую сре ду. 
Ра нее ото жде ст в ля лось с гля цио ло-
гий, ны не вы де ли лось в от дель ное 
на пра в ле ние.

ЛЕД НИ КО ВОЕ ПИ ТА НИЕ РЕК 
– пи та ние рек за счет во ды, по сту-
па ю щей из лед ни ков. В гля цио ло-
гии к Л.п.р. при ня то от но сить сум-
му та я ния мно го лет не го льда, сне га 
и фир на на лед ни ке и се зон но го сне-
га в об ла с ти аб ля ции, что оп рав да-
но с точ ки зре ния ба лан са мас сы и 
во ды в лед ни ках.

Т.Р.

ЛЕД НИ КО ВЫЙ ВЕ ТЕР – по ток 
хо лод но го воз ду ха, рас про стра ня ю-
щий ся над по верх но стью лед ни ков 
в на пра в ле нии их те че ния. Наб лю-
да ет ся над гор ны ми лед ни ка ми. 
Л.в. ча с то ог ра ни чи ва ет ся сло ем 
30-100 м, с ма к си маль ной ско ро-
стью на пер вых ме т рах над по верх-
но стью лед ни ка. Обыч ные ско ро сти 
Л.в. от 2 до 6 м/с. Л.в. фор ми ру ет ся 
как часть гор но-до лин ной цир ку ля-
ции воз ду ха, но чью, со еди ня ясь с 
гор ным ве т ром, а днем – ча с тич но 
ус ту пая ме с то у язы ка лед ни ка 
до лин но му ве т ру.

ЛЕД НИ КО ВЫЙ СТОЛ (син. – 
лед ни ко вый гриб) – круп ная ка мен-
ная глы ба (пли та) на язы ке лед ни ка, 
по ко я ща я ся на срав ни тель но тон-
кой ле дя ной ко лон не вы со той 1-1,5 
м. Воз ни ка ет в ре зуль та те та я ния 
ок ру жа ю ще го льда и со хра не ния 
ле до во го уча ст ка под кам нем. Со 
вре ме нем ле дя ная ко лон на с по лу-
ден ной сто ро ны под та и ва ет, стол 
на кло ня ет ся и глы ба (пли та) 
со скаль зы ва ет на лед. Упо т реб ле ние 
син. «лед ни ко вый гриб» не же ла-
тель но. В то же вре мя, не боль шие 

Лед ник «ла па» 
(ущ. Адыр-су, Ц.Ка вказ)

Лед ник-шап ка на вер ши не Дон гу зо рун  
(При эльб ру сье, Ц.Кав каз)  Лед ни ко вый стол



Ле до пад

162

кам ни, по ко я щи е ся на ле до вой нож-
ке, внеш не, ско рее, по хо жи на гриб, 
чем на стол.

О.Р.
ЛЕ ДО ПАД – уча сток лед ни ка 

на рез ком пе ре ги бе под сти ла ю ще го 
рель е фа, ра зо рван ный глу бо ки ми 

тре щи на ми, сбро са ми и рас се ли на-
ми на от дель ные глы бы раз лич ной 
фор мы и раз ме ров. Опас ная зо на 
для про хо ж де ния. 

ЛЕ ДЯ НОЙ МОСТ – ле дя ная 
пе ре мыч ка в лед ни ко вой тре щи не 
(как пра ви ло,  на ис кось или Z-об-
раз ной фор мы), в слу чае боль шой 
тол щи ны, на деж на для пе ре хо да 
че рез тре щи ну.

ЛЕ ДЯ НЫЕ СО СУЛЬ КИ – об ра-
зу ют ся на на ви са ю щих кра ях тре-
щин, се ра ков, сбро сов и на ска лах. 

Опас ны не пред ска зу е мым по вре ме-
ни сво им па де ни ем. 

ЛЕЗ ВИЕ ГРЕБ НЯ («НОЖ») – 
по ня тие от но сит ся в боль шей ме ре 
к скаль ным греб ням, ко гда верх няя 
часть на столь ко ост ра, что прой ти 
мож но толь ко дер жась за кром ку 
греб ня ру ка ми, а но га ми упи ра ясь в 
пли ты, сла га ю щие та кие греб ни. В 
от дель ных слу ча ях пе ре дви га ют ся 
вер хом по греб ню. Ре же, но встре-
ча ют ся по доб ные ле дя ные греб ни.

ЛИВ НЕ ВЫЙ СНЕ ГО ПАД 
(снеж ный ли вень)  обыч но вы па да-
ет из ку че во-до ж де вых об ла ков 

при тем пе ра ту рах близ ких к 0°С 
вну т ри не ус той чи вой воз душ ной 
мас сы или на хо лод ном фрон те и 
ха ра к те ри зу ет ся рез ким на ра с та-
ни ем и та ким же бы ст рым спа дом. 
Л.с. мо жет про дол жать ся не пре-
рыв но не сколь ко дней и но чей, в 
те п лую без ве т рен ную по го ду. При-
ме ром лив не во го ти па сне го па да 
мо гут слу жить: сре ди на 60-х, за 
су тки та ко го сне го па да ба с кет боль-
ные коль ца на пло щад ке аль п ла ге-
ря «Али бек» ока за лись на уров не 
вы пав ше го сне га; 1987 – Сва не тия, 
за ко рот кий пе ри од вре ме ни сне го-
па ды по греб ли под со бой ста рин-
ные баш ни вы со той бо лее 7 м.

П.З.

ЛИН ЗА (скол льда). При по пыт-
ке вы ру бить ле до ру бом сту пень в 
зим нем пе ре мо ро жен ном льду, ска-
лы ва ет ся ку сок льда – Л. пра виль-
ной фор мы с ост ры ми кра я ми. 
По пыт ка за бить ле до вый крюк 
(«мор ков ку» – сленг) в та кой лед 
при во дит к рас ка лы ва нию льда на 
мно же ст во мел ких линз.

ЛО ЖЕ ЛЕД НИ КА – по верх-
ность ко рен ных по род, на ко то рых 
ле жит те ло лед ни ка.

Т.Р. 

ЛЬДО ОБ РА ЗО ВА НИЕ – фор ми-
ро ва ние сплош ной, воз ду хо не про-
ни ца е мой ле дя ной по ро ды из во ды, 
снеж но го по кро ва и фир на в от ли-
чие от тер ми на «ле до об ра зо ва ние», 
при ня то го для обо зна че ния про цес-
са фор ми ро ва ния ле дя но го по кро ва 
на во де.

Ле до пад под п.Е.Кор же нев ской 
(Па мир)

Ка с кад ле дя ных со су лек 

М
МАГ МА – рас пла в лен ная мас са 

пре и му ще ст вен но си ли кат но го 
со ста ва, об ра зу ю ща я ся в глу бин-
ных зо нах Зе м ли. При вне дре нии 
М. в зем ную ко ру фор ми ру ют ся 
маг ма ти че ские гор ные по ро ды. 
От ме ча ют ся два ос нов ных ти па  М. 
– ба заль то вая и гра нит ная (кис-
лая).

МАС СИВ ГОР НЫЙ – сла бо рас-
чле нен ный уча сток стра ны гор ной, 
рас по ло жен ный бо лее или ме нее 
изо ли ро ван но и име ю щий при мер-
но оди на ко вую про тя жен ность в 

дли ну и ши ри ну (Монб лан в Аль-
пах, Хан-Тен гри на Тянь-Ша не). 
Аль пи ни сты под оп ре де ле ни ем М.г. 
при ни ма ют уча сток хр., со сто я щий 
из не сколь ких вер шин, рас по ло-
жен ных в ли нии греб ня:  Мра мор-
ная сте на, п.По бе ды, Дом бай- Уль-
ген, Ак сай ская под ко ва и др.

МАС ШТАБ КАР ТЫ (от нем. 
Mabstab, от Mab – ме ра и Stab – 
пал ка): 

– М.к. ли ней ный  изо бра жа ет ся 
в ви де пря мой ли нии, раз де лен ной 
на рав ные от рез ки. Циф ры на де ле-

Мас сив Ба ги рат хи 
(Ин дий ские Ги ма лаи)
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ни ях по ка зы ва ют ка ким ре аль ным 
рас сто я ни ям на ме ст но сти эти от рез-
ки со от вет ст ву ют. За ос но ва ние М. 
ча ще  при ни ма ют ся от рез ки в 1 или 
2 см.  На при мер: М. 2 км в 1 см. Чем 
боль ше ве ли чи на М. (при од ном и 
томже ос но ва нии), тем мель че изо-
бра же ние ме ст но сти на кар те, и 
на обо рот. На при мер: М. 1 км в 2 см 
– круп нее М. 5 км в 2 см. Ма лые рас-
сто я ния из ме ря ют ся от ло жен ны ми 
вле во от ну ля от рез ком, раз де лен-
ным на 10 ча с тей. Де ле ние в 0,2 см 
со от вет ст ву ет 500 м на ме ст но сти. 

– М.к. чис лен ный изо бра жа ет ся 
в ви де дро би или так: 1:100000, т.е 
все ли ней ные раз ме ры ме ст но сти 
умень ше ны на кар те в 100 000 раз. 
Чем мень ше зна ме на тель, тем круп-
нее М.к. Этот М. не да ет на гляд но-
сти и тре бу ет про из вод ст ва оп ре де-
лен ных вы чис ле ний. По э то му на 
то по гра фи че ских кар тах ча ще 
поль зу ют ся М. ли ней ным. Из ви ли-
стые ли нии на кар тах из ме ря ют ся 
кур ви мет ром. В го рах мо жет быть 
свой, т.н. мар ш рут ный, мас штаб 
ви ди мо сти – на хо дясь в не по сред ст-
вен ной бли зо сти от вер ши ны и смо-
т ря на нее сни зу вверх из-за на ло-
же ния (со кра ще ния по вер ти ка ли) 
рас сто я ний аль пи нист по лу ча ет 
рез ко из ме нен ный М. рас сто я ний. 
Это яв ле ние осо бен но уси ли ва ет ся, 
ко гда вер ши на оку та на дым кой или 
тон ки ми об ла ка ми.       

МЕЛЬ НИ ЦА ЛЕД НИ КО ВАЯ – 
сфе ри че ской фор мы про мо и на в 
лед ни ко вом ко лод це. По пав ший в 
ко ло дец ка мень при об ре та ет по сто-
ян ное дви же ние (вра ще ние вме сте с 
по то ком во ды) и ос та в ля ет сфе ри че-
ское уг луб ле ние, в ко то ром за кру-
чи ва ет ся по ток во ды с ха ра к тер ным 
жур ча ни ем.

МЕР Т ВЫЙ ЛЕД – ос тат ки лед-
ни ка, пре кра тив ше го свое дви же-
ние. Тол щи на М.л. мо жет до с ти гать 
не сколь ких де сят ков ме т ров, он 
по крыт мощ ным сло ем мо рен ных 
от ло же ний, слу жа щих при чи ной 
его дли тель но го со хра не ния. Осо-
бен но боль шие уча ст ки М.л. воз ни-
ка ют в ре зуль та те  рез ких под ви-
жек пуль си ру ю щих лед ни ков, 
пе ре ме ща ю щих зна чи тель ные мас-
сы льда на низ кие уров ни, где они 
те ря ют связь с ос нов ным лед ни ком. 
В тол ще М.л. про ис хо дит ук руп не-
ние кри стал лов льда по ме ре уда ле-
ния от ис точ ни ка пи та ния и умень-
ше ни ем на пря же ния в лед ни ко вой 
тол ще.  Они мо гут  быть от до лей до 
де сят ков мил ли мет ров в по пе реч-
ни ке. При дон ные слои л. Мед ве-
жий со дер жат кри стал лы раз ме ром 
до 10-12 см.

МЕ СТ НЫЕ ВЕ Т РЫ – ве т ры, воз-
ни ка ю щие на уз ко ог ра ни чен ных 
про стран ст вах, где они име ют ча с-
тую по вто ря е мость и со з да ют ха ра-
к тер ные чер ты по го ды. М.в. мо гут 
быть ре зуль та том ме ст ной цир ку-

ля ции воз ду ха: фё ны, гор но-до лин-
ные ве т ры, ве т ры уз ких уще лий. 
М.в. от дель ных уще лий рез ко уси-
ли ва ют ся при при бли же нии (не ред-
ко из да ле ка) ци кло на или хо лод но-
го фрон та – это ве тер «Ибэ» в Джун-
гар ском про хо де, «Ур сать ев ский» у 
вы хо да из Фер ган ской до ли ны. 
М.в. мо гут об ра зо вы вать ся вслед ст-
вие из ме не ния об щей цир ку ля ции 
ат мо сфе ры: бриз, си рок ко, бо ра, 
ми ст раль, бар гу зин, чи нук и др. На 
боль ших вы со тах М.в. мо гут до с ти-
гать ог ром ной си лы, осо бен но зи мой 
– до 60 км/час и бо лее (на Эльб ру-
се).

МЕ ТЕЛЬ – пе ре нос сне га ве т ром 
над по верх но стью зе м ли. Ве тер с 
вклю че ни ем сне га от ли ча ет ся от 
чи с то го ве т ра, т.к. ме те ле вые ча с-
ти цы влия ют на его ско рость и тур-
бу лент ность. Раз ли ча ют: 

Вер хо вую М. – сне го пад при ве т-
ре до при зе м ле ния ат мо сфер ных 
сне жи нок. 

Ни зо вую М. – т.е.  пе ре ме ще ние 
ве т ром вдоль зем ной по верх но сти и 
толь ко что упав ших, и ра нее от ло-
жен ных снеж ных ча с тиц. 

Об щую М. – со че та ние пер вых 
двух.  

В за ви си мо сти от ско ро сти ве т ра 
и ин тен сив но сти снеж но го пе ре но-
са М. де лят ся на сла бую (ско рость 
ве т ра 6-10 м/с), обыч ную, силь ную, 
очень силь ную, сверх силь ную (ско-
рость ве т ра 40-90 м/с). Силь ные М. 
име ют мно го на род ных си но ни мов: 
снеж ная бу ря, вью га, пур га, бу ран 
и др. ин тен сив ную ни зо вую М. 
вы де ля ют ан г лий ским сло вом  bliz-
zard  (близ зард). 

МЕ ТЕ О РО ЛО ГИЯ (от греч. mete-
ora – ат мо сфер ные и не бес ные яв ле-
ния и logos – сло во, уче ние) –  на у ка 
об ат мо сфе ре Зе м ли, изу ча ет со став 
и стро е ние А., те п ло вой ре жим в  А. 
и на зем ной по верх но сти, обо рот 
вла ги, дви же ние воз душ ных масс и 
про цес сы, уча ст ву ю щие в фор ми ро-
ва нии по го ды в го рах.

МЕ ТЕ О РО ЛО ГИЯ ВОС ХО ДИ-
ТЕ ЛЯ. По го да в го рах яв ля ет ся 
од ним из ос нов ных, а мо жет и ре ша-
ю щих фа к то ров ус пе ха вос хо ж де-
ния. Аль пи ни сту в сво ей пра к ти ке 
при хо дит ся ис поль зо вать пре и му-
ще ст вен но т.н. ме ст ные при зна ки 
по го ды, на блю да е мые и про ве рен-
ные в те че ние мно гих лет при ме ни-
тель но к дан но му рай ону. Здесь 
долж но учи ты вать ся их со че та ния, 
обыч но пред ве ща ю щие те или иные 
из ме не ния по го ды. Сле ду ет по м-
нить, что про стое за учи ва ние ме ст-
ных при зна ков не даст ни ка ких 
ре зуль та тов – их со во куп ность, 
со че та ние друг с дру гом, при вле че-
ние мел ких при зна ков, их по вто ря-
е мость и за ко но мер но сти в про яв ле-
нии  мо гут дать ожи да е мый ре зуль-
тат и обес пе чить аль пи ни ста уве-
рен но стью в со сто я нии по го ды на 

тот пе ри од вре ме ни, ко гда пла ни ру-
ет ся вос хо ж де ние. В по с лед ние 
де ся ти ле тия уче ные все рь ез ста вят 
под со м не ние та кое по ня тие, как 
«ре ги о наль ный гор ный кли мат» 
из-за ши ро ко го спек т ра его мо ди-
фи ка ций. Бо лее то го,  вве де ны 
та кие по ня тия, как ат мо сфе ра скло-
нов (ши ро та по ня тия в 100-200-300 
м), ат мо сфе ра  до лин, ат мо сфе ра 
над го ра ми, кли мат от дель ных 
пи ков. С точ ки зре ния пра к ти че-
ско го аль пи низ ма, эти по ня тия 
на хо дят кон крет ное по ни ма ние. В 
обыч ной ре чи это то, что не так дав-
но на зы ва лось ме ст ны ми при зна ка-
ми по го ды/не по го ды. Тем бо лее 
по ня тен тер мин – кли мат от дель-
ных пи ков,  на при мер, груп па про-
дви га ет ся к вер ши не, из не мо гая от 
жа ры и без ве т рия, а над до ли ной в 
это вре мя  во всю бу шу ет гро за, 
свер ка ют мол нии,  льет дождь. При 
вы бо ре вре ме ни го да для со вер ше-
ния серь ез но го вос хо ж де ния (экс-
пе ди ции) пре ж де все го сле ду ет 
об ра щать вни ма ние  имен но на ука-
зан ные фа к то ры, а гло баль ные 
по год ные яв ле ния ос та вить как бы 

вспо мо га тель ны ми – для ог ра ни че-
ния об ще го вре мен но го и по год но го 
сро ка пре бы ва ния в дан ном рай оне 
(мус со ны).

При зна ки улуч ше ния по го ды:
Крас ный (кро ва вый) за кат.
Ку че вые об ла ка к за хо ду солн ца 

пол но стью (или в ос нов ной мас се) 
ис че за ют.

В па с мур ную по го ду да в ле ние 
на чи на ет уве рен но рас ти.

Да в ле ние  в те че ние не сколь ких 
дней уве рен но рас тет – к про дол жи-
тель ной су хой по го де.

Гор ные и до лин ные ве т ры чет ки 
по вре ме ни су ток (оп ре де лен ные 
ча сы) и рез ко вы ра же ны в сме не 
на пра в ле ний – про дол же ние хо ро-
шей по го ды.

Но чью до ли ны за тя ги ва ют ся 
низ ким, плот но сте ля щим ся над 
зе м лей ту ма ном, ко то рый рас тво-
ря ет ся с пер вы ми лу ча ми солн ца – 
ус той чи вая по го да.

На за па де по с ле за хо да солн ца 
на яс ном не бе дол го вид но се ре б ри-
стое (поч ти бе лое) си я ние, не очер-
чен ное гра ни ца ми, – к про дол жи-
тель ной яс ной по го де.

За кат в го рах
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На пра в ле ние дви же ния об ла ков 
поч ти не от ли ча ет ся от на пра в ле-
ния при зем но го ве т ра – к хо ро шей 
по го де.

При зна ки ухуд ше ния по го ды. 
Да же ма лей шие, хо ро шо из вест ные 
ме ст ные при зна ки из ме не ния в худ-
шую сто ро ну по го ды не до пу с ти мо 
иг но ри ро вать, нель зя  не пред при-
ни мать дей ст вий, по з во ля ю щих 
из бе жать не при ят ных (опас ных) 
по с лед ст вий та ких из ме не ний.

Ут рен няя за ря за го ра ет ся осо-
бен но крас ным цве том – это пред-
вест ник ухуд ше ния по го ды.

Пос ле яс ной по го ды пе ри стые 
об ла ка дви жут ся с за мет ной ско ро-
стью – к бы ст ро му при хо ду ци кло-
на. На пра в ле ние ци кло на все гда 
сов па да ет с на пра в ле ни ем пе ри стых 
об ла ков.

Пос ле по я в ле ния по доб ных 
бы ст ро дви жу щих ся пе ри стых 
об ла ков не бо за тя ги ва ет ся ву а лью 
пе ри сто-сло и стых об ла ков – к па с-
мур ной, дожд ли вой по го де.

Уси ли ва ю щий ся ве тер, на чи на-
ет ме нять на пра в ле ние по ча со вой 
стрел ке (сна ча ла на ЮВ., а по том на 
Ю.  и ЮЗ.) – пря мое ука за ние, что  
по го да  бу дет пор тить ся до воль но 
бы ст ро.

Тот же ве тер ме ня ет на пра в ле ние 
про тив ча со вой стрел ки – ци клон 
по во ра чи ва ет ся сво ей ле вой сто ро-
ной – бо лее сла бой по не по го де.

Да в ле ние в те че ние дня не пре-
рыв но па да ет – к уси ле нию ве т ра, 
осад кам, по ни же нию тем пе ра ту ры 
(ле том) и по вы ше нию (зи мой). Чем 
бы ст рее па да ет да в ле ние, тем ско-
рее и рез че ис пор тит ся по го да.

Да в ле ние па да ет – жди бу рю.
Об ла ка,  под ни ма ясь с ниж не го 

на бо лее вы со кий уро вень,  рас те ка-
ют ся (рас пол за ют ся) по скло нам в 
раз ные сто ро ны – очень ско ро по го-
да ис пор тит ся.

На ру ше ние пра виль но го су точ-
но го хо да гор ных и до лин ных ве т-
ров – к на сту п ле нию па с мур ной 
по го ды и осад ков.

По я вив ши е ся во к руг солн ца 
(лу ны) кру ги го во рят о на ли чии 
пе ри стых об ла ков и при бли же нии 
ци кло на.

Ку че вые об ла ка бы ст ро раз ра с-
та ют ся в сво их раз ме рах, а на вы со-
те рас пол за ют ся в сто ро ны – гро за 
не за го ра ми, в до ли нах прой дут 
силь ней шие лив ни (да же с гра дом), 
на уров не сне го вой ли нии – дождь и 
кру па (град), а вы ше – снеж ная 
ме тель и кру па. 

Х.А.

«МИ ЗЕР» (сленг) – за цеп ка на 
ска лах раз ме ром в по ло ви ну пе ред-
ней фа лан ги паль ца ру ки (см. С.
Ска ло ла за ние).

МИ К РО К ЛИ МАТ – это кли мат 
при зем но го слоя воз ду ха на не боль-
шой тер ри то рии.

МОЛ НИЯ  – ги гант ский ви ди-

мый элек т ри че ский раз ряд ме ж ду 
об ла ка ми, от дель ны ми ча с тя ми 
од но го об ла ка или ме ж ду об ла ком и 
зем ной по верх но стью. Про я в ля ет ся 
обыч но вспыш кой све та и гро мом. 
Ча ще об ра зу ет ся ли ней ная М. – 
дли ной в не сколь ко км и диа мет ром 
в де сят ки см. Дру гие ви ды М. –  
пло ская, чер точ ная, ша ро вая.

МО РЕ НА (от франц. moraine) – 
от ло же ния, на ко п лен ные не по сред-
ст вен но лед ни ка ми при их дви же-
нии и вы па хи ва нии ло жа. Раз ли ча-
ют дви жу щи е ся и от ло жен ные М. 

Дви жу щи е ся М. под раз де ля ют-
ся на по верх но ст ные (сплош ной 
по кров ко неч ной ча с ти лед ни ка, 
об ра зо вав ший ся от сли я ния бо ко-
вых и сре дин ных мо рен), вну т рен-
ние (скаль ные об лом ки про ва ли ва-
ю щи е ся в тре щи ны, ска п ли ва ют ся  
в те ле лед ни ка), дон ные (об ра зо вы-
ва ют ся из про ва лив ших ся в тре щи-
ны до ло жа лед ни ка кам ней и ку с-
ков по ро ды, ко то рые по пу ти от ры-
ва ет от бе ре гов сам лед ник). Сре ди 
по верх но ст ных М. раз ли ча ют бо ко-
вые или бе ре го вые М. Ска ты ва ю-
щи е ся с по верх но сти лед ни ка и с 
бо ко вых скло нов об лом ки по ро ды, 
со би ра ю щи е ся в длин ные, вы со ко 
под ня тые с кру тым на ча лом, гря ды 
по бо кам лед ни ка; сре дин ные М. 
(ско п ле ние мо рен но го ма те ри а ла в 
ви де гря ды (гряд), воз ни ка ю щей 

по се ре ди не лед ни ко во го язы ка при 
сли я нии бо ко вых мо рен гор но-до-
лин ных лед ни ков). 

 Ко неч ная (фрон таль ная) М. – 
ду го об раз ная од на или не сколь ко 
гряд, от ло жив ших ся пе ред язы ком 
лед ни ка при его дли тель ном ста ци о-
нар ном по ло же нии, вклю ча ет ма те-
ри ал бо ко вых, под дон ной, сре дин-
ной и вну т рен ней М. По ни же ния 
ме ж ду гря да ми не ред ко за ня ты 
ко неч но-мо рен ны ми озе ра ми. Внеш-
няя гря да обыч но на не сколь ко 
де сят ков ме т ров воз вы ша ет ся над 
дном до ли ны. Име ет ся один (или 
не сколь ко) про рыв – про ход для 
вы те ка ю щей из лед ни ка во ды.

МОСТ СНЕЖ НЫЙ – пе ре кры-
тие лед ни ко вой тре щи ны зим ним 

сне гом. Пос ле на ча ла та я ния из-за 
по ни же ния проч но сти сне га  М.с. 
ста но вит ся очень опас ным для пе ре-
хо да по не му че рез тре щи ну.  

МРА МОР – гор ная по ро да, об ра-
зо вав ша я ся в про цес се ме та мор физ-
ма из вест ня ков и до ло ми тов. Раз но-
об раз но по ок ра ске, ча с то с кра си-
вым узо ром, на при мер – Мра мор ное 
ре б ро на Хан-Тен гри.

МУ КА (лед ни ко вая) – об ра зу ет-
ся в ре зуль та те ис ти ра ния по ро ды. 
При да ет ручь ям и ре кам мо лоч ный 
от те нок. Свет, от ра жа ясь от тон ко 
из мель чен ных ча с тиц по ро ды, при-
да ет во де чу дес ные свет ло- го лу бые 
и би рю зо вые от тен ки, столь ха ра к-
тер ные для гор ных озер, ку да впа-
да ют лед ни ко вые во ды.

МУЛЬ ДА – по ло гое, оваль ной 
фор мы уг луб ле ние на скло не. Осып-
ная М. – ка мен ная ме лочь, ле жа-
щая на ма те ри ко вой по ро де, из-за 
про пит ки вла гой мо жет быть очень 
«те ку чей». Снеж ная М. – опас на 
тон ким сло ем сне га, ле жа щим на 
бо лее плот ной ко рен ной по ро де, 
на теч ном льду, фир не.

МУС СОН (франц. mousson, от 
араб. ма у сим – се зон) – ус той чи вые 
се зон ные ве т ры, на пра в ле ние ко то-
рых рез ко (два раза в год) ме ня ет ся 
на про ти во по лож ные. Ос нов ная 
осо бен ность мус сон но го  кли ма та – 
оби лие осад ков ле том и су хая зи ма. 
Мус со ны чет ко вы ра же ны в бас сей-
не Ин дий ско го оке а на.  Во с хо ж де-
ния в Ги ма ла ях стро го рег ла мен ти-
ру ют ся сро ка ми ве сен не го и зим не-
го мус со нов.

Ред ко встре ча ю ща я ся фор ма бо ко вой 
мо ре ны с го ри зон таль ным греб нем. На 

скло не мо ре ны вид ны чет кие ли нии 
осып ных же ло бов

Снеж ный мост над бер гш рун дом 
на пер.Ца нер 

(фо то С.Я.Го лу бе ва, 1910)
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НА ВИС (на ви са ние) – скаль ный 
(ле до вый) уча сток,  име ю щий от ри-
ца тель ный угол на кло на, но еще не 
пе ре хо дя щий в на ви са ю щие кар ни-
зы.

НА ГО РЬЕ – об шир ный уча сток 
зем ной по верх но сти, в пре де лах 
ко то ро го рас по ло же ны гор ные хреб-
ты, мас си вы, ле жа щие на об щем, 
вы со ко под ня том цо ко ле. При ме-
ры: Ти бет ское, Ар мян ское на го рье, 
В.Па мир.

НАСТ – уп лот нен ный и за твер-
дев ший по верх но ст ный слой сне га. 

Н. ве т ро вой – пе ре нос ме те ле во-
го сне га или про сто силь ные ве т ры, 
уп лот ня ю щие по верх ность снеж-
ных по лей  и скло нов, со з да ют креп-

кую кор ку, по рой не про би ва е мую 
уда ром но ги в гор ном бо тин ке. 

Н. сол неч ный – верх ний слой 
сне га, рас то п лен ный сол неч ной 
ра ди а ци ей и ско ван ный ноч ным 
мо ро зом. 

Н. от те пель ный – по я в ля ет ся в 
ре зуль та те та я ния сне га, обыч но не 
при во дя щее к во до от да че: по я вив-
ша я ся та лая во да за мер за ет и со з да-
ет кор ку.

НА ТЕЧ НЫЙ  ЛЕД – раз но вид-
ность по втор но го льда, фор ми ру ю-
ще го ся при на мо ра жи ва нии рас те-
ка ю щих ся по твер до му ос но ва нию 
(ска лы) ка пель, стру ек во ды или 
без ру сло вых вод ных по то ков, при 
по сто ян ном те че нии во ды по скло-
ну или ска лам. Ноч ной мо роз ско-

вы ва ет этот ток и день за днем 
на пла сто вы ва ет слои льда. Ла за ние 
по за ли тым на теч ным льдом ска-
лам («Микст») яв ля ет ся серь ез ной 
тех ни че ской  и та к ти че ской за да-
чей, от ли ча ю щей ся слож но стью 
ор га ни за ции стра хов ки.

П.З.

НОР ВЕЖ СКИЙ ТИП ЛЕД НИ-
КА – лед ни ки пла то и пло ских вер-
шин с ко рот ки ми язы ка ми, свой ст-
вен ные сла борас чле нен ным пло с-
ко горь ям с обиль ны ми осад ка ми.

НУ НА ТАК – изо ли ро ван ный 
скаль ный ост ров, пик, холм, вы сту-
па ю щий над по верх но стью гор но го 
лед ни ка и пол но стью ок ру жен ный 
льдом.

Н

О
ОБ ВАЛ.  Гор ный – ка та ст ро фи че-

ское па де ние боль шой мас сы гор ной 
по ро ды с кру тых и об ры ви стых скло-
нов про ис хо дит в ре зуль та те ос лаб ле-
ния свя зи по род под воз дей ст ви ем 
си лы тя же сти, под пит ки вла гой, 
про цес сов вы ве т ри ва ния.  Мо рен ный 
про ис хо дит в свя зи с ак тив ной под-
пит кой ча с ти мо ре ны бо ко вым ис точ-
ни ком вод и раз мы вом сце п ле ния 
по род, скла ды ва ю щих мо ре ну.

П.З.

ОБ ЛА КА  АТ МО СФЕР НЫЕ – 
ско п ле ние в воз ду хе взве шен ных 
про ду к тов кон ден са ции во дя но го 
па ра – ка пе лек во ды (О. во дя ные), 
кри стал лов льда (О. ле дя ные) или 
тех и дру гих (О. сме шан ные). По 
вы со те над зем ной по верх но стью 
раз ли ча ют О.а. верх не го яру са (О. 
вы со кие), сре д не го и ниж не го яру-
са. Вы де ля ют ся О. вер ти каль но го 

раз ви тия. На боль ших вы со тах ино-
гда на блю да ют ся пер ла му т ро вые О. 
(20-25 км) и се ре б ри стые О. (75-90 
км).

ОБ ЛА КА ВЫ СО КИЕ (ле дя ные) 
– пе ри стые (ци ру сы), пе ри сто-сло и-
стые, пе ри сто-ку че вые, рас по ла га-
ют ся в уме рен ных ши ро тах вы ше 5 
км. На ча ло вы па де ния осад ков – 
сиг нал о воз мож ных гро зо вых раз-
ря дах. Мо гут воз ни кать днем над 
на гре ты ми солн цем скло на ми, 
со сед ст ву ю щи ми с хо лод ны ми 
снеж ны ми по ля ми. Со с то ят пре и-
му ще ст вен но из кри стал ли ков 
льда, бла го да ря это му в них мо гут 
воз ни кать оп ти че ские яв ле ния ти па 
га ло.

ОБ ЛА КА ВЫ СО КО КУ ЧЕ ВЫЕ 
– бе лые, се рые или бе ло-се рые О. 
ниж них и сред них сло ев тро по сфе-

ры. Име ют вид сло ев и гряд, как бы 
по стро ен ных из пла сти нок, ок руг-
лых масс, ва лов, хлопь ев. Обыч но 
со сто ят из пе ре ох ла ж ден ных ка пе-
лек во ды.

ОБ ЛА КА ВЫ СО КО СЛО И СТЫЕ 
–  се ро ва тые или си не ва тые О. 
во лок ни стой или од но род ной стру-
к ту ры. Вхо дят в со став фрон таль-
ных О. си с тем, свя зан ных с вос хо-
дя щим дви же ни ем воз душ ных 
масс, да ют об лож ные осад ки.

ОБ ЛА КА ОРО ГРА ФИ ЧЕ СКИЕ 
(ме ст ные) – чи че ви це об раз ной фор-
мы, воз ни ка ю щие на на ве т рен ной 
сто ро не или над греб нем хреб та при 
пе ре те ка нии че рез не го воз ду ха. 
Дру гой вид – ку че вые и ку че во-до-
ж де вые О.о., об ра зу ю щи е ся над 
гор ны ми скло на ми. Яв ля ют ся при-
чи ной оро гра фи че ских (ме ст ных) 
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осад ков.
ОБ ЛА КА СРЕ Д НЕ ГО ЯРУ СА –  

вы со ко сло и стые и вы со ко ку че вые 
О., в уме рен ных ши ро тах на вы со-
тах 2-7 км. Мо гут про ни кать и в 
верх ний ярус.

ОБ ЛАЧ НЫЙ ФЛАГ (ЗНА МЯ) 
– об ла ко, об ра зу ю ще е ся  на на ве т-
рен ной сто ро не изо ли ро ван ной вер-
ши ны вслед ст вие ди на мич но го 
ох ла ж де ния воз ду ха при его под ня-
тии. О.ф. од ним кра ем ка са ет ся 
под ве т рен но го скло на и ви сит в воз-
ду хе в ви де фла га. 

ОБ ЛЕ ДЕ НЕ НИЕ воз ни ка ет при 
от ри ца тель ных тем пе ра ту рах воз-
ду ха, силь ных ве т рах, в ту ма не и 
об ла ках. Хо лод ный (пе ре ох ла ж ден-
ный) дождь мо жет со з дать тон кую 
ко роч ку льда, пол но стью скры ва ю-
щую ми к ро рель еф: за це пы, тре щи-
ны, не боль шие опо ры.

ОБ ЛОЖ НОЙ ДОЖДЬ – дли-
тель ный, от не сколь ких ча сов до 
не сколь ких су ток, рав но мер ной 
ин тен сив но сти, вы па да ю щий на 
зна чи тель ной пло ща ди. Обыч но 
на блю да ет ся при про хо ж де нии те п-
ло го фрон та ци кло на.

ОБ СИ ДАН – вул ка ни че ское сте-
к ло, по ро да тем но го цве та, об ра зу ю-
ща я ся при за сты ва нии вяз кой 
ла вы.

ОГ НИ СВЯ ТО ГО ЭЛЬ МА – элек-
т ри че ское яв ле ние в ат мо сфе ре, 
зри тель но вос при ни ма е мое как све-
тя щий ся пу чок или ки с точ ка на 
ост рых кон цах пред ме тов, воз вы-
ша ю щих ся над зем ной по верх но-
стью (ска ли стые вер ши ны и да же 
паль цы вы со ко под ня той ру ки). 
Ино г да со про во ж да ют ся тре с ком. 
Воз ни ка ют при гро зах, бу рях, ме те-
лях. Наз ва ние по лу чи ли в сред ние 
ве ка по име ни цер к ви Свя то го Эль-
ма, на баш нях ко то рой они ча с то 
на блю да лись (см. Гро за).

ОД НО ОБ РАЗ НОСТЬ РЕЛЬ Е ФА 

–  см. Уто м ле ние  от од но об раз но го 
рель е фа.

ОЗЕ РА ГОР НЫЕ – раз ли ча ют ся 
по про ис хо ж де нию: 

Ка ро вые – за ни ма ю щие впа ди-
ны, об ра зо ван ные в ре зуль та те дей-
ст вия льда, фир на, мо роз но го вы ве-
т ри ва ния.

Мо рен ные  – за ни ма ю щие дно 
до лин, пе ре го ро жен ные со в ре мен-
ны ми или древ ни ми ко неч ны ми 
мо ре на ми лед ни ков

 За п руд ные – об ра зо вав ши е ся в 
ре зуль та те за ва лов  до лин (см. 
Са рез ское озе ро).

Лед ни ко вые – зна чи тель ные объ-
е мы во ды, ска п ли ва ю щи е ся в уг луб-
ле ни ях на по верх но сти те ла лед ни-
ка, ча с то под пру же ны мо рен ны ми 
ва ла ми. Про рыв  озе ра вы зы ва ет 
спаз ма ти че ский па во док (см. Па во-
док). В ме с тах со еди не ния  при то ков 
с глав ны ми ство ла ми слож ных 
до лин ных лед ни ков мо гут об ра зо-
вы вать ся круп ные под пруд ные озе-
ра.

ОКА ТЫШ. В гор ных ре ках про-
ис хо дит про цесс ока ты ва ния не боль-

ших кам ней. При пе ре пра ве вброд 
по дну, вы стлан но му ока ты ша ми, – 
ид ти толь ко в обу ви и со стра хов кой 
ше с том – ока ты ши, пе ре во ра чи ва-
ясь под но гой, мо гут быть при чи ной 
па де ния и трав ми ро ва ния.

ОПОЛ ЗЕНЬ – сме ще ние вниз по 
скло ну мас сы рых лой по ро ды под 
вли я ни ем си лы тя же сти, осо бен но 
при  на сы ще нии рых ло го ма те ри а ла 
во дой. На и бо лее ча с то О. воз ни ка ют 
на скло нах реч ных до лин, че ре ду ю-
щи ми ся во до упор ны ми (гли ни сты-
ми) и во до нос ны ми по ро да ми. 

ОПО РА – обоб ща ю щее на зва ние 
не яв но вы ра жен ных на клон ных 
вы сту пов на скаль ной по верх но сти, 
о ко то рых, мож но опе реть ся от кры-
той ла до нью, по ста вить часть сто-
пы.

ОРОГРАФИЯ – (от греч. оros – 
го ра и grapho – пи шу) – опи са ние 
эле мен тов гор но го рель е фа без рас-
смо т ре ния их ге не зи са, воз рас та и 
пр. Для удоб ст ва поль зо ва ния аль-
пи ни сты свои кар та- схе мы, кро ки 
мар ш ру тов и на пра в ле ние дви же ния 
по мар ш ру ту ча с то ори ен ти ру ют не 
оро гра фи че ски, а по хо ду дви же ния 
– от ба зо во го ла ге ря, впе ред к вер-
ши не.

П.З.

ОСЕ ДА НИЕ СНЕ ГА – умень ше-
ние тол щи ны снеж но го по кро ва в 
ре зуль та те уп лот не ния. О.с. уси ли-
ва ет ся с ро с том тем пе ра ту ры и рез-
ко го воз рас та ет с на ча лом сне го та я-
ния. О.с. в от сут ст вие та я ния про-
ис хо дит в ви де пла сти че ских де фор-
ма ций кри стал лов с вы тес не ни ем 
воз ду ха или в ре зуль та те толч ко об-
раз ных осе да ний – рез ких об ва лов 
наи бо лее рых лых сло ев, со про во ж-
да ю щих ся на ру ше ни ем пер во на-
чаль ной стру к ту ры.

Т.Р.

ОСОВ – ко рот кий сдвиг сне га 
(опол зень), мо жет быть ши ро ким 
(не сколь ко де сят ков ме т ров) по 
фрон ту, про ис хо дя щий, как пра ви-
ло, в жар кий сол неч ный день. 
Мо жет спро во ци ро вать сход ла ви-
ны.

Т.Р.

Ка ро вое  озе ро До ло мит (З.Кав каз)

Озеро в ущ. Бу-Ульген (З.Кавказ) – хорошо видна  морена, запирающая озеро От кры тая лед ни ко вая тре щи на
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ОС ТА НЕЦ – от дель но сто я щие 
об ра зо ва ния, ос та ток бо лее вы со-
кой по верх но сти. Раз ли ча ют: О. 
вы ве т ри ва ния – сто ло вые го ры и О. 
Об те ка ния, на блю да ю щи е ся в до ли-
нах рек.

ОТ КРЫ ТАЯ ТРЕ ЩИ НА –  зия ю-
щая лед ни ко вая тре щи на, скаль ная 
тре щи на с рас кры ты ми стен ка ми.

ОСЫП НОЙ КО НУС  – ме с то сбо-
ра об лом ков гор ных по род, ско пив-
ших ся у под но жья скаль ных стен 
(ча ще под ку лу а ра ми). Угол ес те ст-
вен но го от ко са – 30-40° (в за ви си мо-
сти от раз ме ров об лом ков). 

ОСЫП НОЙ СКЛОН (ОСЫПЬ)  
фор ми ру ет ся под воз дей ст ви ем 
осып ных про цес сов – па де ния, ска-
ты ва ния, сколь же ния от но си тель-
но не боль ших об лом ков скаль ных 
по род. Об лом ки  об ра зу ют осыпь 
(осып ной шлейф), над ко то рой воз-
вы ша ет ся стен ка сры ва осы пи, 
бо лее кру тая, чем угол ес те ст вен но-
го от ко са. Раз ли ча ют ся  «жи вые» 
(под виж ные) и «мер т вые» (ус той-
чи вые) О.с. (осы пи).

ОТ КОЛ – пли то об раз ная (столб, 
«пе ро») вер ти каль ная часть по ро-
ды, ото шед шая верх ней ча стью от 
ос нов ной сте ны.

ОТ КРЫ ТЫЙ ЛЕД НИК – сво-
бод ный от снеж но го по кро ва, чет ко 
вид ны раз но браз ные по фор ме тре-
щи ны.

ОТ РОГ ГОР НО ГО ХРЕБ ТА – 
от но си тель но ко рот кое от ветв ле ние 
от ос нов но го хр. Об ра зу ют ся бла го-
да ря рас чле не нию скло на ос нов но-
го хреб та ме ст ны ми во до то ка ми. 
Греб ни О.г.х. – про стей шие пу ти к 
вер ши нам или пе ре ва лам. На при-

мер: пер. Ре б ро и пер. До ро фе е ва в 
хр. Ака де мии На ук (Па мир).

П.З.

ОТ ТЕ ПЕЛЬ – по вы ше ние тем пе-
ра ту ры воз ду ха до 0°С и вы ше в 
ре зуль та те пе ре но са те п ло го воз ду-
ха на фо не ус та но вив ших ся от ри ца-
тель ных тем пе ра тур. По я в ля ю ща я-
ся та лая во да за мер за ет в тол ще.

Осып ные ко ну сы под скло на ми 
Тре зуб ца (З. Кав каз)

Характерный вид открытого 
ледника в ущ. Адырсу  (Ц.Кавказ)

П
ПА ВО ДОК – срав ни тель но крат-

ко вре мен ное под ня тие уров ня во ды 
в ре ке, воз ни ка ю щее в ре зуль та те 
бы ст ро го та я ния сне га при от те пе-
ли, обиль ных до ж дей. Слу ча ет ся в 
лю бое вре мя го да. Спаз ма ти че ский 
па во док яв ля ет ся след ст ви ем вне-
зап но го про ры ва гор ных озер или 
крат ко вре мен но го, силь но го, про-
лив но го до ж дя. 

Гор ные по то ки при об ре та ют 
зна чи тель ную си лу, сме та ю щие на 
сво ем пу ти да же же ле зо бе тон ные 
мос ты на ре ках. По вод ки мо гут 
серь ез но ме нять рус ла рек, а при-
выч ные ме с та для пе ре пра вы вброд 
ста нут глу бо ки ми и бур ны ми по то-
ка ми.

«ПА ЛЕЦ»  (сленг)  СКАЛЬ НЫЙ 
– от дель но сто я щий боль ших раз-
ме ров уз кий (на по ми на ю щий фор-
му паль ца) жан дарм, столб на 
скаль ном греб не. Как пра ви ло, 
об хо дит ся по пол кам у ос но ва ния, в 
от дель ных слу ча ях пре одо ле ва ет ся 
«в лоб».

П.З.

ПАР ЦИ АЛЬ НОЕ ДА В ЛЕ НИЕ 
– да в ле ние га зов, вхо дя щих в ок ру-
жа ю щий нас воз дух. В воз ду хе на 
уров не мо ря на хо дит ся при мер но 
пя тая часть ки с ло ро да (21%). Ат мо-
сфер ное да в ле ние на этом уров не 
рав но 760 мм рт.ст., то пар ци аль-
ное да в ле ние ки с ло ро да бу дет рав но 
159 мм рт.ст. По ме ре уве ли че ния 
вы со ты сни жа ет ся не толь ко ат мо-
сфер ное да в ле ние, но и П.д. На 
вы сот ной от мет ке в 1500 м, А.д. 
бу дет рав но 632,3 мм рт.ст., П. д. – 
133. На 3000 м – 522,6 и 110 (со от-
вет ст вен но). На сед ло ви не Эльб ру са 
– 383 и 82 мм рт.ст. На Эве ре сте – 
225 и 48 мм рт.ст.

ПЕ РЕ ВАЛ (сед ло) – низ кое ме с то 
в греб не (хреб те), к ко то ро му по обо-
им скло нам по сво ему рель е фу наи-
бо лее до с ту пен пе ре ход из од но го 
бас сей на (до ли ны, уще лья) в дру-
гой.

П.З.

П Е  Р Е  К  Р И  С Т А Л  Л И  З А  Ц И Я 
СНЕ ГА – про цесс из ме не ния стру к-

Фор ма 
скаль но го «паль ца»
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ту ры сне га под воз дей ст ви ем воз-
гон ки во дя но го па ра, тем пе ра тур-
но го гра ди ен та и вну т рен не го да в-
ле ния.

ПЕ РЕ МЫЧ КА  (скаль ная, снеж-
ная) – уча сток греб ня, рас по ло жен-
ный ме ж ду дву мя вы со ки ми уча ст-
ка ми. Во вре мя за тяж ных сне го па-
дов мо жет пе ре кры вать ся снеж ным 
кар ни зом.

П.З.

ПЕ РЕ ПАД ВЫ СОТ. Для рас че та 
объ е ма пред сто я щей ра бо ты нуж но 
знать пе ре пад вы сот пред сто я ще го 
мар ш ру та, т.е. от но си тель ную 
вы со ту на ча ла ча с ти мар ш ру та и 
аб со лют ную вы со ту вер ши ны. В 
дан ную ве ли чи ну не вклю ча ют 
снеж но-ле до вый рель еф, под во дя-
щий к на ча лу соб ст вен но мар ш ру-
та.

П.З.

ПЕ РО – фор ма от дель но сто я-
щей на  греб не скаль ной по ро ды, 
ост рой по кра ям, тон кой в ос но ва-
нии и за ост рен ной на вер ши не. 
При мер: ряд ог ром ных перь ев на 
греб не Эгюй-ди-Ми ди в мас си ве 
Монб ла на (Аль пы), на греб не мас-
си ва До ло ми ты (З. Кав каз).

                                                                                                   
П.З.

ПИ ЛА (сленг) – часть скаль но го 
греб ня, силь но из ре зан ная жан дар-
ма ми, перь я ми.

ПИТЬ Е ВАЯ ВО ДА. При всем 
ка жу щем ся оби лии во ды в го рах 
пить мож но да ле ко не из ка ж до го ее 
ис точ ни ка. Во да бы ст рых ручь ев, 
ска ты ва ю щих ся по тра вя ни стым 
скло нам, осо бен но вкус на. Во да из 
лед ни ко во го озе ра – из лиш не пре-
сна (в ней нет со лей).  До ж де вая 
вла га – чи с тая, но без вкус ная. Во ду, 
со б ран ную из мел ких  скаль ных 
чаш и уг луб ле ний, луч ше сна ча ла 
про ки пя тить. Во да гор ных рек, как 
пра ви ло, за мут не на осад ка ми и 
мель чай ши ми ча с ти ца ми про ду к-
тов раз ру ше ния скаль ных по род 
(см. Ос но вы вы со ко гор ной  фи зио ло-
гии...).

П.З.

ПЛАСТ – фор ма за ле га ния оса-
доч ных по род ог ра ни чен ная па рал-
лель ны ми по верх но стя ми – по дош-
вой и кро в лей, тол щи на (мощ ность) 
во мно го раз  мень ше про тя жен но-
сти. 

ПЛА ТО (франц. plateau, от plat 
– пло ский) – воз вы шен ные от но си-
тель но ров ное снеж но-фир но вое 
(ка мен ное, осып ное) по ле, ог ра ни-
чен ное от чет ли вы ми ус ту па ми (вер-
ши на ми, скло на ми) от со сед них 
бо лее низ ких ров ных  уча ст ков. Раз-
ли ча ют не сколь ко ви дов П: вул ка-
ни че ские, на гор ные (см. ПФП.)

ПЛЕ ЧО – яв но вы ра жен ный 
пе ре гиб ли нии греб ня ме ж ду дву мя 
взле та ми или сту пе ня ми, как пра-
ви ло, го ри зон таль ный.

П.З. 

ПЛОТ НОСТЬ  СНЕ ГА (кг/м3). 
Плот ность ес те ст вен но го сне га 
за ви сит от его стру к ту ры и ме ня ет-
ся в ди а па зо не от 10 кг/ м3 – све же-
вы пав ший (при шти ле) су хой из 
круп ных звезд сне га  – до 700 кг/ 
м3 – силь но та лый, а за тем про-
мерз ший снег. В лед ни ко вой тол ще 
на глу би не пе ре хо да сне га в фирн 
П.с. обыч но рав на 400-500 кг/м3.

ПЛИ ТА – пласт не рас чле нен ной 
скаль ной по ро ды,  глад кий, на клон-
ный, го ри зон таль ный.  Мо жет быть 
раз лич ной кру тиз ны, вплоть до вер-
ти каль ной.

ПОД КО ВА ГОР НАЯ – груп па  
вер шин, рас по ло жен ная во к руг 
лед ни ко во го (фир но во го) цир ка, 
плав но окан чи ва ю ща я ся по кра ям  
греб ня ми, за пи ра ю щи ми цирк. 
При мер П.г.: Кич ки не коль ская 
под ко ва, мас сив Джу гу тур лю чат 
(З. Кав каз), Ту ю к су  (За и лий ский 
Ала тау).

П.З.

ПОД НО ЖЬЕ ГО РЫ – от прав ная 
точ ка на ча ла мар ш ру та вос хо ж де-
ния. Ча с то пе ре кры то раз ры ва ми 
лед ни ка, кру ты ми снеж ны ми скло-
на ми или ла вин ны ми вы но са ми, 
су ще ст вен но ос лож ня ю щи ми вы ход 
на соб ст вен но мар ш рут.  По иск 
ва ри ан та пре одо ле ния пре пят ст вий 
у под но жья от ни ма ет мно го сил и 
вре ме ни.

ПОЛ КА – го ри зон таль ный или 
на клон ный ус туп, ши ри ной  до 
не сколь ких ме т ров. Опас ны на клон-
ные пол ки – на ос нов ной по ро де 

ска п ли ва ет ся  ка мен ная ме лочь, 
под те ка ет во да, ча с то пе ре ме шан-
ная со сне гом – не на деж ная опо ра 
для ног.

П.З.

ПО ЛЯ НА ГОР НАЯ. В боль шин-
ст ве слу ча ев на хо дит ся на сли я нии 
не сколь ких гор ных рек, те ку щих 
из раз ных уще лий. Как пра ви ло, 
ров ное ме с то, рас по ло жен ное в зо не 
ле са, име ю щее кра си вый при род-
ный вид. Ме с то рас по ло же ния ба зо-
вых ла ге рей раз лич ных АМ, до мов 
от ды ха, пан си о на тов, ту ри ст ских 
баз и т.п. На при мер – Дом бай ская 
по ля на на З. Кав ка зе. По доб ный 
тип гор но го рель е фа об ра зу ет ся на 
ме с тах древ ней ших мо рен ных 
озерс

П.З.

Из ве ст ная под ко ва «Ко ро на»  (За и лий ский Ала тау)

Дом бай ская по ля на
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ПО РОШ КО ОБ РАЗ НЫЙ СНЕГ –  
снег боль ших вы сот, пе ре мо ро жен-
ный, не име ю щий хо ро ше го сце п ле-
ния ме ж ду сне жин ка ми. В та ком 
сне гу пре дель но тру до ем ко про ис-
хо дит фор ми ро ва ние сту пе ней. 

ПРЕД ВЕР ШИ НА – мас сив ное 
под ня тие греб ня вбли зи ос нов ной 
вер ши ны, как пра ви ло, не на мно го 
ус ту па ю щее ей по вы со те.

П.З.

ПРЕД ГО РЬЯ – пе ри фе рий ные 
по ни же ния,  ос нов ных гор ных си с-
тем и хреб тов, ле си стые или от кры-
тые хол мы.

ПРИ РОД НАЯ  (ОК РУ ЖА Ю-
ЩАЯ) СРЕ ДА  в гор ных кли ма ти-
че ских зо нах сла га ет ся из ос нов ных 
эле мен тов: ат мо сфе ры, поч вы с рас-
ти тель ным по кро вом, рек и во до-
емов, мо рен, лед ни ков, снеж ных 
скло нов и скал. Гар мо нич ное со че-
та ние этих эле мен тов со ста в ля ет 
гор ный ланд шафт.

О.Р.

ПРОБ КА:  скаль ная – об ло мок 
ска лы, за кли нив ший ся в рас ще ли-
не, ка ми не. 

Пре о до ле ние П. пред ста в ля ет 
со бой оп ре де лен ную тех ни че скую 
за да чу – обой ти нель зя, а пе ре лезть 
опас но – П.  ча с то мо жет ка чать ся; 
снеж ная – об ру шив ша я ся вниз зна-
чи тель ная часть снеж но го мос та 
или ла вин ный снег, за бив ший вну-
т ри тре щи ну, ка мин. По доб ная П. 
ино гда со з да ет удоб ные ус ло вия для 
пре одо ле ния  бер гш рун да, ран тк-
люф та.

П.З.

ПРО ВАЛ ГРЕБ НЯ – рез кое 
по ни же ние в греб не (с кру ты ми 
кра я ми), как пра ви ло, со слож-
ным скаль ным рель е фом и тех ни-
че ски ми тру д но стя ми на вы хо де 
из П.г. (об ход воз мо жен в ис клю-
чи тель ных слу ча ях при  на ли чии 
по лок или боль шо го снеж но го 
на ду ва). Спуск в П.г. ча ще все го 
дюль фе ром (спор тив ным спо со-
бом).

П.З.

ПУЛЬ СИ РУ Ю ЩИЙ ЛЕД НИК – 
рез кое пе ре ме ще ние ве ще ст ва в лед-
ни ке, как пра ви ло, со про во ж да ю ще-
е ся про дви же ни ем его кон ца. Вне-
зап ное уве ли че ние ско ро сти те че ния 
лед ни ка мо жет быть  в 10-100 раз 
боль ше обыч но го. Цикл пуль са ции 
– от 10-15 до 100 лет. В про ме жут ках 
– вос ста но в ле ние и на ко п ле ние. 
Яв ле ние П.л. ха ра к тер но для лед ни-
ков Па ми ра и Ги ма ла ев.  Ис то ри че-
ские ис точ ни ки го во рят о по доб ных 
яв ле ни ях в Аль пах 1768  и 1772  на 
л. Фер кагт фер кер. В 1963 лед ник 
Мед ве жий (Па мир) сра зу ушел вниз 
на 1,6 км. Че рез 10 лет он сно ва 
пуль си ру ю щим дви же ни ем ухо дит  
впе ред на 1,8 км. «Вся по верх ность 
лед ни ка при хо дит в дви же ние, ко ро-
бясь и вол ну ясь, как мо ре. Чу до вищ-
ный гро хот со про во ж да ет ро ж де ние 
и ги бель ог ром ных ле до вых глыб» – 
так Майн Рид опи сы ва ет уви ден ную 
им под виж ку лед ни ка в Ги ма ла ях.

К.Р., Ю.С.

ПУР ГА (фин. Purku) –  силь ная 
ме тель.

Р
РА ЗОР ВАН НЫЙ ЛЕД НИК – 

см. От кры тый лед ник.

РА С ЩЕ ЛИ НА – щель, в ко то-
рую мо жет по ме с тить ся но га в 
бо тин ке или ку лак. Удоб на при 
ла за нии на рас по рах.

П.З. 

РЕ Б РО (сленг) – ко рот кий, кру-
той гре бень вер шин ной ча с ти или 
вто ро сте пен ный гре бень, от хо дя-
щий от ос нов но го. Может быть от 
скального до снежно-ледового 
рельефа.

РИ ГЕЛЬ (нем. riegel, букв. – 
по пе ре чи на, за сов) – по пе реч ный 
ска ли стый ус туп на дне лед ни ко вой 
до ли ны, об ра зу ю щий ся в ме с те 
вы хо да твер дых по род или при пе ре-
уг луб ле нии до ли ны, де я тель но стью 
слив ших ся в дан ном ме с те лед ни-
ков. 

РО ЗА ВЕ Т РОВ – гра фи че ское 
изо бра же ние ре жи ма ве т ров в дан-
ном ме с те (по мно го лет ним дан ным) 
для ме ся ца, се зо на, го да. Пред ста в-
ля ет со бой точ ку или кру жок, вну т-
ри ко то ро го про ста в ле но чис ло 
по вто ря е мо сти шти лей. От цен т ра 

точ ки (круж ка) рас хо дят ся лу чи по 
ос нов ным рум бам го ри зон та. Дли-
на лу чей про пор ци о наль на по вто-
ря е мо сти ве т ров дан но го рум ба. 
Кон цы лу чей мо гут быть со еди не ны 
пря мы ми ли ни я ми. Р.в. сле ду ет 

учи ты вать, пла ни руя вос хо ж де ния 
по мар ш ру там наи бо лее от кры тым 
ве т рам. 

Пик Латок Ш 6949 м (Пакистан, Гималаи). Справа – скальное ребро
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САЙ (тюркск.) – су хая, уз кая 
до ли на (гу с тая сеть ов ра гов) с кру-
ты ми, об ры ви сты ми скло на ми, про-
ры тая во дой или се лем в мо рен ных 
от ло же ни ях, др. мяг ких по ро дах. 
С. серь ез ное, по рой не пре одо ли мое, 
пре пят ст вие на под хо дах к объ е к ту 
вос хо ж де ния, вы ну ж да ю щее ис кать 
пу ти об хо да.

СБРОС (ле до вый, фир но вый) – 
кру тые сте ны от ко ла, свер ху ог ра-
ни чен ные тре щи ной. Не ред ко сто ят 
груп па ми, об ра зуя не боль шой ле до-
пад.

СЕД ЛО ВИ НА – плав ное по ни-
же ние греб ня ме ж ду дву мя вер ши-
на ми, на по ми на ю щее верх нюю 
ли нию пе ре ва ла.

СЕ ЗОН НАЯ СНЕ ГО ВАЯ ГРА-
НИ ЦА – вре мен ное по ло же ние 
ниж ней гра ни цы снеж но го по кро ва 
на скло нах гор. В те че ние ле та эта 
гра ни ца по сте пен но сме ща ет ся 
вверх до вы со ты кли ма ти че ской 
сне го вой гра ни цы.

СЕЛЬ.  В от ли чие от обыч ных 
па вод ков се ле вые по то ки не сут с 
со бой ог ром ное ко ли че ст во (до 60% 
об ще го объ е ма) об лом ков по ро ды 
(диа мет ром до не сколь ких ме т ров), 
галь ки, пе с ка и гли ны впе ре меш ку 

с поч вой, тра вой, ство ла ми де ревь-
ев. В вы со ко гор ной зо не лед ни ко-
вый  сель мо жет не сти зна чи тель-
ные по раз ме рам глы бы льда. Рез-
кое по те п ле ние, силь ные или дли-
тель ные до ж ди, рез кое та я ние сне га 
и льдов, на сы ще ние во дой рых ло го 
ма те ри а ла в ка рах, под та п ли ва ние 
осы пей и ос но ва ния мо рен – все это 
про во ци ру ет  дви же ние С. По доб-
ные по то ки име ют боль шую ско-
рость и со про во ж да ют ся силь ным 
гу лом. В 1922  по до ли не р. Мал. 
Ал ма а тин ка про шел мощ ный сель, 
от ко то ро го силь но по стра дал  Ал ма-
Ата. То г да за од ну се кун ду че рез 
по пе реч ное се че ние ре ки про хо ди ло 
920 куб.м жид кой гря зе-ка мен ной 
мас сы, сме шан ной с во дой. Лет ние 
се ли 1966-1967  при ве ли к боль шим 
раз ру ше ни ям в до ли нах Кав ка за. 
Июль 2000 – мощ ней ший (мно го-
днев ный) С. при вел к серь ез ным  
раз ру ше ни ям  го ро да гор ня ков – 
Тыр ныа у за  в Ка бар ди но-Бал ка-
рии.

К.Р., Ю.С.

СЕ РА КИ (франц., ед.ч. – serac) 
– от дель ные, при чуд ли вых форм 
глы бы льда на по верх но сти лед ни-
ков, до с ти га ю щие в вы со ту 10-15 м. 
Об ра зу ют ся в ре зуль та те не рав но-
мер но го та я ния и об ру ше ния глыб 
льда ме ж ду по пе реч ны ми тре щи-

на ми на ле до па дах.  С. край не не ус-
той чи вы и мо гут па дать да же 
но чью. Про ход под се ра ка ми опа-
сен и, ес ли нет дру го го ва ри ан та 
про хо да, про хо дить под ни ми луч-
ше но чью.

СИН К ЛИ НАЛЬ – (от греч. 
Sunklino – на кло ня юсь) – склад ка 
зем ной по верх но сти с из ги бом сло-
ев, об ра щен ным вы пу к ло стью вниз, 
с бо лее мо ло ды ми от ло же ни я ми в 
цен т раль ной ча с ти (яд ре).

СИ С ТЕ МА ГОР НАЯ – об шир-
ный, гео ло ги че ски обо соб лен ный 
рай он с вы со ко под ня ты ми зна чи-
тель ны ми уча ст ка ми зем ной 
по верх но сти, мно же ст вом рас чле-
не ний и рез ких ко ле ба ний вы сот. 
С.г. мо жет рас по ла гать ся изо ли ро-
ван но – Урал  – или (ча ще) груп пи-
ро вать ся в гор ную стра ну – Б. Кав-
каз, как часть Кав ка за.

СЛО И СТОСТЬ ГОР НОЙ ПО РО-
ДЫ – гор ные по ро ды в ви де на ле га-
ю щих один на дру гой сло ев, от ли-
ча ю щих ся ми не раль ным со ста вом 
и дру ги ми при зна ка ми, свой ст вен-

С

Пос лед ст вия се ле во го по то ка 1964
про шед ше го по рус лу р.Адыл су (Ц.Кав каз)

Се ра ки: а – ог ром ные,  до 70 м в вы со ту  
на л.Би вач ном (Ц.Па мир); 

б – на л. Каш ка таш (Ц.Кав каз)
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на боль шин ст ву оса доч ных по род.

СКО РОСТЬ ДВИ ЖЕ НИЯ 
ЛА ВИ НЫ. Ниж ний пре дел – 1 м/с. 
Ма к си маль но за ре ги ст ри ро ван ные 
ско ро сти до 125 м/с, т.е. 450 км/
час. Обыч но ла ви ны идут со ско ро-
стью 40-50 м/с. На и боль шие ско ро-
сти име ют пы ле вые ла ви ны.

СКЛОН – бо ко вой ши ро кий уча-
сток раз лич ной кру тиз ны ме ж ду 
дном до ли ны (уще лья) и греб нем 
го ры (хреб та). С. раз ли ча ют ся по 
фор ме: пря мые, вы пу к лые, во гну-
тые и сту пен ча тые (тер ра сы), а так-
же  по кру тиз не: по ло гие, сред ние, 
кру тые и очень кру тые 

Ле до вый С.   пре одо ле ва ет ся на 
кош ках и без свя зок до тех пор, 
по ка  не по я вит ся ре аль ная уг ро за 
сры ва и па де ния на зна чи тель ную 
глу би ну.  

Осып ной С. не удо бен  зна чи тель-
ным на пря же ни ем при его пре одо-
ле нии, осо бен но по не ус то яв шей ся 
осы пи, ко гда с ка ж дым ша гом но га 
съез жа ет  вниз. 

Скаль ный С. в за ви си мо сти от 
кру тиз ны мо жет пред ста в лять оп ре-
де лен ные тех ни че ские  тру д но сти. 
Учи ты вая по сто ян ное уве ли че ние 
кру тиз ны подъ е ма, тре бу ет ся дви-
же ние в связ ках и со стра хов кой.

Снеж ный С. в за ви си мо сти от 
кру тиз ны и со сто я ния снеж но го 
по кро ва мо жет быть ла ви но опас-
ным. Вы зы ва ю щие со м не ние  снеж-
ные скло ны луч ше пре одо ле вать по 
гра ни це сне га и ска лам, но чью или 
в ран ние ут рен ние ча сы, ко гда снег 
ско ван ноч ным мо ро зом.

СНЕГ – это твер дые осад ки в 
ви де кри стал лов. Не бы вая од но-
род ным, ка кое-то вре мя со хра ня ет 
оп ре де лен ный вид и стру к ту ру, зер-
ни стость, влаж ность, проч ность и 
пр. При сне го па де фор мы кри стал-
лов за ви сят не толь ко от тем пе ра ту-
ры воз ду ха, но и от ме ха ни че ских 
про цес сов их со при кос но ве ния в 
по ле те. Это од но из са мых не ус той-
чи вых ве ществ на Зе м ле – он на чи-
на ет из ме нять ся сра зу по с ле от ло-
же ния. 

Све жий снег:
Зер ни стая из мо розь (иней) – это 

вла га, ис па ря ю ща я ся из сне га и  
оса ж да ю ща я ся на хо лод ных по верх-
но стях, за мер зая, об ра зу ет иней. 
На ска лах вы рас та ет толь ко при 
силь ных ве т рах, в ту ман ло жить ся 
плот но, об ра зуя кри стал лы при чуд-
ли вой фор мы. 

Из мо розь кри стал ли че ская 
ха ра к тер на для вы со ко гор ных рай-
онов, где ве ли ко вли я ние мор ско го 
кли ма та (Сва не тия, Эльб рус, Бе зен-
ги с юга). Рых лый лед, на ра с та ю-
щий с на ве т рен ной сто ро ны в ту ман-
ную по го ду и сла бом ве т ре, при тем-
пе ра ту ре от 15° и ни же, – в фор ме 
мел ких кри стал лов не бо лее 1 см.

По рош ко об раз ный (иголь ча тый) 
– су хой зим ний снег. Ха ра к те рен 

для лет них ус ло вий на Тянь-Ша не 
на вы со тах от 6000 м.

Све же вы пав ший «ди кий» снег 
– су хой све же вы пав ший (ма лень-
кие приз мы и иг лы) снег боль ших 
вы сот, по доб но пе с ку, за пол ня ет 
все не ров но сти скло нов, лег ко пе ре-
но сит ся ве т ром, край не опа сен и 
не на де жен. Сту пе ни в нем пра к ти-
че ски не фор ми ру ют ся. Плот ность 
– 10-30 кг/м3. 

Снеж ная кру па – твер дые осад-
ки, ма то во-бе лые яд ра не пра виль-
ной фор мы (ман ная кру па, ча ще 
круп нее). Вы па да ет при тем пе ра ту-
ре око ло ну ля гра ду сов. Ха ра к те-
рен для лет них вне зап ных сне го па-
дов вме сте с гро зой на уров не сне го-
вой ли нии. 

Снеж ные хло пья (мок рый снег) 
– смесь сне жи нок и ка пель при тем-
пе ра ту ре на уров не ну ля. Сне жин-
ки в по ле те сли па ют ся и па да ют 
боль ши ми хлопь я ми. Осо бен но 
круп ны сне жин ки при лив не вых 
сне го па дах. Плот ность 60-150 кг/
м3. 

Су хой по ро хо вид ный  – пу шин-
ки, пла стин ки, игол ки. При вы па-
де нии в сухую мо роз ную по го ду 
снег ос та ет ся рых лым, в ла до ни не 
сми на ет ся. Сту пе ни в нем не фор-
ми ру ют ся. Плот ность 30-60 кг/м3. 

Ста рый снег:
Глу бин ная из мо розь – круп ные 

(до 8 мм) вто рич ные блюд це- и куб-
ко об раз ные ле дя ные кри стал лы, 
об ра зу ю щи е ся в тол ще сне га в сло-
ях тем пе ра тур ных скач ков. Плот-
ность сне га в Г.и. обыч но 200-300 
кг/м3, они очень воз ду хо про ни ца е-
мы. Раз ру ша ясь под да в ле ни ем 
вы ше ле жа щей тол щи, слои Г.и. 
фор ми ру ют го ри зон ты сколь же ния 
и ча с то слу жат при чи ной схо да 
снеж ных ла вин. 

Круп но зер ни стый – снеж ные 
зер на диа мет ром бо лее 2 мм, ма ло 
свя зан ные ме ж ду со бой. По доб ные 
слои об ра зу ют ся  в глу би не снеж но-
го слоя. 

Мел ко зер ни стый – мел кие зер-
на (ти па ман ной кру пы) об ра зу ют ся 
в верх них сло ях снеж но го «пи ро-
га». Сце п ле ние с дру ги ми сло я ми 
до с та точ но вы со кое, что бы со шла 
ла ви на. 

Наст – твер дая кор ка, об ра зу ю-
ща я ся в те п лую по го ду при от те пе ли, 
под лу ча ми солн ца, при воз дей ст вии 
до ж дя и по втор но го за мер за ния. При 
силь ном ве т ре об ра зу ют ся из вест ные 
за стру ги  вы бить сту пе ни  в ко то рых 
пра к ти че ски невоз мож но.

Снег-плы вун  лег ко от ли чим от 
всех ос таль ных – в ру ке те чет, как 
во да. Про ме жут ки ме ж ду кри стал-
ла ми за пол не ны  воз ду хом. При 
со тря се нии скло на он лег ко раз ру-
ша ет ся, и от ту да с шу мом вы ры ва-
ет ся воз дух. 

Уп лот нен ный (спрес со ван ный)  
об ра зу ет ся сра зу по с ле сне го па да в 
про цес се осе да ния и его де фор ма-
ции. Пе ре но си мый ве т ром,  об ра зу-
ет «мяг кие» снеж ные до с ки и 

ог ром ные кар ни зы. Со с то ит из 
не сколь ких сло ев, со з да вая при чуд-
ли вые фор мы. Плот ность 200-300 
кг/м3. 

Фирн (про шло год ний снег) – это 
мно го крат но та яв ший и за мер зав-
ший ста рый снег, об ра зу ю щий ся 
под вли я ни ем верх них сло ев, 
по верх но ст но го та я ния и вто рич но-
го за мер за ния про со чив шей ся в 
глу би ну снеж но го слоя во ды и при 
ми гра ции во дя ных па ров. Плот-
ность: су хой фирн – 500-600 кг/м3; 
ста рый фирн – 400-800 кг/м3; та ю-
щий фирн – 600-700 кг/м3.

СНЕ ГО ВАЯ ГРА НИ ЦА («веч-
ные сне га») – сне го вая ли ния, 
вы сот ный уро вень, вы ше ко то ро го 
снег и др. твер дые осад ки мо гут 
со хра нять ся на го ри зон таль ных 
не за те нен ных по верх но стях хо тя 
бы в ви де от дель ных не боль ших 
пя тен в те че ние все го го да, т.е. 
на ко п ле ние твер дых осад ков пре об-
ла да ют над их та я ни ем и ис па ре ни-
ем. Раз ли ча ют: кли ма ти че ску ю 
с не го вую гра ни цу  (или ис тин ную) 
и/или вре мен ную, а так же ме ст ную 
и оро гра фи че скую. По ня тие «веч-
ные сне га» впер вые при ме нил Аль-
бер тус Маг нус в 1462.

СНЕ ГО ВЕ ДЕ НИЕ – уче ние о 
сне ге и снеж ном по кро ве, важ ная 
часть гля цио ло гии. Исс ле ду ет про-
ис хо ж де ние сне га и фор ми ро ва ние 
снеж но го по кро ва, их фи зи ко-ме-
ха ни че ские, хи ми че ские и др. свой-
ст ва, из ме не ния снеж но го по кро ва 
во вре ме ни и про стран ст ве, его вли-
я нии на при ро ду и хо зяй ст во. Важ-
ной со ста в ля ю щей С. яв ля ет ся 
ла ви но ве де ние.

СНЕ ГО ПАД – обиль ное вы па де-
ние сне га из об ла ков. По ве ли чи не 
сне жи нок раз ли ча ют: мел ко-сре д-
не- и круп но стру к тур ный С. Ин тен-
сив ность С. оп ре де ля ют по ви ди мо-
сти в нем, по со дер жа нию сне жи нок 
в еди ни це объ е ма воз ду ха, по при-
ро с ту вы со ты снеж но го по кро ва. 
Чис ло сне жи нок (лег ко раз ли чи-
мых гла зом) на 1 м3 воз ду ха при 

Пос ле сне го па да в го рах
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гу с том С. – бо лее 100 (до мно гих 
ты сяч), при сре д нем – 1-100. Раз ли-
ча ют ви ды С: снег с до ж дем; мо ро-
ся щий С.; об лож ной С.; снеж ный 
шквал; лив не вый С.

СНЕ ГОС БОР НЫЙ БАС СЕЙН – 
тер ри то рия, с ко то рой снег сно сит-
ся к ме с ту на ко п ле ния. Верх ние 
муль ды, во гну тые и ча ше об раз ные 
скло ны, на ко то рых ак тив но на ка п-
ли ва ет ся све жевы па да ю щий (пе ре-
мет ный) снег. Они яв ля ют ся за пас-
ни ка ми для бу ду щих ла вин.

СНЕ ГО ТА Я НИЕ – про цесс пре-
вра ще ния в во ду сне га и льда. Про-
ис хо дит вслед ст вие те п ло об ме на 
снеж но го по кро ва с ок ру жа ю щей 
сре дой.

СНЕ ЖИН КИ (снеж ные кри-
стал лы) – кри стал лы льда, об ра зу-
ю щи е ся  вслед ст вие пе ре хо да во дя-
но го па ра на за мерз ших ка п лях 
об ла ков и ту ма нов и за тем вы па да-
ю щие из них на зем ную по верх-
ность. Бы ва ют са мых раз лич ных и 
при чуд ли вых форм: ле дя ные стол-
би ки, ок руг лые па лоч ки, тре уголь-
ни ки.

СНЕЖ НАЯ  МГЛА – по мут не-
ние воз ду ха от мел ких кри стал лов 
сне га, обыч но до или по с ле ме те ли. 
При этом бы ст ро те ря ет ся днев ной 
свет, ори ен та ция, ме ня ет ся вид 
при выч но го рель е фа. При  об лож-

ных сне го па дах и низ ко ви ся щих 
снеж ных ту чах эти яв ле ния усу губ-
ля ют ся. 

СНЕЖ НАЯ СЛЕ ПО ТА – вре-
мен ная по те ря зре ния, вы зван ная 
от ра же ни ем сол неч но го све та от 
чи с той и су хой по верх но сти снеж-
но го по кро ва в го рах. В лю бом слу-

чае вы хо да на снеж но-ле до вую 
по верх ность сле ду ет на деть солн це-
за щит ные оч ки. Оч ки под би ра ют ся 
ин ди ви ду аль но.

СНЕЖ НИК – это не под виж ное 
(ино гда мед лен но спол за ю щее) ско п-
ле ние сне га и льда, со хра ня ю ще е ся в 
те че ние ча с ти или все го те п ло го вре-
ме ни го да по с ле ста и ва ния ок ру жа-
ю ще го снеж но го по кро ва. С. воз ни-
ка ет в ме с тах ско п ле ния сне га, при-
не сен но го сне гом: – на ве ян ные С., 
ко то рые об ра зу ют ся обыч но на под-
ве т рен ных скло нах при ме те ле вом 
пе ре но се, к ним от но сит ся боль шин-
ст во С. в го рах; ла вин ные С. от ли ча-
ют ся по вы шен ной мощ но стью и 
за гряз нен но стью, рез кой из мен чи-
во стью форм и раз ме ров в раз ные 
го ды, слу жат пря мы ми при зна ка ми 
ла вин, со шед ших в по с лед нюю 
зи му.

СНЕЖ НЫЙ ЗА РЯД (раз но вид-
ность сне го па да) – вне зап ный и 
мощ ный, ко рот кий по вре ме ни сне-
го пад с ве т ром, рез ко ме ня ю щий 
об ста нов ку, осо бен но опа сен на 
ска лах – снег мо мен таль но за кры-
ва ет рель еф, ме няя при выч ные 
ори ен ти ры.

П.З.

СТА КАН ЛЕД НИ КО ВЫЙ – вер-
ти каль ное ци лин д ри че ское уг луб-
ле ние ши ри ной 3-5 см и глу би ной 
10-40 см, про пла в ля е мый во льду 
на гре ты ми солн цем тем ны ми вклю-
че ни я ми. Ино г да по верх ность лед-
ни ка бы ва ет на столь ко изъ е де на 
С.л., что об ра зу ют ся  лед ни ко вые 
со ты.

СТА ЛАГ МИ ТЫ (от греч. stalag-
ma – ка п ля) – из вест ко вые на теч но-
ка пель ные об ра зо ва ния в ви де 
ко ну сов, стол бов, рас ту щие с по ла 
пе щер на встре чу ста ла к ти там  и 
не ред ко сли ва ю щи е ся с ни ми, об ра-
зуя в пе ще рах ко лон ны – ста лаг на-
ты. В пе ще ре «Крас но гор ска» близ 
Рож ня вы (Сло ва кия) на хо дит ся 
бес спор ный ре корд с мен – ста лаг-
мит вы со той в 32 м.

К.Р., Ю.С.

СТА ЛА К ТИ ТЫ (от греч. stalak-
tos – на тек ший по ка п ле) – из вест-
ко вые на теч но-ка пель ные об ра зо-
ва ния в ви де со су лек, хруп ких пу с-
то те лых тру бо чек, ба хро мы и т.п., 
рас ту щие с по тол ка кар сто вых 
пе щер. Са мым круп ным С., сво бод-
но сви са ю щим с по тол ка, счи та ет ся 
ог ром ная 12-ме т ро вая «ка мен ная 
со суль ка» в Гру та-до-Жа не лао 
(Бра зи лия).

К.Р., Ю.С.
СТЕ НА ЛЕ ДО ВАЯ – часть ле до-

во го рель е фа кру тиз ной вы ше 50°, 
тре бу ю щая для про хо ж де ния при-
ме не ния спе ци аль ной ле до вой тех-
ни ки.

СТЕНА СКАЛЬ НАЯ – кру то па-
да ю щая часть скло на или греб ня 
кру че 60-70°, ог ра ни чен ная по кра-
ям и вы де ля ю ща я ся на  об щем фо не 
рель е фа. Пе ред ви же ние тре бу ет 
при ме не ния стра хов ки, спе ци аль-
ных при е мов ла за ния и раз лич но го  
сна ря же ния. 

П.З.

СТРА НА ГОР НАЯ – слож ное 
гор ное под ня тие, со сто я щее из 
не сколь ких гор ных си с тем, об ра-
зо вав ших ся в ре зуль та те од но го и 
то го же или близ ко го по вре ме ни 
те к то ни че ско го про цес са, ча с то 
раз лич ны по стру к тур ным осо бен-
но стям. Гор ные си с те мы, вхо дя-
щие в С.г., от ли ча ют ся по стру к ту-
ре и внеш не му ви ду. На при мер, в 
со ста ве Кав ка за раз ли ча ют Б.Кав-
каз, За кав ка зье, Мал. Кав каз и 
Ар мян ское вул ка ни че ское на го-
рье.

СУ БАЛЬ ПИЙ СКИЙ ПО ЯС –  
при род ный вы сот ный по яс в хо ро-
шо и рав но мер но ув лаж нен ных 
го рах уме рен ных и суб тро пи че-
ских  ши рот (ис клю чая се вер ные 
р-ны). Рас по ло жен ни же аль пий-
ско го и вы ше гор но-лес ных по я сов 
во влаж ных р-нах и вы ше степ но го 
гор но го по я са в бо лее су хих. Ха ра-
к тер ны вы со ко трав ные суб аль пий-
ские лу га, ис поль зу е мые как се но-
кос ные уго дья), кри во ле сье, ку с-
тар ни ко вые со об ще ст ва на дер но-
во-лу го вых поч вах.

Характерный вид скальных стен 
на п. Шоколадном (З.Кавказ)

Снежная мгла
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ТЕМ ПЕ РА ТУ РА ВОЗ ДУ ХА. 
Сред нее убы ва ние тем пе ра ту ры с 
вы со той со ста в ля ет при мер но 5-6°/
км. Над скло на ми гор, бла го да ря 
ме ст ным про цес сам те п ло об ме на, 
тем пе ра тур ный гра ди ент мо жет 
от ли чать ся в за ви си мо сти от вре ме-
ни су ток.

ТЕМ ПЕ РА ТУ РА КИ ПЕ НИЯ 
ВО ДЫ. Убы ва ние ат мо сфер но го 
да в ле ния с вы со той, под чи ня ю ще е-
ся оп ре де лен но му за ко ну,  за ви сит 
от вер ти каль но го рас пре де ле ния 
плот но сти воз ду ха. И тем пе ра ту ра 
ки пе ния во ды не сво бод на от это го 
за ко на. При нор маль ном АД – 760 
мм рт.ст., ко то рое эк ви ва лент но 
су ще ст ву ю ще му на уров не мо ря. 
Т.к.в., как из вест но, рав на 100°С. 
На уров не Эльб ру са (5642 м)  она 
со ста в ля ет все го 82-83°С. На вы со те 
Эве ре ста, где АД при мер но 200 мм 
рт.ст., Т.к.в. опу с ка ет ся до 65-66°С 
и т.д. При та ких Т.к.в. ни о ка ком 
ка че ст вен ном при го то в ле нии пи щи 
не мо жет быть и ре чи. Имен но по э-
то му для при го то в ле ния пи щи (осо-
бен но на боль ших вы со тах) ре ко-
мен ду ет ся брать с со бой ка ст рю ли-
ско ро вар ки или ав то кла вы. 

И.Т.

ТЕ П ЛЫЙ ФРОНТ – это ат мо-
сфер ный фронт, пе ре ме ща ю щий ся 
в сто ро ну хо лод но го воз ду ха. С ним 
обыч но свя за но по те п ле ние, со про-
во ж да ю ще е ся па с мур ной по го дой с 
вы со ко сло и сты ми и сло и сто-до ж де-
вы ми об ла ка ми и об лож ны ми осад-
ка ми, ле том воз мож ны гро зы.

ТЕР РА СА ГОР НАЯ (франц., 
ед.ч. terrasse) – сту пе не об раз ные 
фор мы рель е фа скло нов до лин. Ча с-
то Т.г. рас по ла га ют ся яру са ми од на 
над дру гой – сви де тель ст во о ря де 
ци к лов раз мы ва. Т.г. име ет пло-
щад ку (по верх ность), об рыв (ус туп), 
бров ку и ты ло вой шов (ок ра и ну). 
Аль пи ни сты ча с то сме ши ва ют соб-
ст вен но по ня тие Т.г. со сту пен ча-
тым рель е фом и да ют од но по ня тие 
– тер ра са. При этом в за ви си мо сти 
от по верх но ст но го по кры тия да ет ся 
до пол ни тель ное оп ре де ле ние – тер-
ра сы осып ные, снеж ные, скаль ные, 
ле до вые.

ТО ПО ГРА ФИЯ (от греч. topos- 
ме с то, ме ст ность и grapho – пи шу) 

– на уч ная ди с ци п ли на, раз ра ба ты-
ва ю щая ме то ды съем ки ме ст но сти с 
це лью изо бра же ния ее на то по гра-
фи че ских кар тах.

П.З.

ТРЕ ЩИ НО ВА ТОСТЬ (при ме ни-
тель но к аль пи ни ст ско му тер ми ну 
– в боль шей ме ре от но сит ся к тре-
щи нам скаль ным) – со во куп ность 
тре щин, рас се ка ю щих гор ные по ро-
ды. Т. мо жет быть вы зва на раз лич-
ны ми при чи на ми – те к то ни че ски-
ми, гра ви та ци он ны ми, уп лот не ни-
ем по ро ды, вы ве т ри ва ни ем и т.п. Т. 
иг ра ет боль шую роль в рель е фо об-
ра зо ва нии. Ви ды скаль ных тре щин:  
вер ти каль ные, го ри зон таль ные, 
на клон ные. С.т. бы ва ют ши ри ной 
от не сколь ких мил ли мет ров до 
де сят ка сан ти мет ров, при год ные 

как  для за би ва ния скаль ных 
крючь ев, так и для при ме не ния 
за клад ных эле мен тов. 

Ту пые Т. – ско рее, рас сло е ние 
(раз рыв) по ро ды, не до с та точ ной глу-
би ны, что бы в нее пол но стью во шел 
крюк. Ис поль зу ют для скай-ху ков.  

Уз кие Т.  при год ны для тон чай-
ших крючь ев, ко то рые ис поль зу ют-
ся для   ИТО, но не для стра хов ки. 

Ши ро кие Т.  удоб ны для за хва та 
паль ца ми, в них хо ро шо идут кли-
нья, ко ро ба и за клад ки.

П.З.

ТРЕ ЩИ НЫ ЛЕД НИ КО ВЫЕ – 
вер ти каль ные или кру то на кло нен-
ные раз ло мы в лед ни ках, вы зван ные 
раз ры вом льда в про цес се его дви же-
ния. Воз ни ка ют над рез ки ми пе ре-
ги ба ми и из ме не ни я ми на кло на 

Т

Ледниковый рельеф: 1 – грот; 2 – язык ледника; 3 – боковые трещины; 
4 – крестообразные трещины; 5 – донные трещины;

6 – продольные трещины; 7 – поперечные трещины; 8 – бергшрунд; 
9 – ледопад; 10 – радиальные трещины; 11 – ранклюфт



Трог

174

ло жа, на из ги бах, су же ни ях и рас-
ши ре ни ях  рус ла лед ни ка. Про сти-
ра ют ся все гда пер пен ди ку ляр но к 
на пра в ле нию ос нов но го рас тя ги ва ю-
ще го на пря же ния. В осе вых ча с тях 
об ра зу ют ся под пря мым уг лом к 
на пра в ле нию льда, а у их кра ев – под 
уг лом в 45°. На по во ро тах до ли ны 
тре щин боль ше на вы пу к лой ча с ти 
лед ни ка. Тре щи ны об ра зу ют ся все-
гда на од них и тех же ме с тах, об ра зо-
ва нию тре щин под вер га ют ся но вые 
мас сы льда, по сту па ю щие свер ху, а 
ста рые Т.л. при пе ре ме ще нии льда 
от ме с та их об ра зо ва ния по сте пен но 
«за ле чи ва ют ся». Т.л. до с ти га ют в 
дли ну не сколь ко со тен ме т ров и 
25-30 м в глу би ну (глуб же 50 м встре-
ча ют ся ред ко). Ши ри на тре щин 
мо жет ко ле бать ся от раз ме ра, ко то-
рый мож но спо кой но пе ре шаг нуть, 
и до не сколь ких ме т ров, ко то рые 
мож но толь ко обой ти.  В за ви си мо-
сти от тол щи ны, со сто я ния снеж но-
го по кро ва, пе ре кры ва ю ще го тре щи-
ну, и соб ст вен ной их ши ри ны тре-
щи ны мо гут быть за кры ты ми или 
от кры ты ми. По рас по ло же нию и 
ха ра к те ру об ра зо ва ния, раз ли ча ют 
не сколь ко ви дов тре щин: 

Грот  – см. Грот. 
Ко неч ная часть язы ка лед ни ка  

– см. Язык лед ни ка.
Бо ко вые – воз ни ка ют в ре зуль-

та те тор мо же ния те ла лед ни ка о 
скаль ные бе ре га ло жа, име ют не ко-
то рый угол от но си тель но на пра в ле-
ния дви же ния.  

Кре сто об раз ные об ра зу ют ся на 
вы пу к ло стях ло жа  лед ни ка, с ко то-
рых лед спол за ет в раз ные сто ро ны. 

Про доль ные об ра зу ют ся  на ме с-
те вы хо да лед ни ка из бо лее уз ко го 
уча ст ка до ли ны в рас ши рен ный и 
при ни ма ют ра ди аль ный ри су нок в 
слу чае ши ро ко ко неч ной фор мы 
язы ка; 

По пе реч ные – об ра зу ют ся в ме с-
тах пе ре ги ба ло жа лед ни ка, где ско-
рость его дви же ния пре вы ша ет пла-
сти че скую воз мож ность льда. На 
вы пу к лых пе ре ги бах тре щи ны рас-
ши ря ют ся квер ху, на во гну тых – 
кни зу. Не ред ко фор ми ру ют ле до па-
ды. 

Бер гш рунд  (под гор ная) – тре-
щи на в об ла с ти пи та ния лед ни ка, 
об ра зу ю ща я ся вдоль края фир но во-
го по ля, от де ляя не под виж ную 
часть фир на от под виж ной мас сы, 
сте ка ю щей к по ни жен ной ча с ти 
фир но во го бас сей на. Как пра ви ло, 
раз ры ва ет склон от края до края. 

Ле до пад  – см. Ле до пад. 
Ра ди аль ные   об ра зу ют ся  на 

кру тых по во ро тах по внеш ней ча с-
ти лед ни ка и рас хо дят ся лу че об раз-
но к его краю. 

Ди а го наль ные  об ра зу ют ся в 
ре зуль та те  раз ли чия ско ро стей дви-
же ния льда в осе вой и бо ко вой ча с-
тях лед ни ка, вы зы ва е мо го тре ни ем 
льда о скло ны до ли ны или ну на та-
ка. 

Ран тк люфт – точ нее не тре щи-
на, а от сло е ние льда (фир на)  в ме с-
те со при ка са ния со скаль ны ми сте-
на ми (скло на ми).  

ТРОГ  (нем. trog, бу к валь но – 
ко ры то) – гор ная до ли на, уг луб лен-
ная и спря м лен ная на пол няв шим 

ее не ко гда лед ни ком. В по пе реч ном 
се че нии обыч но име ет U-об раз ную 
или ко ры то об раз ную фор му с ши ро-
ким по ло го выг ну тым дном и кру-
ты ми бор та ми, на не ко то рой вы со те 
пе ре хо дя щи ми в по ло гую, – пле чо 
тро га.

ТРО ПА ГОР НАЯ. Под хо ды к ме с-
там мас со вых за ня тий или ис ход но-
му би ва ку не ред ко про хо дят по тро-
пам, на топ тан ным по дну уще лий 
или его бо ко вым скло нам. Тро па зна-
чи тель но об лег ча ет дви же ние, сбе ре-
га ет си лы и по з во ля ет пе ре дви гать ся 
с до с та точ но ров ным рит мом дви же-
ния. По тро пе мож но ид ти в бо лее 
лег кой обу ви – крос сов ках  (лег ких 
бо тин ках). Пе ред из ме не ни ем пу ти 
дви же ния – с тро пы на осыпь или 
тра вя ни стый склон – же ла тель но 
сде лать ос та нов ку, сбить «при выч-
ку» дви же ния по на топ тан ной до рож-
ке и при го то вить ся (про ве рить обувь, 
пе ре тя нуть шну ров ку, до с тать ле до-
руб и пр.) к дви же нию по рель е фу, 
сра зу по тре бу ю ще му боль ше го вни-
ма ния, из ме не ния сти ля дви же ния, 
обес пе че ния са мо стра хов ки.   

     П.З.

ТУР КЕ СТАН СКИЙ ТИП ЛЕД-
НИ КА – до лин ный тип лед ни ка, 
за ни ма ю щий глу бо кую до ли ну и 
ли шен ный фир но во го бас сей на. 
Пи та ние – за счет ла вин и об ва лов 
льда с ви ся чих лед ни ков на скло-
нах. По верх ность пра к ти че ски пол-
но стью за кры та мо рен ным ма те ри-
а лом и по э то му име ет поч ти чер ный 
цвет.

У
УДАР ЛА ВИ НЫ – со во куп-

ность яв ле ний, воз ни ка ю щих при 
вза и мо дей ст вии дви жу ще го ся те ла 
ла ви ны с ис кус ст вен ным или ес те-
ст вен ным пре пят ст ви ем на его 
пу ти. 

Удар, при хо дя щий ся на че ло ве-
ка мас сы сне га в 5 м3 при его плот-
но сти 300 кг/м3 дви жу щей ся со 
ско ро стью 10 м/с,  бу дет иден ти чен 
уда ру ав то ма ши ны, дви жу щей ся 
на че ло ве ка со ско ро стью 30 км/
час. 

Толь ко од на из со шед ших в 1976 
г. ла вин в Гон да рае (З.Кав каз) «сру-
би ла» бо лее 3000 м3 древ не го пих-
то во го и со сно во го ле са. 

В том же го ду ла ви на, раз ру-
шив шая аль п ла герь «Узун кол», 
раз би ла мо но лит ный кор пус 

ди зель ной стан ции, со р ва ла с фун-
да мен та 200-силь ный ди зель-ге не-
ра тор и за бро си ла его бо лее чем на 
100 м.

Ю.С., П.З.

УС ТУП – сту пе не об раз ная 
не ров ность на скаль ном рель е фе, 
на ней мож но сто ять, мож но опе-
реть ся ру кой, но нель зя об хва тить 
или ух ва тить ся за не го.

П.З.

УС ТЬ Е ВАЯ СТУ ПЕНь – по пе-
реч ный ус туп в про доль ном про фи-
ле ло жа лед ни ко вой до ли ны, об ра-
зо вав ший ся в ре зуль та те пе ре уг-
луб ле ния до ли ны ни же ме с та сли я-
ния древ них лед ни ков, где рез ко 
воз рас та ла мощ ность льда.

УТО М ЛЕ НИЕ ОТ ОД НО ОБ РАЗ-
НО ГО РЕЛЬ Е ФА (лед, снег). Дли-
тель ная и мо но тон ная ра бо та на 
снеж ных скло нах  (Эльб рус, Каз-
бек, вы сот ные вос хо ж де ния по про-
стым мар ш ру там – п. Ле ни на) и  
дви же ние по про тя жен ным лед ни-
кам и снеж ным по лям, вы ру ба ние 
сту пе ней на про тя жен ных уча ст-
ках и пр. в те че ние мно гих ча сов 
(осо бен но под лу ча ми жар ко го солн-
ца) при во дит к по те ре бди тель но-
сти,  вни ма ния и да же ин те ре са к 
са мо му про цес су дан ной ра бо ты.

П.З.

УЩЕ ЛЬЕ – тес ни на, уз кая, глу-
бо кая и кру то стен ная в го рах. В 
от ли чие от кань о на, дно У. не пол-
но стью за ня то рус лом ре ки.
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ФА У НА ГОР НАЯ (от лат. Fauna 
– бо ги ня ле сов и по лей, по кро ви-
тель ни ца жи вот ных в рим ской 
ми фо ло гии) – со во куп ность ви дов 
жи вот ных, свой ст вен ных ка кой-
ли бо ме ст но сти (гор ные р-ны). Для  
Вост.Па ми ра, на при мер, ха ра к тер-
ны гор ные коз лы – ки и ки.

ФЕД ЧЕН КО ЛЕД НИК – са мый  
круп ный ден д ри то вый лед ник 
Па ми ра. Его дли на 76 км, ши ри на 
от 1270 до 3100 м (в сред ней его ча с-
ти), пло щадь 650 кв.км, тол щи на 
льда в сред ней ча с ти до с ти га ет 700-
1000 м.

А.Н.

ФЁН (нем. fohn, от лат. favonius 
– те п лый за пад ный ве тер) – су хой, 
те п лый ме ст ный ве тер, про яв ля ю-
щи е ся в го рах весь ма рез ко. Это 
воз душ ный по ток, пе ре ва ли ва ю-
щий ся че рез гор ное пре пят ст вие, 
ко то рый ох ла ж да ет ся, под ни ма ясь 
по на ве т рен но му скло ну, а за тем 
на гре ва ет ся, спу с ка ясь по под ве т-
рен но му, со з да ет плот ную сте ну 
те п ло го воз ду ха, ухо дя ще го вниз по 
уще лью. Про дол жи тель ность Ф. 
обыч но мень ше су ток. Ф. – яв ный 
при знак рез ко го из ме не ния (в худ-

шую сто ро ну) по го ды, снеж ный 
по кров ме ня ет свою плот ность, 
по вы ша ет ся  ла ви но опас ность.

ФИРН (нем. firn – про шло год-
ний, ста рый) – ле дя ная по ро да плот-
но стью от 450 до 800 кг/м3, со сто я-
щая из свя зан ных ме ж ду со бой 
ле дя ных зе рен. Яв ля ясь пе ре ход-
ной ста ди ей ме ж ду сне гом и лед ни-
ко вым льдом, Ф. бра зу ет ся в гор ных 
об ла с тях, рас по ло жен ных вы ше 
сне го вой ли нии. Снег пре вра ща ет ся 
в Ф. под дей ст ви ем сол неч ной ра ди-
а ции, от те пе лей, в ре зуль та те пе ре-
кри ста ли за ции и суб ли ма ции во дя-
но го па ра. Ин фильт ра ци он ный Ф. 
воз ни ка ет при по втор ном за мер за-
нии во ды в сне ге, со про во ж да ет ся 
осе да ни ем и па ра те к то ни че ской 
пе ре кри ста ли за ци ей, обыч но встре-
ча ет ся в фир но вых бас сей нах гор-
ных лед ни ков (до глу би ны 20-30 м). 
По ве ли чи не зе рен вы де ля ют мел-
ко зер ни стый – ме нее 1 мм, сре д не-
зер ни стый – 1-3 мм и круп но зер ни-
стый  – бо лее 3 мм. Пе ре ход Ф. в лед 
на чи на ет ся, ко гда при его плот но-
сти  в 0,83 г/см3 воз душ ные по ры 
ме ж ду  зер на ми Ф. за кры ва ют ся, и 
он пре вра ща ет ся в лед.

ФИР НО ВАЯ ЛИ НИЯ – ниж няя 
гра ни ца рас про стра не ния ста ро го 
фир на (об ласть пи та ния лед ни ка). 
В кон це ле та от де ля ет об ласть лед-
ни ка, по кры тую фир ном, от об ла с-
ти об на жен но го льда. Ино г да эта 
ли ния сов па да ет. Вы со та фир но вой 
ли нии  свя за на с уров нем ма к си-
маль ных твер дых осад ков и кли ма-
ти че ских ус ло вий. Ос ред нен ная 
вы со та для Альп – 2900 м, для   Кав-
ка за – 3400 м,  для Кам чат ки – 2000 
м, для Па ми ро-Алая – 4100 м, для 
Ги ма ла ев – 5500 м.

Ю.С.

ФИР НО ВЫЙ БАС СЕЙН  (син. – 
фир но вая об ласть, фир но вый склон) 
– часть гор но го лед ни ка, ле жа щая 
вы ше гра ни цы пи та ния, где по сту-
п ле ния твер дых ат мо сфер ных осад-
ков пре вы ша ет их рас ход на та я ние 
и ис па ре ние. Эта часть лед ни ка 
за ни ма ет рас ши рен ное вер хо вье 
до ли ны (цирк) и при ле га ю щие 
от но си тель но по ло гие скло ны, она 
име ет во гну тую по верх ность. Вдоль 
кра ев Ф.б. про тя ги ва ет ся бер гш-
рунд – глу бо кая тре щи на, до с ти га-
ю щая ска ли сто го ло жа.

ФЛАГ СНЕЖ НЫЙ. В яс ный 

Ф

Па мир ский ки ик

Средняя и верхняя часть л. Федченко. 
На переднем плане: л. Наливкина, сливающийся с л.Федченко; 

на втором плане: слева – л. Танымас и справа – устье л. Академии Наук 
(фото участника экспедиции 1928, немецкого геодезиста Р.Финстервальдера)
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день на греб нях гор вид на ку ря ща-
я ся дым ка или об лач ко, вы тя ну тое  
в од ном на пра в ле нии. Это пе ре нос 
сне га ве т ром пре об ла да ю ще го 
на пра в ле ния  по всей дли не греб ня.

П.З.

ФЛО РА ГОР НАЯ (от лат. flora 
– бо ги ня цве тов и вес ны в рим ской 
ми фо ло гии) – со во куп ность ви дов 
рас те ний, свой ст вен ных ка кой-ли-
бо ме ст но сти (гор ные р-ны). Бла го-
при ят ной зо ной для рас те ний яв ля-
ет ся вы со та не бо лее 3000 м. Гор ные 
рас те ния име ют раз ветв лен ную 
кор не вую си с те му. Ес ли над зем ная  
часть воз вы ша ет ся все го на не сколь-
ко сан ти мет ров, то кор не вая мо жет 
ухо дить в глубь на ме т ры. У де ревь-
ев кря жи стые кор ни – это за бо та о 

вы жи ва нии. Цвет ко вые рас те ния 
под ни ма ют ся до 5000 м. Есть и 
от дель ные «ре корд с ме ны» – на 
скло нах Эве ре ста  на вы со тах бо лее 
6000 м об на ру же ны три ви да эдель-
вей сов. При спо соб ле ние к вы со там 
при ве ло к обиль но му по я в ле нию 
сте лю щих ся форм – рас те ния, рас-
пла сты ва ясь вдоль скло на, как бы 
ищут за щи ты от гор ных ве т ров. В 
го рах на блю да ет ся оби лие рас те-
ний, так толь ко на Кав ка зе про из-
ра ста ют бо лее 6000 ви дов. Рав нин-
ные ко ли че ст ва в не сколь ко раз 
мень ше.

Ю.С

ФУ МА РО ЛЫ (итал., ед.ч. 
fumarola, от fumare – ды мить ся) – 
не боль шие от вер стия и тре щин ки, 
по ко то рым под ни ма ют ся струи 

го ря чих па ров во ды и га зов, вы де-
ля ю щих ся из маг мы (пер вич ные 
Ф.) и еще не ос тыв ших ла во вых 
по то ков (вто рич ные Ф.). Пер вые 
ха ра к тер ны для З. скло нов Эльб ру-
са  (на пла то со еди ня ю щее в. Ку пол 
– 4600 м – скло ны З. вер ши ны Эльб-
ру са). В тихую сол неч ную по го ду  
на всем мно го ча со вом пу ти по с ле 
вы хо да на вер ши ну Ку пол и до З. 
Эльб ру са вос хо ди те лей со про во ж-
да ет яр ко вы ра жен ный за пах уг ле-
во до ро да, вы де ля ю щий ся из за пря-
тан ных в снеж ных пе ре ги бах скло-
нов фу ма рол. Вто рые, как и пер вые 
Ф., ха ра к тер ны для Кам чат ских 
вул ка нов.

 Эдель вейс Тянь-Шань ский

Х
ХО ЛОД НЫЙ ФРОНТ – ат мо-

сфер ный фронт ме ж ду над ви га ю-
щей ся мас сой хо лод но го воз ду ха и 
бо лее те п лой воз душ ной мас сой; 
пе ре ме ща ет ся в сто ро ну те п ло го воз-
ду ха. Про хо ж де ние Х.ф. ча с то со про-
во ж да ет ся шква ли стой по го дой с 
силь ны ми крат ко вре мен ны ми до ж-
дя ми и по с ле ду ю щим по хо ло да ни-
ем.

ХРЕ БЕТ ГОР НЫЙ – ли ней но-
вы тя ну тая се рия гор ных вер шин с 
хо ро шо вы ра жен ной еди ной ли ни-
ей во до раз де ла. Скло ны Х.г. рас-
чле не ны до ли на ми, ущель я ми. 

ХРУ СТАЛЬ ГОР НЫЙ – ми не-
рал, бес цвет ная, про зрач ная  раз но-
вид ность кри стал лов квар ца. Встре-
ча ет ся в пу с то тах гор ных по род 

(«хру ста ле нос ные по греб ки»), в 
пег ма ти тах, в жи лах аль пий ско го 
ти па в ви де оди ноч ных кри стал лов, 
ино гда друз. Из ве ст ны кри стал лы 
ве сом свы ше 1 т. В Дом бае, под вер-
ши ной Се ме нов ба ши есть пер. Хру-
сталь ный. Там в ка вер нах встре ча-
ют ся дру зы  Х.г.

Фирновая область  верхней части л.Федченко (5200 м). Горы здесь 
стоят по пояс погруженные в лед и фирн
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«ЦВЕ ТЫ ТИН ДА ЛЯ» – под 
та ким по э ти че ским на зва ни ем в 
учеб ни ки и сло ва ри во шло оп ре де-
ле ние фи гур, по лу ча ю щих ся в про-
цес се вы та и ва ния вну т ри кри стал-
лов льда. Исс ле до ва тель это го яв ле-
ния фи зик Джон Тин даль был 
ди ре к то ром Ко ро лев ско го ин сти ту-

та в Лон до не, вел ис пы та ния твер-
дых тел на рас тя же ние и вяз кость, 
изу чая их кри стал ли че ское стро е-
ние. По пав од на ж ды в го ры, за го-
рел ся хо лод ным ми не ра лом – 
льдом. В сре ди не ХIХ в.  лед ни ки 
счи та лись по лу жид ко стью или вяз-
ким те лом, дви жу щим ся вниз по 
скло ну. В ка че ст ве ана ло гий при-
во ди лись па то ка, мас ло, воск. Под 
впе чат ле ни ем стран ных зву ков 
во ды и воз ду ха, ис хо дя щих из те ла 
лед ни ка, по я ви лась да же ги по те за, 
что глет чер – это жи вой ор га низм, 
ина че чем объ яс нить его ды ха ние и 
да же хра пе ние. Сам Тин даль упо-
ми нал о «болт ли вом» лед ни ке, 
имея  вви ду  гро хот ска ты ва ю щих-
ся с не го кам ней. «Наб лю де ния 
по ка зы ва ют, – за ме чал Тин даль, – 
сколь от ли чен по кон ст рук ции лед-
ник от по то ка ла вы в те с то об раз ном 
со сто я нии или па то ки, ме да – 
ве ществ, ко то рые все срав ни ва ли с 
лед ни ком». Не ве ро ят ное мно же ст-
во пу те ше ст вий по лед ни кам, 
на блю де ния и ис сле до ва ния. 
Сколь ко на до бы ло ос мо т реть лед-
ни ко вых тре щин, ко лод цев, раз ло-
мов и про ва лов, что бы прий ти к 
окон ча тель но му вы во ду: ле дя ные 

бру ски мо гут быть со гну ты и да же 
за пле те ны в уз лы, но их нет воз-
мож но сти рас тя нуть – лед не ода-
рен вяз ко стью. Так фи зик  и пу те-
ше ст вен ник по свя тил се бя лед ни-
кам, а те не ос та лись в дол гу и про-
сла ви ли его, как гля цио ло га.

Ю.С
           

ЦЕПЬ ГОР НАЯ – са мо сто я тель-
ный (глав ный) гор ный хре бет, зна-
чи тель ной про тя жен но сти и ма лой 
ши ри ны: Тур ке стан ский хр. (Па ми-
ро-Алай), хр. Ак-Ший рак (Тянь-
Шань).

ЦИ КЛОН (от греч. Kyklon – кру-
жа щий ся, вра ща ю щий ся) – ат мо-
сфер ное воз му ще ние с по ни жен ным 
да в ле ни ем (ми ни маль ное да в ле ние 
в цен т ре) и вих ре вым дви же ни ем 
воз ду ха (про тив ча со вой стрел ки в 
С. по лу ша рии и по ча со вой стрел ке 
– в Ю.). Ц. мо жет ох ва ты вать об ла-
с ти во мно го ты сяч кв. км, пе ре ме-
ща ясь в сред них ши ро тах с З. на В. 
(обыч но с се вер ной со ста в ля ю щей) 
со ско ро стью 30-50 км/час, вы зы ва-
ет осад ки и за ко но мер ную сме ну 
по го ды с пре об ла да ни ем па с мур-
ной.

Ц

Про фес сор Джон Тин даль

Ш
ША РО ВАЯ МОЛ НИЯ – ред кий 

вид мол нии в ви де яр ко све тя ще-
го ся бес шум но и срав ни тель но 
бы ст ро пе ре ме ща ю ще го ся сфе ро и-
да раз лич ной ок ра ски и ве ли чи ны 
(у зем ной по верх но сти обыч но 
по ряд ка не сколь ких де сят ков 
сантиметров). Об ра зу ет ся глав ным 
об ра зом вслед за раз ря дом ли ней-

ной мол нии. Мо жет про ни кать 
внутрь зда ний че рез от кры тые 
ок на, ды мо хо ды. Дли тель ность 
су ще ст во ва ния Ш.м. от не сколь-
ких се кунд до не сколь ких ми нут. 
Ис чез но ве ние мо жет со про во ж-
дать ся взры вом (см. Опас но сти в 
го рах. Тех ни ка...).

ШКВАЛ (от англ. squfll) – силь-
ный по ры ви стый ве тер со ско ро-
стью до 20-30 м/с, со про во ж да е мый 
ино гда гро зой и лив нем. Наб лю да-
ет ся обыч но при про хо ж де нии 
ли нии хо лод но го фрон та в ци кло-
нах сред них ши рот. Про дол жи тель-
ность от дель но го Ш. обыч но 
не сколь ко ми нут.
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ЩЕЛЬ – ко рот кий рас кол (вер-
ти каль ный, го ри зон таль ный, 
на клон ный) скаль ной по ро ды 

ши ри ной в не сколь ко сан ти мет ров, 
в ко то рую мо жет по ме с тить ся 
ла донь ру ки, за клад ка или да же 

бо ти нок.

Щ

Э
ЭКО ЛО ГИЯ (от греч. o’ikos – 

жи ли ще и logos – сло во, уче ние) – 
на у ка о вза и мо от но ше ни ях ор га-
низ мов и ок ру жа ю щей сре ды. Э. 
изу ча ет вли я ние на ор га низ мы сре-
ды в це лом и ее от дель ных фа к то-
ров; ста но в ле ние мор фо ло ги че ских 
и фи зио ло ги че ских осо бен но стей, а 
так же из ме не ние чис лен но сти ор га-
низ мов в за ви си мо сти от ус ло вий 
сре ды и их ди на ми ки; вза и мо от но-
ше ния био це но зов со сре дой; вну т-
ри ви до вые и меж ви до вые от но ше-
ния ор га низ мов. Раз ли ча ют Э. 
ви дов и Э. рас ти тель ных и жи вот-
ных со об ществ. 

П.З.

ЭКС ПО ЗИ ЦИЯ СКЛО НОВ (от 
лат. expositio – рас кла ды ва ние, рас-
ста нов ка) – ори ен ти ров ка скло нов 
гор, до лин, ба лок и др. форм рель е-
фа по от но ше нию к стра нам све та и 
пло с ко сти го ри зон та (ин со ля ци он-
ная Э.), а так же по от но ше нию к 
пре об ла да ю щим воз душ ным те че-
ни ям (цир ку ля ци он ная Э.). Обу сла-
в ли ва ет диф фе рен ци а цию ми к ро-
кли ма та, ха ра к тер почв, рас ти тель-
но сти и ланд шаф та в це лом.

ЭН ДЕ МИ КИ (от греч. endemos 
– ме ст ный) – ви ды жи вот ных и рас-
те ний, име ю щие ог ра ни чен ный 
аре ал в пре де лах од ной ка кой-то 
об ла с ти и в дру гих ме с тах не встре-

ча ю щи е ся. Ог ра ни чен ность аре а ла 
мо жет быть ре зуль та том со кра ще-
ния не ко гда об шир но го аре а ла или 
обу сло в ле на не дав ним воз ник но ве-
ни ем ви да, не ус пев ше го рас про-
стра нить ся бо лее ши ро ко.

ЭРО ЗИЯ (от лат. erosio – разъ е-
да ние) – раз мыв или смыв те ку щей 
во дой гор ных по род и почв. В 
ре зуль та те Э. на зем ной по верх но-
сти воз ни ка ют ли ней но вы тя ну тые 
по лые фор мы рель е фа – до ли ны, 
ов ра ги, бал ки и др., и при оп ре де-
лен ном со от но ше нии с те к то ни че-
ским фа к то ром ср. вы со та тер ри то-
рии на оп ре де лен ной ста дии убы ва-
ет. Зна ме ни тая Фуд зи я ма те ря ет от 
эро зий ных про цес сов до 300 тыс. 
тонн зе м ли и скаль ной по ро ды. Ее 
иде аль ный ко нус на чи на ет де фор-
ми ро вать ся – на од ном из скло нов 
об ра зо ва лась тре щи на глу би ной 90 
и дли ной 640 м.

Ю.С.

ЭРО ЗИ ОН НЫЕ ГО РЫ – воз ник-
шие вслед ст вие глу бо ко го эро зи он-
но го рас чле не ния вы со ко под ня тых 
пла то об раз ных об ла с тей зем ной 
по верх но сти с го ри зон таль ной гео-
ло ги че ской стру к ту рой.

ЭР РА ТИ ЧЕ СКИЕ ВА ЛУ НЫ (от 
лат. erraticus – блу ж да ю щий) ва лу-
ны, глы бы при чуд ли вой фор мы 

ка кой-ли бо ха ра к тер ной гор ной 
по ро ды, пе ре не сен ные из очень 
от да лен ных мест (на при мер: в Ев ро-
пе – из Скан ди на вии, Фин лян дии, с 
Коль ско го п-ова) и от ло жен ные 
древ ним лед ни ком. Дру гие на зва-
ния – «ди ка ри», «конь-кам ни». По 
ре зуль та там сво их ис сле до ва ний, 
обос но ва ние их рас про стра не ния 
дал Кро пот кин Петр Але к се е вич 
(1842-1921) – князь, рус ский ре во-
лю ци о нер, тео ре тик анар хиз ма, 
гео граф и гео лог.  Со глас но его тео-
рии по я в ле ние Э.в. (да же в Си би ри 
и За бай ка лье) свя за но с дви же ни ем 
мощ ных лед ни ков, на сту пав ших во 
вре мя оле де не ния пла не ты с се ве ра 
и до с тиг ших хреб тов Си би ри и 
За бай ка лья.

Ю.С.

ЭФ ФУ ЗИВ НАЯ ГОР НАЯ 
ПО РО ДА – гор ная по ро да (маг ма-
ти че ская), об ра зо вав ша я ся в 
ре зуль та те из ли я ния маг мы на зем-
ную по верх ность и бы ст ро от вер-
дев шая в ви де по кро вов (ла во вых 
по то ков). Тек сту ра Э.г.п. по ри с тая, 
пу зы ри стая (из-за вы де ле ния 
га зов). Сте ны  в. Кю кюрт лю в мас-
си ве Эльб ру са сло же ны из по доб-
ных по род, ла за ние по ним весь ма 
опас ное – боль шие слож но сти с 
ор га ни за ци ей стра хов ки, ча с то 
крю чья (ле до вые, ти па «мор ков-
ки») за би ва ют ся пря мо в по ро ду.
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ЯЗЫК ЛЕД НИ КА. Из фир но во-
го бас сей на, име ю ще го во гну тую 
по верх ность со срав ни тель но 
не боль шим ук ло ном в до ли ну, спу-
с ка ет ся лед ни ко вый язык, име ю-
щий обыч но вы пу к лый по пе реч-
ный про филь. Аль пи ни сты и ту ри-
сты оши боч но на зы ва ют «язы ком 
лед ни ка» толь ко ко неч ную часть, 
вы хо дя щую в рай он по пе реч ной 
(фрон таль ной) мо ре ны. Язык лед-
ни ка про сти ра ет ся  от ли нии бас-
сей на пи та ния и до его окон ча ния 
в до ли не (уще лье). 

ЯЙ ЛА (тюрк.) – пла то об раз ные 
без лес ные из вест ко вые вер шин ные 
по верх но сти юж ной гря ды Крым-
ских  гор и  од но из соб ст вен ных 
на зва ний Ю. гря ды Крым ских гор 
(см. Крым).

ЯРУС НОСТЬ РЕЛЬ Е ФА – по с-
ле до ва тель ная сме на ти пов рель е фа 
с вы со той гор, обу сло в лен ная кли-
ма ти че ской зо наль но стью (вер ти-
каль ная Я.р.).

Я

Языки ледников Птыш-Акбексгого гребня (З. Кавказ)


